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Wellensteyn-Store-Grémitz - Inh. WeHo-GmbH
Seestr. 10-23743 Grémitz - Tel. 04562 /266 482
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noller Reisamn e saeyer

Moller Reisen GmbH, Am Markt 4, 23730 Neustadt, Tel.: 04561 / 55 99 90 Haustechnik zZum
Alle Reisen inklusive Fahrt im komfortablen Moéller-Reisebus! W hlfhl

25.11. Holiday on Ice in Kiel - Jubilaumsshow 109,- € o uhien.

Eintrittskarte PK1, 16.30 Uhr Vorstellung in der Wunderino Arena

07.01.24 CAVALLUNA - Land der Tausend Traume - in Hamburg 119,- € Neustadt: 04561 5210300

Gromitz: 04562 18199-10

Europas beliebteste Pferdeshow in der Barclays Arena, Eintritt PK1, 13.00 Uhr Vorstellung
www.meyerneustadt.de

21.01.24 Tagesfahrt zum Bremen Tattoo, Sitzplatz PK1, 15.00 Uhr Vorstellung 139,- €

10.02./11.02.24 Holiday on Ice in Hamburg - Jubilaumsshow 119,- €
Eintrittskarte PK1, 16.30 Uhr bzw. 13.00 Uhr Vorstellung in der Barclays Arena

Tagesfahrten zu den schonsten Weihnachtsmarkten!

Heizungsbau Notdienst
Sanitértechnik | 94561 - 521°§3
Badsanierung

24.11. Gut Pronstorf ~ 22,-€ | 01.12. Gut Basthorst 28,-€ . ;

27.11.411.12. Rostock 35-€ | 02.12. Lineburg 35,- € Solar / Photovoltaik  » \

29.11.+13.12. Schwerin 32,-€ | 13.12. Gut Stockseehof 2,-€ Wartungsdienst L W

30.11.+14.12. Hamburg 28,- € 15.12. Celle 35,-€ '

25.11.-01.12. Bayerische Adventsnostalgie - Christkindlmarkte HP 849,- € ,w
6 x U im 4*-Hotel in Berchtesgaden, 6x Halbpension, Ortsrundgang, Eintritte fiir: ..ot dock Glas blar!
Hellbrunner Adventszauber”, , Stille Nacht Museum”, Stadtfiihrung Bad Reichenhall, o

Ausflug Chiemgau, Christkindlmérkte in Salzburg und Bad Reichenhall, Géstekarte laserEI
05.12.-07.12. Advent auf der Insel Poel HP 289, € angebeck

2 x Uim 3*-,Inselhotel” mit Halbpension, Glihwein am Lagerfeuer (wetterabhangig), Inhaber: Stefan Voigt » Clasermeister

Inselrundfahrt, Stadtfihrung in Wismar, Besuch der Sektkellerei inkl. Verkostung,
Weihnachtsmarkte in Wismar und Schwerin, Nutzung Hotel-Hallenbad mit Sauna

08.12.-10.12. Adventsfahrt ins Blaue - mit Weihnachtsshow HP 399,- €
2 x U im 4*-Hotel mit Frihstiicksbuffet, 2x Abendessen im Hotel, gefiihrter Stadtrundgang,
Weihnachtsmarktbesuche inkl. Eintritt, 1x Gliihwein und Kuchen, Weihnachtsdinner-Show

20.01.-21.01.24 Bremen Tattoo FR 249,- €
1x Uim 4*-Hotel , Courtyard by Marriott” mit Friihstiicksbuffet, Sitzplatz PK1,
15.00 Uhr Vorstellung, Stadtrundfahrt, Citytax

Preis bei Mehrtagesfahrten = pro Person im Doppelzimmer, Einzelzimmerzuschlag auf Anfrage
Unsere Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr
www.moeller-reisen.de

lhr Experte fiir GLAS

Reiferstrabe 7 » 23730 Neustadt » = 0 45 61/22 23
Bau-, Reparatur- und Isolierverglasung
Spiegel und Duschkabinen

RECYCLING

Container-Service
Gesucht, gefunden! E der-reporter.de | Fradiiereu

Herhstgesprach bei der Europa-Union

Eutin. Was macht eigentlich ,Europa in Schles-
wig-Holstein und Schleswig-Holstein Europa“?
Auf diese Frage wiinschte sich die Europa-Union
Ostholstein schon lange eine gute Antwort. Keine
Geringere als die Staatssekretérin im Europami-
nisterium von Schleswig-Holstein, Anne Benett-
Sturies ist der Einladung in das Offiziercasino des
Aufklarungsbatallions 6 ,Holstein“ gefolgt. Der
groBe Saal des Offiziercasinos war fast voll besetzt,
als Hauptmann Gerhardts, Kompanieeinsatzoffi-
zier der 1. Kompanie, die Gaste am Standort will-
kommen hieR.

Es war den Anwesenden anzumerken, dass es
ihnen gar nicht bewusst war, von wie vielen Fér-
derungen der EU Schleswig-Holstein und seine
Menschen in den unterschiedlichsten Bereichen
des gesellschaftlichen Lebens profitieren. Auch
Schleswig-Holstein kénne seinen FuBabdruck in
Europa hinterlassen, was zum einen durch fach-
liche Beratungen der EU stattfinde, aber auch
durch die standige Vertretung Schleswig-Holsteins
in Briissel. Dort betreibe man zusammen mit der
Freien und Hansestadt Hamburg das Hanseoffice,
um die eigene Interessen zu vertreten.

Im Anschluss an den Vortrag, von dem alle An-
wesenden sichtlich gefesselt waren, ergab sich
sodann auch eine lebhafte und sehr lange Diskus-
sion. Beispielsweise wurde die mangelnde mediale
Sichtbarkeit all der von der StS'in Benett-Sturies
mit berechtigtem Stolz vorgetragenen EU-Forde-
rungen in Schleswig-Holstein kritisiert. Ein Gast
kommentierte dies mit der niichternen Feststel- \ \

lung, dass man sich nicht wundern miisse, dass die L= ! ! |

EU keinen guten Stand in der Gesellschaft habe, Hauptmann Gerhardts, Kompanieeinsatzoffizier 1. Kompanie, Anne Benett-Sturies, Staats-
wenn von ihren Vorziigen nicht berichtet wiirde.  sekretarin im Europaministerium von Schleswig-Holstein, Mirko Schénfeld, Kreisvorsitzen-
(red) der Europa-Union Ostholstein (v. lks.).

|




Neues Fahrzeug fur die Feuerwehr
Schashagen

»Florian Ostholstein 58-14-1“ wird herzlich in der Ortswehr Schashagen willkommen ge-
heif3en.

Schashagen. Mitte September wurde ein neu-
es Mehrzweckfahrzeug (MZF) fiir die Freiwillige
Feuerwehr Schashagen in den Dienst gestellt.
Die Ubergabe fand in einem feierlichen Rahmen
mit Kameradinnen und Kameraden der Orts- und
Gemeindewehr, Biirgermeister Rainer Holtz, ei-
nigen Gemeindevertretern und Gésten statt. Das
neue Fahrzeug ist ein VW Crafter aus dem Jahr

2016 mit 115 PS und bietet Platz fiir neun Ka-
meradinnen und Kameraden. Hauptséchlich soll
es zur Atemschutzilberwachung genutzt werden.
Zur Ausstattung gehoéren unter anderem eine
Atemschutziiberwachungstafel, ein Beleuchtungs-
gerét sowie diverses Material zum Absichern der
Einsatzstelle. (red)

_Patchwork? Patchwork!
Klassisch his Modern™

Ausslellungs_priillnung im Hans-Ralfs-Haus
fur Kunst und Kultur

Neustadt. Am Donnerstag, dem 19. Oktober
um 18.30 Uhr wird im Hans-Ralfs-Haus fiir Kunst
und Kultur in der Ameos Einrichtung Neustadt die
Ausstellung ,,Patchwork? Patchwork! Klassisch bis
Modern® von Marita Bahr erdffnet.

Patchwork ist eine jahrhundertealte Technik, die
aus der Notwendigkeit heraus entstand, teure
handgewebte Stoffe oder defekte Kleidungstiicke
bis zum letzten Rest aufzubrauchen beziehungswei-
se sinnvoll wiederzuverwerten. Ganz im Sinne der
Nachhaltigkeit. Dabei werden kleinere oder gro-
Bere Stiicke aus Filz, Leder, Pelz, Seide, Leinen,
Baumwolle und anderes zu einer groBeren Flache
aneinander oder aufeinander zusammengenéht.
Marita Bahr arbeitet seit 1996 mit Patchwork und
hat mittlerweile zahlreiche verschiedene Objekte
erstellt und &ffentlich préasentiert. In der aktuellen
Ausstellung im Hans-Ralfs-Haus zeigt sie die Ent-
wicklung der Gestaltung von hauptséchlich traditi-
onellen Motiven und Elementen hin zu freien und
modernen Ansichten. So finden sich neben Wand-
behéngen, Tischdecken, Taschen und Tagesdecken
auch Arbeiten nach vorgegebenen Motiven und
Adaptionen von Gemélden verschiedener Maler,
fiir deren Umsetzung es keine Anleitungen gibt.
Besonders interessant auch die Serie ,Dead
Rockstars on Patchwork®, von Mozart bis Hen-
drix, die anlasslich des 10-jahrigen Jubildums des
Fehmarn Open Air Festivals (Jimi Hendrix Revival)
entstanden ist. Neben vielféltigen Motiven werden
aber auch die unterschiedlichen Techniken, von

komplett handgen&ht oder maschinengenéht, iiber
Zuschnitt mit Lineal und Schablonen bis hin zu
freiem Zuschnitt deutlich, sowie der Unterschied
zwischen Patchwork und Quilten erlautert. Eine
spannende Ausstellung, die die vielfaltigen Még-
lichkeiten dieser textilen Technik aufweist.

Die Ausstellung kann bis zum 10. November mon-
tags bis donnerstags von 9 bis 16 Uhr, freitags von
9 bis 14.30 Uhr und sonntags von 14 bis 16 Uhr
in Anwesenheit der Kiinstlerin besucht werden.
(red)

l ] GLASER IMMOBILIEN
SCHIFFBRUCKE 5 23730 NEUSTADT
(- Biperte far lramdlien

- KOSTENLOSE WERTERMITTLUNG IHRER IMMOBILIE

- KOMPLETTER SERVICE VOM EXPOSE BIS ZUR UBERGABE
- VERKAUF / VERMIETUNG

- ENERGIEAUSWEIS-SERVICE

- VERMITTLUNG VON HANDWERKERN
- NEUBAUBERATUNG UND VERKAUF

GLASER IMMOBILIEN NEUSTADT, INHABER CHRISTIAN ILGAUTZ

TEL.: 04561/ 50512

WWW.GLAESERIMMOBILIEN.DE

FRICK IMMOBILIEN

Neustadt, Stadthaus, vermietet, 60 m2 Wfl., 3 Zi., 149 m?2
Grdst., EBA 258,8 kWh/m?a, KI. H, Gas, Bj. 1935 159.000,- €

Neustadt, EFH, Hafennéhe, 97 m2 Wil,, 4 Zi., 2 Béder, 760 m?
Grdst., EBA 297,7 kWh/m?a, KI. H, Gas, Bj. 1975  328.000,- €

Jan-Pieter Frick
- Fachwirt der Grundstiicks- und Wohnungswirtschaft
- Mitglied im Gutachterausschuss Kreis Ostholstein

Tel. 045 61-90 65

www.frick-immobilien.de

. paben den Kopf fiir Thren Sch_?l'lls
Bliher &
X, Clasen

Schornsteinbau u. -sanierung

Stﬁlpkﬁpfe aus eigener Herstellung
Kaminschornsteine doppelwandig
Feuchtigkeits- u. Frostschiden

fachgerechte Beseitigung

Qualitit, die sich rechnet, zum fairen Preis

23730 Neustadt DB|ilther & 23623 Ahrensbik
Kirchhofsallee 18 C Schwinkenrade 1

204561/ 24 51 1 Mobil: 0160/90 93 09 76

=
< >3

FALKENTHAL

SEAFOOD-MANUFAKTUR

Geniefien 8
frischen Fisch-Spesialitisten

7& Ga ?ZAcM/wéc/Lm
und Maéeéépegw&faéen

Kurpromenade 6 - Jachthafen 16
23743 Gromitz - tagl. 10 - 20 Uhr

e AL

SCHMIDT “SANITAR

Sanitar ¢ Gasheizung * Badsanierungen
Fliesenarbeiten * Dachentwasserung
Neustadt ¢ Briickstr. |0 « 04561-6244

Meisterbetrieb seit 1901
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Die iiber 50 Teilnehmer beim gemeinsamen Gruppenfoto.

Neustadt. Tracht ist bunt, vielféltig und weltoffen.
Zum ,Tag der Tracht®, der jedes Jahr am dritten
Sonntag im Oktober gefeiert wird und vom Deut-
schen Trachtenverband ausgewahlt wurde, um
die Tracht in den Mittelpunkt zu riicken, lud der
Neustadter Volkstanzkreis auf den Marktplatz der
Europastadt ein.

»1ag der Tra

Tracht ist ein wichtiges Kulturgut

Neustadter Markiplatz

Neben den Gastgebern waren auch die Kremper
Deerns & Jungs aus Altenkrempe, die Volkstanz-
gruppe des DRK aus Grube und die , Swattenbee-
ker Danzliitid“ aus Schwarzenbeck in ihren Trach-
ten in die Folklore-Festival-Stadt gekommen, um
sich und ihre Trachten zu prasentieren. , Trachten,
Musik und Tanz zum Mitmachen, Zusehen, Zuhs-
ren und Mitmachen® war im Vorfeld vom Neu-

stadter Volkstanzkreis als Motto ausgegeben. Und
dieses wurde dann auch umgesetzt. Die Besucher
erfreuten sich nicht nur an den schénen Ténzen
der einzelnen Gruppen, sondern konnten auch,
egal welchen Alters, selbst mit einsteigen.

Der heimische Volkstanzkreis verkaufte dazu Kaf-
fee und Kuchen und so verbreitete sich auf dem
Marktplatz eine ansteckend gute Stimmung. (mg)

Volkstanze kommen in allen Kulturen vor und bilden zusammen mit

der Volksmusik eine untrennbare Einheit.

Die einzelnen Gruppen prasentierten nicht nur ihre Tracht, sie ga-
ben auch iiber geschichtliche Hintergriinde gerne Auskunft.

e -

4

Tanzen schafft Verbindungen.



Das Buch zum Geburtstag

175 Jahre Gewerbeverein auf 144 Seiten

GEWERBEVEREIN ]\1[;5 ]AHRE
Ut

STA
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==~ Nichts mehr da?

STEPHAN VIEREGGE
Fachanwalt fir Erbrecht

mae& \Naschgrabenallee 4
23730 Neustadt - Tel. 04561/39510

Neustadt. Die Jubildumschronik hat der ehema-
lige Vereinsvorsitzende und Ehrenringtréger der
Stadt Neustadt, Uwe Muchow, mit weiteren Au-
toren in jahrelanger Arbeit erstellt. Diese hochin-
teressante Schrift legt ein imposantes Zeugnis tiber
den Werdegang eines sehr aktiven Vereins ab. Die

Kaffee mit Robin in 30 Min,
0 10:00-100 Uhr @ 20°¢

% Jd
\ EXPERTEN-ANGEBOTE

459-

expert-nord.de

limitierte Auflage von 150 Stiick ist fiir 19,80 Euro
beim reporter in der HochtorstraBe 19 erhaltlich.
Diese Einnahmen wird der Gewerbeverein fiir eine
geplante Baumspende an die Stadt verwenden.
(gm)

-*

DER WOCHE!

Google

Smartphone
Pixel 7a 128GB 5G
* 15,2 cm (6,1%)

OLED Full-HD+-Display
* 128 GB Speicherkapazitat
Web-Code: 15075904489

Neustadt

Sierksdorfer Str. 26
23730 Neustadt
Tel.04561/52701-0

expert Elektrofachmarkte

Nord GmbH (Filiale)
Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 9.00 - 19.00 Uhr
Sa. 9.00 - 18.00 Uhr

W Voge, v

% &
% &
ey g|ic\"“9

Dachbau VOﬁeI

& 04365 - 9 79 66 82 - post@dachbau-vogel.de

Kleinreparatur im Bereich Dachdeckerei
und Klempnerei sowie Dachfenster-Tausch

Mitglied der Dachdecker-Innung

BURGHARD

BAU GMBH
SANIERUNGEN & RENOVIERUNGEN

Y BODENVERLEGUNG

ﬁ GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU

& ERDARBEITEN & LEITUNGSBAU

s KELLERSANIERUNG

AM HOLM 82, 23730 NEUSTADT - 04561 / 52 39 380
0176 / 208 087 41 - INFO@BURGHARD-BAU.DE

000
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fAnzelae ,,Br_aakaltac“
legen im Forum auf

Neustadt. Am Samstag, dem 21. Oktober um 20
Uhr kommen ,Braakattac in die Kulturwerkstatt
Forum. ,Braakattac” sind einfach nur zwei Drum™n
Bass Lover, die gerne mal Party machen und auf-
legen, wie sie Lust darauf haben. Meistens spielt
jeder abwechselnd zwei Titel, also ,Two Track
Back2Back®. ,Die meiste Laune macht das Mixen
namlich zu zweit“, so die beiden DJs. Das Publi-
kum braucht dann nur noch abzufeiern. Aufgelegt
wird feinster Drum’n Bass, serviert von den Lokal-
matadoren Back-E-man & DJ Timme. Die Party
geht bis 3 Uhr. ,Braakattac* ist entstanden als Idee
zweier Drum & Bass Lover, Vinyl Junks und DJs,
eigene Drum’n Bass Partys zu veranstalten.
Einlass ist ab 19.30 Uhr. Der Eintritt kostet 10
Euro, nur Abendkasse. (red)

Infoabend zur
Einschulung

Lensahn. Am Dienstag, dem 7. November um
19.30 Uhr wird im Sophie-Stinde-Haus in der
Waldorfschule, Rudolf-Steiner-Weg, Lensahn, ein
allgemeiner Informationsabend zur Waldorfpada-
gogik stattfinden. Dieser Abend richtet sich vor al-
lem an Eltern, die zum Sommer 2024 ein Kind in
die zukiinftige erste Klasse einschulen. Es wird tiber
eine Vielzahl von Themen informiert, vom ersten
Schultag bis zum Schulabschluss. Ebenso sind El-
tern eingeladen, die bereits ein Schulkind haben
und an eine Umschulung in die Waldorfschule den-
ken. Eingeladen sind natiirlich auch alle anderen
Eltern, die sich zu Grundlagen der Waldorfp&da-
gogik und ihrer Umsetzung an der Waldorfschule
informieren méchten. Um 18.30 Uhr besteht die
Méglichkeit, an einer Schulfithrung teilzunehmen.
Weitere Fragen beantwortet das Schulbiiro unter

Radtour ,,Auf den
Spuren der Eisenbahn“

Neustadt. Am Samstag, dem 21. Oktober findet
eine der letzten Radtouren in dieser Saison statt.
Start ist um 10 Uhr am Kremper Tor neben der
Volkshochschule. Das Motto der Radtour lautet
LAuf den Spuren der Eisenbahn von Neustadt
nach Eutin“. Bereits im Oktober 1863 wurde mit
den Vorarbeiten fiir die Bahnstrecke von Neustadt
nach Eutin begonnen. Am 31. Mai 1866 wurde
sie dann eréffnet. Am 31. Dezember 1982 wurde
der Verkehr eingestellt und die Gleise abgebaut.
Mit dem Fahrrad kann man den ehemaligen Bahn-
damm zwar nicht mehr befahren, aber Spuren der
Strecke sind reichlich zu entdecken. Die Strecken-
lange der Radtour, die um 14 Uhr endet, betragt
rund 30 Kilometer. Anmeldungen zu dieser Rad-
tour nimmt das Biiro der VHS entgegen. (red)

Tel. 04363/1641. (red)
Herbstausstellung

Bis zu 70%
reduziert!

#BORA (W)= = SIEMENS

Musterkuchen-

Abverkauf !

Kiichen

L ]
3
> k
JETZT

RESER-
VIEREN 1/

L y,

KUTTER KITCHEN

QL

Neustadt. Im groBen Konferenz-
raum der Schén Klinik findet am
Samstag und Sonntag, dem 21.
und 22. Oktober von 10 bis 17 Uhr
eine Herbstausstellung statt. Gebo-
ten werden Mode aus Walkstoffen,

Gestricktes, Taschen aus Krawatten,
handgemachte Tiere und Figuren,
individuelle Stickereien und vieles
mehr. Das Café hat parallel zur Aus-
stellung gedfinet. (red)

GPS-Schatzsuche vorzeitig heendet

Neustadt. Die GPS-Schatzsuche
2023 muss vorzeitig wegen Vandalis-
mus beendet werden. Eigentlich hétte
man die Schétze bis Ende Oktober auf-
spiiren kénnen, aber einer der Schétze
wurde wiederholt zerstort. Uwe Mu-

chow vom Museumsférderverein und
Frank Wilschewski vom zeiTTor be-
dauern das sehr. Der Blick ist allerdings
nach vorne gerichtet: Die ersten Ideen
fiir neue Schatzgeschichten im nachs-
ten Jahr sind schon geboren. (red)

OSTSEE

Nur in Gleschendorf / Scharbeutz

L ANIBER WIEK 7-15 | 23730 NEUSTADT . H.
’\/\/: KULTERKITCHEN.DE | E: AHOI@KUTTERKITCHEN.DE

Lieferung & Montage - jetzt Angebot anfordern!

7YX Fenster

‘enster

e Kunststoff - Aluminium- und Holz-Fenster und TUren
¢ Rollladen e Rolltore/Sektionaltore (Hérmann)
e Markisen e Vordacher e Sonderkonstruktionen
e Wintergarten/Wintergartenbeschattung ¢ Insektenschutz

Scheelholz 3 | 23744 Schonwalde a. B.
Tel.: (0 45 28) 99 50 | Mobil: (01 71) 4 35 95 51
angebote@falk-fenster.de | www.falk-fenster.de

wir laden euch herzlich ein zu unserem Wine & Dine Event
28. Oktober um 18:00 Uhr ins Kutter Kitchen. Gemeinsam
werden wir bei erlesenen Weinen, live prdsentiert vom
Winzer Eric des Weingutes MANZ aus Weinolsheim und
einem exquisitem 6-Gang Menu, kreiert von unserem
Kochenchef Lars, einen unvergesslichen Abend erleben.

N
N
-
@\

89,00 € pro Person

inkl. Aperitif, MenU, Weinen, Wasser und
Hei3getrdnken



Anzeige

Der Geschmack Italiens

Ristorante Pizzeria Italia -

Mediterrane Genussmomente mit Meerhlick

Pelzerhaken. Italien ist berithmt
fir kulinarische Spezialititen wie
Pizza, Pasta, K&se, Schinken und
Cappuccino. Wer jedoch nicht auf
den néchsten Urlaub warten moch-
te, den nimmt Nicola Fantasia gerne
mit auf eine kulinarische Genussrei-
se. In seinem Ristorante und Eiscafé
Italia direkt am Seebriickenvorplatz,
Strandallee 12-14, kénnen auBerge-
wohnliche Gaumenfreuden aus siid-
lichen Léndern erlebt werden. Der
italienische Landsmann und erfahre-
ne Gastronom verwéhnt seine Géste
mit einer hohen Kochkunst. Neben
frischen Fischgerichten bietet die
Speisekarte des professionellen Piz-
zameisters auch selbst gemachte An-
tipasti, Risotto, Pasta und natiirlich
Pizzakreationen, gebacken in einem
original italienischen Steinbackofen.
Dazu gereicht werden landestypische
Rebensifte. Késtliche Kaffee- und

Als professioneller Pizzameister legt Nicola Fantasia grof3en Wert
auf traditionelles Handwerk.

DER % ESCHMACK _7 TALIENS
mit direktem BLICK AUF DIE OSTSEE!

30.10.23 ¢ 19:00 Uhr

NEUSTADT
IN HOI.STEI

Z i freuen uns f‘
auf Ihren Besuch

NACHHAUTIGE
KOMMUNE

Strandallee 12-14, 23730 Pelzerhaken
Tel. 04561/5596525
Tiglich geoffnet 11-23 Uhr, Dienstag Ruhetag

RESTAURANT & CAFE

Jacob-lienau-Schule - Neustadt in Holstein

BODENBELAGE - TAPETEN - FARBEN - GARDINEN - SONNENSCHUTZ

Eisspezialitdten runden das Angebot
vom Ristorante und Café Italia ab.
Verschmaust werden kénnen die
Leckerbissen im Restaurant oder
auf der herrlichen AuBenterrasse mit
100 Sitzplatzen. Den traumhaften
Blick auf die Ostsee und Seebriicke
sind inklusive.

Inhaber Nicola Fantasia méchte sich
bei seinen treuen Gésten fiir das im-
mer entgegengebrachte Vertrauen
bedanken. Er freut sich, ihnen auch
zukiinftig unzshlige Sinnenfreuden
bieten zu kénnen.

Wer die Kunst des Geniefens und die
Freude am guten Essen entdecken
mochte, kann dies téglich, auBer
dienstags, von 11 bis 23 Uhr. Reser-
vierungen werden gerne unter Tel.
04561/5596525 entgegen genom-

men. (red)
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Die Stadt Neustadt in Holstein strebt eine nachhaltige

Stadtentwicklung an. Mit einer umfassenden Nachhaltig-

keitsstrategie hat sich die Stadt eine Vielzahl an Zielen
gesetzt und Aufgaben auferlegt,
die es in den kommenden Jahren
umzuseizen gilt.

Welche Ziele die Stadt fiir sich
definiert hat und welche konkreten
MaBnahmen geplant sind, um bis
2035 treibhausgasneutral zu sein,
priisentieren das Nachhaltigkeits-
management und das Klimaschutz-
management der Stadt Neustadt in Holstein in der
Informationsveranstaliung.

Nachhaltigkeitsstrategie zum Herunterladen:
www.stadt-neustadt.de/global-nachhaltige-kommune
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Neustadt. Beim Kinder- und Jugendparlament
(KiJuPa) in Neustadt kénnen Kinder und Jugend-
liche mitmachen - als Kandidatin oder Kandidat
oder als Wahlerin oder Wahler.

Wie das geht, das haben einige Kandidatinnen
und Kandidaten sowie die Kinder- und Jugenparla-
mentscoachin Barbara Dahlke-Neils von der Stadt-
jugendpflege erzdhlt. Die Schiilerreporterinnen
und Schiilerreporter haben sie eingeladen.

Herzlich willkommen! Schon, dass Ihr da
seid. Was ist das Kinder- und Jugendparla-
ment?

Das Kinder- und Jugendparlament ist ein von
Neustadter Kindern und Jugendlichen gewahltes
offizielles politisches Gremium. Wir entscheiden
bei Planungen und Vorhaben der Stadt mit. Wir
iiberlegen uns Ideen, um das Leben in Neustadt
fiir Kinder und Jugendliche besser zu machen und
sagen Politikerinnen und Politiker, was Kinder und
Jugendliche denken und wollen. Und wir organi-
sieren selbst Aktionen fiir Kinder und Jugendliche.

Wie funktioniert das?

Kinder und Jugendliche koénnen ihre Anliegen an
das Parlament herantragen. Zurzeit hat das Parla-
ment einen Présidenten. Er setzt dieses Anliegen
dann auf die Tagesordnung der nichsten Sitzung.
Die Parlamentarierinnen und Parlamentarier be-
kommen eine Einladung zur nachsten Sitzung, auf
der auch die Tagesordnungspunkte stehen. In der
Sitzung besprechen wir die Anliegen, was es fiir Ide-
en gibt und ob diese gut sind oder nicht. Dann stim-
men wir ab und miissen unsere Ideen weiterleiten.

Es gibt unterschiedliche Wege, wie ein Anliegen
umgesetzt und finanziert werden kann. Im Haus-
halt der Stadt Neustadt hat das Kinder und Jugend-
parlament ein Budget zur Verfiigung und kann
dariiber bestimmen. Oder Kinder und Jugendliche
haben eine Idee, wenden sich an die Stadt und be-
antragen Geld dafiir. Dann stimmen die erwach-
senen Politikerinnen und Politiker dariiber ab, ob
dieser Geldbetrag fiir das néchste Haushaltsjahr
genehmigt und eingeplant wird. Eine weitere M&g-
lichkeit sind Projektgelder wie zum Beispiel iiber
das Bundesprogramm ,, Demokratie leben®.

Was macht man im KiJuPa noch?

Es gibt Aktionen, die das KiJuPa selbst durchfiihrt
oder unterstiitzt, wie zum Beispiel der Weltkinder-
tag oder das Spielplatzfest beim Familientreff. Dort
haben wir eine Candybar mit Gliicksrad aufgestellt.
Das war der groe Knaller in diesem Jahr. Beim
Weltkindertag hatten wir einen Stand zum Basteln
und einen coolen Erbsenstuhl. Dort haben wir Erb-
sen runterkullern lassen und die Kinder mussten
mit dem Hammer draufschlagen. Dann haben die
Kinder SiiBigkeiten bekommen.

Und wir hatten einen Infostand.

Was hat das Kinder- und Jugendparlament
in der Vergangenheit bewirkt?

Wir haben die Skaterbahn bauen lassen und die
Hiitte bei der Skaterbahn. Wir haben ein Sprung-
brett und eine Wasserrutsche beim Strandbad
bekommen. AuBerdem haben wir uns fiir sichere
StraBen eingesetzt, zum Beispiel fiir Fahrradwege
und Griinfldchenbepflanzung.

Wie lange gibt es das Kinder- und Jugend-
parlament schon?

Das Kinder und Jugendparlament in dieser Form,
mit dieser Altersstruktur und der Anzahl der Mit-
glieder gibt es seit tiber 20 Jahren und ist das &ltes-
te in Deutschland.

Warum gibt es diese Beteiligungsform?

Das steht tatséchlich im Gesetz, in der Gemein-
deverordnung fiir Schleswig Holstein, dass Kinder
und Jugendliche an Prozessen beteiligt werden
miissen. (§ 47 GO)
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Wie findet ihr diese Moglichkeit der Betei-
ligung?

Es ist cool, weil man Kindern Demokratie bei-
bringt, denn Kinder kénnen ja nicht wahlen gehen
oder sich sonst beteiligen. Man kann ihnen in jun-
gen Jahren zeigen wie es ist in einer Demokratie
zu leben, wie es ist sich fiir Sachen einzusetzen
und abzustimmen. Es ist gut, dass Kinder auch was
verandern kénnen, denn Erwachsene machen ihre
eigenen Sachen und die Kinder sind egal.

Wir haben unsere eigene Grundlage um etwas
GrofRes zu erreichen.

Wie viele Menschen sind im Kinder- und Ju-
gendparlament?

Insgesamt sind wir 7 Kinder und 7 Jugendliche. Ein
Préasident oder eine Présidentin und eine stellver-
tretende Person werden vom Parlament gewahlt.

Wie oft findet die Kinder- und Jugendparla-
mentssitzung statt?

Die Sitzung findet jeden Monat statt und ist 6ffent-
lich. Es kann also jeder zur Sitzung kommen. Fiir
eine Sitzung bekommen wir als Parlamentarierin-
nen und Parlamentarier sogar 16 Euro Sitzungs-
geld.

Wie und wie oft findet die Wahl statt?

Wir machen die Wahl in den vier Neustadter
Schulen und kommen zu den Schiilerinnen und
Schiilern. Wir haben ein Wahlerverzeichnis, eine
Wahlurne und Stimmzettel. Das Parlament wird
alle zwei Jahre neu gewéhilt.

Wer darf sich aufstellen lassen und wer darf
wahlen?

Jede Person im Alter von 10 bis 17 Jahren. Man
muss in Neustadt, Pelzerhaken oder Rettin woh-
nen und dort seit mindestens drei Monaten gemel-
det sein. Wer wahlberechtigt ist, aber an einem
anderen Ort zur Schule geht, kann nachmittags ins
Jugendcafé zur Wahl kommen.

Zum Schluss méchten wir gerne wissen:
Warum machst du mit und was mochtest du
erreichen?

Luzie (11 Jahre): Ich mochte Kinder und Ju-
gendlichen helfen ihre Trdume zu erreichen. Ich
personlich setze mich fiir einen Sportverein fiir
Leistungsturnen ein.

Leni (12 Jahre): Ich habe mich aufstellen lassen,
weil ich das KiJuPa schon mal gew&hlt habe und
jetzt méchte ich das auch mal machen. Ich mochte

Die Kandidatinnen und Kandidaten fiir das Kinder- und Jugendparlament. (Foto: Heike

innen

powered by der reporter

Sachen, die mir aufgefallen sind, verédndern und
wiinsche mir ein Schwimmbad in Neustadt.

Liva (10 Jahre): Ich finde die Vorstellung cool
einige Sachen mitzubestimmen und so habe ich
eine Stimme, die eher gehort wird im Parlament.
Mein persénlicher Wunsch ist: mehr Griinflichen
und dass die Leute mehr mit dem Fahrrad fahren.
Wir miissen ja noch ldnger auf der Erde bleiben
als unsere Eltern. Und da mdéchte ich nicht, dass
unsere Stadt in 20 Jahren kaputt ist.

Adrian (14 Jahre): Mir wurde durch eine Par-
lamentarierin angeboten, mal in eine Sitzung zu
kommen. Ich fand ganz cool, was man da macht.
Ich habe dann mit Barbara geredet und mich auf-
stellen lassen. Jetzt méchte ich versuchen, Neu-
stadt etwas sozialer zu machen, mehr Platze fiir
Jugendliche und Kinder zum Chillen zum Beispiel
Parks mit Atmosphére. Und ich wiinsche mir ein
bisschen mehr Férderung fiir Theater und giins-
tigere Transportmdglichkeit, denn Busfahren ist
ganz schon teuer.

Luca (16 Jahre): Ich bin schon in der Jugendfeu-
erwehr aktiv und wurde angesprochen, ob ich ger-
ne am KiduPa teilnehmen méchte. Ich setze mich
gerne fiir die Stadt ein und will dass man mehr
Fahrrad fahrt und es weniger Abgase gibt.

Tylor (13 Jahre): Ich bin ja schon im KiJuPa und
habe mich noch mal aufstellen lassen. Ich méchte
in Neustadt ein bisschen was veréndern, zum Bei-
spiel dass wir einen groBen verniinftigen FuBball-
platz mit Kunstrasen bekommen.

John (12 Jahre): Ich mdchte, dass die Natur re-
spektiert wird. Wegen BaumaBnahmen sollen kei-
ne Béume gefallt werden. Und mir ist das Thema
Mobbing wichtig: Mir ist sehr oft aufgefallen, dass
in der Schule gemobbt wird.

Jonas (10 Jahre): Ich wurde gefragt ob ich mich
fir das KiJuPa aufstellen lassen méchte. Ich bin
dann zu einer Sitzung gegangen und fand das gut.
Ich wiinsche mir sichere Fahrradwege zu der Schu-
le. Zum Beispiel auf dem Weg zur Schule beim Ku-
gelbrunnen bin ich schon ganz oft fast angefahren
worden.

Die nachste Wahl findet am Dienstag, dem
21. und Mittwoch, dem 22. November in
den Neustddter Schulen und nachmittags im
Jugendcafé am Kremper Tor, GrabenstraBe
29 statt. (red)
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Anzeige

Best-Beel-
Ostholstein

Grof3 Schlamin. Der Zucht- und
Fleischdirektvertrieb Best-Beef-
Ostholstein, Matthias Oldenburg,
Dérpstraat 13a in Klein Schlamin,
bietet Welsh-Black Rindfleisch zur
Abholung am 27. Oktober an. Bestel-
lungen werden ab sofort entgegenge-
nommen unter Tel. 0172/4150633
oder online bestbeef-oh.de. (red)
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Helmut Zierl zu Gast in der Kulturscheune Siisel
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Helmut Zierl erzahlt in ,Follow the sun“ vom Sommer seines Le-

bens.

Siisel. Helmut Zierl, einer der be-
kanntesten TV-, Serien und Film-
schauspieler Deutschlands, ist mit
seinem neuesten Biihnenprogramm
,Follow the sun - Der Sommer mei-
nes Lebens* in der Kulturscheune
Siisel.

Ein ebenso humorvoller, witziger, wie
auch nachdenklicher Abend, der uns
wie ein packendes Roadmovie zu
den verriicktesten Schauplatzen und
seltsamsten Menschen fiihrt. Haut-
nah, spannend und intensiv. Und
damit dieser Abend keine “One men

Show” wird, bezieht Helmut Zierl
gerne sein Publikum auf seiner Rei-
se mit ein, um gemeinsam iiber die
Zeiten der wilden 70er zu sprechen.
Damals 1971, Liitjensee in der nord-
deutschen Provinz: Helmut Zierl ist
16 und steht mit seinem Armeesack
an der Autobahnauffahrt Richtung
Siiden. Erst hat ihn die Schule raus-
geschmissen, dann auch noch sein
Vater. Und er denkt sich: Einfach
weg, der Sonne entgegen, mit 200
Mark in der Tasche den Sinn des
Lebens suchen. Was folgt, sind drei
Monate Gliick, Angst, Abenteuer und
Leben auf der StraBe. Drei Monate
geballte Lebenserfahrung, die ihn an
seine Grenze bringt und die ihm fiir
seine Zukunft eine neue Richtung
gaben. Diesen Sommer hat er nie
vergessen und erzshlt hier erstmals
diese Geschichte. ,,Drei Monate, die
meinem Leben eine neue Richtung
gaben. Und die mich drei Dinge lehr-
ten: Respekt, Demut und Toleranz.
Werte fiir mein Leben.

Karten fiir ,Follow the sun“ am
Samstag, dem 4. November um
19.30 Uhr und Sonntag, dem
5. November um 18 Uhr gibt es
beim Kartenvorverkauf unter Tel.
04524/1379 montags von 18 bis
20 Uhr und mittwochs von 9 bis 12
Uhr, im Foyer des Theaters donners-
tags von 17 bis 18 Uhr, per Mail
an tickets@theater-suesel.de, online
unter www.theater-suesel.de und bei
allen bekannten Vorverkaufsstellen,
zum Beispiel Tourist-Info Eutin und
Haase in Neustadt. (red)
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Kinder: Kamele und Kooperation

Aktionstag fiir die Schleswig-Holsteinischen Kinderfeuerwehren

im Zoo Arche Noah

Der Gromitzer Biirgermeister Sebastian
Rieke, Birgit Wilhelm, stellvertretender
Landrat Sebastian Schmidt, stellvertreten-
der Landesjugendfeuerwehrwart Riidiger
Konig, Biirgervorsteher Matthias Dammer,
Offentlichkeitsarbeit Landesjugendfeuer-
wehrverband Pascal Holm und stellvertre-
tender Landesjugendfeuerwehrwart Thors-
ten Weber (v. lks.) machten sich ein Bild
vom Aktionstag.

Gromitz. Es war ein herrlich-lebhaftes Gewusel im
Grémitzer Zoo Arche Noah, als dort am vergange-
nen Samstag der Aktionstag fiir die Kinderabtei-
lungen der Schleswig-Holsteinischen Feuerwehren
— auch Kinderfeuerwehren genannt — durchgefiihrt
wurde.

28 Kinderfeuerwehren aus dem gesamten Land
mit 387 Kindern und rund 70 Betreuern waren
in das Ostseebad gekommen, um vor allem Spaf
zu haben. Geboten wurden neben den tierischen

Bel der Seehunde-Futterung waren die Kmder ganz nah dran.

Zoobewohnern (unter anderem Seehunde- und Al-
paka-Fiitterung) auch vier verschiedene Stationen,
an denen Kameraden der Feuerwehr den 6- bis
9-Jahrigen kindergerechte, naturverbundene Ex-
perimente zeigten.

,Unser Ziel, den Kindern einen attraktiven Tag
zu bieten, 1st vollends aufgegangen®, sagte der
stellvertretende Landesjugendfeuerwehrwart Rii-
diger Konig nach der Premieren-Veranstaltung
in Gromitz, die auch als Austausch der Betreuer
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‘GROSSER RAUMUNGSVERKAUF

PETER F. THOMSEN IHR HEIMWERKERMARKT
Christian-Westphal-Str. 1 - 23743 Gromitz

untereinander genutzt wurde. Der Landesfeuer-
wehrverband richtete seinen Dank an die Familie
Wilhelm vom Zoo ,,Arche Noah* und deren Team,
die im Vorfeld nicht nur bei der Organisation und
beim Aufbau tatkréftig unterstiitzt und kooperiert,
sondern auch einen fairen Eintrittspreis fiir alle
Teilnehmer erméglicht haben. Ein weiterer Dank
ging an die Kameraden der Freiwilligen Feuerwehr
Grémitz, die an verschiedenen Stellen ein wachsa-
mes Auge hatten. (mg)

Kamele gelten als sehr freundliche und entspannte Tiere.
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THEATERSAAL DEIL STAPT NEUSTADT
18.11.2023

Beginn 20 Uhr - Foyer ab_19 Uhr

o i N~
El El Kartenvorverkauf auf unserer Homepage oder per QR-Scan!
B P Benefizveranstaltung des Fordervereins Freunde der
E Freiwilligen Feuerwehr Neustadt in Holstein e.V. *

www.magic-gala.de

Magic Moments: Tombola-Ticket-Day

Forderverein Freunde der Feuerwehr ladt ein

Ihr Ansprechpartner' Katrin Jacobs

Oldenburger StraBe 40 - 23738 Sipsdorf
Tel. 04361/1215 - www.reetdachkontor.de

Grof3er

LEUCHTEN-

DEAL

Neustadt. Am Samstag, dem 21. Oktober startet
eine weitere Aktion des Vereins Freunde der Frei-
willigen Feuerwehr Neustadt zu ,,Magic-Moments*.
Nach dem Erfolg am verkaufsoffenen Feiertag in
der Stadt gibt es wieder einen Ticket-Day zu der
Magie und Comedygala, die am 18. November im
Theater der Stadt Neustadt stattfindet.

,Diesmal laden wir am 21. Oktober von 10 bis 14
Uhr in das Geratehaus der Feuerwehr in der Kirch-
hofsallee ein, um sich ein Bild des gemeinsamen
Wirkens zu machen und allen Interessierten einen
Blick hinter die Kulissen zu geben*, so der Vereins-
vorstand. Hauptaugenmerk ist dabei der , Tombo-
la-Ticket-Day“, der es erméglicht, die Eintrittskar-
ten zur Veranstaltung direkt vor Ort auszusuchen,
bar zu zahlen und mitzunehmen. Als Besonderheit

gibt es zu jedem Ticket noch zwei Gratislose der
ebenfalls stattfindenden Tombola mit wertvollen
Sachpreisen, Gutscheinen und vielem mehr. Alle
Besucher, die das Gerétehaus betreten, um sich zu
informieren, erhalten ebenfalls kostenlos ein Los
zum Gliick. Der Lospreis zur Tombola betragt an-
sonsten 1 Euro und kommt in voller Hohe dem
Vereinszweck zugute (Lose nur solange der Vorrat
reicht). Weiterhin steht der Fuhrpark der Freiwil-
ligen Feuerwehr zur Besichtigung bereit, es wird
,Backstage“-Fiihrungen im Haus geben und Feu-
erwehraccessoires aus dem Vereinsshop kénnen
erworben werden.

Tickets und weitere Informationen der familien-
freundlichen magischen Veranstaltung gibt es auch
online unter www.magic-gala.de. (red)

Mutterschutz, Elternzeit und Elterngeld

Neustadt. Der Sozialdienst katholischer Frauen
e.V. Eutin ladt in Kooperation mit dem Familien-
zentrum Neustadt interessierte Schwangere und
Eltern ein, sich einen Uberblick iiber Mutterschutz,
Elternzeit und Elterngeld zu verschaffen. Die kos-
tenlose Informationsrunde findet am Mittwoch,
dem 1. November um 15 Uhr im Familienzentrum
Neustadt, Rosengarten 10, statt.

In lockerer Runde wird unter anderem auf fol-
gende Fragen eingegangen: Was ist Mutterschutz
(Infos zu Kiindigungsschutz, Schutzfristen, Mittei-
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silber, schwarz oder weif3

DF—Q/
I \€

l o -Euro

| N

LED Innendeckenleuchte

Wir sind #cjwigger

beratend & professionell

lungspflichten, Mutterschaftsleistungen)? Was ist
Elternzeit (Infos zur Dauer, zu Anmeldefristen und
inhaltlichen Regelungen der Elternzeit)? Was ist El-
terngeld (Infos zu Basiselterngeld/ElterngeldPlus/
Partnerschaftsbonus, Dauer der Elterngeldzah-
lung, Antragsvoraussetzungen)? Natiirlich gibt es
auch Platz fiir Fragen und Beispiele aus der Praxis.
Anmeldungen nimmt das Familienzentrum ab so-
fort unter Tel. 04561/5248183 oder E-Mail an
familienzentrum@kinderschutzbund-oh.de  entge-
gen. (red)

Anzeige

Suhr bei famila

Neustadt. Am Freitag, dem 20.
Oktober verkauft die Lensahner-Hof-
Schlachterei Suhr bei famila in Neu-
stadt Rinderroulade mit Rotkohl und
Kartoffeln, Schmorrippchen mit Rot-
kohl und Kartoffeln sowie Schaschlik-
pfanne mit Reis. (red)

Achtung!!! Kaufe Kron-
leuchter, Wand- und Standuhren,

Porzellan, Ndhmaschinen, Pelze &
Schmuck aller Art.
HerrBlum - Tel.0177-6976210

HGB

Holz & Gartenbau GbR

Aufbau und Erstellung:

- Holzterrassen

- Sichtschutzzdune

- Garten- & Geradtehduser

- Spielgerite

- Vorzelthoden

- Campingplatzbau uvm.

- Gartenpflege von A - Z

- Baumfillungen aller Art
Telefon 04363 / 68 31 498

Mobil 0173 / 14 35 440

Familie Griinhagen
Bokenberg 17, 23738 Manhagen
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Bilder-Klonschinack im ziTTor

Die Pelzerhakener Strafle anno dazumal. (Foto: Stadtarchiv Neustadt in Holstein)

Neustadt. ,Ortsteil Pelzerhaken frither”, das ist
das Motto des nachsten Bilder-Klénschnacks am
Samstag, dem 21. Oktober von 14 bis 17 Uhr
im zeiTTor Museum. Thomas Schwarz, faktischer
Bildarchivar von Neustadt, und Norbert Kahl la-
den dazu ein, in gemiitlicher Runde gemeinsam
zu schmokern, Erinnerungen auszutauschen oder
alte Bekannte zu treffen. An den Stellwénden han-

NEUSTADT

Montag bis Freitag
10 bis 17 Uhr

oder nach Terminvereinbarung
WaschgrabenstraBe 11

Becker Edelmetalle
Kay Becker

FIicketeppich auf dem Dach?
Das muss nicht sein!

Trava- Module gibt es in unterschiedlichen
GroBen und Formen, so dass lhr Hausdach
auch mit Photovoltaik toll aussieht.

ASTRAVA SOLAR

SOLARDACHER

h el
Telefon: 0152-36778783
www.beckergoldankauf.de

gen alte Fotos speziell von Pelzerhaken. Auf dem
Klénschnacktisch werden wie gewohnt circa 250
historische Bilder aus allen Neustaddter Themenbe-
reichen aus der umfangreichen Fotosammlung von
Thomas Schwarz liegen. Fiir Kaffee und Kekse ist
gesorgt. Es kénnen {ibrigens gerne alte Fotos oder
Fotoalben mitgebracht und gezeigt werden. Der

Eintritt kostet 4 Euro. (red)

Lackierarbeiten

Rabatten!

als erster informiert sein, wann
der neueste reporter online ist

der reporter auf facebook

exklusive Spachteltechniken
Fassadengestaltung

Anzeige
Vorverkauf fiir die
,0lle Kotten-Nacht*

Neustadt. Am Freitag, dem 27. Oktober werden
ab 17 Uhr die Tickets fiir die legendire ,Oller
Kotten-Nacht* direkt in der Kulturwerkstatt Fo-
rum, WieksbergstraBe 2-4, am alten Giiterbahnhof
in Neustadt verkauft. Das Ticket kostet 7 Euro.
Es empfiehlt sich, rechtzeitig vor Ort zu sein, die
Karten sind erfahrungsgemé&B heifl begehrt. Die
,Kottennacht® findet am Samstag, dem 11. No-
vember ab 21 Uhr statt. Mit dabei sind wieder die
ehemaligen DJs des ,Oller Kotten*“. Sie lassen den
guten alten ,Kotten-Sound“ mit Musik der 70er,
80er, 90er Jahre wieder aufleben. (red)

Gardinen - Bekleidung - Sport
Textilhaus FZ“59

Eutiner Str. 8 - Schonwalde aB.- = 04528/275
Mo, Di, Do., Fr 8.30-12 + 14-18 Uhr M. + Sa. 8.30 -12 U

Individuelle Malerarbeiten
Malermeister Alex Hansmann

=

Tel.: 04561/5238474

info@malermeister-alexhansmann.de
Wagrienring 50, 23730 Sierksdorf

hochwertige Tapeten
Bodenbeldge und vieles mehr

Der Fordertopf

war schnell leer!

Macht nichts:

Jetzt fordern wir lhre
Photovoltaikanlage mit tollen

Zum Beispiel unsere Herbstaktion:

20 % Rabatt auf
alle Photovoltaikanlagen
ab 10 kWp bis Ende Oktober!

23626 Ratekau, Ernst-Abbe-Strale 11
04504 / 8 15 91 22 - www.trava-solar.de

| www.der-reporter.de | 18.10.23 :;
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MALERMEISTER
sece 199%

KLAUS MUELLER

GUTTAU-GROMITZ

TEL. 0 43 66 -10 86
MOBIL-TEL. 01 72 - 5 40 03 50

Regenfass, neuw. 250 L NP. 125,-
/ VB 75,- & 04561/6120320

Bekanntschaften Dienstleistungen

Sie, 73J., sucht Freund fir ge-
meinsame Spaziergdnge und Ge-
spréche. >4 Chiffre 777/2981

Attraktive Sie, 41 J., schlank, NR,
romantisch, sportlich, méchte ger-
ne wieder gemeinsam durchs Le-
ben gehen und winscht sich vor-
zeigbaren IHN mit Herz, Humor, Ni-
veau und Verstand, freue mich auf
lhre Antwort, evtl. mit Bild an maja
lunakow@gmail.com

E-Bike, Fa.Fischer, 41“, sehr gut
erhalten, 1J. alt, NP 1.200€ f.
700€. 0173-1954589

Kaminholz Buche/Eiche Lange
30 cm , srm 140,- frei Haus
& 0171/4153409

Europaletten zu verkaufen. @&
0171/4153409

Kunststoff-Regengitterbox 1000L.,
weiB zvk. @ 01714153409

Miele Waschtrockner, Neupreis
2015 rd. 2.000 €, ca. 2 Monate im
Jahr genutzt (Zweitwohnsitz), bes-
ter Zustand, 450 €, 0175 2465036

Ich, 62, suche eine Lebensgefahr-
tin fir den Rest meines Lebens.
Ich gehe gern am Strand spazie-
ren, bin tierlieb und fahre gerne
Fahrrad = 0160/5277033 0.
04363/9054510

Dienstleistungen

Computer-Service vor Ort, Com-
puterprobleme und Datensiche-
rung, alte Videoaufnahmen digitali-
sieren von VHS/High8/DV auf DVD
oder MP4. Beratung fiir Videouber-
wachung. EDV-Service-Gerson
@ 0171/6948811 o. 0178/9615901
E-Mail: edv.gerson@gmx.de

Verkaufe gepflegtes I|kea EK-
TORP 3-er Sofa mit Recamiere in
Hallarp beige. Bezug waschbar,
MaBe: 252x163cm. Recamiere
rechts oder links anzubringen. Aus
tierfreiem Nichtraucher Haushalt.
Ca. 1 Jahr alt, Rechnung vorhan-
den. 450 EUR @& 017624254556

Verkaufe sehr gut erhaltenes lkea
MALM Bettgestell 140x200 cm in
weiB inkl. wertigem lkea Lattenrost
(beides ca. 1 jahr alt). 120 EUR
@& 017624254556

Achtung, Peter sucht Schallplat-
ten aus der guten Alten Zeit! (Pri-
vat) @ 0176/79813187

Auto gesucht, heil oder auch fiur
Bastler defekt @ 017666849078

Kaufe Elektro-Fahrrader u. nor-
male Fahrréder bitte alles anbieten
0176/55633151

Kaufe Spielekonsolen, z.B. Play-
station, Nintendo, Xbox usw. Bitte
alles anbieten @ 0176/55633151

Kaufe - unkompliziert, kompetent
u. fairr Nah- u. Schreibmasch.,
Schmuck aller Art (auch defekt),
Munzen, Bernstein, Porzellan, Ol-
gemalde, Wandteller, Schallplat-
ten, Garderobe, Puppen, Gobelin,
Blicher uvm. bitte alles anbieten,
seridse Abwicklung u. sof. Barzah-
lung. @& 0177/2723048 (Nst)

Kaufe Werkzeuge, Mafell, De-
wald, Hilti, Festool, Milwaukee, ger-
ne auch Werkstattauflésung. Bitte
alles anbieten. & 0176/55633151

Maritimes, Kompass, Uhren, Lam-
pen, Steuerrad usw. 04302-9136

Canik Gartenservice
Garten- und Landschaftsbau
zu fairen Konditionen

2.B.: Gartengestaltung, Baumschnitt,
Baumfallung, Rasen mahen,
Heckenschnitt, Jahrespflege

Tel.: 0174/6197152 o. 04561/16458

Dachdeckerei Steinbach, Altbau-
sanierung, Flach,- u. Steildachtech-
nik, Dachreparaturen und Erneue-
rungen jeglicher Art / zu Festprei-
sen. Standort Neustadt i.H., Cap-
Arcona-Weg 35. ® 0172/4760352

Polsterei Merljung 30% auf al-
le Stoffe&lLeder bis zum
25.10.2023 Mobel aller Art auf-
polstern neu-beziehen und vie-
les mehr AUS ALT MACH NEU!
Uber 10.000 Stoffe zur Aus-
wahl. & 0157/74850533 Polste
reimerljungnord@web.de

Entsorge Miill, Holz usw., Entrim-
pelung @ 0175/9625892

Ostholstein

Fensterreinigung

gunstig & schnell 0176-55 66 79 00

Gartenarbeiten mit Abfuhr; Pflas-
terarbeiten, Malerarbeiten & 0152/
13373411

Handwerker fir Dach, Fassaden,
Holz und Malerarbeiten sucht Ar-
beit @ 0157/53336341 Sammy

Komplette Badezimmersanie-
rung aus einer Hand. & 0162/
8732435

Sonntag Abend in Neustadt ent-
laufen. Mietzi ist 4 Jahre alt und
sehr zutraulich. Bitte melden unter
015204801313

Vintage/Trédelmakt, 21. + 22.10 ,
11-17 h, Lensahn, Brandenburger
Ring 3

Erfahrener Senior in der Senioren-
beratung hat Dienstags & Donners-
tags Zeit der Familie ein paar freie
Stunden zu ermdglichen. Ein Bera-
tungsgesprach unter 03464/
471717 oder 0151/43225623 lohnt
sich immer auch fir andere Termi-
ne

Fahrradtasche verloren,
schwarz; Samstag zw. Lensahn u.
Groénwohldshorst. 016094635399

Mathe-Training im Einzelunter-
richt @ 0174/3931496

ms Malereibetrieb, kompetent u.
sehr glinstig ! Auch Bodenverlege-
arbeiten @ 0172/7702018

NUTZEN Sie
die zusatzliche
Chance am
Wochenende!

der repoter.,

der-reporter.de

Stefan Kiilper

Stubben/Baumwurzelfrasen
baumwurzelfraesen-ostholstein.de

0172-8845247 SK

=0 stubbenfrisen
I (=)

Prof. Streich-, Spachtel- u. Tape-
Zierarb., preiswert, sauber u. zuver-
lassig & 0157/57837962

Tapezier-, Streich- und Bodenver-
legearbeiten 01577/3843670

Kinderkrankenschwester in Ren-
te(+2 kI Hunde)sucht , mittel-lang-
fristig, Ferienwohnung ab Ende Ok-
tober zur Miete.01639815191

NEU: Siam Thaimassage
Scharbeutz, Mo.-Sa. 10.00-
19.00 Uhr. Termine nach Verein-
barung. & 0176/36305392 -
Seestr. 62 gegenlber Aldi bei
Salon Ayten!

Taxi z. Bestrahlung frei & 04561/
5588222

Ubernehme Reinigung von Biiro-
und Praxisrdaumen auf Rechnung
@ 0162/9247675

Warzen, Giirtelrose, Flechten,
Entziindungen, Unruhezust. und
andere Leiden bespricht @ 0176/
82695226 (Hausbesuche)

Winterdienst giinstig durch Rent-
ner @ 01706549507

der reporter
auf facebook

o5 Gefallt mir

Uber 230 Jahre

Jarius

Holz + Baustoffe
Unseren Turenkatalog
finden Sie unter
www.janus-baustoffe.de

”Die Uhrenwerkstatt
Reparaturen

GroBuhren ab 60,- €

Kleinuhren ab 40,-

Wilfried Pethke @it

Uhrmachermeister 4

@ 04361-1824217

DAMIT SIE IHREN
KAUF SICHER

ABWICKELN
KONNEN:

=» Lassen Sie keine fremden
Personen in Ihre Wohnung
=» Zahlen Sie nicht per Vorkasse
-» Bitten Sie bei der Ubergabe
Nachbarn oder Bekannte
als Zeugen dazu
=» Kein Kéuferschutz
mit ,,PayPal-Freunde”

lhr reporter-Team

Unser U60 Stammtisch sucht
noch nette neue Leute zwecks
Freizeitgestaltung. Fest montl. Es-
sen gehen Raum Neustadt/Gro-
mitz/Lensahn. Ob Single oder
Paar, fuhlst du/ihr euch angespro-
chen, dann schickt bitte eine Kurz-
beschreibung deiner/eurer Person
mit Hobby an < Chiffre 001/11886

TIERFUTTER KREMPERORT-
Verkauf von Frostfleisch fir Hunde
und Katzen - BARF - direkt an der
A1 Abfahrt Neustadt/Pelzerhaken.
Geoffnet Mo, Mi, Fr: 16-18 Uhr
Vorbestellungen  méglich  unter
www.tierfutter-kremperort.com

Manni’'s Schrottservice

Kostenlose Schrottabholung

von Metall, Kabel, Batterien,
Fahrrdder, Rasenmaher uvm.
Haushaltsauflésung und
Entriimpelung zu Festpreisen.
Tel. 04561 /7 17 47 24
oder 0152 - 09428560




REWE CouPo™

genlieBen aaiert B3

e akiie i)

| REWEST5)

Spanien/Brasilien/ __ |
Columbien: Deutschland:
Bio Limetten Halloween Spanien:

Muskat Kiirbis
je1kg

Kiirbisé
je St.

Sorte: siehe Etikett, KL. II,
je St.

Frische
i 4 Hahnchen-
Original Minutenschnitzel
holl. Schnittkise, Langewiesche Haltungsform 2,
45% Fett i.Tr., Butterschlnkenu je 400-g-Pckg.
je100 g je100 g (1 kg = 12.48)

Kerrygold
Cheddar

Coppenrath & Wiese

Kerrygold Herzhaft oder Cafeteria fein &
Irische Butter mild-wiirzig, sahnig Donauwelle
Original, 48% Fett i.Tr., §& tiefgefroren,

je 250-g-Pckg. je 150-g-Pckg. ', je 550-g-Pckg.

(1 kg = 6.36) (1 kg =9.93) (1 kg = 6.05)

' Hiihner
‘, M—Ta

#TASSIMO

Aktion

JACOBS - -
Jacobs CAPPUCCING _' [ . Erasco

Tassimokapseln i Eintopf
Cappuccino ;8% — versch. Sorten,
je 260-g-Pckg. je 800-g-Dose
(1 kg = 15.35) (1 kg = 2.49)

-
" M versch. Sorten,
cowen) (1kg=14.92) MM je 250-g-Btl. (1 kg = 3.56)

(g
BECK'S

Jack Daniel’s L

Tennessee Becs | Red Bull
Whiskey Berry Pilst Energy Drink
10% Vol., Sl < 10 %W versch. Sorten, versch. Sorten,
je 0,33-1-Dose  opm B je 20 x 0,5-1-Fl.-Kasten koffeinhaltig,
(11=6.06) (11=1.05)
2zgl. 0.25 Pfand zzgl. 3.10 Pfand

zzgl. 0.25 Pfand

REWE Markt GmbH, Domstr. 20 in 50668 Koln, Namen und Anschrift der Partnermérkte finden Sie unter www.rewe.de oder der Telefonnummer 0221 - 177 397 77. Unser Unternehmen ist Bio-

Bitte beachte unsere Offnungszeiten am Markt. Angebote giiltig bei REWE und REWE CENTER.

je 0,25-1-Dose (1 | = 3.96)

5%b auf REWE Regional
Obst & Gemiise!*
Nur in deiner REWE App.

*ab dem Kauf von 2 Produkten, giiltig vom 09.10. - 22.10.2023

Entdecke jede Woche
iiber 300 Angehote
im Markt, im Web und
in der REWE App.

P

wagner |

Original Wagner
Flammkuchen
Elsdsser Art
tiefgefroren,
je 300-g-Pckg.
(1 kg = 5.63)

Patros
Leicht |
Weichkdse,
je 150-g-Pckg.
(1 kg = 11.27)

Géramont
Weichkidse
60% Fett i.Tr.,
je 200-g-Pckg.
(1 kg = 11.10)

pf

| www.der-reporter.de | 18.10.23 ﬁ_ﬂ.

versch. Sorten,
n je 12 x 85-g-Btl.-Pckg.
(1kg=2.36) (1 kg =3.72)

Hella
Mineralwasser!
versch. Sorten,
je 12 x 1-1-Fl.-Kasten
(11=0.42)
zzgl. 4.50 Pfand

Druckfehler vorbehalten. Abiabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Aktionspreise sind zeitlich begrenzt. Verkauf nur solange der Vorrat reicht. Artikel sind nicht standig im Sortiment. In fas£

6Nicht in jedem Markt unter

EWE Regional verfiigbar.




16 Wir haben Ostholstein im Blick!
veranstaltungskalender

VOM 18. BIS 22. OKTOBER 2023
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AUSSTELLUNGEN

DAHME mobile Ausstellung 170
Jahre Ostseebad Dahme* taglich zu den
Offnungszeiten im Haus des Gastes

NEUSTADT Patchwork? Patchwork!
Klassisch bis Modern“ von Marita Bahr
Eroffnung am Donnerstag, dem 19. Okto-
ber um 18.30 Uhr. Bis zum 10. November
montags bis donnerstags von 9 bis 16 Uhr,
freitags von 9 bis 14.30 Uhr und sonntags
von 14 bis 16 Uhr im Hans-Ralfs-Haus fiir
Kunst und Kultur in der Ameos Einrichtung

PONITZ Bis ans Ende der Welt ...“ 150
Jahre  Eutin-Liibecker-Eisenbahnlinie
und Bahnhof Gleschendorf/Ponitz“ im
Museum fiir Regionalgeschichte in der Lin-
denstraBe 23 bis 10. Dezember: sonntags
von 14 bis 17 Uhr und dienstags von 15
bis 18 Uhr.

SCHARBEUTZ ,Meer und mehr*
Acrylmalerei von Christel Fuhlendorf bis
zum 5. November montags bis freitags 9
bis 12 Uhr, samstags und sonntags 12.15
bis 15 Uhr, Galerie an der Strandkirche.

SCHONWALDE  Erlebnis  Bungsberg:
Bianca Quint ,,fern und nah“ bis 17. De-
zember montags bis freitags von 10 bis 15
Uhr, samstags u. sonntags 10 bis 17 Uhr.

Mittwoch, 18. Oktober

10 bis 11 Uhr - Senioren Nordic Wal-
king, Tourismus-Service, Pelzerhaken

10 bis 10.45 Uhr - Sitzgymnastik Se-
niorenbeirat, Sportplatz am Gogenkrog,
Neustadt

10 bis 13.30 Uhr - Themen-Fahrrad-
tour, ab Tourist-Info, Seebriickenvorplatz,
Gromitz

11 bis 12.30 Uhr - Neustadt fiir kleine
Leute, zeiTTor Museum, Neustadt

14.30 bis 17 Uhr - Internet-Senio-
ren-Treff, VHS Kremper Str.32, Neustadt
14.30 Uhr - Seniorensport VfB, Turnhal-
le SchulstraBe, Neustadt

14.30 Uhr - Spielenachmittage fiir Se-
nioren, Feuerwehrgerdtehaus, Beschen-
dorf

15 Uhr - Seniorennachmittag, Strand-
kirche, Scharbeutz

15.30 Uhr - "Alles iibers Schwar-

zwild", Wildschweingehege im Kellenhu-
sener Forst, Kellenhusen

Do., 02.11.23, ab 18.30 Uhr

Veranstaltungsort: 2V0,

Anmeldefrist: 27.10.2023

4. NETZVWERKTREFFEN:
WIRTSCHAFTS-LOUNGE

KLIMASCHUTZ & NACHHALTIGKEIT

Die Stadt Neustadt in Holstein lidt zur 4. Wirtschafts-Lounge ein. Das Veranstaltungsformat bietet eine
besondere Gelegenheit fiir Unternehmerinnen und Unternehmer, Fishrungskrifte und Verfreterinnen und
Vertreter aus Polifik und Verbanden zur Information, zum Austausch und zum Vernetzen. Neben den
fachlichen Inhalten bietet die Wirtschafts-Lounge auch Raum fir informelle Gespriiche und eine aktive
Diskussion bei leckerem Fingerfood und kalten Getrinken.

Die Teilnahme ist kostenlos. Die Anzahl der Pliitze ist begrenzt.

ZVo

Wﬂgrienfing 31 3, 23730 Sietksdorf  zvo eneraiE amen
Anmeldung & Programm unter www.ihk.de,/sh/wirtschaftslounge

16 bis 18 Uhr - Dorfmuseum geoffnet,
HauptstraBe 18, Grube

16.45 bis 18.45 Uhr - Wassergym-
nastik Seniorenbeirat, Ameos Klinikum,
Neustadt

17 bis 18.45 Uhr - Hexen- und Sagen-
fiihrung, zeiTTor Museum, Treffpunkt:
Parkplatz Ameos, Neustadt

17 bis 18 Uhr - Klosterfiihrung, Treffp.
Klosterhof Cismar, Gromitz

17 bis 22 Uhr - Lichtermeer im Kur-
park, Kurpark, Gromitz

18 Uhr - Balance Selbsthilfegr. bipo-
lare u. depressive Erkrankung, Ameos
Haus 4, Neustadt

18 Uhr - Laternenumzug, Nystedplatz,
Dahme

18.30 Uhr - Probe-Treffen Kleines The-
ater Neustadt, Kulturwerkstatt Forum,
Neustadt

19 bis 22 Uhr - Livemusik beim Lich-
termeer mit Andrea von Rehn, Kurpark,
Gromitz

19.30 Uhr - Bibelgesprachskreis fiir
jedermann, Freie ev. Gemeinde, Neustadt

Donnerstag, 19. Oktober

7.51 Uhr - Sonnenaufgangs-Kaffee,
Kleine Seebriicke, Rettin

8 bis 12 Uhr - Kleiner Wochenmarkt,
Am Markt, Gromitz

8 bis 9 Uhr - Offene Sprechstunde,
Hochtorstr.22, Beratungsstelle fiir Fami-
lien,-Partnerschafts- und Lebensfragen,
Neustadt

9.30 Uhr - Nordic Walking mit dem
Seniorenbeirat, Kurpark (Trimmgeréte),
Gromitz

10 bis 11.30 Uhr - Babytreff, Ev. Ge-
meindehaus, Grube

10 Uhr - Historischer Ortsrundgang
durch Kellenhusen, Tourist-Info, Kellen-
husen

14 bis 17 Uhr - Spielgruppe Senioren-
beirat, Berliner Platz 1, Neustadt

14 Uhr - Vogel-Fiihrung ,Von Seead-
lern, Kranichen und Kormoranen®, Na-
turstrand Rosenfelde, Grube

15 bis 16.30 Uhr - Interkulturelle Kin-
dertreff, Familientreff WestpreuBenring
52, Neustadt

15 bis 16.30 Uhr - Medienlotsen helfen
bei Fragen (Smartphone, Tablet ...), Ju-
gendcafé, Neustadt

A
hafenheimat

Unsere Kooperationspartner:
q A
T "":‘:‘df .ﬂ /
,ﬁ
L1 Libeck
kel .
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16.30 bis 17.30 Uhr - Schatzkiste Kin-
dergruppe ab 5 Jahren, An der Bader-
str.77, Siisel

16.45 bis 18.45 Uhr - Wassergym-
nastik Seniorenbeirat, Ameos Klinikum,
Neustadt

17 bis 22 Uhr - Lichtermeer im Kur-
park, Kurpark, Gromitz

18 bis 20 Uhr - Jugendtreff ab 13 Jah-
ren, An der Béderstr.77, Siisel

19 bis 22 Uhr - Livemusik beim Lich-
termeer mit Hit Skip, Kurpark, Gromitz
19.30 Uhr - Shantychor Ubungsabend,
Gemeindehaus Nicolaiblick, Gromitz
19.30 Uhr - Treffpunkt ,,Salon Dahme*,
Gemeindehaus St. Stephanus, Dahme

Freitag, 20. Oktober

7.54 Uhr - Sonnenaufgangs-Kaffee,
Strand Grande Beach, Scharbeutz

8 bis 13 Uhr - Wochenmarkt, Marki-
platz, Neustadt

8.30 bis 17 Uhr - Griingutsammelstelle
geoffnet, Lieschenrader Weg, Neustadt
10 bis 17 Uhr - DRK-Kleidershop geoff-
net, Eutiner Str.1, Schonwalde

10.30 Uhr - Boule mit dem Senioren-
beirat, Kurpark, Gromitz

11.15 Uhr - Chorsingen, Gemeindehaus,
Kellenhusen

14 Uhr - Kréutertour, Schwanenhéus-
chen Paasch-Eyler-Platz, Grube

14 Uhr - Krauterwanderung, Treffpunkt
Waldparkplatz, Kellenhusen

15.30 bis 17.45 Uhr - Abenteuerland,
Gemeindehaus, SchmiedestraBe, Neu-
stadt

16 bis 18 Uhr - Dorfmuseum geoffnet,
HauptstraBe 18, Grube

Alle Angaben ohne Gewdhr.

~Anselm - Das
Rauschen der
mmge = -

Zeit" im KoKi
Neustadt. Ein berithmter Filmema-
cher portrétiert einen berithmten bil-
denden Kiinstler und heraus kommt
LAnselm - Das Rauschen der Zeit".
Wim Wenders verzichtet auf Inter-
views mit seinem Freund Anselm
Kiefer, er lasst bildgewaltige 3D-
Aufnahmen sprechen und nimmt
sein Publikum mit auf eine filmische
Reise durch das Werk dieses Kiinst-
lers, dessen Kunst die menschliche
Existenz und die zyklische Natur der
Geschichte erforscht, inspiriert von
Literatur und Poesie, Geschichte,
Philosophie, Wissenschaft, Mytholo-
gie und Religion. Mehr als zwei Jah-
re lang folgte Wenders den Spuren
Kiefers und verkniipft in seinem Film
die Lebensstationen und Schaffen-
sorte einer mehr als fiinf Jahrzehnte
umspannenden Karriere in Kiefers
Heimatland Deutschland und Frank-
reich, seiner heutigen kreativen Hei-
mat. Das KoKi zeigt ,,Anselm - Das
Rauschen der Zeit“ am Mittwoch,
dem 25. Oktober um 20 Uhr im
Kino-Center Neustadt. Karten gibt’s

fiir 5 Euro, das Kino-Center verkauft
3D-Brillen fiir 2,50 Euro. (red)

17 bis 22 Uhr - Lichtermeer im Kur-
park, Kurpark, Gromitz

18 Uhr - Lampionumzug, Seebriicken-
platz, Kellenhusen

18.30 Uhr - Laternenumzug, Sportplatz,
Harmsdorf

19 Uhr - Lange Saunanacht ,Hallo-
ween“, Gromitzer Welle, Gromitz

19 bis 22 Uhr - Livemusik beim Lich-
termeer mit dem Lopes Duo, Kurpark,
Gromitz

19.30 Uhr - Komadie ,Nix as Kuddel-
muddel“, Kulturscheune, Siisel

Samstag, 21. Oktober

8.30 bis 14 Uhr - Griingutsammelstelle
gedffnet, Lieschenrader Weg, Neustadt
10 bis 17 Uhr - Herbstausstellung,
Schon Klinik, Neustadt

10 bis 14 Uhr - Tombola-Ticket-Day
"Magic-Moments", Feuerwehrgerate-
haus, Neustadt

14 bis 17 Uhr - Bilder-Klonschnack
"Pelzerhaken", zeiTTor Museum, Neu-
stadt

17 bis 18 Uhr - Klosterfiihrung, Treffp.
Klosterhof Cismar, Gromitz

17 bis 22 Uhr - Lichtermeer im Kur-
park, Kurpark, Gromitz

18 Uhr - Laternenumzug, Mehrzweck-
halle, Griebel

19 bis 22 Uhr - 90er/2000er Party beim
Lichtermeer, Kurpark, Gromitz

19.30 Uhr - Komadie ,,Nix as Kuddel-
muddel“, Kulturscheune, Siisel

19.30 Uhr - Konzert Studierende der
Musikhochschule Liibeck, Hof Kloster-
see, Gronwohldshorst

20 Uhr - "Braakattac", Kulturwerkstatt
Forum, Neustadt

20.30 Uhr - Farhad Heet LIVE!, CARAT
Hotel & Apartments — Bar Cosmopolitan,
Gromitz

Sonntag, 22. Oktober

10 Uhr - Apfelfest, Museumshof, Len-
sahn

10 bis 17 Uhr - Herbstausstellung,
Schén Klinik, Neustadt

17 bis 22 Uhr - Lichtermeer im Kur-
park, Kurpark, Gromitz

19 bis 22 Uhr - Livemusik beim Lich-
termeer mit Steve K., Kurpark, Gromitz

Alle Angaben ohne Gewéhr.

Schuhstr. 97 « 23758 Oldenburg
Trolls - Gemeinsam stark (6)
Checker Tobi 2 (0)

Paw Patrol:

Der Mighty Kinofilm (0)

Jeanne du Barry (12)

Wochenendrebellen (6)

The Nun 2 (16)

Tagebuch einer Pariser Affaire (0)
Alle Anfangszeiten unter:

Tel. 04361-507748
www.lichtblick-filmtheater.de
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Den klaren Blick schiutzen

Trockene Augen vorbeugen und behandeln

Auf duBere Einfliisse reagieren unsere Augen oft-
mals sehr empfindlich. Besonders grof sind die
Herausforderungen im Herbst und Winter: Eisi-
ger Wind und trockene Heizungsluft machen den
Augen ebenso zu schaffen wie standiger Zug aus
der Autobeliiftung oder der Klimaanlage im Biiro.
Dadurch gerét der natiirliche Tranenfilm, der die
Augen vor Krankheitserregern schiitzt und mit
Nahrstoffen versorgt, aus dem Gleichgewicht. Zu
den typischen Folgen gehéren Rétungen, Juckreiz,
Brennen, Lichtempfindlichkeit, Sehstérungen oder
ein unangenehmes Fremdkérpergefiihl.

Symptome unbedingt behandeln

Das ist keine Seltenheit: Von trockenen Augen
sind laut Berufsverband der Augenérzte 15 bis 17
Prozent der deutschen Bevélkerung betroffen. Die
Beschwerden werden dabei haufig als sehr unan-
genehm empfunden. Aus diesem Grund und auch
um langfristig Hornhautschéden zu vermeiden,
sollten trockene Augen unbedingt behandelt wer-
den. Bewahrt haben sich freiverkaufliche Augen-
tropfen mit Hyaluronséure wie Vismed - im Winter
auch als Gel empfehlenswert, da dieses die Augen
besonders nachhaltig benetzt. Klinische Studien
belegen die hohe Wirksamkeit der Hyaluronséure.
Ihre lange Verweildauer auf der Augenoberflache
macht Hyaluronsdure zu einer wirksamen Benet-
zungslésung bei trockenen Augen, da sie einen
Schutz- und Gleitfilm auf der Augenoberflache
bildet und den noch vorhandenen Trénenfilm sta-
bilisiert.

Wohlfiihltipps fiir die Augen

Lénger andauernde Beschwerden sollte man un-
bedingt fachérztlich abklaren. Zur weiteren Pflege
fiir die Augen sind zudem kleine Wohlfiihimomen-
te zwischendurch ratsam. Viele Tipps hierzu gibt
es unter www.hilfe-bei-trockenen-augen.de. So ist
es wichtig, regelméBig kurz bei weit gedffnetem
Fenster zu liiften. Kleine Wasserschalen auf der
Heizung sorgen fiir wohltuende Verdunstungs-
feuchte in der Luft und Augengymnastik schafft
Entspannung. Dafiir zum Beispiel abwechselnd ein
naheliegendes und ein weit entferntes Objekt fixie-
ren, die Augen rollen oder immer wieder bewusst
blinzeln. (djd)

FIT&VITAL

PRAXIS FUR GANZHEITLICHE PHYSIOTHERAPIE

PRAXIS FIT & VITAL
THEODOR-KLINKFORTH-STR. 18
GROMITZ | TEL. 04562 5844
fitundvitalgroemitz@outlook.de

@ physiotherapie_fitundvital

FIT&VITAL Praxis fiir ganzheitliche Physiotherapie

Trockene Heizungsluft und lange Bild-
schirmarbeit strapazieren die Augen zusitz-
lich. Foto: djd/TRB Chemedica/Getty Ima-
ges/filadendron

~

Reiki
Lebenslagen-Coaching
Entspannung
Stressmanagement

=5
=}

01713000 958 | christina@shin-reiki.de
www.shin-reiki.de

ACHE

Hormanutaktur

Fiir jedes Ohr das Richtige! 97 &

»>

7
L

oticon

&
.

Tel.: 04561-7144155 | www.hoermanufaktur.com
Konigstralle 2-4| 23730 Neustadt in Holstein

lhre Gesundheit steht bei uns im
Mittelpunkt!

O'Bauche

Orthopédie Technik Bauche GmbH
Oldenburgerstrale 36 + 23730 Neustadt
04561 /52 722 70 + www.ot-bauche.de

Sie finden uns augh in Bad Schwartau und Bad Oldesloe

Gesundheit
erhalten

Leben
gestalten

SEESTERN
APOTHEKE %
R el e

Briickstr. 11

23730 Neustadt

@ 04561 -41T71
www.seestern-apo.de

P/

IMONE TEMP

* Ganzheitliche
Frauengesundheit

¢ Qigong
* 5 Elemente
Ernahrungsberatung

-

WiesenstraBe 50
23730 Pelzerhaken

~ Mobil: 0160-8524620

~ www.simone-temp.de

besser E

hiéren L/

MEISTERBETRIEB

Dr.PISTOR %
Hoérakustik .

/ MODERNE MESSTECHNIK
/ HORANALYSE UND ANPASSUNG
/ KOSTENLOSE AUSPROBE

/ UNVERBINDLICHE BERATUNG
/ MODERNISIERTE RAUME

'\

-.

NEUSTADT / BRUCKSTR. 27 / 04561-3063
WWW.DR-PISTOR.DE

R

Verlags-Sonderverdffentlichung | Anzeige

| www.der-reporter.de | 18.10.23 :“




\
N\

18

| www.der-reporter.de | 18.10.23

Anzeige

Harmsdorf. Die FuBballer des Harmsdorfer SV haben von Dirk Maaf3, Rasen- und Heckenpflege, neue Pullover erhalten. (red)

HSG Ostsee kassiert deutliche Niederlage

23:37 gegen den HC Empor Rostock

Gromitz. Gegen den Tabellenzwei-
ten, den HC Empor Rostock, starte-
te die HSG Ostsee am vergangenen
Samstag in der AuBenseiterrolle vor
265 Zuschauern in ihr siebtes Sai-
sonspiel. In einem temporeichen
Spiel konnte die HSG in den ers-
ten Minuten mithalten, verlor dann
jedoch aufgrund von technischen
Fehlern im Angriff und tiberhasteten
Abschliissen langsam, aber stetig den
Anschluss. Nach knapp fiinfzehn Mi-
nuten nahm Trainer Nico Kibat die
erste Auszeit der Ostholsteiner beim
Stand von 5:8. Ostsee kdmpfte wei-
ter, kam jedoch nicht mehr als zwei
Tore heran, da die Rostocker ihr
Spiel souveran weiterspielten und die
HSG ihre Abschliisse nicht effizient

Anzeige

genug verwerten konnte. In den letz-
ten zehn Minuten der ersten Halfte
kam Ostsee auf drei Treffer, was Em-
por ausnutzte und die Fithrung von
8:11 (21.) auf 10:17 zur Halbzeit
ausbaute.

Nach der Pause versuchten die Gast-
geber, die Tordifferenz zu vermin-
dern, scheiterten jedoch am gegneri-
schen Torhiiter oder am Torpfosten.
Auch zogen sich die technischen
Fehler im Angriff weiterhin durch
das Spiel der Ostholsteiner. Rostock
hingegen konnte seine Torchancen
zumeist effizient nutzen und baute
den Vorsprung von 13:21 (35.) tiber
18:27 (49.) zu 20:30 (55.) aus. Zwar
konnte Ostsee phasenweise ein, zwei
Treffer gut machen (43., 17:23), im

Teamplayer gesucht

Wir suchen Mitarbeiter*innen

fiir den Inhouse-Glasfaserausbau.

Auch Quereinsteiger sind herzlich willkommen.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung.

Fernseh-Service Schmidt GmbH
Nils Bohm

Eutiner Strafe 14 | 23730 Neustadt

n.boehm@tv-schmidt.de Tel. 04561/618310 FERMSEH-SERVICE

Endeffekt hatte die HSG jedoch kei-
ne Moglichkeit mehr, den Anschluss
herzustellen und verlor daher am
Ende mit 23:37 gegen {iberlegene
Rostocker.

Technische Fehler und Wurfquo-
te als ausschlaggebende Fakto-
ren

,Die ausschlaggebenden Faktoren
fiir unsere hohe Niederlage waren
unsere technischen Fehler und die
Wurfquote®, resiimierte Trainer Nico
Kibat nach Abpfiff. ,Wir hatten in
der ersten Halbzeit von 32 Angriffen
rund 22 Fehlwiirfe inklusive techni-
scher Fehler, das ist natiirlich deutlich
zu hoch. Ich glaube, ansonsten ware
es in der ersten Halbzeit auch viel en-

ger geworden. Bravourds war dann,
wie wir gekdmpft haben, uns nicht
aufgegeben haben, wir immer weiter
wollten. Die Basis hat gestimmt. Wir
sind dann in der zweiten Halfte so-
gar nochmal ein bisschen rangekom-
men, am Ende sind uns dann aber
die Krafte ausgegangen, die Fehler-
quote ist hoch gegangen. Und Ros-
tock hat das im Stile einer Spitzen-
mannschaft ausgenutzt, jeden Fehler
eiskalt bestraft und dann kommt so
ein Ergebnis zustande, auch wenn es
in meinen Augen fiinf bis sechs Tore
zu hoch ausgefallen ist.*

HSG-Tore: Nagorsen, Haack je 6,
Potratz 3, Baasch, Haack, J. je 2,
Méller, Barthel, Schramm, M., Stein-
griibner je 1. (red)

Neustadt. Die Fu3ball C-Jugend-Mannschaft des TSV Neustadt mit
Trainer Michel Lemburg (hi. lks.) freut sich iiber neue Trainings-
anziige von Sponsor Nils Bohm (re.), Inhaber der Firma Fernseh-
Service Schmidt GmbH. (red)
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Lichtinstallationen erhellen den Beginn der dunklen Jahreszeit und sorgen fiir magische

Al |IBII|Z |.i|I|EI‘BEI‘ im Kurpark

Momente. Dazu gibt es Livemusik, HeiBgetranke und Grillspezialitaten.

Gromitz. Vom heutigen Mittwoch, dem 18. bis
Sonntag, dem 22. Oktober erstrahlt im Grémitzer
Kurpark wieder das Lichtermeer. Taglich von 17
bis 22 Uhr wird der Kurpark dafiir mit [lluminati-
onen und bunten Farben in ein beeindruckendes
Spektakel verwandelt. An insgesamt 20 Stationen
kénnen Besucherinnen und Besucher die faszi-
nierende Lichtshow im Park bewundern. Gaste
kénnen sich auf interessante Lichtinstallationen
wie das ,Bankenviertel“, , GromitzTV*, das ,Feen-
land“ oder die ,Insel der Traume* freuen.

Der Park wird von allen Seiten zugénglich sein und
ladt alle Besucher dazu ein, sich aktiv zu beteiligen
und Fotos zu machen. Jan Femerling, Abteilungs-
leiter fiir Veranstaltungen: ,,Um keine der Lichtsta-
tionen zu verpassen, empfehlen wir, alle Stationen
in numerischer Reihenfolge zu besuchen. Alle
Stationen sind nummeriert und gut beleuchtet, um
den Besucherinnen und Besuchern den richtigen
Weg zu weisen.

Programm

Ab 19 Uhr wird es téglich Live-Musik im ,Lich-
terdorf“ geben. Am heutigen Mittwoch, dem 18.
Oktober, tritt Andrea von Rehn mit den besten
Coversongs auf. Am Donnerstag, dem 19. Ok-
tober, erwartet die Besucher eine heitere bis ro-
ckige Darbietung von ,Hit-Skip“. Am Freitag,
dem 20. Oktober, prasentiert das ,Lopes Duo*

beste Live-Musik mit Gesang und Kontrabass.
Am Samstag, dem 21. Oktober, l&dt DJ Sascha
zu einer 90er/2000er Party ein. Das musikalische
Finale am Sonntag, dem 22. Oktober, wird von
Stefan Klingauf mit Oldies, Rock & Pop gestaltet.
Ein Gastronomie-Bereich im ,Lichterdorf“ bietet
HeiBgetranke, Grillspezialititen und SiiBspeisen,
um das Angebot beim Lichtermeer im Kurpark
abzurunden.

LAuch in diesem Jahr haben wir unseren Insta-
gram-Fotowettbewerb wieder ins Leben gerufen.
Dieser Wettbewerb richtet sich an alle, die die
Fotografie lieben und Freude daran haben, ihre
schonsten Momente beim Lichtermeer zu teilen.
Einfach die Lichtermeerfotos auf Instagram mit
dem Hashtag #meingrémitz posten und den Ac-
count @groemitz im Beitrag markieren. Die Ge-
winner werden am 23. Oktober per Zufallsauswahl
ermittelt und versffentlicht”, erklart Thuan Nguyen
aus der Marketingabteilung des Tourismus-Service.
Es gibt folgende Preise zu gewinnen:

1. Preis: Zwei Eintrittskarten fiir die Grémitzer
Welle mit Sauna fiir bis zu drei Stunden.

2. Preis: Ein Hoodie aus dem Onlineshop www.
groemitzshop.de.

3. Preis: Ein Uberraschungspaket aus Gromitz.
(red)

Infoabend und St:hulann_l_elt_lung
in der Grundschule Gromitz

Gromitz. In Zusammenarbeit mit dem Férderzen-
trum Neustadt und den beteiligten Kindertagesstat-
ten wird zu einem Informations- und Gesprachs-
abend tiber Fragen rund um die Einschulung am
Mittwoch, dem 8. November um 19.30 Uhr im
Mehrzweckraum der Grundschule Gromitz einge-
laden. Es ist Gelegenheit, das Einschulungsverfah-
ren und den Ubergang von der Kindertagesstatte
in die Schule im Einzelnen zu erértern. Auferdem

Pizza-Service Milano 30

sollen die Ziele und Arbeitsweisen der Grundschule
dargestellt werden. Die Anmeldung fiir das Schul-
jahr 2024/2025 findet im Zeitraum vom 13. No-
vember bis 17. November in der Zeit von 7.30
bis 12.30 Uhr im Biiro der Grundschule Grémitz,
Christian-Westphal-StraBe 13a, Gromitz, statt.
Geburtsurkunde beziehungsweise Stammbuch und
eventuell eine Sorgerechtsbescheinigung sind vor-
zulegen. (red)

Lieferung frei Haus - téglich 16 bis 23 Uhr

ab7,70€ [5

PIZZA Dhrin)

o Elektrotechnik
o Kiltetechnik
o Klimatechnik
¢ Kundendienst

e Notdienst
Matthias Kl’ell - Meisterbetrieb -

Weidehof 2 ¢ 23743 Gromitz-Brenkenhagen
Tel.: 0 45 62 /26 77 00  Fax 26 77 01

Hausgemachte Kartoffelpizzen [;
- ein wahrer Genuss
mit Meerblick!

Deine Speisekarte:
__MILLONCINO__ i MILLONCINO RESTAURANT

Kurpromenade 2 - 23743 Gromitz
www.milloncino-restaurant.de
0173 498 5645

Anzeige

»Der Norden liest"

Cismar. Als Partner von NDR Kultur wird im
Verein Literatur im Weissen Haus in Cismar, Ba-
derstraBe 38, am Freitag, dem 10. November um
19.30 Uhr eine Lesung aufgezeichnet aus der Sen-
dereihe ,Der Norden liest*. Angelika Kliissendorf
und Anne Rabe lesen aus ihren fiir den Deutschen
Buchpreis nominierten Werken ,Risse” sowie
,Die Méglichkeit von Gliick”. Zwei Frauen, zwei
Generationen, zwei DDR-Erfahrungen. Angelika
Kliissendorf wurde 1958 geboren, kam mit drei
Jahren nach Leipzig und iibersiedelte 1985 nach
Westdeutschland. Ein dJahr spéter wurde Anne
Rabe in Wismar geboren. Angelika Kliissendorf
kehrt in ihrem Roman ,Risse“zu dem Madchen
zuriick, deren von Alkohol und Gewalt zerrissene
Kindheit sie schon 2011 in ihrem Roman ,Das
Madchen® beschrieben hat. Um die psychischen
Verletzungen von Kindern geht es auch in Anne
Rabes Debiitroman ,Die Mdaglichkeit von Gliick®.
Die Geschichte der DDR als Gewaltgeschichte -
Kliissendorf und Rabe kommen diesem Thema
sehr nahe - und zeigen, was Literatur vermag.

Da nur eine begrenzte Anzahl von Platzen zur Ver-
fiigung steht, wird um rechtzeitige und verbindli-
che Anmeldung bis zum 4. November gebeten
unter Tel. 04366/255 oder E-Mail weisseshaus.
cismar@t-online.de. Der Eintritt betragt 12 Euro.
(red)

Tel.04562 /4948

www.pizzaservice-milano.de
Gromitz | Wicheldorfstr. 35 " -

| www.der-reporter.de | 18.10.23 ‘_9‘
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GROMITZ

OF - BAUERN,
0351\4 & CAFE LAp O&p,

Kartoffelpuffer donnerstags
23743 Grémitz/Pappelhof, Tel.: 04562/1704
Tdglich gedffnet 12-17 Uhr.

Weitere wichtige Infos auf
\_ www.obsthof -schneekloth.de )

... und noch mehr
Informationen..

Jeden Tag aktuell auf
der-reporter.de

Anzeige

Neue Trainingsanziige fur DM-Teilnehmer

Gromitz. Einheitlich werden sich fiinf Schiiler aus dem Nippon Dojo Gromitz bei den Deut-
schen Meisterschaften im Karate prasentieren, die am 4. November in Pocking (Bayern)
stattfinden. Ermoglicht wurde dieses durch die Unterstiitzung von der SHBB Steuerbe-
ratungsgesellschaft mbH aus Gromitz mit Kanzleileiter Jorg Bohner (re., ebenfalls DM-

Teilnehmer). (red)

Hier wird Geschichte lebendig

Neu: Filnf Audio-Stationen rund um das KlOSlEI‘ clsmar

Cismar. Um unsere Umwelt vollsténdig wahrneh-
men zu kénnen, sind unsere Sinne gefragt. Darauf
setzt kiinftig auch das Kloster Cismar. Dort gibt
es seit kurzem fiinf Audiostationen in Form der
charakteristischen und stufigen Giebelseite des Kul-
turdenkmals, an denen die Gaste einen Moment
verweilen und den professionell eingesprochenen
Geschichten rund um das Kloster lauschen kénnen.
An diesen Stationen erfahren Besucherinnen und
Besucher das Wichtigste zur Entstehung und spéte-
ren Auflésung der ehemaligen Benediktiner-Abtei,
dem damaligen Klosterleben und den kunsthistori-
schen Besonderheiten dieses Ortes, wie etwa dem
gotischen Fliigelaltar. Der HérspaR ist ganz einfach
per Knopfdruck in Deutsch, Plattdeutsch, Dé-
nisch, Englisch sowie in kinderleichter Sprache
abrufbar und dauert jeweils zwei Minuten. Spra-
che und Téne werden ressourcenschonend mittels
einer Kurbel geladen.

Dass die Audiostationen nun an Ort und Stelle
stehen, ist vielen Beteiligten zu verdanken. Finan-
zielle Unterstiitzung gab es zum Beispiel von der
Landesarbeitsgemeinschaft Aktiv Region Wagrien-
Fehmarn e.V., die 50.000 Euro, also circa die
Halfte der Gesamtkosten bereitstellte. Das Projekt
wurde auBerdem in Kooperation mit der Stiftung
Landesmuseen Schleswig-Holstein ermdglicht und
durch die Biirgerinnen und Biirger der Gemeinde
Gromitz, insbesondere des Ortes Cismar sowie
den Tourismus-Service Gromitz geférdert.

Der in Cismar lebende Vollrath Wiese, vielen be-
kannt aus dem Haus der Natur, hat die Audios
zusétzlich ins Plattdeutsche iibersetzt und selbst
eingesprochen. Fiir die Besucherinnen und Be-
sucher bietet dies eine tolle Méglichkeit, die nie-
derdeutsche Sprache kennenzulernen. Auch die
Einheimischen diirften sich sehr iiber die Bertick-
sichtigung freuen, teilweise sind sie schlieBlich mit
Plattdeutsch als Muttersprache aufgewachsen.
Vollrath Wiese hat die Ubersetzung und das Ein-

Erst kurbeln, dann horen: Lisa Muchow (Landesarbeitsgemeinschaft Aktiv Region Wagrien-
Fehmarn e.V.), Vollrath Wiese vom Haus der Natur, Gromitz Tourismus-Leiter Manfred
Wohnrade sowie Claudia Resh6ft und Thuan Nguyen vom Tourismus-Service (v. Iks.) haben
die Audio-Stationen bereits getestet und fiir gut befunden.

sprechen iibrigens véllig kostenfrei tibernommen.
,Wir haben den kurzen Weg gefunden Platt aufs
Tonband zu kriegen®, berichtet er. ,Wenn wir
Einheimischen das nicht hinkriegen wiirden, wer
denn dann? In diesem Ort ist das so®, sagt er und
meint damit die aktive Dorfgemeinschaft, die sich
bei jeder Gelegenheit einbringt und gegenseitig
unterstiitzt.

Manfred Wohnrade, Betriebsleiter des Tourismus-
Service Grémitz, freute sich ebenfalls, denn auch
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(Wurstpaket vorrétig NUR
1 kl. Mettwurst
1K, Jagdwurst 1 5 90€
1kl. Leberwurst | Uy
1 x Zwiebelmett
Becher Fleischsalat

Kohl- und
Lungenwurst
Schweinebacke
Schwarzsayer

Donnerstag, 19.10. ab 11 Uhr
Rinderleber mit Kartoffelpiiree,

Zwiebeln und Apfelmus

Freitag, 20.10. ab 11 Uhr
Griinkohlteller mit allem
> Alles bitte vorbestellen und ausschlieBlich zum Mitnehmen!

~
Cismarfelde. Die Landfleischerei
Port. 7.90 € Meier, Cismarfelde 10, serviert am
o Freitag, dem 20. Oktober ab 11 Uhr
Griinkohlteller mit Schweinebacke,

Port. 12,90 €

aus touristischer Sicht, sei es wichtig, das Kloster
erlebbar zu machen:  Mit den Audio-Stelen ist es
uns gelungen, historische Geschichten fiir die klei-
nen und groRBen Géste spannend aufzubereiten, sie
interaktiv mit dem Kloster zu verbinden und den
touristischen Aufenthalt lebendig zu gestalten.”
Die Kasten sind zwar erst seit kurzem in Betrieb,
erfreuen sich aber bereits jetzt groRer Beliebtheit.

(ko/red)

Landfieischerei Meier serviert

feln fiir 12,90 Euro pro Portion. Das
Angebot gilt ausschlieBlich fiir Vorbe-
stellungen zum Mitnehmen unter Tel.
04366/671. (red)

Kassler, Kohlwurst und Bratkartof-

Wurstsalat

Kassler Nacken schier
Frische grobe Bratwurst
Holst. Katenschinken Spitze, in Scheiben 100 g 1,89 €

\Cismarfelde 10 ¢ Tel. 04366/671 ¢ weitere Angebote unter www.fleischerei-meier.de )

kg 8,98 €
kg 8,98 €

1009089 €

Bodenbelage-, Maler- und Tapezierarbeiten
alles aus Meisterhand * zu giinstigen Festpreisen
MalermeisterVOLKER MUELLER

Gromitzer Str. 59 - 23743 Gromitz-Brenkenhagen - = 04562/7721 & 0172/7311218
Fordern Sie mein unverbindliches Angebot ¢ Ein Vergleich lohnt sich!




Aut dem Weg zu mehr nachhaltiger Energie

Gromitz. Bei der Einwohnerver-
sammlung am Mittwoch vergange-
ner Woche ging es um ein ganzes
Biindel an Energiethemen, darunter
Photovoltaik-Freiflachenanlagen und
die Solariiberdachung des GroRraum-
parkplatzes. Auch die Versorgung mit
Fernwarme in der Gemeinde wurde
erortert. Rund 70 Grémitzer Biirge-
rinnen und Biirger nahmen an der
Veranstaltung in der Strandhalle teil.
Potenzialanalyse als Grundlage
fiir zukiinftige Solarpark-Ent-
scheidungen

Die Bundesregierung will die Ent-
wicklung erneuerbarer Energien be-
schleunigen. Vor diesem Hintergrund
muss auch die Gemeinde Gromitz
geeignete Flachen fiir Photovoltaik-
Freiflichenanlagen ermitteln. Stadt-
planer  Andreas Nagel vom Pla-
nungsbiiro Ostholstein présentierte
dazu die Ergebnisse der ,Potenzial-
analyse fiir Photovoltaik-Freiflachen-
anlagen®.

Bereits im Jahr 2009 ging in der
Gemeinde der erste Solarpark im
Bereich Kolauer Hof in Betrieb,
2010 gefolgt von einem zweiten in
Suxdorf. Beide erstrecken sich {iber
eine Gesamtflache von 38 Hektar.
,Die Gemeinde hat 2021 einem
weiteren Solarparkprojekt in Riiting
mit einer Flache von etwa 50 Hektar
zugestimmt. Inzwischen sind weitere
Anfragen aus den Gebieten Guttau,
Soéhlen und Koérnick eingegangen®,
informierte Biirgervorsteher Matthias
Dammer.

Die Ergebnisse der Analyse sollen der
Gemeinde nun als Grundlage dienen,
um festzustellen, welche Flachen
den Anforderungen der Landes- und
Regionalplanung entsprechen. Sie
beruht auf rechtlichen Vorgaben, die
zwischen harten und weichen Krite-
rien unterscheiden. Harte Kriterien
schlieBen bestimmte Flachen von der
Planung von Solarparks kategorisch
aus, wahrend weiche Kriterien von
der Gemeinde abgewogen werden
miissen. Andreas Nagel erklarte, dass
Gromitz eine klare Struktur aufweist.
So hat die Gemeinde auf der Fliche
zwischen der BundesstraBe 501 und
der Ostsee kaum Planungshoheit.
Landseitig der B 501 gibt es zwar
noch weiche Kriterien, die gegen
Solarparks sprechen, jedoch genauer
Abwagung bediirfen. Nagel betonte:
,Die Gemeinde ist nicht nur berech-
tigt, sondern auch verpflichtet, alle
Faktoren sorgféltig zu priifen.

Die Karte mit den geeigne-
ten Flachen sowie die Po-
tenzialanalyse gibt es unter
www.groemitz.eu.

=

Einwohnerversammiung informierte iiher Solarparks und Fernwarme

DER REPORTER

Jetzt mit Push-Funktion
»App-Nutzer haben mich schon gelesen®

Die Idee, den GroBraumparkplatz in der Gildestraf3e mit einer PV-Anlage zu iiberdachen, fand bei den
Biirgern grof3en Zuspruch. (Beispielbild: AdobeStock)

Werden bei dieser Abwagung be-
stimmte weiche Kriterien entkriftet,
wie beispielsweise die Eignung fiir
Landschaftsschutzgebiete,  Biotop-
verbundfldchen oder hochwertige
Boéden, ergeben sich potenzielle
Flachen fiir Photovoltaik-Freiflachen-
anlagen. Diese Eignungsbereiche
erstrecken sich in verschiedenen
Gebieten tiber insgesamt 487 Hek-
tar und machen etwa 10 Prozent der
Gemeindefliche aus. Die detaillierte
Analyse und eine Karte der Eignungs-
flachen sind unter www.groemitz.eu
einsehbar.

Biirgerstimmen zu Solarparks
in Gromitz

Bei der anschlieBenden Diskussions-
runde meldeten sich nur eine Hand-
voll der Besucherinnen und Besucher
zu Wort. Ein Teilnehmer lobte die
transparente Herangehensweise der
Politik und Verwaltung und betonte,
dass Landwirte Photovoltaik als eine
wichtige Einkommensquelle sehen,
da die Weizenpreise stagnieren. Ein
Kritiker merkte an, dass Solarprojek-
te nicht von den Landwirten selbst,
sondern von groRen Investoren vo-
rangetrieben werden, die so ihre
CO2-Bilanz kompensieren wollen.
Er betonte, dass die Region aufgrund
ihres Kiistengiirtels einzigartig sei,
und dass die meisten verbleibenden
Potenzialflachen auf den besten land-
wirtschaftlichen ~ Gebieten liegen.
Im Kernort Gromitz gébe es jedoch
erhebliches Solarpotenzial auf den
Déchern, sowohl bei gemeindlichen
Liegenschaften als auch anderen Ge-
bauden. Ein weiterer Biirger regte
an, neben dem Potenzial auch den
Bedarf und die Zeiten der Energie-
erzeugung zu beriicksichtigen. Ein
anderer unterstrich die Dringlichkeit
des Ausbaus erneuerbarer Energi-

en, aber auch auf die Notwendig-
keit einer ausgewogenen Herange-
hensweise. Er wies darauf hin, dass
Solaranlagen in der Regel gut in die
Umgebung integriert sind.
Innovative Idee fiir GroBpark-
platz zur Eigenstromversorgung
Auf positive Resonanz stie im An-
schluss eine Idee, die Dirk Weber-
Kliiver, Abteilungsleiter Technik und
Bau vom Tourismus-Service Gro-
mitz, présentierte: die Uberdachung
des GroBparkplatzes in der Gildestra-
e mit einer Photovoltaikanlage.

Auf einer Gesamtflache von 3.570
Quadratmetern sollen dabei insge-
samt 1.830 PV-Module installiert
werden.

Laut der Konzeptstudie wird erwar-
tet, dass diese Anlage eine Spitzen-
leistung von 732 kW-Peak erzielt.
Die  geschétzten = Gesamtkosten
belaufen sich auf etwa 3 Millionen
Euro. Der erzeugte Strom soll fiir die
Liegenschaften der Gemeinde wie
die Schulen, der ,Welle" sowie po-
tenziell neu zu installierenden Pkw-
Ladestationen genutzt werden. Dirk
Weber-Kliver stellte die jahrlichen
Verbrauchszahlen vor: Die Grund-
schule benétigt 30.000 kWh, der
Bauhof 14.000 kWh, die Gemein-
schaftsschule 25.000 kWh, die Gil-
dehalle 25.000 kWh und die ,,Welle*
300.000 kWh. ,Hier zeigt sich das
erhebliche Potenzial dieses Solar-
parks®, betonte Weber-Kliiver.

Das néchste Gremium, das zu die-
sem Thema tagt, ist der Ausschuss
fir Klimaschutz und Nachhaltigkeit
am Donnerstag, dem 23. Novem-
ber.

Biirgermeister Sebastian Rieke un-
terstrich: ,,Unser Ziel ist es nicht, pri-
vate Haushalte zu versorgen. Wenn
das Projekt umgesetzt wird, werden

ausschlieBlich unsere eigenen Lie-
genschaften davon profitieren kén-
nen.”

Realistischer Blick in die Fern-
warme-Zukunft

In jiingster Zeit haben viele Hausbe-
sitzer bei der Verwaltung angefragt,
ob sie in das ortliche Fernwérme-
netz eingebunden werden konnen.
Doch die Antwort fallt niichtern aus:
Nicht jeder wird in den Genuss von
Fernwarme kommen kénnen. Die
flichendeckende Versorgung von
Groémitz mit Fernwérme steht zum
einen vor finanziellen Hiirden beim
Bau notwendiger Kraftwerke. Sebas-
tian Rieke erklarte: ,Derzeit befindet
sich die Gemeinde in der Phase der
Warmeplanung, um grob zu ermit-
teln, wo Fernwarme tiberhaupt rea-
lisierbar ist. Dieser Prozess wird vo-
raussichtlich zwei Jahre in Anspruch
nehmen.” Zum anderen wird selbst
nach Abschluss der Planung nicht je-
der Biirger von Fernwéarme profitie-
ren koénnen. Uberwiegend liegt das
am Standort der jeweiligen Geb&u-
de. Neue Leitungen sind wirtschaft-
lich nur fir gréBere Wohnkomplexe
umsetzbar. Anwohner in der Nahe
bestehender  Fernwérmeleitungen
kénnten sich bei HanseWerk Natur
nach einem Anschluss erkundigen.
LAber insbesondere in den AuBen-
bezirken werden die Bewohner in-
dividuelle Lésungen finden miissen®,
betonte Rieke. Im Gespréch mit dem
reporter richtete er klare Worte in
Richtung Berlin: ,Die Bundesregie-
rung treibt eigentlich wéchentlich
eine neue Sau durchs Dorf und weckt
falsche Erwartungen in Sachen Fern-
warme, und wir als Biirgermeister
miissen den Biirgern dann erkléren,
dass es in der Praxis gar nicht so um-
zusetzen ist.“ (he)
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Eroffnung geselischaftlicher
Treffpunkt ,,Salon Dahme*

Dahme. Ein Salon als gesellschaft-
licher Treffpunkt, das ist eine ganz
neue Idee an der Kiiste Ostholsteins.
Gastgeber ist Pater Ralf von der Ur-
laubseelsorge Ostholstein mit  Sitz
in Dahme. Einmal im Monat, don-
nerstags um 19.30 Uhr, bietet sich
Einheimischen und Gé&sten im Ge-
meindehaus St. Stephanus, An der
Allee 21, die Méglichkeit zum freien
Ideenaustausch. Den Auftakt macht
am Donnerstag, dem 19. Oktober
um 19.30 Uhr Petra Dau mit dem
Thema ,,Dem Sinn auf der Spur*“. Sie
ist Coach und Inhaberin einer Aka-
demie fiir Logotherapie nach Viktor
E. Frankl.

Unter dem Motto ,Salon Dahme
- aktuelle Themen bei einem Glas

Wein® geht es um die Férderung der
Gesprachskultur.  Expertinnen und
Experten bringen sich in die kulturel-
len oder gesellschaftspolitischen The-
men mit einem 20- bis 30-miniitigen
Impuls ein. Danach ist das Gesprach
fir alle eréffnet. Weitere Salonaben-
de greifen Themen auf wie ,Gron-
land per Schiff, ,Mit Achtsamkeit
Weihnachten geniefen®, ,Patient
Ostsee®, ,Stresspravention - nach
der Saison ist vor der Saison “ oder
auch ein Abend mit Zebra e.V. ,Fiir
eine offene Gesellschaft in Schleswig
-Holstein®. Die Veranstaltungen sind
kostenfrei, ,denn das Wesentliche
kann man nicht kaufen®, so Gastge-
ber Pater Ralf. (red)

DRK-Frithstiickstreffen

Kellenhusen. Am Samstag, dem
28. Oktober ladt der DRK-Ortsverein
Kellenhusen zum Friihstiickstreffen
im Ev. Gemeindehaus ein. Beginn
ist um 9.30 Uhr. Neben einem Friih-
stiicksbiifett erwartet die Géste eine
Uberraschung. Alle DRK-Mitglieder

und auch Nicht-Mitglieder sind einge-
laden. Der Kostenbeitrag betragt fiir
Mitglieder 7 Euro und fiir Nichtmit-
glieder 10 Euro. Manuela Westphal
nimmt die Anmeldungen unter Tel.

0151/72024338 entgegen. (red)

Dafmer Strand, Wies
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Partyservice durch den Gewerbeverein Dahme
Weissbier, Weisswurst, Kraut & Brez'n
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Vogel-Fithrung ,,Von Seeadlern,
Kranichen und Kormoranen“

Grube. Fiir Vogelliebhaber hat Grube
einen Geheimtipp zu bieten: die Vo-
gelbeobachtungsstation in der Néahe
des Gruber Naturstrandes Rosenfelde.
Axel Kramer (NABU) wird am Don-
nerstag, dem 19. Oktober um 14 Uhr
mit interessierten Gésten die Vielfalt
der Vogelwelt erkunden und nach hei-
mischen Wasservégeln und Zugvigeln
Ausschau halten. Spannend erzahlt er
iber die Eigenarten und Gewohnhei-
ten der Tiere und berichtet dabei auch
iber interessante Themen aus dem
Natur- und Umweltschutz.

Durch die in 2020 neu geschaffene
Vogelbeobachtungs-Station mit drei
»Guckluken“ kénnen kleine und gro-
Be Ornithologen und Vogelfreunde
die vielfaltigen Vogelarten aus néchs-
ter Nahe beobachten. Fiir Grau- und
Kanadagéanse, Schwéane, Méwen und
Kormorane mit ihren weit ausgebrei-

teten Schwingen ist die Wasserflache
Rastplatz und Naturoase zugleich.
Welche Vogel dann zur Fihrung da
sein werden, bleibt immer spannend.
Mit drei Hektar Wasserfliche und
11 Hektar extensiv bewirtschaftetem
Griinland wird den Végeln ein wahres
Vogelparadies geboten. Der Wasser-
teich wird zudem auch als dauerhaf-
ter Ausgleich fiir den Eingriff in den
Naturhaushalt durch den Deichbau
genutzt. Graudiinen, Buschgruppen
und eine Streuobstwiese bieten hier
vielen Vogelarten eine abwechslungs-
reiche Fléche. Die Wiesenfldchen um
die Wasserflache werden mit Rindern
beweidet, um das Griinland als attrak-
tiven Lebensraum auch fiir die Wie-
senvogel zu erhalten. Einheimische
und Gaste sind eingeladen, an der
Fithrung teilzunehmen fiir einen Kos-
tenbeitrag von 5 Euro. (red)

Lampionumzug

Kellenhusen. Laternelaufen ist ein
herbstlicher Brauch, der auch in Kel-
lenhusen gepflegt wird. Unterstiitzt
vom Musikzug der Freiwilligen Feu-
erwehr Grémitz findet am Freitag,
dem 20. Oktober ein Lampionumzug
durch Kellenhusen statt. Mit Laterne
und Musik geht es um 18 Uhr am
Seebriickenplatz los. Musikalisch be-
gleitet vom Musikzug der Freiwilligen

Feuerwehr Grémitz zieht der Umzug
erst durch den Ort und dann die Pro-
menade entlang zuriick zum Seebrii-
ckenplatz und der beleuchteten Brii-
cke. Zum Abschluss gibt es fiir die
Kinder eine kleine Uberraschung. Im
Shop der Tourist-Information, Wald-
straBe 1, kénnen am 19. und 20.
Oktober von 9 bis 17 Uhr Lampions
erworben werden. (red)

Krautertour

Grube. Zum letzten Mal in diesem
Jahr nimmt Amely Gréfin Platen ihre
Géste am Freitag, dem 20. Oktober
um 14 Uhr mit zu einem Kréuter-
Streifzug rund um den Paasch-Eyler-
Platz in Grube. In der Herbstzeit hat
die Natur wahre Schétze anzubieten.
Vitalstoffe konzentrieren sich in den
Wurzeln, Samen und Friichten der
Wild- und Heilkrauter, der Straucher
und Baume. Unter der Leitung von
Amely Grafin Platen, der Krauter-
und Heilexpertin, werden heilkraf-
tige Pflanzen und ihre Nutzbarkeit
kennengelernt. Viele Pflanzen zie-
hen sich im Herbst in die Erde zur
Uberwinterung zuriick. lhre ener-
giereichen Wirkstoffe sind jetzt in be-

sonders konzentrierter Form in der
Whurzel zu finden. Mehr interessante
Informationen, wie man die wertvol-
len Wurzeln am besten verwendet,
zeigt Amely Gréfin Platen ihren Gés-
ten auf der herbstlichen Krauterfiih-
rung. Dabei verrit die Krauterexper-
tin auch einige Lieblingsrezepte aus
ihrer gesunden Krauterkiiche und
wie man Krauterkosmetik herstellt.
Fiir Kinder erzshlt sie auch die mys-
tischen Geschichten der sagenum-
wobenen Zwerge, die als Hiiter der
Wurzeln gelten. Der Kostenbeitrag
2,50 Euro pro Kind und 5 Euro
fir Erwachsene. Treffpunkt ist das
Schwanenhduschen am Paasch-Ey-
ler-Platz. (red)

Anmeldung der Schulanfanger

Grube. Alle Kinder, die bis zum 30.
Juni 2024 das 6. Lebensjahr erreicht
haben, werden schulpflichtig. Kin-
der, die bis zum 31. Dezember 2024
sechs Jahre alt werden, kénnen auf
Antrag der Eltern aufgenommen
werden.

Die Gruber Grundschule bietet in-
teressierten Eltern einen Informa-
tionselternabend an. Er findet am
Mittwoch, dem 1. November um 18
Uhr statt.

Auch Eltern, die nicht aus Grube
oder den angrenzenden Gemeinden
kommen, sind willkommen.

Die Anmeldung der Schulanfénger
fir das neue Schuljahr 2024,/2025
in der Grundschule Grube erfolgt
nach vorheriger telefonischer Ter-
minvergabe am 20., 21., 22. und
23. November. Das Sekretariat ist
von Montag bis Donnerstag im Zeit-
raum von 8 bis 11 Uhr unter Tel.

04364/390 erreichbar. (red)
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Bianca Quint -

fern und nah™

Ausstellungseroffnung auf dem Bungsherg

V. lks.: Sandra Wehrend (Regionalleiterin Privatkunden der Sparkasse Holstein), Dennis
Paulsen (Referent fiir Kunst und Kultur), Kiinstlerin Bianca Quint und Jorg Schumacher
(Geschiftsfiihrer der Stiftungen der Sparkasse Holstein).

Schonwalde. Eine Kunstausstellung auf dem
hdchsten Punkt Schleswig-Holsteins ist immer ein
Erlebnis. Noch bis zum 17. Dezember sind im Stif-
tungsgebdude der Sparkasse insgesamt 31 Werke
von Bianca Quint zu sehen. Die Kiinstlerin aus der
Nahe von Trittau zeigt grafische Arbeiten, die als
wiederkehrendes Motiv unterschiedliche Blicke auf
die Natur werfen. Aus unterschiedlichen Sichtwei-
sen nahert sich die Kiinstlerin dem Thema ,fern
und nah“ und fangt Landschaften oder Details der
Umuwelt bildnerisch ein. Techniken der Druckgrafik
werden durch zeichnerische Elemente mit Bleistift,
Buntstift, Kohle und Farbenflichen modifiziert.

,Uns liegt Kultur am Herzen und wir wollen tolle
Ausstellungen hier begehbar machen, zu denen
ohne Zweifel auch die von Bianca Quint gehort®,
betonte Sandra Wehrend, Regionalleiterin Privat-
kunden der Sparkasse Holstein zur Eréffnung am

vergangenen Donnerstagabend. In die Ausstellung
der Bilder, die fast alle in diesem Jahr entstanden
sind, fithrte Referent fiir Kunst und Kultur Dennis
Paulsen ein. Er zitierte die Kiinstlerin: ,Die Natur
selbst ist das groBte Kunstwerk - Menschen setzen
als Farbkleckse nur die Akzente.“ Schwerpunkte
der Bilder mit minimalistischer Klarheit seien Wol-
ken, Strand, Wald und Wiesen.

Zu einigen ihrer Werke hat Bianca Quint, die seit
2002 freie Dozentin an der ,Kunstschule der Ge-
meinniitzigen® in Liibeck ist, erklarende Texte ge-
schrieben, die vor Ort ausliegen und den Betrach-
ter oder die Betrachterin mit auf eine Reise in die
Vielfalt der Natur nehmen.

Geoffnet ist die Ausstellung auf dem Bungsberg
montags bis freitags von 10 bis 15 Uhr und an den
Wochenenden von 10 bis 17 Uhr. (ab)

Laternenumzug

Griebel. Der Griebeler Sportverein und die Frei-
willige Feuerwehr Griebel-Vinzier laden zum Later-
nenumzug am Samstag, dem 21. Oktober um 19
Uhr ein. Treffen ist ab 18 Uhr an der Mehrzweck-
halle in Griebel, Schulberg 12. Nach dem Umzug
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durch das Dorf ist ein gemiitliches Beisammensein
am Feuerkorb mit Glithwein, Suppe, Grillwurst
und Pommes vorgesehen. Begleitet wird der Um-
zug durch die Musikkapelle ,Original Ostholstei-

ner®. (red)
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Neuer Wegweisen
fler Gleich-
stellungsstelle

L |

Gleichstellungsbeauftragte = Anna-Theresa
Boos und Landrat Timo Gaarz stellen den
Sozialen Wegweiser vor.

Eutin. Die Gleichstellungsstelle hat nach Neube-
setzung durch die Gleichstellungsbeauftragte An-
na-Theresa Boos auch den gefragten Wegweiser
fiir den Kreis Ostholstein neu herausgegeben. ,Le-
benswege verlaufen nicht immer gradlinig, immer
wieder ergeben sich neue Fragestellungen oder
Problemlagen. Die Menschen in Ostholstein erhal-
ten mit dieser Broschiire eine Orientierung in all
ihren Lebenslagen und -phasen®, so Landrat Timo
Gaarz. ,Wir sind froh, dass die Herausgabe eines
sozialen Wegweisers méglich und fiir unsere Biir-
gerinnen und Blirger weiterhin kostenlos zu erhal-
ten ist”, so Landrat und Gleichstellungsbeauftragte.
Erstmalig erschienen vor 30 Jahren als ,Frauen-
wegweiser”, dann ,Frauen- und Familienwegwei-
ser” bietet die Broschiire seither einen Leitfaden
fir alle Lebenslagen und wurde ein etabliertes
Nachschlagewerk. Frisch in neuem Design, in ak-
tualisierter und erweiterter Version bietet der neue
»Soziale Wegweiser® einen Uberblick iiber die
Hilfs- und Beratungsangebote im Kreis. Fiir Men-
schen in Krisen, Notlagen, bei Fragen rund um
Soziales, Chancenungleichheit, Gewalterfahrung
aber auch Fragen des politischen Engagements,
Leben mit Kindern, Schwangerschaft (aktualisier-
te Hebammenliste fiir Ostholstein), Schwanger-
schaftskonflikt (Angabe der Beratungsstellen), se-
xuelle Orientierung sowie Bildung und Beruf. Der
Wegweiser stellt das breit gefacherte soziale und
politische Engagement des Kreises dar und bie-
tet Interessierten Rat und Informationen rund um
Gleichstellung, Politik und Soziales.

Die kostenlose Broschiire liegt unter anderem im
Kreishaus, den ortlichen Rathdusern und Amts-
verwaltungen aus. Bei Bedarf kénnen Exemplare
auch bei den Gleichstellungsbeauftragten ange-
fordert werden. Digital steht der neue Wegweiser
unter www.kreis-oh.de/gleichstellungsbeauftragte
zum Download zur Verfiigung. (red)
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LENSAHN

Triff die richtige Entscheidungt

Der TSV Lensahn sucht, unterstiitzt und fordert Schiedsrichter

Lensahn. Zugegeben, der Job eines Schiedsrich-
ters ist kein Zuckerschlecken. Sie stehen oft im
Zentrum der Frustration und werden auch gerne
als “Schuldige” ausgemacht, doch bei den aller-
meisten Spielen ist der Umgang sportlich fair.
Ein Verein, der Schiedsrichter und vor allem auch
Jungschiedsrichter férdert und unterstiitzt, ist der
TSV Lensahn. Dessen Schiedsrichter-Obmann
Jorg Borkowski erklart, was das Schiedsrichter-
wesen ausmacht und warum eine Karriere als
Schiedsrichter viele positive Aspekte beinhaltet.
,Du wirst Teil einer groBen, tollen Gemeinschaft,
erwirbst viele niitzliche Féhigkeiten, bist sportlich
aktiv, bekommst freien Eintritt zu Spielen auf DFB-
Ebene und fiir den Einsatz erhéltst Du eine Auf-
wandsentschadigung®, fasst Jorg Borkowski die
Vorteile zusammen. Gerade der TSV Lensahn ist
immer bemiiht, seine Schiedsrichter auch auBer-
halb des Platzes mit in die Aktivititen des Vereins
zu integrieren. Einladungen zu Sommerfesten
oder Weihnachtsfeiern sind garantiert. Auch die
Schiedsrichter-Grundausstattung wird vom Verein
finanziert.

Mit Alexander Hahn pfeift ein Schiedsrichter fiir
den TSV Lensahn, der seit vielen Jahren zu den
bekanntesten Referees in Schleswig-Holstein z&hlt.
2011 wurde er vom Schleswig-Holsteinischen-
FuBballverband zum ,Schiedsrichter des Jahres®
gekiirt, er leitete das Endspiel im Landespokal und
war beim Hallenmasters in Kiel im Einsatz. Seine
Erfahrungen gibt er gerne an den Schiedsrichter-
Nachwuchs weiter. Ebenfalls fiir den TSV Lensahn
pfeift Marek Borkowski. Er gehért zur Generation
der jungen, aufstrebenden Schiedsrichter und hat
noch ehrgeizige Ziele. Schiedsrichter ist er ge-
worden, weil er sich jede Woche aufs Neue den
Herausforderungen stellen wollte und darin den
schnellsten Weg sieht, héherklassig im Einsatz zu
sein.

Doch welche Voraussetzungen sollte ein Schieds-
richter mitbringen? Dazu Jérg Borkowski: ,Ein

Alexander Hahn gehort zu den erfahrensten
Schiedsrichtern im TSV Lensahn, der aber
auch einige talentierte Nachwuchs-Schieds-
richter in seinen Reihen hat.

Schiedsrichter sollte aus dem Bereich Fuball kom-
men und sich grundsétzlich mit dem Regelwerk
auskennen. Er sollte sich den Herausforderungen
eines FuBballspiels stellen, Konflikte 16sen kénnen
und besonders in Stresssituationen immer die Ruhe
bewahren kénnen. Manchmal ist auch ein Gespiir

fiir die Spielsituation sehr empfehlenswert, um die
richtige Entscheidung treffen zu kénnen. Auch die
kérperliche Fitness ist nicht unwichtig.

Wie werde ich Schiedsrichter?

Mindestalter

In Schleswig-Holstein gilt ein Mindestalter von 12
Jahren.

Weitere Voraussetzungen

Die Schiedsrichter-Bewerber miissen Mitglied in
einem FuBballverein sein (unter anderem damit
Versicherungsschutz besteht), Interesse am FufBball
haben und die Einsatzbereitschaft mitbringen, jahr-
lich mindestens 12 Spielleitungen zu tibernehmen
und regelmaBig an Weiterbildungsveranstaltungen
teilzunehmen.

Ausbildung

In Ostholstein auf einem Anwérterlehrgang an
zwei Wochenenden mit Ausbildung in Présenz und
in digitaler Form. Dabei Einfiihrung in die Grund-
ziige der FuBballregeln.

Priifung

Schriftliche (Beantwortung von Regelfragen) und
auch kérperliche Priifung in einem 12-Minuten-
Lauf.

Einsdtze

Nach Priifung, je nach Alter im Junioren- und auch
schon im Senioren-Bereich als Schiedsrichter und/
oder als Schiedsrichterassistent, beginnend in den
Basisklassen. Hierbei erfolgt in der Anfangsphase
moglichst Betreuung durch erfahrene Kollegen.
Jede groBe Karriere als Schiedsrichterin
oder Schiedsrichter beginnt mit dem Anwar-
terlehrgang. Der nichste Anwérterlehrgang vom
KreisfuBballverband Ostholstein wird im Januar
2024 (20. und 21. sowie 27. und 28. Januar) in
Lensahn durchgefiihrt. Anmeldungen sind bis zum
20. Dezember méglich.

Ansprechpartner im TSV Lensahn ist
Schiedsrichter-Obmann Joérg Borkows-
ki, der weitere Fragen gerne unter Tel.
0172/2937027 beantwortet. (mg)

sommerferien- BEII‘BIIIIII!] !]I}hl N IIIE HﬂﬂhSlﬂ Runde

Lensahn. Nach einem erfolgreichen Pilotprojekt
in diesem Jahr, wird es auch im Jahr 2024 wieder
eine Ferienbetreuung fiir Schiilerinnen und Schiiler
der Grund- und Gemeinschaftsschule der (Klassen-
stufen 1 bis 5) geben. Sowohl bei der Ganztags-,
als auch bei der Halbtagsbetreuung warten in der
Zeit vom 12. bis 30. August wieder Ausfliige,
verschiedene Basteleien und weitere spielerische
Angebote auf die Kinder. Eine Mittagsverpflegung
wird gegen einen kleinen Aufpreis auch angebo-
ten. Anmeldungen sind ab sofort méglich. Bei Fra-
gen gerne an das Personal der Insel oder an das
Amt Lensahn unter Tel. 04363/508 -38 oder -39

wenden. (red)

»Kaffee um 3*

Lensahn. Die Ev.-Luth. Kirchengemeinde Len-
sahn ladt am Mittwoch, dem 25. Oktober um 15
Uhr zum ,Kaffee um 3“ ins Gemeindehaus hin-
ter der Kirche ein. Dieses Mal berichtet Gernot
Schneider, Kriminalkommissar i. R. und Sicher-
heitsberater fiir Senioren, tiber Schockanrufe und
Telefonbetrug. Eine Anmeldung ist im Kirchenbiiro
unter Tel. 04363/1613 fiir die bessere Planbarkeit
mdoglich, jedoch keine Voraussetzung fiir die Teil-
nahme. Die Fahrt mit dem Kirchenbus bitte vorher
anmelden. (red)

Auch im Jahr 2024 werden Ausfliige im Rahmen der Ferienbetreuung durchgefiihrt.

(® mehr REICHWEITE
(® auf ALLEN SEITEN
@ inkl. VERLINKUNG
@® gute SICHTBARKEIT

@ mehr KUNDENKONTAKTE
@ inkl. ANRUFFUNKTION

@ inkl. google-ROUTENPLANUNG

fiir 7 Tage nur49, = €
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Auf die Besucher wartet viel Interessantes und Wissenswertes rund um den Apfel.

Lensahn. Am Sonntag, dem 22. Oktober ab 10
Uhr findet auf dem Museumshof in Lensahn ein
Apfelfest statt. Auf die Besucher wartet viel Inter-
essantes und Wissenswertes rund um die Paradies-
frucht. Eine groBe Auswahl von Apfelsorten wird
présentiert und zum Kauf angeboten.

Die Lohnmosterei wird vor Ort sein, es kénnen
eigene Apfel mitgebracht werden, die zu Saft
verarbeitet werden. Eine Mindestmenge von 60
Kilogramm wird vorausgesetzt. Hierzu sollte die
Lieferantenzufahrt Sandkuhle 15 genutzt werden.
Ein Apfelexperte wird die Frage beantworten,
welcher Apfel im heimischen Garten wachst. Zur
Sortenbestimmung werden drei bis fiinf Apfel be-
notigt von der Sonnenseite des Sortenbaumes.
Umfangreiche Tipps zum richtigen Beschnitt von

Hecken- und Geholz-
pflege an offentlichen
Straien und Wegen

Lensahn. Aus aktueller Veranlassung weist das
Amt Lensahn darauf hin, dass in den Gemeinden
Beschendorf, Damlos, Harmsdorf, Kabelhorst,
Lensahn, Manhagen und Riepsdorf durch iippigen
Wuchs von Anpflanzungen vereinzelt Kreuzungs-
bereiche, Strafeneinmiindungen und Verkehrszei-
chen verdeckt werden beziehungsweise Anpflan-
zungen zu weit in das Lichtraumprofil von StraBen
und Wegen hineinragen. Das Amt Lensahn fordert
alle Grundstiickseigentiimer und Nutzungsberech-
tigte gem&R des StraBen- und Wegegesetzes auf,
Anpflanzungen wie zum Beispiel Knicks, Hecken,
Straucher und Béume an &ffentlichen StraBen und
Wegen zuriickzuschneiden, soweit eine Gefahr-
dung des StraBenverkehrs bereits gegeben oder in
néchster Zeit zu erwarten ist.

Nach dem Landesnaturschutzgesetz diirfen Béu-
me, Knicks, Hecken, lebende Zaune, Gebiische
und andere Gehdlze nur in der Zeit vom 1. Ok-
tober bis zum 1. Mé&rz abgeschnitten oder auf den
Stock gesetzt werden. (red)

Obstbaumen gibt ein weiterer Fachmann. Weiter
kénnen sich die Géste bei einem Rundgang tiber
den Museumshof unter anderem das historische
Apfelsaftpressen ansehen, dem Schmied (iiber
die Schulter sehen, Stockbrot backen oder bei
weiteren Mitmachaktionen teilnehmen. Fiir die
Kleinen wird Ponyreiten angeboten, und aus der
Museumskiiche kommen Apfelkuchen und -torten.
Beim grofen Hof-Markt kénnen Erzeugnisse aus
der Region erworben werden. Der Eintritt kostet
6 Euro. (red)

TSV Lensahn - Fuihall

Lensahn. Alle drei Lensahner Herrenmannschaf-
ten bestreiten ihre Heimspiele am kommenden
Wochenende im heimischen Jahnstadion. Die 1.
Herren trifft am Sonntag, dem 22. Oktober in der
Kreisliga Ost auf den TSV Liitjenburg. Anpfiff ist
um 14 Uhr. Der TSV Lensahn Il erwartet ebenfalls
am Sonntag in der Kreisklasse A den SV Herings-
dorf. AnstoB zu dieser Partie ist um 11.45 Uhr.
Bereits am Samstag, dem 21. Oktober hat der
TSV Lensahn Il in der Kreisklasse C um 14 Uhr
den SC Cismar II zu Gast. (mg)

JHV Forderverein des
Kindergarten der FeG

Lensahn. Der Forderverein des Kindergartens der
Freien ev. Gemeinde Lensahn (FeG) ladt alle Mit-
glieder zur Jahreshauptversammlung am Montag,
dem 6. November um 19 Uhr in die Raumlichkei-
ten der FeG Lensahn ein. Tagesordnungspunkte
sind unter anderem Bericht der 1. Vorsitzenden,
Kassenbericht, Wahlen des 1. Vorsitzenden und
des Schriftfiihrers. Er-

Immer einen Strich voraus

Warmedammung Dekorative
Fassaden- und Wandgestaltungen
Bodenbeschichtungen Tapezier- und
Anstricharbeiten
\ uvm.

Zum Apfelgarten 9 | 23738 Lensahn
Mobil: 0152 34 100 835
immer-einen-strich-voraus@gmx.de

Ob kleiner Lackschaden
oder groBer Unfall -

WIR REPARIEREN DAS!

w0 QDG ERCHF & g

PARTNER
3

- www.karsten-frank.de -

Hilfe im Schadenfall
Schnell. Professionell. Servicestark.
Tel. 04363 / 3591

1/
im Haus der Begegnung ﬁ ﬁ ‘
Mittagstisch von Montag bis Freitag

Mittagstisch: 31. Oktober ab 11.30 Uhr

Entenkeule 10,50 ¢
mit Rotkohl und Salzkartoffeln
Um Reservierung wird gebeten!

11. November, 18 Uhr, 22,- € p.P.

GroBes Bratkartoffelbuffet

Telefon: 04363 / 9037036
Doktor-Julius-Stinde-StraBe 2 | 23738 Lensahn
www.restaurant-bei-marco.de
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SCHULTZE

Mt uas kowaen Sie gut au!

fiir Lensahn und Umgebung

RUFEN SIE UNS AN!

0436s 904445

génzende Antrage zur
Tagesordnung sind frist-
und satzungsgemaf
beim Vorstand einzurei-

Goldankauf Lensahn.

Faire Preise vom Fachmann.

chen. (red)

Biéderstrafe 4, Tel. 04363/1561
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1. Kunstpreis llll]ﬂl}kﬂl‘ Bucht: AIISSIEHIIII[I und PI‘HIIIIEI‘IIII[I

Scharbeutz. Im Rahmen des 1. Kunstpreises Lii-
becker Bucht rief die Tourismus-Agentur Liibecker
Bucht (TALB) dazu auf, aus dem Holz der alten
Seebriicke Scharbeutz ein individuelles Exponat zu
gestalten und dieses fiir den Wettbewerb einzurei-
chen. Somit lautete das Thema des diesjéhrigen
Kunstpreises , Briickenschlag zwischen alter Funk-
tion und neuer Form*®. Eine Jury pramiert aus den
Einreichungen die drei gelungensten Kunstwerke.
Alle Exponate werden im Rahmen einer Ausstel-
lung gezeigt und die Gewinner bei der offiziellen
Ausstellungserdffnung am Freitag, dem 27. Okto-
ber bekannt gegeben.

Initiatorin des Wettbewerbs ist die TALB in Zusam-
menarbeit mit der Haffkruger Produktdesignerin
und Kiinstlerin Silvia Bunke. Regionale Kiinstle-
rinnen und Kiinstler aus dem Netzwerk des Kul-
turbiiros Liibecker Bucht sowie lokale Vereine mit
Bezug zur bildenden Kunst oder zum Kunsthand-
werk sowie kreative Privatpersonen wurden dazu
eingeladen, an dem Wettbewerb teilzunehmen.
Alle Teilnehmenden erhielten vier, je 50 Zentime-
ter lange Abschnitte des alten Seebriickenholzes.
Hieraus galt es binnen vier Monaten Bearbeitungs-
zeit mit Kreativitat und handwerklichem Geschick
ein hélzernes Unikat zu schaffen.

23 Objekte im Gesamtwert von knapp 30.000
Euro wurden bei der TALB eingereicht. Aus al-
len eingereichten Kunstwerken wéhlte eine Jury
die gelungensten Kunstwerke aus. Die ersten drei
Platze werden nun pramiert und die Kiinstlerinnen
und Kiinstler erhalten attraktive Preise aus der
Region. Alle eingereichten Exponate werden im
Rahmen einer Ausstellung im Kurparkhaus Schar-
beutz (Kurparksaal) der Offentlichkeit vorgestellt.

Exponat aus dem alten Seebriickenholz. (Foto: Miriam Lange)

Die Kunstpreis-Ausstellung wird am Freitag, dem
27. Oktober um 19 Uhr feierlich erdffnet. Hierbei
werden auch die drei Gewinner bekannt gegeben.
Nach der offiziellen Pramierung werden die Ge-
winner-Exponate und auch alle weiteren, einge-
reichten Objekte nicht nur bei der Ausstellung,
sondern auch in digitaler Form auf der Website
der TALB unter hwww.luebecker-bucht-ostsee.de
vorgestellt.

Kiirbis schnitzen

Scharbeutz. Am Samstag, dem 21. Oktober
findet von 13 bis 16 Uhr am Ostholstein Vikings
Homefield, Fuchsberg 1a, ein Kiirbis schnitzen fiir
kleine Vikings und die es gerne werden mdochten
statt. Die Kinder kénnen kostenlos ihren persén-

Fisch
Pectidte. oo

& Meer
Anzeige

Sierksdorf. Die erstmalige bundesweite Ton-
nenkontrollaktion ist beendet. Innerhalb von zwei
Wochen wurden in Ostholstein 50 Behélter stehen
gelassen. In ganz Deutschland bestanden 15.000
Tonnen von 334.336 kontrollierten den Test
nicht. Denn in ihnen fanden sich diverse Inhalte,
die dort nichts zu suchen haben. Notwendig wur-
de die Aktion des Vereins ,wirfuerbio®, weil die
Herstellung von Qualitatskompost aus Bioabfall fiir
deutsche Abfallwirtschaftsbetriebe durch zu hohe
Storstoffanteile immer schwieriger wird.

Obst- und Gemiisereste, verdorbene Lebensmittel,
Rasenschnitt - all das gehért in die Biotonne. Lei-
der landen auch immer mehr Stérstoffe - allen vo-
ran Plastiktiiten - in der Biotonne. Um das Trenn-
verhalten der Biirgerinnen und Biirger positiv zu
beeinflussen, hat sich der Zweckverband Osthol-
stein (ZVO) der bundesweiten Aktion angeschlos-
sen. Unter dem Motto ,Dein Biomiill ist wichtig
fiir's Klima!* wurden in mehr als 50 Kreisen und
Stadten, und so auch in Ostholstein die Tonnen-
deckel hochgeklappt. Insgesamt wurden innerhalb
von zwei Wochen rund 1.600 Behalter kontrol-
liert. 3,13 Prozent konnten nicht geleert werden.

lichen Halloween Kiirbis schnitzen und mit nach
Hause nehmen. Fiir das leibliche Wohl wird ge-
sorgt. Anmeldung bis zum 19. Oktober unter: Oh-
football01@gmail.com. (red)

Die Ausstellung

Vom 28. Oktober bis zum 5. November haben
Interessierte die M&glichkeit, bei der Ausstellung
im Kurparksaal in Scharbeutz alle eingereichten
Werke anzuschauen. Einige der Kunststiicke koén-
nen hier auch kéuflich erworben beziehungsweise
reserviert werden. Die Offnungszeiten der Ausstel-
lung werden online bekannt gegeben. (red)

Tourismusausschuss

Sierksdorf. Eine offentliche Sitzung des Touris-
musausschusses der Gemeinde Sierksdorf findet
am Donnerstag, dem 2. November um 19.30 Uhr
im Veranstaltungssaal, Tourist Information, Vogel-
sang 1, statt. (red)

Leckere Fischspezialititen direkt an der Ostsee
Das Angebot gilt
bis zum 31.10.2023: Schollenfilet mit Bratkartoffeln .. 19,90 €

Reetkate
in Scharbeutz am Strand
Tel.: 0176 - 70 24 55 67

Bundesweit liegt der Anteil nicht geleerter Tonnen
bei 4,6 Prozent.

Der ZVO zieht ein positives Fazit. Das Feedback
aus der Bevolkerung war iiberwiegend positiv und
verstandnisvoll. ,Insgesamt ist das Trennverhalten
der Biirgerinnen und Biirger erfreulich, leider gibt
es aber immer wieder Ausnahmen. Wir wollen das
Trennverhalten positiv beeinflussen und mit den
Stichprobenkontrollen aufkldren®, betont Ralph
Rillox, Abteilungsleiter Kommunaler Abfall und
Stoffstrom beim ZVO. Das Entsorgungsunter-
nehmen ist auf das korrekte Trennverhalten der
Biirgerinnen und Biirger angewiesen. ,Wir wol-
len weiter in den Kiichen und Biotonnen positive
Veranderungen bewirken. Denn nur aus sauberen
Bioabfallen kann saubere Komposterde werden*,
betont er. Aus Biomiill wird Bioenergie und Kom-
post. Bei einer bundesweiten Quote von 4,6 Pro-
zent nicht geleerter Tonnen pro Jahr lassen sich
- auf das Jahr gerechnet - 69.000 weniger Men-
schen mit Energie aus Bioabfall versorgen. Das
entspricht den Einwohnerzahlen der Stadte Celle
oder Kempten. Vor allem die stoffliche Verwertung
sei hier ein Problem, erklart Jens Ohde von ,wir-

Abschluss bundesweiter Tonnenkontrolien

fuerbio“. Bei dieser hohen Quote nicht geleerter
Tonnen werden pro Jahr 92.000 Tonnen weniger
Kompost produziert und der Bedarf an nitratrei-
chen Diingemitteln steigt. Fiir den CO2-Ausstof
bedeutet das ein Plus von 25.600 Tonnen. ,Mit ei-
ner sauberen Trennung von Biomiill kann jeder ei-
nen Beitrag zum Klimaschutz leisten®, sagt Ohde.
Bioabfalle sollten im besten Fall lose in einem da-
fiir vorgesehenen Behélter gesammelt und direkt
- ohne Plastiktiite beziehungsweise kompostierba-
re Plastiktiite - in die Biotonne entleert werden.
,Wer seinen Bioabfall dennoch in einer Plastiktiite
sammeln mochte, kann den Inhalt in der Bioton-
ne entleeren und die Plastiktiite im Anschluss in
den Restmiill geben. In den meisten Fallen steht
die Restmiilltonne direkt neben der Biotonne*,
appelliert Ralph Rillox. Deutlich einfacher sei es,
Zeitungspapier oder Papiertiiten zu verwenden.
Diese Papiertiiten sind online erhéltlich auf wirfu-
erbio.de/shop sowie auf den ZVO Recyclinghéfen
kostenlos bis zum 31. Oktober 2023 (solange der
Vorrat reicht). Geeignet sind alle Papiertiiten, die
zu 100 Prozent aus Papier bestehen und kompos-
tierbar sind. (red)
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Vorsorgeuntersuchungen
far Jugendliche

Wichtiger Beltrag fur eine gesunde Entwicklung

Ostholstein.  Jugenduntersuchun-
gen werden im Kreis Ostholstein zu
wenig genutzt: Nur jeder siebente
Teenager geht zu den Gesundheits-
Checks J1 und J2 speziell fiir Ju-
gendliche. Das zeigt eine aktuelle
Auswertung der AOK Nord-West.

J1 und J2 zur Vorsorge nutzen

Viele Krankenkassen schreiben alle
bei ihr versicherten Jugendlichen
persénlich an und weisen auch auf
verschiedenen digitalen Kandlen auf
die wichtigen Vorsorgeuntersuchun-
gen gezielt hin. Nach den bekann-
ten U-Untersuchungen fiir Kinder
werden die sogenannten Jugendun-
tersuchungen angeboten. Die J1 fiir
Jugendliche zwischen 12 und 14
Jahren gehért zum Leistungskata-
log der gesetzlichen Krankenkassen.
Wiéhrend in 2022 immerhin noch
21,1 Prozent der Jugendlichen zu-
mindest diese Untersuchung genutzt
haben, nahmen nur 6,9 Prozent die
J2 wahr, fir Menschen im Alter zwi-
schen 16 und 17.

Im Rahmen der J1 werden GroRe,
Gewicht und der Impfstatus sowie
Blut und Harn (berpriift. Bei der
kérperlichen  Untersuchung  klért
der Arzt die pubertdren Entwick-
lungsstadien sowie den Zustand der
Organe, des Skelettsystems und der
Sinnesfunktionen ab. Fehlhaltungen
aufgrund von Wachstumsschiiben so-
wie chronische Krankheiten kénnen
bei den Jugenduntersuchungen friih-
zeitig erkannt und entsprechend be-

Die Jugenduntersuchungen im Krels Ostholstein werden zu wenig genutzt. Dabei lelsten sie einen
wichtigen Beitrag fiir eine gesunde Entwicklung.

handelt werden. Auch auf eventuelle
Hautprobleme und Essstérungen wie
Magersucht oder Ubergewicht wird
eingegangen. Bei Bedarf empfiehlt
der Arzt individuelle Praventionsmaf-
nahmen.

Die Jugenduntersuchung J2 zielt
zusétzlich unter anderem auf das
Erkennen von Pubertits- und Se-
xualitdtsstérungen, Haltungsstérun-
gen und Diabetes-Risiko ab. Zu den
Terminen sollten die elektronische
Gesundheitskarte und der Impfpass
mitgebracht werden.

WIR SIND HORAKUSTIKER
weil besser héren Freude macht

besser
horen

kostenloser Hortest

Dr.PISTOR Horakustik

Eutin Peterstr.19 04521-3181
Neustadt Briickstr.27 04561-3063
Oldenburg Miihlenkamp 5 04361-7588

Natiirlich vertraulich

Beide Untersuchungen bieten neben
einem Gesundheits-Check auch im-
mer die Chance, ausfiihrlich mit dem
Arzt zu sprechen. Denn in dem Alter
ist es wichtig, nicht nur die korper-
liche Entwicklung zu kontrollieren,

Verstarke

sondern auch {iber die geistigen und
sozialen Kompetenzen sowie eine
gesundheitsférdernde Lebensfiih-
rung zu beraten. Das persodnliche
Gesprach ist selbstverstandlich ver-
traulich. (red)

Diakonie &2
Ostholstein

unsere

Teams -z

Wir suchen E

Qualifikationen aus:

AMBULANTEN PFLEGE,

TAGESPFLEGE UND SAPV

aktuell Mitarbeiter mit unterschiedlichen

m Pflege m Betreuung ® Fahrdienst
® Reinigung (von Buros/Tagespflege) »
Hauswirtschaft m Palliativmedizin =

WWW.DIAKONIESOZIALSTATIONEN.DE/STELLEN

Tel: 04523/55 00 tagstiber zu den Birozeiten
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Vital Physiothe

b

Fit

rapie: G nzh‘he

und der Mensch im Fokus

&VITAL

PRAXIS FUR GANZHEITLICHE PHYSIOTHERAPIE

Theodor-Klinkforth-Str. 18

Tel
oder
fitundvital

BEHANDLUNG ORTHO-
PADISCHER ERKRANKUNGEN

Gromitz
. 04562 5844
0170-5844584

groemitz@outiook.de MEDITATION FUR DICH

UNSERE WEBSITE

VOR- UND NACHSORGE
BEI OPERATIONEN

) )

BEGLEITUNG BEI NEURO-

LOGISCHEN DIAGNOSEN

(@) physi

AMBULANTE KUR

<

GANZHEITLICHES
COACHING KURSE UND TRAINING

v) V)

otherapie_fitundvital ﬁ FITRVITAL Praxis fiir ganzheitliche Physiotherapie

EINHORN-APOTHEKE

Telefon 04528/1001

einhorn-schoenwalde@gmx.de
www.einhorn-schoenwalde.de

Oldenbur

STARKEN SIE IHR
IMMUNSYSTEM
denn so kénnen Sie den
Herbst in vollen Ziigen
genieflen.

TOPFIT DURCH
DIE HERBSTZEIT

o

ger Str. 19, 23744 Schonwalde

Lust auf

Wertschatzung, Mitgestaltung, Menschlichkeit und familien-

freundliches Arbeiten bei einer Vergiitung gem. Tarif des 6ffentlichen
Dienstes? Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir suchen
examinierte Fachkrafte (m/w/d)
Pflegehilfskrafte (m/w/d)

auf Voll- oder Teilzeit.

Wir bevorzugen den kurzen Bewerbungsweg. Ruf uns also gerne

einfach an, damit wir uns persénlich kennenlernen kénnen.

Kontakt:
E-Mail:
Telefon:
Post:

2R
Grémitzer

PFLEGEDIENST

Annabelle Nyassi

info@gr-pd.de

04562/2667770, Mobil: 01522/6394663
Gromitzer Pflegedienst, Kleine Weide 15, 23743 Gromitz

Wir helfen lhnen gerne dabei.

Gromitz. Unter der Leitung von Anna
Giedrowicz setzt das Team von Fit &
Vital Physiotherapie auf ganzheitliche
Gesundheitsansitze, um ihren Pati-
enten ein besseres Wohlbefinden zu
ermdglichen. Dabei geht es nicht nur
um die Behandlung von Symptomen,
sondern auch um die Ursachenbe-
kdmpfung und die Pravention von Ge-
sundheitsproblemen. Anna Giedrowicz
betont die Bedeutung der ganzheitli-
chen Herangehensweise: ,Wir glauben
daran, dass eine gute Gesundheit mehr
ist als die Abwesenheit von Krankheit.
Unsere Therapeuten ar-
beiten eng mit den Pa-
tienten zusammen, um
individuelle Behandlungen
zu entwickeln, die kor-
perliche, psychische und
soziale Aspekte beriick-
sichtigen.“ Die Praxis Fit
& Vital verfiigt iiber qualifizierte Thera-
pieangebote, um die Bediirfnisse aller
Patienten zu erfiillen. Dazu gehéren
unter anderem:

Krankengymnastik: Die erfahrenen
Therapeuten nutzen gezielte Ubun-
gen, um die Beweglichkeit zu steigern,
Schmerzen zu lindern und die Muskula-
tur zu starken.

Manuelle Therapie: Bei dieser Tech-
nik werden sanfte, manuelle Techniken
eingesetzt, um Gelenke und Muskeln zu
mobilisieren und Schmerzen zu lindern.
Bobath-Therapie: Diese spezialisier-
te Methode ist besonders effektiv bei
der Behandlung von neurologischen
Erkrankungen und motorischen Sto-
rungen.

Lymphdrainage: Diese Therapie ist
eine sanfte Massagetechnik, die darauf
abzielt, den Lymphfluss im Kérper zu
fordern.

Geratetraining: Die Medizinische-
Trainings-Therapie wird durchgefiihrt,
um das Muskeltraining effizienter zu

Alles Wichtige iiber:

FIT&VITAL

finden auf
der-reporter.de

gestalten und die Rehabilitation zu un-
terstiitzen.
Seniorengymnastik: Speziell auf die
Bediirfnisse &lterer Menschen abge-
stimmte Ubungen férdern die Beweg-
lichkeit, Kraft und Koordination.
Seminare: Fit &Vital bietet regelma-
Big informative Seminare zu verschie-
denen Gesundheitsthemen an, um
mehr Bewusstsein fiir die eigene Ge-
sundheit erschaffen.
Die Praxis legt grofen Wert auf die
individuelle Betreuung und arbeitet
eng mit den Patienten zusammen, um
deren Ziele und
Bediirfnisse  zu
verstehen. ,Wir
glauben, dass die
besten Ergebnis-
% se erzielt werden,
wenn Patienten
aktiv in ihren Ge-
nesungsprozess einbezogen werden®,
erklért Anna Giedrowicz. Sie betont
jedoch auch, dass die Therapeuten bei
Fit & Vital keine Maschinen, sondern
Menschen sind und die kurze Behand-
lungszeit der Therapie kaum gerecht
wird. Die Verantwortung fiir die eige-
ne Gesundheit liegt somit immer beim
Patienten selbst. ,Wir sind hier, um zu
unterstiitzen und zu begleiten, aber letzt-
endlich sind unsere Patienten die Kapi-
téne ihres eigenen Gesundheitsschiffs.
Mit einem starken Engagement fiir
ganzheitliche Gesundheit und einer
breiten Palette von Therapieangeboten
ist Fit & Vital, die Physiotherapiepraxis
in Gromitz, der perfekte Partner auf
dem Weg zu einem gesiinderen und
vitaleren Leben.
Fit & Vital Physiotherapie in der Theo-
dor-Klinkforth-Strae 18 ist zu errei-
chen unter Tel. 04562/55844 oder
0170 5844 584, per E-Mail an fitund-
vitalgroemitz@outlook.de sowie unter
www.physiotherapiegroemitz.de. (red)

Der Johanniter-
Hausnotruf

RUckhalt fUr zuhause und

unterwegs.

johanniter.de/hausnotruf-testen

0800 966 7 336

(gebUhrenfrei)

JOHANNITER

25.9.-5.11.2023

Jetzt 4 Wochen
gratis testen
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Erholung in der Nacht

Die Nachtruhe ist wichtig, um gesund
und leistungsfédhig zu bleiben. Im
Schlaf laufen viele regenerative Pro-
zesse und wir brauchen die Erholung.
Immer mehr Menschen leiden aller-
dings unter Schlafproblemen. Anhal-
tender Schlafmangel beeintrachtigt
neuronale Prozesse und begiinstigt
viele Erkrankungen wie Herz-Kreis-
lauf-Probleme oder Depressionen
und erhoht die Infektanfélligkeit. Um
den Schlaf zu verbessern, gibt es ein
paar einfache Tricks:

1. Schlafzeiten

Der Korper hat einen tageszeitlichen
Rhythmus und dieser wird durchein-
andergebracht, wenn die Schlafzei-
ten standig variieren. Wenn man je-
den Tag zur gleichen Uhrzeit schlafen
geht und aufwacht, gewshnt sich der
Korper daran und der Schlaf wird so
im Allgemeinen erholsamer.

2. Koffein

Koffein wird von den meisten Deut-
schen jeden Tag mehrmals konsu-
miert und bewirkt, dass man sich
wacher fiihlt. Da Koffein bis zu acht
Stunden im Blut bleiben kann, wird
empfohlen nach 16 Uhr keine gro-
Ben Mengen davon mehr zu sich zu
nehmen.

3. Essen

Essen ist ein Energielieferant, so-
mit kann spates Essen héufig zu
Einschlafproblemen fithren. Wenn
jedoch etwa vier Stunden vor dem
Schlafengehen eine Mahlzeit mit
Kohlenhydraten verzehrt wird, kann
das helfen, schneller einzuschlafen.
4. Trinken

Wer viel Wasser vor dem Schlafen
trinkt, muss Nachts oft auf Toilette
gehen. Diese wiederkehrende Schla-
funterbrechung kann dazu fiihren,
dass der Schlaf weniger erholsam
wird.

5. Zimmertemperatur

Faktoren wie die Temperatur des
Schlafzimmers  beeinflussen  den
Schlaf enorm. Fiir die meisten Men-
schen sind 18 bis 20 Grad am ange-
nehmsten Die optimale Temperatur
zum Schlafen kann von Mensch zu
Mensch unterschiedlich sein, daher
sollten verschiedene Temperaturen
ausgetestet werden.

6. Tageslicht

Der tageszeitliche Rhythmus wird
vom Tageslicht beeinflusst. Wenn
man den Tag viel in der Sonne, bezie-
hungsweise im Tageslicht verbracht
hat, bleibt der Tagesrhythmus gesund
und es féllt einem leichter, Abends
einzuschlafen.

7. ,,Blaues Licht*

Obwohl Tageslicht eine positive Wir-
kung auf den Schlaf hat, bezweckt
blaues Licht das genaue Gegenteil,
denn es lasst das Gehirn glauben,
dass es noch Tag ist. Blaues Licht
geht von elektronischen Geréten wie

8 Tipps fiur einen besseren Schlaf

Ein erholsamer Schlaf ist wichtig fiir Korper und Geist, jedoch leiden immer mehr Menschen unter
Schlafproblemen.

Smartphones oder Computerbild- 8. Sport oft die Einschlafzeit und die Schlaf-
schirmen aus. Auf den Gebrauch von ~ Sport verbessert nicht nur das Herz-  dauer. Wird jedoch zu spét am Abend
diesen Geréten sollte am Abend ver-  kreislaufsystem und die Gesundheit, Sport gemacht, kann dies eine ge-
zichtet werden. sondern auch den Schlaf. Er verkiirzt  genteilige Wirkung haben. (red)

Voll im
Lebben -
dank
KERSTEN

Meisterbetrieb seit 1950

. . Kostenloses Probeftragen von Horsystemen
HORGERATE Erstklassiger Service

KERSTE N Professionelle Hausbesuche bei
MEISTERBETRIEB eingeschrénkter Mobilitét

NEUSTADT : LienaustraBe 2 - 04561 /68 21 - hoergeraete-kersten.de
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Wie Vitamine wirken

Unerlasslich fur die Gesundhelt

| www.der-reporter.de | 18.10.23 g

Vitamine sind lebenswichtig, beeinflussen vie-
le Bereiche des Korpers und sind an zahlreichen
Stoffwechselprozessen beteiligt. Von den bekann-
ten Vitaminen gelten 13 als unerlasslich fiir den
Menschen. Um den Bedarf zu decken, empfiehlt
die Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE) die
Faustformel , Fiinf am Tag", also téglich fiinf Por-
tionen Obst und Gemiise zu essen. Eine Portion
entspricht dabei etwa einer Handvoll. Grundsétz-
lich unterscheidet man zwischen fettlslichen und
wasserlslichen Vitaminen: Zu den fettlsslichen
gehoren die Vitamine A, D, E und K, zu den was-
serldslichen Vitamin B und C.

Wasserlosliche Vitamine

Vitamin C und alle B-Vitamine sind wasserlésliche
Vitamine. Wasserlslich, da sie sich fast ausschlie-
lich in wasserhaltigen Bereichen wie dem Blut
oder in Zellzwischenrdumen befinden. Der Kérper
scheidet einen Uberschuss an wasserlslichen Vit-
aminen automatisch wieder aus. Sie sind fiir den
Energiestoffwechsel, Haut, Haare und Muskeln,
die Blutbildung, aber auch fiir die Schwangerschaft
(Folséure) wichtig. Ein echter Vitamin C-Booster
sind tibrigens rote Paprika, aber auch griines Ge-
miise und Obst. Vitamin B ist besonders in tieri-
schen Produkten wie Fleisch, Fisch, Eiern und
Milch enthalten.

Fettl6sliche Vitamine

Vitamin A, D, E und K sind fettlésliche Vitamine.
Anders als die wasserléslichen Vitamine kann der
Korper diese fiir eine bestimmte Zeit speichern.
Das hat den Vorteil, dass das Vitamin nicht zwin-
gend regelmaBig eingenommen werden muss,
kann jedoch auch schneller zu einem gesundheits-
schédlichen Uberschuss fiihren.

Bei den fettléslichen Vitaminen ist es wichtig, dar-
auf zu achten, dass sie bei der Einnahme mit Nah-
rungsfetten unterstiitzt werden miissen. So kénnen
die Vitamine leichter vom Kérper aufgenommen

Vitamine sind lebenswichtig und werden bei einer ausgewogenen Erndhrung automatisch

aufgenommen.

werden. Vitamin A ist beispielsweise fiir die Sehfa-
higkeit, das Knochenwachstum und das Immunsys-
tem verantwortlich und in Karotten, SiiBkartoffeln
Kiirbis, roter Paprika, Griinkohl, Spinat, Feldsalat
sowie Honigmelone, Aprikosen und Mango ent-
halten. Vitamin D kiimmert sich um Knochen und
Zshne und ist in Lebertran und fettigen Fischen
enthalten. Es wird bedonders tiber das Sonnenlicht
aufgenommen und kann gerade in der dunklen
Jahreszeit nach Absprache mit dem Hausarzt sup-
plementiert werden. Vitamin E dient als Zellschutz
und steckt in pflanzlichen Olen, vor allem Weizen-
keimdl, Sonnenblumendl, Rapsdl, aber auch in
Niissen und griinem Gemiise.

Vitaminmangel

Dass man alle wichtigen Vitamine regelmé&Big zu
sich nehmen muss, hort sich im ersten Moment
herausfordernder an, als es tatsichlich ist. Wer
sich gesund und ausgewogen ernahrt, nimmt in
der Regel auch ganz automatisch alle wichtigen Vi-
tamine zu sich und deckt seinen taglichen Bedarf
ohne Probleme. Treten jedoch Beschwerden auf,
sollte man nach Absprache mit einem Arzt darii-
ber nachdenken, die Erndhrung umzustellen oder
gegebenenfalls Nahrungsergénzungsmittel und
Vitamin-Préparate zu sich zu nehmen. (red)

Diese Hausmittel helfen bei Magen-Darm Beschwerden

Magen-Darm-Beschwerden sind alles andere als
angenehm, aber es gibt einige Hausmittel, die die
Beschwerden lindern und bei der Genesung helfen
kénnen.

Geriebener Apfel

Bei Magen-Darm-Beschwerden kann geriebener
Apfel helfen. Er enthélt Pektine, die Viren und
Bakterien im Verdauungstrakt binden und aus dem
Korper transportieren. Eine &hnliche Wirkung
haben Bananen in Breiform oder eine Suppe mit
Karotten.

Tees

Tees beruhigen den Verdauungstrakt und wirken
oft entziindungshemmend. Sie helfen nicht nur

bei Erkaltungen und stérken das Immunsystem,
sondern kénnen gegen Durchfall helfen. Heidel-
beertee eignet sich dabei besonders gut. Tees aus
Fenchel, Kamille, Melisse oder Anis kénnen aber
auch eine positive Wirkung bei Magen-Darm-Be-
schwerden haben.

Warme

Wéarme wird oft bereits bei Unterleibsschmerzen
angewendet, denn die warme lindert Kréampfe und
kann deshalb auch bei Beschwerden im Magen-
Darm-Trakt genutzt werden. Warmflaschen oder
Kirschkernkissen sind ideal.

Leicht verdauliche Kost

Wenn bereits Magen-Darm-Beschwerden vorhan-

P ‘/&q/l/bw(z

PHYSIOTHERAPIE  WELLNESS /

Kinder- & Sauglingstherapie

)

den sind, sollte man zu leicht verdaulicher Kost
greifen, denn diese schont den Magen und reizt
ihn nicht noch zusatzlich. Dazu eignen sich Briihe,
WeiBbrot, Reis oder Kartoffeln. Zudem sollte dar-
auf geachtet werden, nur langsam und in geringe-
ren Mengen zu essen.

Viel trinken

Leidet der Kérper unter Magen-Darm-Beschwer-
den, hat er dabei haufig auch einen grofen Fliis-
sigkeitsverlust. Daher sollten iiber den Tag verteilt
mindestens zwei Liter Fliissigkeit zu sich genom-
men werden. Lauwarmes Wasser oder ungesiifiter
Tee haben dabei eine positive Wirkung. (red)

Pr=cN

OSTSEE
THERME
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Krankengymnastik - Manuelle Therapie - CMD
Krankengymnastik am Geréat (KGG) und D1
Kinesio Tape - Klassische Massage
Manuelle Lymphdrainage - Warmetherapie

Bobath - FuBpflege

WANTED: Physiotherapeut m/w/d gesucht
Strandpromenade 15 - 23746 Kellenhusen - Tel. 04364 - 3 61 95 77

www.physioundmeehr.de - @ Physio.und.meehr

Wassermelodien
& Sauna Yoga

jeden 1. Samstag im Monat

Ankommen, abschalten, abtauchen!
Dein Urlaub auf 14.000m?. Entdecke Wellness, Erlebnis & Fitness in deiner Ostsee Therme.
ostsee-therme.de
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Geborgenhelt als Ankerplatz

bl s e dbadliy

Tagespflege kann eine Alternative
zum Pflegeheim sein

Neustadt/Gromitz. ,Hier ist alles
vorbildlich, ich hab es noch nie so
gut gehabt. Ich muss mich um nichts
kiimmern. Was soll ich den ganzen
Tag alleine zu Hause sitzen. Hier
habe ich Gleichgesinnte und kann
mich austauschen.”

Dies ist nur eine von vielen Stimmen
iiber das Konzept der Tagespflege
Ankerplatz. Die Standorte in Neu-
stadt in der Oldenburger Strale 36
(seit 2020) und Grémitz am Markt
5 (seit 2022) gelten als ein sicherer,
frohlicher und friedlicher Wohlfiihlort
fiir &ltere Menschen mit und ohne
Pflegegrad. Sie wohnen dort nicht,
sondern verbringen dort einen scho-
nen Tag, bei bester Versorgung und
Betreuung im Ankerplatz. Am spaten
Nachmittag sind die Gaste wieder zu-
hause; bei Bedarf wird ein Hol- und
Bringservice angeboten.

Vorteil: Ein selbstbestimmtes Leben
und die gewohnte Umgebung in
der eigenen Wohnung oder bei der
Familie bleiben erhalten. Zwischen
8 und 16 Uhr kommt fiir die Senio-
rinnen und Senioren garantiert keine

Anzeige

Tagsiiber werden die Seniorinnen und Senioren betreut und sind
danach sowie an Wochenenden und Feiertagen wieder zu Hause.

Langeweile auf: Der Tag beginnt mit
einem gemeinsamen Friihstiick, an-
schlieBend Vorlesen aus der Zeitung
und danach Sitzgymnastik - jeder
nach seinen Fahigkeiten. Nach dem
Mittagessen ist Ruhe angesagt, bevor
es mit Kaffee und Kuchen oder Kek-
sen weitergeht. AnschlieBend wer-
den Geschichten vorgelesen, Spiele
gespielt oder auch musiziert und ge-
sungen. Alle Aktivitidten werden von
Pflegefachkréften durchgefiihrt und
von diesen beaufsichtigt.

Die Kosten fiir die Tagespflege wer-
den ab dem Pflegegrad 2 von den
Pflegekassen und dem Sozialhilfe-
trager zum groBen Teil mitfinanziert.
Warum also ins Pflegeheim wechseln
und seine Wohnung oder das Haus
aufgeben, wenn man seinen Alltag
noch wunderbar zuhause bewéltigen
kann?

 Wir wollen ein Anker fiir Menschen
mit und ohne Pflegegrad sein und
ihnen Zuversicht, Halt und Liebe ge-
ben®, fasst Ankerplatz-Inhaber Tho-
mas Meifert zusammen.

(ab/red)

Heiserkeit und

Rausperzwang heim Sprechen?

Haben Sie diese Symptome, ohne an
einem Infekt zu leiden?

Wird das Sprechen nach einiger Zeit
auch noch anstrengend, kénnte eine
Stimmstérung die Ursache sein.

In einer HNO-Arztpraxis kann durch
eine Untersuchung der Stimmfunk-
tion das Problem diagnostiziert wer-
den. Bei Bedarf wird Stimmtherapie
verordnet. Auch nach einer Schild-

driisenoperation kann eine logopa-
dische Behandlung notwendig sein.
In der Logopédischen Praxis von Ma-
rion Klav in Neustadt werden Stimm-
stérungen ebenso wie Sprech- und
Sprachstérungen bei Kindern be-
handelt.

Mehr Informationen gibt es auf der
Website logopaedie-klav.de und unter
Tel. 04561/5360933.

Alles Wichtige

d Uber:

ANKER  PLATZ

Tagespflege Neustadt & Gromifz

finden auf
der-reporter.de

Wir kiimmern uns

AP Bedey

Ambulanter Pflegedienst Bedey

& 04363 - 903930
& Waldweg 1, Lensahn

Pflege auf hochstem Niveau
in lhrem Zuhause.

— Grundpflege @
— Behandlungspflege
— Verhinderungspflege
— Hausnotruf

— Beratungseinsatze
nach § 37 111 SGB XI

A B
Rufen Sie uns gerne an:

04363 - 90 39 30

| www.der-reporter.de | 18.10.23 c_.h‘

jeden Mi.
+ jeden Sa. repo%'l"

ANKER ~ PIAT/

Tagespflege Neustadt & Gromitz

TAGES-
PFLEGE

NEUSTADT & GROMITZ

PROBETAG
VEREINBAREN!

¥

TAGESPFLEGE ANKERPLATZ

23730 Neustadt - Oldenburger Strafle 36 - 04561 - 5597030
23743 Gromitz - Am Markt 5 - 04562 -

1586

www.tagespflege-neustadt.de



https://www.der-reporter.de/firmen-und-vereine-aus-ostholstein/dienstleistung/betreuung/altenpflege/unternehmen/1005681
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»Gliick - oder was uns
glucklich macht”

Neustadt. Fiir den diesjahrigen
landesweiten Themenraum ,Gliick
- oder was uns gliicklich macht*
hat die Biichereizentrale Schleswig-
Holstein wieder digitale Prasentatio-
nen zusammengestellt, die bis Ende
Oktober in einer Medienausstellung
der Stadtbiicherei entdeckt und an-
geschaut werden kénnen. Begleitend
dazu sind zahlreiche Sachbiicher,
Romane und Hérbiicher mit gliick-
lichmachendem Inhalt ausgestellt, die
sofort ausleihbar sind.

Am Mittwoch, dem 25. Oktober
préasentiert der Autor Christof Jau-
ernig um 19 Uhr die Ergebnisse
einer Sammlung von tausenden
alltaglichen aber gleichzeitig oft ver-
zaubernden Gliicksmomenten ganz
unterschiedlicher ~ Menschen.  Er

Tanztee

Neustadt. Der Seniorenbeirat der
Stadt Neustadt ladt am Sonntag,
dem 29. Oktober zum geselligen
Nachmittag bei Livemusik, Kaffee
und Kuchen ein. Die Veranstaltung
findet von 14.30 bis 17.30 Uhr im
Restaurant Pirdus, Gogenkrog 20,
statt. Herzlich willkommen sind Ein-
zelpersonen und Paare, die gerne das
Tanzbein schwingen. Der Eintritt be-
trégt 6 Euro pro Person. Weitere In-

Neustadt. Die Freie evangelische
Gemeinde Neustadt bietet einen
Glaubenskurs fiir Suchende, Zweif-
ler und Neugierige an. Dieser findet
einmal im Monat in Form eines Film-
gottesdienstes {iber den Zeitraum
eines Jahres statt. Viele Menschen
haben ihre ganz persénlichen Fra-
gen, wenn es um den Glauben geht:
,Gibt es Gott?“,  Hat mein Leben
eine Bedeutung?* oder ,Macht Glau-
be gliicklich?* In der Freien evange-
lischen Gemeinde sind sie willkom-
men. In entspannter Atmosphére ist

kombiniert diese mit seinen nach
einem radikalen Lebensumbruch ge-
machten ganz eigenen Erfahrungen
zu diesem Thema. Eine Melange aus
Worten, Bildern und Musik.
AuBerdem wird am Freitag, dem 27.
Oktober ein Workshop mit Christine
Rosenplanter angeboten. Die leiden-
schaftliche Hithnergéttersammlerin
stellt mit den Teilnehmenden indi-
viduelle Gliicksbringer her. Eigene
Utensilien und Steine diirfen gerne
mitgebracht werden.

Beide Veranstaltungen sind kosten-
frei. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Um Anmeldung wird jeweils bis zum
Vortag entweder telefonisch unter
04561/619-610 oder per Mail bue-
cherei@stadt-neustadt.de  gebeten.
(red)

Siisel. Die Ev.-Luth. Kirchenge-
meinde Stisel ladt alle Gemeinde-
glieder zu einem Gemeindefriihstiick
an folgenden Terminen jeweils von
9.30 bis 11 Uhr ein: Donnerstag, 2.
November, 7. Dezember, 25. Janu-

Ein '%j"’liches Dankeschén

allen,
die mit Gliickwiinschen
und Geschenken zur
Diamantenen Hochzeit
an uns gedacht haben.
Ein besonderer Dank geht
an die Kranzbinder
und Uberbringer der
wunderschénen

Girlande.

Glaubenskurs fiir Suchende,
Zweifler und Neugierige

dieser Kurs fiir alle, die sich (wieder)
neu mit den Kernthemen des christ-
lichen Glaubens auseinandersetzten
mdochten. Im Anschluss an den Film-
gottesdienst findet ein gemeinsames
Mittagessen statt. Auch ein vertie-
fendes Gesprachsangebot ist darin
enthalten. ,Wer einfach neugierig ist,
eine Sehnsucht nach mehr im Leben
verspiirt oder die Sache mit Gott
nochmals neu fiir sich ausprobieren
mochte, ist bei uns am richtigen
Platz“, sagt Pastor Werner Rohle.
(red)

Gemeindefrithstiick

ar und 22. Februar. Fiir die bessere
Planung wird um Anmeldung jeweils
eine Woche vor dem Termin gebe-
ten. Der Eintritt ist frei. Nach einem
kurzen geistlichen Einstieg wird ge-
meinsam gefriihstiickt. (red)

Wir heiraten am 20.10.2023

fos unter Tel. 0176/21322670. (red)

Sriba wnd icteor

Arzte Sthéning

Wir machen

URLAUB

vom 23.10. bis einschl.
31.10.2023

Ilhr Praxisteam der Kinder-

&

Altratjensdorf im Oktober 2023

Schashagen Osnabrick

www.nelsonpark-terrassendaecher.de

und Jugendarztlichen Praxis
Dr. Maaser

23730 Neustadt ® Hochtorstr. 16
Telefon 0 4561 /10 21
www.kinderarzt-oh.de

Arzte

WIR MACHEN

URLAUB

vom 23.10. - 31.10.2023.

Dr. Christian Carius

Am Markt 10 - 23730 Neustadt in Holstein
E-Mail: drcarius@t-online.de

Praxis Gabi Reis

Facharztin fur Gynakologie und Geburtshilfe
Akupunktur und Erndhrungsmedizin

vom 30.10. bis einschlieBlich 10.11.2023.

Am 13.11. sind wir wieder fur Sie da.

Vor dem Briicktor 7 | 23730 Neustadt | Tel. 0 45 61 / 95 93
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wiinschen dir

Mave—"Pievrve, Jylwia,

Dictovia, Kyron-Kay, Alina,
Mava, lda, Linus—"Bewjamin,
7 Frangiska, Luana, Malon,
L A, Mavia, Falk-Gevomé
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Wir gratulieren unseren Verteilern

Elias Lihr  wirco Paul

recht herzlich zum Geburtstag
und wiinschen alles Gute.
Das ,,reporter“-Team

repoﬂ%F

Alles Liebe zum bo °

Geburtstag!

Deine Familie und dein Team

N~




Meine liebe Mutter, Schwiegermutter und unsere GrofSmutter
%
¥

ist friedlich eingeschlafen.

Karin Schiiler

*16. Mai 1933 13. Oktober 2023

In Liebe

Brigitte und Dirk Oliver
Jannik, Niklas und Jonas

Traueranschrift: Christian-Westphal-Strafie 18, 23743 Gromitz

Die Trauerfeier zur Eindscherung findet am Freitag,
den 20. Oktober 2023, um 13.30 Uhr in der St. Nicolai-Kirche
zu Gromitz statt.

Die spitere Urnenbeisetzung erfolgt im engsten Familienkreis.

Unsere Ehren-Turni

Karin

ist unerwartet eingeschlafen.
Nun ist sie bei ihrem geliebten Dieter.

G@

Wir sind sehr traurig und werden dich nie vergessen.

Deine Turnis

D

Du siehst den Garten nicht mehr griinen,
in dem Du einst so froh geschafft,

siehst Deine Blumen nicht mehr bliihen,
weil Dir der Tod nahm alle Kraft.

Nun gingst Du von uns viel zu friih,
vergessen werden wir Dich nie.

Wir nehmen Abschied von

(/Jc)sgf aaéz’czqy

* 14, Januar 1955 + 10. Oktober 2023

In liebevoller Erinnerung
und im Namen aller Angehorigen

Océz- LMaét’cz;y

Die Seebestattung erfolgt im engsten Familienkreis.

Neustadt, im Oktober 2023

T Lo SN
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FAMILIENANZEIGEN

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Wir nehmen Abschied von

Michael Drube

Deine Wegbegleiter
der Hamburger Lebenshilfe-Werk gGmbH

Viel zu friih bist Du gegangen.

Josef

Als letzten Gruf3 auf Deiner letzten langen Reise.

Deine Kniffelfreunde

Am 6. Oktober 2023 verstarb unser ehemaliger Mitarbeiter und

Dietrich Witt

im Alter von 73 Jahren.

Bis zu seinem Ausscheiden im Jahr 2014 war Herr Witt iiber
28 Jahre in unserem Unternehmen, zuletzt als Personalrats-
vorsitzender, tétig.

Sein grofies Engagement und seine Zuverlissigkeit sowie
sein iiberaus kameradschaftliches und freundschaftliches
Wesen machten ihn bei Vorgesetzten und bei der Belegschaft
gleichermaBen geschitzt und beliebt.

Wir werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren und ihn
in guter Erinnerung behalten.
Unsere Anteilnahme gilt seiner Familie und seinen Freunden.

Zweckverband Ostholstein
Reinhard Jickel

Personalrat

Frank Spreckels

Verbandsvorsteher

i P

Nun aber bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe,
diese drei; aber die Liebe ist die grifite unter ihnen.
1. Korinther 13, 13

Kornelis Bouman
T 24. September 2023

Unser Dank gilt allen, die uns beim Heimgang von £

Kornelis begleiteten und uns ihr Mitgefiihl durch viele
Zeichen der Liebe, Freundschaft und Verbundenheit
zum Ausdruck brachten.

1 R
>N
\ y

Wir danken auch Herrn Dr. Arnd Heling fiir das Auf- ;

lebenlassen von so vielen Erinnerungen im Rahmen
der Traueransprache

und den Mitarbeitern des |+

Bestattungshauses Schroder fir die zuverldssige Unter- £
stiitzung und die wiirdevolle Gestaltung des Ab- £

schieds. Des Weiteren bedanken wir uns fir die
zahlreichen Spenden an den Freundeskreis Pfarrhof
Schénwalde.
Im Namen der Familie
Edith Bouman

am Bun

ktober 2023
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FAMILIENANZEIGEN

repoﬂ%'}

Lesen Sie alle Traueranzeigen
unter

gedenkportal.der-reporter.de

,Da hast du wohl einen Schutzengel
gehabt!“ - Nun ist dies kein seltener
Satz, eher ein volkstiimliches ,Gliick
gehabt!* Und doch liegt in diesem
schnell daher gesagten Sétzchen eine
Wabhrheit.

... fur alle gesprochenen und geschriebenen Worte und Umarmungen
... fir die bewegende Andacht durch Pastor Friedemann Holmer
... fiir die wiirdevolle Begleitung durch das Bestattungshaus Mielke
... fiir die zahlreichen Spenden fiir den Verein "Beistand am Lebensende e.V."

mit Kindern und Enkelkindern

Danke...

Horst Kruger

*27. September 1942 1 15. September 2023

Im Namen der Familie

Traute Kriiger

Wir nehmen Abschied von unserer Mutter, Schwiegermutter, GroSmutter und Urgromutter

Maria Peter

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am Freitag, 20.10.2023 um 11.00 Uhr
in der Friedenskirche, Kirchhofsallee, in Neustadt statt.

Kondolenzanschrift: Jan Peter, Oldenburger Straf3e 80, 23730 Neustadt

Die Erde sinkt zuriick, die Fesseln und die Schmerzen:
Ich bin am Himmel Stern geworden und fiihl* im All
den Schlag von Gottes weitem Herzen. *

geb. Schnabl

*22. Februar 1936 7§ 11. Oktober 2023

In stillem Gedenken

Rolf

Conni und Rainer

Claus
Jan und Bente
Lars

sowie elf Enkelkinder und acht Urenkelkinder

Wolfgang Borchert

In meinem Arbeitszimmer hangt ein
Kalender, der jeden Monat eine lko-
ne, also ein Bild einer Glaubensge-
stalt, zeigt. In diesem Monat ist es der
Engel Michael, der vor allem in der
Offenbarung genannt wird (zum Bei-
spiel Offb 12). Auf der Ikone trégt er
eine Riistung, er hélt ein Schwert und
er steht auf dem soeben besiegten
Feind. Ein Bild iber Kampf und Sieg.
Dieses Bild ist auch ein Bild iber
mein Leben und Glauben. Leben und
Glauben sind fiir mich nicht nur ein
dahinplatschernder Bach der Woh-
ligkeit, manchmal ist es Kampf, geht
tief, bis an die letzten Reserven und
manchmal dariiber hinaus. Ich erle-
be auch Niederlagen. Viel &fter aber
erlebe ich, dass mitten in diesem
Kampf etwas passiert, das ich nicht
erkldren kann, das wie von auBen
und unsichtbar hinzukommt, das
meinem kraftlosen Kérper und Geist
aufhilft und mir neu Kraft zum Glau-
ben und Leben schenkt.

Die Bibel spricht davon, dass die Welt
zwischen Himmel und Erde reich be-
volkert ist. Ein Heer von Engeln und
Engelscharen umgibt uns. Ob die En-
gel wirklich wie dicke Piippchen mit
goldenen Haaren und Harfen aus-
sehen, erfahren wir nicht. Aber wir
erfahren, dass die Engel sich auch
anders gut beschaftigen kénnen. Vor
allem sind sie Boten, die im Auftrag
Gottes in jede noch so nerven- und
kraftezehrende — Situation, folgen-
de Worte sprechen: ,Fiirchte dich
nicht!* (Lk 1,30).

Fiirchte dich nicht Maria, weil du
auf unerklérliche Weise als Jungfrau
schwanger geworden bist. Fiirchtet
euch nicht, weil das Grab Jesu leer
ist. Firchtet euch nicht, vor den
Wegen, auf die Leben und Glauben
euch fiithren. Fiirchtet euch nicht, vor
Krankheit, vor Einsamkeit. Fiirchtet
euch nicht, vor dem Unbekannten,
vor dem Unsichtbaren. Gott sieht
deine Situation. Gott hilft dir, durch
tréstende Worte seiner Engel und
manchmal auch ganz handfest durch
unsichtbare Wesen mit oder ohne
Ritterriistung, die deine sicht- und
unsichtbaren Feinde aus dem Weg
raumen.

Wie auch immer lhr persénlicher
Kampf in diesen Tagen aussieht: Was
hindert Sie, den himmlischen Vater
konkret darum zu bitten, dass er sei-
ne hilf- und dienstbaren Geister zur
Seite stelle? Gott hilft gern, dem, der
ihn bittet - auch durch seine Engel.
Gott segne Sie!

Pastor Heiko Herrmann, Ev.-
Luth. Kirchengemeinde Neu-
stadt

»D
Ab

Jutta

*7. Juni 1944

u bist nicht mehr dort, wo du warst.
er du bist iiberall, wo wir sind.“

Victor Hugo
Knorr

1 2. Oktober 2023

Alfred und Tanja mit Familie

Die Trauerfeier findet in aller Stille am 9. November 2023
um 14.00 Uhr im Ruheforst in Brodau statt.

FritZ B

Schmidt . |/

B

t18. September 2023 # |

Herzlichen Dank

fUr den stillen Handedruck
und die Umarmung,
fUr die lieben Worte,
fir die Blumen und Kranze
und fur das letzte Geleit.

Es war uns ein groBer Trost.

Im Namen der Familie
Sonja Schmidt




HILFE TN

SCHWEREN STUNDEN

Der November ist ein Monat voller offizieller Trau-
er- und Gedenktage: Allerseelen, der Volkstrauer-
tag und Totensonntag. Die Urspriinge und Brau-
che dieser sogenannten stillen Tage gibt es hier
zusammengefasst.

Allerseelen: Allerseelen ist ein Gedenktag am 2.
November. Er hat seinen Ursprung in der rémisch-
katholischen Kirche und geht auf das Ende des 10.
Jahrhunderts zuriick. Am Allerseelentag gedenkt
man den Verstorbenen durch Ablasszahlungen,
Gebete und Besuche auf Friedhsfen. Eine Traditi-
on war es, Geback auf den Grébern zu platzieren,
das den Seelen der Verstorbenen als Nahrung die-
nen sollte. Man glaubte, dass an diesem Tag die
Seelen fiir kurze Zeit aus dem Fegefeuer aufsteigen
und sich ausruhen. Obwohl diese Brauche heute
nicht mehr so haufig praktiziert werden, sind das
Gedenken an die Toten, Gebete und Friedhofsbe-
suche an Allerseelen immer noch weit verbreitet.
Volkstrauertag: Der Volkstrauertag ist anders
als Allerseelen und Totensonntag kein kirchlicher
Trauertag, sondern ist ein staatlicher Gedenktag,
der den Opfern von Krieg und Gewaltherrschaft
gewidmet ist. Urspriinglich wurde der Volkstrau-
ertag als Ehrentag fiir die Gefallenen des Ersten
Weltkriegs eingefiihrt und spéiter in ,Heldenge-
denktag® umbenannt. Seit den 1950er-Jahren
dient er jedoch wieder allgemein dem Gedenken
der Opfer von Kriegen, Gewaltherrschaft und
Terrorismus. Der Volkstrauertag findet immer am
zweitletzten Sonntag vor dem 1. Advent statt. An-
lasslich dieses Tages findet jedes Jahr eine zentrale
Gedenkstunde im Bundestag statt. AuBerdem gibt
es in der Regel eine Rede des Bundesprasidenten
und es wird die deutsche Nationalhymne gespielt.
Totensonntag: Der Totensonntag oder Ewig-
keitssonntag ist ein Gedenktag der evangelischen
Kirche, welcher immer auf den letzten Sonntag vor
dem 1. Advent fallt. Er wurde 1816 vom preufi-

Stille Tage

T

Die stillen Tage im November nutzen viele Hinterbliebene um ihren Verstorbenen auf dem

Friedhof zu gedenken.

schen Konig Friedrich Wilhelm III. eingefiihrt. An
diesem Tag gedenken die evangelischen Christen
ihrer Verstorbenen. Am Totensonntag werden
klassischerweise die Namen aller Verstorbenen der
Gemeinde aus dem Kirchenjahr im evangelischen
Sonntagsgottesdienst verlesen. In vielen Gemein-
den gibt es auch anlésslich des Totensonntags
besondere Gottesdienste und Gottesdienste in der
Friedhofskapelle. AuBerdem schmiicken viele die
Gréber ihrer Verstorbenen und in den meisten

Haushalten wird erst nach Totensonntag fiir Weih-
nachten dekoriert.

Allerheiligen ist kein Trauertag

Oftmals wird Allerheiligen mit Allerseelen ver-
wechselt und mit dem Totengedenken in Ver-
bindung gebracht, jedoch ist Allerheiligen einen
Tag zuvor, namlich am 1. November eines jeden
Jahres. Bei Allerheiligen handelt es sich nicht um
einen Trauertag, sondern um ein christliches Fest,
an dem Glaubige ihrer Heiligen gedenken. (red)

Trost und Hilfe im Trauerfall

Trauer braucht ihren Raum und ihre Zeit. Die
Stiftung Deutsche Bestattungskultur hat fiir Trau-
ernde auf dem Ohlsdorfer Friedhof in Hamburg
sogar eine eigene , Trauerhaltestelle® eingerichtet:
Menschen in Trauer kénnen dort mit Kreide ihre
Gedanken beschreiben. Nach einiger Zeit lasst die
Witterung diese Gedanken verschwinden.

Wie tief und wie lange jemand nach dem Tod eines
wichtigen Menschen trauert, héngt von vielen Fak-
toren ab. Unterstiitzungsangebote helfen dabei,
mit dem Schmerz nicht alleine bleiben zu miissen.
Trauer-Zeit kann und sollte man nicht willentlich
verkiirzen, da unverarbeitete Trauer und mangeln-
de Akzeptanz eines schweren Verlustes zu Krank-
heiten, Depression und seelischen Schéden fiihren
kénnen. Hier braucht es Stiitze und Geleit — durch
Familie, gute Freunde, eine Selbsthilfegruppe oder
einen Trauerbegleiter. Erste Ansprechpartner sind
dabei oft die Bestattungshduser und ihre Trauer-

ANONYME SEEBEST
Ostsee/Nordsee ab 1.200,- €

zzgl. Gebuhren (Krankenhaus, Totenschein, Ste

-~ - Seebestattungen

netzwerke. ,Viele Bestatter sind durch Aus- oder
Fortbildung in Trauerpsychologie fachlich qualifi-
ziert. Sie begleiten Hinterbliebene oft seelsorge-
risch weit tiber den Bestattungstermin hinaus. In
ihren Réumen finden, haufig ehrenamtlich beglei-
tet, Trauergruppen und Trauercafés statt”, erlau-
tert Elke Herrnberger vom Bundesverband Deut-
scher Bestatter.

Trauer braucht Vertrauen

Weitere Informationen fiir Trauernde liegen in
der Regel in den Bestattungsinstituten aus oder
man wendet sich direkt an Selbsthilfegruppen,
Trauercafés, Vereine oder kirchliche Einrichtun-
gen. Auch Psychotherapeuten oder Bildungstra-
ger bieten Kurse und
Hilfen an. Niemand in
Trauer muss mit sei-
nem Schmerz alleine
bleiben.

- Feuerbestattungen
- Erdbestattungen

- Waldbestattungen
- Sozialbestattungen

> i Mauerabdeckungen
div. Fensterbénke

= fachgerechte Ausfiihrung
Neu-/Nachschriften

/ Stelne Friedhofsantrige |

Jeder vertiefte Buchstabe € 3,602
Beratung nach telefon. Terminvereinbarung

0] = /.Y o] M ]04361/626 626
Oldenburg/Sebenter Weg 48

Qualifizierte Bestatter in der Nihe, die im Trauer-
fall kompetent zur Seite stehen, findet man auch-
auf www .bestatter.de, der Homepage des Bundes-
verband Deutscher Bestatter e.V. Ganz besondere
Trauerhilfen bieten die Initiativen , Trosthelden®,
eine Online-Plattform fiir Trauernde, sowie die
App ,,Grievy“. (akz-0)

HOCH

GRABMALE

Meisterbetrieb seit 1904

Ewald Héch Grabdenkmaler e. K.
Kirchhofsallee 13
23730 Neustadt in Holstein
Telefon: 045618868
www.hoech-grabmale.de
Mo. - Fr. 08:00 - 17:30 Uhr
und nach Vereinbarung
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Neue ehrenamtliche Sterbebegleiter
fur den Ambulanten Hosplzdlenst

Neustadt. Den 10. Befahigungskurs
zum Sterbebegleiter des Vereins , Bei-
stand am Lebensende” haben alle
Teilnehmenden erfolgreich beendet.
Kursinhalte waren unter anderem der
Umgang mit Leid, Schmerz, Tod und
Trauer bis hin zu Bestattungsformen,
Kommunikationsmodellen und der
Mitarbeit in einem multidisziplindren
Team.

Diese tiefgriindigen Themen haben
die Teilnehmenden eng miteinander
verbunden. GroBe gegenseitige To-
leranz, Empathie, aktives Zuhéren,
Nachspiiren der eigenen Gefiihle,
viele praktische Ubungen und ein ste-
ter lebendiger Austausch beschenk-
ten alle mit einem reichen Erfah-

rungsschatz. Die Sterbebegleitenden
verbringen Zeit mit Menschen am
Lebensende, sind fiir sie da in den
schweren Stunden des Abschiedes,
sorgen fiir eine angenehme Gestal-
tung der letzten Lebenszeit und tra-
gen zur Entlastung der An- und Zu-
gehérigen bei.

Der Verein ,Beistand am Lebensen-
de® und die Koordinatorinnen freuen
sich, die ,Neuen“ ins Ehrenamt auf-
zunehmen.

Wer Unterstiitzung im Bereich einer
Begleitung wiinscht oder selbst Inter-
esse an diesem Ehrenamt hat, melde
sich bitte im Hospizbiiro unter Tel.
04561/5130258. (red)

Die Teilnehmenden des Kurses zum Sterbebegleiter mit den Koor-
dinatorinnen.

Beileidsbekundungen:
Mindlich oder schriftlich?

Ob die Beileidsbekundung miindlich
oder schriftlich erfolgt, entscheidet
oft das Verhlinis zum Verstorbenen,
beziehungsweise ~ Hinterbliebenen.
Stand man dem Verstorbenen oder
den Hinterbliebenen nahe, oder ist
man verwandt, ist es in der Regel an-
gebracht, den Hinterbliebenen einen
Kondolenzbesuch abzustatten. Kann-
te man sich nicht so gut, kann man
eine Trauerkarte schicken oder die
Anteilnahme bei der Trauerfeier aus-
sprechen. Oft liegen bei Trauerfeiern
auch Kondolenzbiicher aus oder es
gibt die Gelegenheit, Trauerkarten
abzugeben.

Trauerkarte schreiben

Wer eine Trauerkarte schreiben
mochte, sollte dies per Hand ma-
chen, denn es wirkt personlicher. In
dem Beileidstext sollte zum einen
die Fassungslosigkeit, aber auch das
ehrliche Mitgefithl zum Ausdruck
gebracht werden. Der Beileidstext
bietet auch die Gelegenheit, den Hin-
terbliebenen seine Hilfe und Unter-
stiitzung anzubieten. Dies sollte man

BEISTAND AM
LEBENSENDE
Neustadt in Holstein z

Wir sind fiir Sie da

Wir lassen Sie am
Lebensende nicht allein

Wir beraten und begleiten
ehrenamtlich

Ambulanter Hospizdienst

Am Holm 30 - 23730 Neustadt i.H.
Tel. 04561 - 513 02 58
Mobil: 01 78 - 69 69 503

www.beistand-am-lebensende.de

aber nur tun, wenn man sich dazu
auch in der Lage fiihlt. Zum Schluss
des Beileidstextes sollten den Ange-
hérigen gute Wiinsche mit auf den
Weg gegeben und Kraft gewiinscht
werden.

Miindliche Beileidsbekundungen
Um sein Beileid miindlich zu bekun-
den, bietet die Trauerfeier oft einen
angemessenen Rahmen. Die Ange-
horigen des Verstorbenen bleiben in
der Regel nach der Beisetzung am
Grab stehen, damit die anderen Trau-
ergaste ihr Beileid aussprechen und
kondolieren kénnen. Oft reicht ein
,Mein herzliches Beileid“ oder ,Viel
Kraft fiir die néchste Zeit“. Je nach-
dem, wie das Verhéltnis zu den Ange-
hérigen ist, kann auch eine wortlose
Umarmung oder ein warmer Héande-
druck reichen und das Beileid zum
Ausdruck bringen.

Auf Beileidsbekundungen ver-
zichten

Es ist wichtig, die Wiinsche der Hin-
terbliebenen in jedem Fall zu respek-
tieren. Oft steht bei den Traueranzei-
gen, dass darum gebeten wird, von
Beileidsbekundungen abzusehen. In

Begrabniswald
Ostseekuste/Brodau
Kostenlose Waldfiihrung
So., 22. Okt. um 11 Uhr

Infos: 0 45 51 /95 98 65
www.ruheforst-ostseekueste.de

Beleidsbekundungen koénnen schriftlich mit einer Trauerkarte er-
folgen.

diesem Fall sollten Trauerkarten fiir
die Trauerwiinsche genutzt werden.
AuBerdem steht in den Traueran-
zeigen meistens, ob Trauerkleidung

gewiinscht ist, oder nicht. Immer
haufiger wird darum gebeten, von
Trauerkleidung abzusehen. (red)

GROSSTE GRABMALAUSWAHL IM RAUM OSTHOLSTEIN!
LEISTUNGSFAHIG - PREISGUNSTIG

@&
OSWALD GRABMALE

MEISTERBETRIEB MARMOR GRANIT SANDSTEIN FINDLINGE
Ausstellung moderner Grabmale

Lieferung zu allen Friedhofen
Kirchhofsallee 3 -5 ¢ Neustadt ¢ Tel. (0 45 61) 88 32

Fax 16594 « www.oswald-grabmale.de
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Die Sprache der Blumen

Bedeutung und Symbolik in der Trauerfloristik

Ob als Sarg- und Urnenschmuck, als
Beileidsbekundung oder als Grabbei-
gabe: Blumen sind seit jeher ein Aus-
druck von Emotionen und Gefiihlen,
und in Zeiten des Abschieds gewin-
nen sie eine besondere Bedeutung.
Hier gibt es eine Ubersicht iber die
Bedeutung und Symbolik hinter den
Blumen in der Trauerfloristik.

Rosen

Rosen sind der Kilassiker unter den
Blumen. Sie stehen fiir Liebe und
Hingabe. Je nach Farbe, haben sie
eine andere Bedeutung: Dunkelrote
Rosen stehen fiir Leidenschaft, Liebe
und auch fiir Verzweiflung, wahrend
hellere Rosen Zartlichkeit und Zu-
riickhaltung ausdriicken. Weile Ro-
sen stehen zudem fiir Reinheit und
gelbe Rosen fiir Freundschaft.

Calla

Callas sind Blumen, die man oft in
Verbindung mit Trauer sieht. Sie
stehen in erster Linie fiir Unsterb-
lichkeit, Eleganz und Schénheit. Oft-
mals tragt sie auch die Bedeutung der
Hingabe und Verfithrung. Die Calla
gilt in der Blumensymbolik auch als
Totenblume.

Nelken

Die Nelke steht fiir Freundschaft und
GroBziigigkeit. AuBerdem steht sie
fir gottliche und menschliche Lie-
be. Weifle Nelken haben die Bedeu-
tung der Hoffnung und Treue. Rote
oder rosa Nelken driicken dagegen
Freundschaft und Liebe aus.

Efeu

Efeu wird haufig auf Friedhéfen bei
der Grabbepflanzung genutzt. Die
Efeupflanze steht fiir Unsterblichkeit
und Freundschaft. Zudem symbo-
lisiert Efeu die Auferstehungshoff-
nung.

Narzissen

Narzissen werden vor allem im Friih-
ling haufig auf Friedhéfen gesehen,
denn sie stehen fiir den Friihling und
Fruchtbarkeit. Man sagt, dass sie ein

Symbolisch steht die weife Cal-
la als Totenblume fiir die Trauer
und die Verbundenheit mit dem
verstorbenen Menschen.

\ Anzeige / Verlags-Sonderverdffentlichung

| www.der-reporter.de | 18.10.23 &t"

Rosen symbolisieren Liebe, Respekt und Dankbarkeit gegeniiber dem Verstorbenen.

Symbol des iiberwundenen Winters
sind, da sie als Boten des Friihlings-
lichtes gelten. Zudem steht die Nar-
zisse fiir Schlaf und Tod und den Sieg
Christi {iber den Tod, weswegen sie
haufig und gerne in der Trauerfloris-
tik genutzt wird.

Gerbera

Die Gerbera ist eine Blume, die in
der Trauerfloristik fiir Warme, Kraft
und innige Liebe steht. Sie wird oft
als Symbol der Hoffnung verwendet
und ist daher eine passende Blume
in Sargschmuck oder Trauerkranzen.
Chrysanthemen

Die Chrysantheme symbolisiert die
Liebe tiber den Tod hinaus. Au-
Berdem steht sie fiir Aufrichtigkeit,
Schicksal und fiir ein langes Leben.

(red)

BESTATTUNGEN
SEIT1924

RUTING

Telefon 04561 44 44

Schmiedestr. 5-7 - 23730 Neustadt/i. H.
kontakt@rueting-bestattungen.de

www.rueting-bestattungen.de

Kostenlose

Vorsorgeberatung

"IN VIERTER GE

)

ERATIO

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

WULEF

Erd-, Feuer-, Wald- und'Seebestattungen
L

WELCHE UNTERLAGEN WERDEN BENOTIGT?

» Stammbuch oder Geburts- und Heiratsurkunde

* bei Geschiedenen: Scheidungsurteil mit Rechtskraftvermerk
* bei Verwitweten: Sterbeurkunde des Ehepartners

+ Personalausweis der/des Verstorbenen

» Gesundheitskarte (Chipkarte) der Krankenkasse

* Rentenbescheid, falls Rente bezogen wurde

* Lebens- oder Sterbeversicherung

Police/Versicherungsschein

* Graburkunde, falls bereits eine Grabstelle vorhanden ist
* Eigene Kleidung, die die/der Verstorbene anbekommen soll



| www.der-reporter.de | 18.10.23 g

STELLENMARKT

Gowremalerel w Fumlkaler als Neuslalll

Volkshochschule

Siisel. Die Volkshochschule Siisel
bietet folgenden Kurs an: ,Genre-
malerei - Die Entdeckung des Po-
etischen im Alltaglichen - Teil VII:
Das Genre in Klassizismus, Roman-
tik und Realismus“. Beginn ist am
Mittwoch, dem 1. November um 19
Uhr im Musikraum der Grundschule
Siisel. In der neuen Folge der kunst-
historischen Auseinandersetzung mit
der Gattung “Genre” (“Sittenbild”)
gelangen die Kursteilnehmenden in
die Epoche des Klassizismus (1770-
1830). Anmeldungen per Mail an
verwaltung@vhs-suesel.de oder unter

Tel. 04521/793118. (red)

Neustadt/Eutin. Dieser Kater wurde an der Autobahnausfahrt A1 Neustadt-Pelzerhaken aufgegriffen
und ins Tierheim Eutin gebracht. Wer ihn vermisst, moge sich bitte mit dem Tierheim unter Tel.
04521/73644 in Verbindung setzen. (red)

STELLENP?RTAL Stellenangebote aus der Region a
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Zeitungszusteller @) in
Grube

ab 13 J. gesucht.

Jetzt bewerben unter WhatsApp: 0160-90608309
oder einfach anrufen unter

Tel.: 04561-517029
repordtg'f'

"Haus Ostseeblick

Wir suchen Dich!
(w/m/d, Teil- oder Vollzeit)
Exam. Pflegefachkraft
(3551,00 € + 400 € Bonus)
Pflegeassistent*in
(2899,37 € + 400 € Bonus + haustbliche Zulagen)
Pflegehelfer*in

(2531,17 € + 400 € + hausubliche Zulagen)

Du mochtest uns kennenlernen?
info@haus-ostseeblick-sierksdorf.de
Frau Hettmann: 04563 -47 370

Die Kaufhaus Martin Stolz GmbH ist ein erfolgreiches,
expandierendes Unternehmen
mit derzeit 34 Filialen in Norddeutschland.

Fiir unser Kaufhaus in Scharbeutz suchen wir zum
nachstmoglichen Termin einen:

Verkaufer (m/wsd)

im Bereich Hartwaren

Wir bieten:

\
’
B A )
(S
Piinktliche, Flache Kaffee und Mitarbeiter-

iiberdurchschnittliche Hierarchien Wasser gratis Einkaufsrabatt
Gehaltszahlung

— WY
@ g oo

Bis zu 6 Wochen Weiterbildungs-
Urlaub maoglichkeiten

Teamevents

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung direkt in der Filiale,
per Mail an jobs@kaufhaus-stolz.com oder iiber das Karriereportal
auf unserer Homepage!

Kaufhaus Martin Stolz GmbH
Personalabteilung

Am Markt 2-6
kaufhaus-stolz.com/jobs

ﬂ kaufhaus-stolz.com

Gesucht, gefunden! m der-reporter.de
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... flexibel,
familien-

freundlich,
zuverlassig

Der Kreis Ostholstein sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt
fiir den Fachdienst Sicherheit und Ordnung

einein Sachbearbeiter/in mw)

—EG 5TVAD - Vollzeit / unbefristet —

Naheres finden Sie unter: www.kreis-oh.de/Stellenangebote.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

Kreis Ostholstein

Fachdienst Personal und Organisation {
Postfach 433 - 23694 Eutin - i

E-Mail: personal@kreis-oh.de [@) berufe-sh.de

Das Hotel Gut Immenhof freut sich auf Sie!
Ihr neuer Traumarbeitsplatz am Kellersee erwartet Sie.

Wir suchen

in Teil- oder Vollzeit (m/w/d):

Frihstlcksservice volizeit/Teilzeit

Koch/Jungkoch

e Servicemitarbeiter

Bewerbungen unter

Volizeit/Teilzeit Jobs@gm:.,mmenhof de

e GrafikerinTtz

e Buro- oder Hotel- HOTEL
kaufmann/frau Teilzeit GUT IMMENHOF

Gut Immenhof GmbH & Co.KG
Rothensande 1, 23714 Malente
Telefon: 04523 - 88280

U

Fiir den Bereich der Tertidren Leistungen in der
AMEOS Gruppe suchen wir am Standort Heiligenhafen
zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

Mitarbeiter Waschelogistik 0

mit 30 Wochenstunden.
Nahere Infos zur Stelle sowie die Méglichkeit
zur Online-Bewerbung (bevorzugt) auf: www.ameos.eu.
Ansprechpartner ist Herr Schnakenberg unter Tel.: +49 (0)4561 611 4482.
E-Mail-Adresse fir Bewerbungen: Pia.Roemschied@ameos.de.

| www.der-reporter.de | 18.10.23 %

STELLENMARKT

NUTZEN Sie
die zuséatzliche Chance

der reporter ,

l I MP
Medlzm Produkte Neustadt GmbH

Sierksdorfer Str. 15
23730 Neustadt / Holstein

Mitarbeiter Technik,
Wartung & Instandhaltung (m/wra)

ab sofort in Vollzeit (39h/Woche):

Wir suchen zur Verstidrkung unseres Teams Technik &
Instandhaltung zwei neue Kollegen und Kolleginnen
in Neustadt/Holstein.

Sie bringen mit:

- Abgeschlossene technische Berufsausbildung oder vergleichbare
Qualifikation

- Berufserfahrung im Bereich der Wartung/Instandhaltung
wiinschenswert

- Sie arbeiten ergebnisorientiert, selbstandig, sorgfaltig, genau und
prézise

- Bereitschaft zur Schichtarbeit (Friih- und Spéatschicht)

lhre Aufgaben:

- Sie sind verantwortlich fur die Reparatur, Wartung, Instandhaltung
und Optimierung von Maschinen und technischen Einrichtungen/
Anlagen.

- Dokumentation von Wartungsplénen

- Eigenstandige Beseitigung von Stérungen und Stillstanden

Wir bieten:

- Unbefristeten Arbeitsvertrag

- Faire Bezahlung mit Urlaubsgeld und 13. Gehalt
- Betriebliche Altersvorsorge

- Beteiligung am Unternehmenserfolg

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte mit Angabe lhres friihsten
Eintrittstermins und Ihrer Gehaltsvorstellung an:

Sierksdorfer Str. 15, 23730 Neustadt in Holstein

Gerne per E-Mail: bewerbung@resorba.com,

Ansprechpartnerin: Frau Marina Hartert

-
Eirne
Medlzm Produkte Neustadt GmbH

Sierksdorfer Str. 15
23730 Neustadt / Holstein

Wir suchen zur Verstéarkung
unseres Produktionsteams eine/n:

Teamleiter(in) Produktion m/wra)
ab sofort in Vollzeit (39h/Woche):

lhre Aufgaben:

- Fachliche Flihrung von Produktionsmitarbeitenden

- Personaleinsatz- und Urlaubsplanung

- Erstellung von Schulungsplénen und Einarbeitung neuer
Kolleginnen und Kollegen

- Verantwortlich fur Arbeitssicherheit, Hygiene und effiziente Prozesse

- GMP-gerechte Chargendokumentation

- Erstellung von Fehleranalysen und technischen/organisatorischen
Verbesserungsmaoglichkeiten

- Verantwortlich fur Einhaltung der gesetzlichen und Qualitdtsnormen in
der Produktion

Sie bringen mit:

- Abgeschlossene Berufsausbildung, technische Ausbildung von Vorteil

- Berufserfahrung im produzierenden Gewerbe

- Flhrungskompetenz & Durchsetzungsvermdgen

- Hohes Bewusstsein fiir Qualitat, Zuverlassigkeit und Sicherheit

- Verstandnis fiir angemessenes Verhalten und Arbeiten unter
Reinraumbedingungen

- Hohes MaB an Teamféhigkeit & Beherrschung von EDV-Systemen

- Deutsche Sprache in Wort und Schrift ist flr die Dokumentation
zwingend notwendig

- Bereitschaft zur Schichtarbeit

Wir bieten:

- Faire Bezahlung mit Urlaubs- und Weihnachtsgeld

- 30 Tage Jahresurlaub & betriebliche Altersvorsorge

- Verantwortungsvolle Aufgabe im Bereich Medizinprodukte
- Kurze Entscheidungswege und flache Hierarchiestrukturen

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte mit Angabe lhres friihsten
Eintrittstermins und Ihrer Gehaltsvorstellung an:

Marina Hartert (Personalabteilung)

Sierksdorfer Str. 15, 23730 Neustadt in Holstein

Gerne per E-Mail: bewerbung@resorba.com
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STADT

cUTIN

y DER FACHDIENST OFFENTLICHE SICHERHEIT SUCHT:

S . g

» Marktmeister:in (d/m/w)

o O U

¢ Mitarbeiter:in im Kommunalen Ordnungsdienst

(d/m/w)

¢ Mitarbeiter:in im Ruhenden Verkehr (d/m/w)
¢ Sachbearbeiter:in Katastrophenschutz (d/m/w)

FACHDIENST PERSONAL,
ORGANISATION UNDIT

Markt 1
23701 Eutin |
www.bewerbung.eutin.de |

Stellengesuche

Gelernter Maler sucht Arbeit &
0173/9182984

Maler (Frithrentner) sucht Auftra-
ge ® 0157/57837962

Renovierungsarbeiten- Bodenbe-
lage, Streichen, uvm. @& 0152/
25311714

| WIR SUCHEN SIE!

Reinigungskrafte
m/w/d - im famila-Markt Neustadt
in den Morgenstunden von 6 bis 8 Uhr,
6-Tage-Woche, lbertarifliche
Bezahlung und Willkommenspramie
in Hohe von 300,- €.

DEHA Service & Trading GmbH
Bewerbungen Mo.- Fr. 9-13 Uhr
0451/4795443, 0170/7881232

Stellenangebote

Zuverlassige Haushaltshilfe ges.,
in Pelzerhaken, umsichtig, erfah-
ren, 3-4 Std., bei guter Bez.
@ 04561/7757

Koch/ Koéchin fiir unsere Ostsee-
camp in Gromitz gesucht. Einsatz-
zeitraum: Anfang Mai bis Ende Okt
2024 Unterstlitze unser Team und
sei fur die Versorgung unserer Rei-
segruppen mitverantwortlich. Kon-
takt: personal@horizonte-reisen.de
@ 0251/4816646

Fuhrunternehmen Brauer
23684 Pénitz, Tel. 0170 / 93 60 999

sucht zu sofort fir 12-Tonner

Lkw-Fahrer/in

(m/w/d), Klasse C/CE,
Stiickgut Nahverkehr.

Fiir den Bereich der Tertidren Leistungen
in der AMEOS Gruppe suchen wir an dem Standort
Neustadt zum ndchstmaglichen Zeitpunkt einen

Kraftfahrer o

in Vollzeit.

Néhere Infos zur Stelle sowie die Moglichkeit zur Online-Bewerbung
auf: www.ameos.eu.
Ansprechpartner ist Herr Brose unter Tel.: 04561 611-5330.
E-Mail-Adresse fiir Bewerbungen: Pia.Roemschied@ameos.de.

Karriere mit Perspektive

Das geht beim ZV0.

Der Zweckverband Ostholstein sucht eine/n

Elektroniker:in fiir
Betriebstechnik

Sie sind auf der Suche nach einer verantwortungsvollen und
vielseitigen Tétigkeit und haben Interesse an selbststindigen,
hochwertigen und messtechnischen Arbeiten an Schalt-,
Fernwirkanlagen, Schutz-, Mess- und Regeleinrichtungen?

Dann bewerben Sie sich jetzt.

@ Weitere Informationen unter:
zvo.com/karriere

Fiir die Zukunft unserer Region

RAUTOTEILE

e KfZ Melster (m/w/d)
als Werkstattleitung

in Vollzeit, bei einer 5-Tage-Woche und guter Bezahlung.
Bewerbungen bitte an u.friedrich@friedrich-autoteile.de oder an

statt-Teams :?hen‘;wip
|tpunkt ei

Ve

hatroniker (m/w/d)

Sierksdorfer Stral3e 13
23730 Neustadt
Tel. (04561) 65 61

= 7 legrliver
W\&:y(\«m&erjav\en
Mot Y/

Zur Verstéarkung seines Kollegiums sucht der
Integrative Waldorfkindergarten Neustadt e.V.
zu sofort eine

BETREUUNGSKRAFT

fur die Begleitung eines Kindes mit Pflegegrad.
Der Stundenumfang betréagt
bis zu 30 Stunden an 5 Tagen die Woche.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Beatrix Spiegel
BurgstraBe 16, 23730 Neustadt, Tel. 0 45 61 /87 78
waldorfkindergarten-neustadt@gmx.de
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DAS HAFENHOTEL SUCHT ZU SOFORT AUF I
SELBSTANDIGER BASIS ZU FLEXIBLEN ARBEITSZEITEN
IM WELLNESSBEREICH EINE VERSTARKUNG.

SIND SIE INTERESSIERT2
RUFEN SIE UNS AN
ODER SCHREIBEN"UNS EINE E-MAIL.

.
HERR FABIAN KOHLSCHEEN {
TELEFON 04362/ 50050088 a

KARRIERE@HAFENHOTEL MEERESZEITEN.DE

Am Yachthafes 2=
23774 Heiligenligfen
hafenhotel-meereszeiten.de™ %

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab 01.01.2024 ‘\O’/
einen Arzt oder eine Arztin (m/w/d), " \§
ﬂ

gern auch Ruhestdndler, als Urlaubs- und/oder Krankheits-
vertretung fir Aufnahme- und Entlassungstatigkeiten.

Das Kurzentrum Soziales Genesungswerk Pelzerhaken (Ostsee) e.V.
ist eine Vorsorgeeinrichtung fir Mutter-Vater-Kind-MaRnahmen
sowie MaBnahmen fiir Erwachsene und Kinder mit Behinderungen.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:

Kurzentrum Soziales Genesungswerk Pelzerhaken (Ostsee) e.V.
Strandallee 1-3, 23730 Neustadt, Tel. 04561/7107-0

oder info@kurzentrum-pelzerhaken.de

N&here Informationen zur Stellenanzeige unter Tel. 04561/ 7107-0

Wir suchen zur Unterstutzung
zum nachstmdglichen Zeitpunkt neue

Z FA oder ZM P (m/w/d)

Sie wiinschen sich eine vielseitige, langfristige,
stabile Arbeitsstelle und haben Freude in der Assistenz
und evtl. Prophylaxe?

Dann freuen wir uns liber lhre Bewerbung an: EHL‘;"E
bewerbung@zahnarztpraxis-markt-3.de
Zahnarztpraxis Markt 3
Thomas Kowoll / Arne Déhring
Markt 3 - 23774 Heiligenhafen

[=

GEWASSER- UND
LANDSCHAFTSVERBAND

\- S ) l WAGRIEN-FEHMARN

Der Gewésser- und Landschaftsverband Wagrien-Fehmarn, Kérperschaft des éffentli-
chen Rechts, mit Sitz in Oldenburg in Holstein sucht zum néachstméglichen Zeitpunkt
eine/n

Technischer Zeichner / Bauzeichner

oder Vermessungstechniker (m/w/d)

unbefristet in Teil- oder Vollzeit (39 Stunden/Woche).

Dem Gewasser- und Landschaftsverband Wagrien-Fehmarn obliegt die Verwaltung und
Geschéftsfiihrung fiir zehn Wasser- und Bodenverbande sowie des Bearbeitungsge-
bietsverbandes Wagrien-Fehmarn.

Nahere Informationen (iber die angebotene Stelle und den Gewésser- und Landschafts-
verband Wagrien-Fehmarn erhalten Sie unter www.gulv.de.

Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte bis zum 31.10.2023 postalisch oder per E-Mail
unter info@gulv.de an den

Gewadsser- und Landschaftsverband Wagrien-Fehmarn - Der Vorstand
Heiligenhafener Chaussee 35 a, 23758 Oldenburg in Holstein

GEWASSER- UND
LANDSCHAFISVERBAND

\- . ), WAGRIEN-FEHMARN

Der Gewasser- und Landschaftsverband Wagrien-Fehmarn, Korperschaft des offentli-

eine/n

Sachhearbeiter Liegenschaften und allg. Verwaltung
(m/w/d)

unbefristet in Teil- oder Vollzeit (39 Stunden/Woche).

Dem Gewdsser- und Landschaftsverband Wagrien-Fehmarn obliegt die Verwaltung und
Geschéftsflihrung fiir zehn Wasser- und Bodenverbdnde sowie des Bearbeitungsge-
bietsverbandes Wagrien-Fehmarn.

Néahere Informationen (iber die angebotene Stelle und den Gewasser- und Landschafts-
verband Wagrien-Fehmarn erhalten Sie unter www.gulv.de.

Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte bis zum 31.10.2023 postalisch oder per E-Mail
unter info@gulv.de an den

Gewdsser- und Landschaftsverband Wagrien-Fehmarn - Der Vorstand
Heiligenhafener Chaussee 35 a, 23758 Oldenburg in Holstein

chen Rechts, mit Sitz in Oldenburg in Holstein sucht zum néchstméglichen Zeitpunkt

Zur Verstarkung unserer Teams suchen
wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

Mitarbeiter*in im Metallbau
fur den Kantbereich m/wrd)

Zerspanungsmechaniker*in m/wrd)
in Vollzeit im 2-Schicht-System.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

F&F Lasertechnik GmbH

Holmer Weg 10 ¢ 23730 Neustadt

E-Mail: info@ffgruppe.de e Telefon: 04561 / 71409-0

| www.der-reporter.de | 18.10.23 <+
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BSkd

in Neustadt am Markt g? @

WE N N Du Dich fiir Mode und Menschen
interessierst,

WE N N Du freundlich auf deine Mitmenschen

WENN ..

[]

DAN N werde Teil

Dir lacheln leicht fallt,
unserer ESKda -FAMILIE

WIR BIETEN DIR :

- Ein angenehmes Arbeitsklima in freundlichem Umfeld

- Familienfreundliche Arbeitszeiten - kaum Sonntagsarbeit
- Attraktive Mitarbeiterrabatte

- Forderung durch Schulungen und Seminare

- Sportprogramme

BEWIRB DICH BITTE SCHRIFTLICH BEI UNS:

eska Kaufhaus H.Kornblum GmbH Kremperstr. 2-4
23730 Neustadt i. H.
info@eska-kaufhaus.de

z. Hd. Jirgen Mohr
Tel.: 04561 61070




Es wird kalt!

Nutzen Sie jetzt den Winter-Check in Ihrem Kfz-Meisterbetrieb

Meisterbetrieb
der Kfz-Innung

Wir kénnen Auto Anzeige | Verlags-Sonderveréffentlichung

Wenn der erste Pulverschnee die Landschaft
verzuckert, wird es Zeit, das Auto auf die kal-
te Jahreszeit vorzubereiten. Worauf kommt es
dabei an?

1. Frage: Sind die Winterreifen schon drauf?
Noch nicht? Dann aber los! Jetzt kann mor-
gens jederzeit Reifglatte auftreten. Winterli-
che StraBenbedingungen also, bei denen ,,an-
gepasste Bereifung® vorgeschrieben ist. Wer
die noch nicht montiert hat, sollte umgehend
einen Termin in seiner Werkstatt vereinbaren.
2. Lackpflege. Schéden, wie kleinere Stein-
schldge von der Urlaubsreise oder auch gro-
Bere Ratscher, sollten noch vor der Streusalz-
Saison beseitigt werden, sonst hat der Rost
leichtes Spiel. Die Kfz-Werkstatten bieten
dazu Smart-Repair-Methoden an.

3. Frostschutz. Gerade bei Fahrzeugen, die
nicht regelmaBig gewartet werden, besteht
oft Unklarheit: Reicht der Frostschutz im
Kiihler noch aus? Die Wirksamkeit bis minus
25 Grad sollte gegeben sein. Die Werkstatt
findet das in wenigen Minuten heraus. Was
oft ibersehen wird: Auch das Kiihlmittel muss
in regelméBigen Absténden von mehreren
Jahren gewechselt werden. Denn Frostschutz
ist auch Rostschutz und der verbraucht sich
mit der Zeit. Mdgliche Folgen: Korrosion und
damit teure Schaden im Motor.

Und nicht vergessen: Auch die Scheiben-
waschanlage muss winterfest gemacht wer-
den. Was noch an Fliissigkeit mit Sommerrei-
niger drin ist, sollte jetzt verbraucht werden,
Fiir die kalte und dunkle Jahreszeit muss das Auto anschlieBend Wintermischung einfiillen.
optimal vorbereitet sein. (Foto: Pixabay/JerzyGore- 4. Gummipflege. Samtliche Tiir- und Hau-
cki) bengummis mit einem entsprechenden Pfle-

ENTSPANNT DURCH DEN WINTER MIT UNSEREM KFZ-Service

Schonwalde

Meisterbetrieb

WINTER-GHEGK

KFZ-WERKSTATT

REPARATUREN FUR ALLE MARKEN

-Inspektion nach
Herstellervorgaben

-Bremsenservice

-Zahnriemenwechsel
mit Wasserpumpe

ﬁl'Ed:l'ch 23730 Neustadt, Sierksdorfer Str. 13
Telefon 04561 6561
AUTOTEILE www. friedrich-autoteile.de

Ist |hr Auto winterfit?

gestift behandeln, um das Anfrieren und
dadurch mégliche Abreifen der Dichtung zu
verhindern.

5. Sicht. Sind die Wischergummis noch ein-
wandfrei? Oder ziehen sie Schlieren und las-
sen ungewischte Bereiche iibrig? Dann ist es
Zeit fiir ein Paar neue. Aber auch die Innen-
seiten der Scheiben kénnen oft eine griind-
liche Reinigung vertragen, um den nebligen
Durchblick zu verbessern.

6. Tirschlosser. Der Tipp darf natiirlich
nicht fehlen, auch wenn es wohl kaum noch
ein Fahrzeug ohne Zentralverriegelung mit
Funkfernbedienung gibt. Dann etwas nicht-
harzendes Ol in die Tiirschlésser spriihen,
das verhindert ein Einfrieren und sorgt fiir
leichtgéngiges SchlieBen. Und den Tiirschlos-
senteiser natiirlich in der Manteltasche aufbe-
wahren und nicht im Auto.

7. Batterie. Hat sie schon ein paar Jahre
treu gedient oder schwachelt sie bereits bei
Temperaturen {iber dem Gefrierpunkt? Zeit
fiir eine neue! Bevor der Winter richtig loslegt
und das Auto im ungiinstigsten Moment nicht
mehr anspringt. Die Kfz-Werkstatt hat Mess-
gerate, die den Batteriezustand feststellen.

8. Ausriistung. Liegt der Eiskratzer noch im
Auto? Besser fiir die Verglasung ist natiirlich
ein Auftauspray. Und wer auch bei Schneefall
unterwegs sein muss, legt sich eine warme
Decke ins Auto, man weif ja nie.

So vorbereitet, lasst sich auch der grimmigste
Winter ldchelnd iiberstehen. Die meisten Kfz-
Meisterbetriebe bieten in diesen Tagen pas-
sende Winterchecks an. (red)

Mitsubishi in Neustadt
Vertragshandler, Meisterbetrieb

- PKW u. Leicht-LKW Verkauf aller Hersteller
- Elektromobilitdtspartner
- Reparatur aller Hersteller ‘

Wir machen Thr - Unfallinstandsetzung

Eutin Fahrzeug winterfest! B Anhenger Reparatur M%:H,
A Industriestr.1 & 4, Tel. 04521/790 19-0 . _ Gebrauch " -
utOhaus Libecker Landstr. 53, Tel. 0 45 21/790180-0 BungsbergstraBe 14b - 23744 Schonwalde Gebrauchtwagen mit Garantie ~ MOTORS
ubecker Lanastr. 93, 1el. - Telefon (04528) 910850 - Telefax 910840 - .'I:_’h‘\’/"_'ge.,';e?slfr‘“ce o= /A
B b Lubeck kfzserviceschoenwalde@t-online.de B Wir margh?el'?lﬁr Auto winterfest
am u ngs erg Bei der Lohmuhle 3, Tel. 0451/290579-0 www.kfzserviceschoenwalde.de
GmbH & Co. KG Fackenburger Allee 47, Tel. 0451/300936-0 quq[qtu[ aller Kfz-Marken k_“ AUTO HAUS
Stockelsdorf, Autohaus am Funkturm Fuh_l'leugdiugnose
Otto-Hahn-Str. 5, Tel. 0451/4988623 Inspektion und Olwechsel H E R Z o G
S & $ v Kii .
smAT  HYUNOAl  SUZUKI  cuew  JEEP 0|denburg Reif |m'ﬂserv||.lt& au P W GrmbH & Co. KG
=N Rinast 20. Tel. 0 43 61 1. Reifenservice - + utohaus Herzog Gm o.
g N HHT HHT ﬁ cman 98 raB.e 0, Tel. 043 61/9091-0 Unfallservice Glasbruch-Reparatur Oldenburger Str. 24 - Neustadt
www.ambunasbera.de Schwentinental Karosseriearbeiten Tel. 04561 / 5100-0
i} 9 9 Gutenbergstralie 16, Tel. 04307/824.99-0 Ersatzteilverkauf www.mitsubishi-herzog.de

RENAULT
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Es wird kalt!

Nutzen Sie jetzt den Winter-Check in Ihrem Kfz-Meisterbetrieb

Anzeige | Verlags-Sonderveréffentlichung

Die Wischerblitter sollten je nach Nutzungsfrequenz einmal im Jahr erneuert werden.

(Foto: ProMotor/T.Volz)

Der Winter ist nicht mehr weit. Es wird schon
frither dunkel, nasse StraBen trocknen nur noch
langsam ab und morgens behindert oft Nebel die
Sicht. Héchste Zeit, die Scheibenreinigungsanlage
auf Vordermann zu bringen.

Hand aufs Herz, wie alt sind die Wischerblitter?
Sie sind der Dreh- und Angelpunkt guter Sicht,
sollten je nach Nutzungsfrequenz einmal im Jahr
erneuert werden. Spétestens jedoch, wenn im
Wischfeld Streifen oder ganzlich ungewischte Fla-
chen zuriickbleiben.

Damit die Wischer optimal arbeiten, muss die
Scheibe aber auch einwandfrei sauber sein. Hart-
néckige Insektenreste lassen sich mit entspre-
chendem Reiniger 16sen, Wachsschlieren aus der
Waschanlage mit Silikonentferner. Fiir drinnen tut
es ein guter Glasreiniger. Aber nicht spriihen, son-
dern mit einem Schwémmchen oder Mikrofaser-
tuch gezielt auftragen, sonst kann es Flecken auf
den Kunststoffen geben. Dann nicht antrocknen
lassen, sondern sofort mit ein paar Lagen Kiichen-
krepp aufnehmen, den Krepp dabei éfter wenden,
bis er zunehmend schwerer (iber das Glas gleitet

Mercedes-Benz

Anbieter: Mercedes-Benz AG, MercedesstraBe 120, 70372 Stuttgart
Partner vor Ort: Autohaus Lange GmbH & Co. KG

Autorisierter Mercedes-Benz PKW und Transporter Service

Rettiner Weg 69 - 75 - 23730 Neustadt
Tel. +49 4561 51 20 0 - Fax +49 4561 51 20 20
www.auto-lange.de - E-Mail: info@auto-lange.de

DER NISSAN

- Reifenwechsel
= Reifen- und

» Neureifen

WINTERREIFEN-SERVICE:

Felgeneinlagerung

/7~ \L_ DAMIT IHR

NISSAN NISSAN AUCH

\__/ MWINTER SPURT.

BITTE VEREINBAREN SIE EINEN TERMIN.

Eutiner StraRke 47 -
Tel: 04561 - 9240

AUTO HAGEN
MARKUS HAGEN e. K.
NIS S AN IN NEUSTADT

23730 Neustadt

auto-hagen-neustadtde
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— dann ist es streifenfrei trocken.

Und nicht vergessen, den Inhalt der Scheiben-
waschanlage auf Winterbetrieb umzustellen. Also
den Sommerreiniger am besten verbrauchen, be-
vor es Frost gibt und dann rechtzeitig Winterrei-
niger mit Gefrierschutz einfiillen. Aber bitte nicht
mischen, sonst kann es passieren, dass sich beide
Reiniger nicht vertragen, gelieren und so das gan-

Jetzt Termin
fiir Reifenwechsel

Wintercheck

vereinbharen!

ze System verstopfen.

AUTO ESTERMANN

Die Reinigung wére dann Werkstattsache, so gut
sind die Scheibenwaschtanks heute oft versteckt.
Und auch beim Tausch der Wischblatter kann die
Hilfe eines Experten nicht schaden, so kompliziert
sind oftmals die Befestigungen mit ihren zerbrech-
lichen Clips.

Tel. (043

Inhaber Stefan Balzereit e.K.

* Pkw-, Transporter- + Wohnmobil-Service
o Werkstattbetreuung aller Fabrikate
o Unfallinstandsetzung  DEKRA-Priifpunkt

Liibecker Str. 30 - 23738 Lensahn

63)20 11 - Fax (0 43 63) 20 12

AuBerdem wird es allmahlich Zeit fiir den Réder-

wechsel, denn nun ist es schon Oktober und die
Termine werden erfah-
rungsgemafl bald wie-
der knapp. Spétestens,
wenn die erste Schnee-
flocke fallt. (red)

Ehrlich AViA

koppe

Karosserie- u. Lackierfachbetrieb

modernste
Technologien

Original-
Ersatzteile

mMoTcoLD AII'PO:a-n‘n
WIldy Avi

gut... Matthias Bayer, Meisterbetrieb, Tel. 04366/615

Op de Horst 23-25, 23743 Gronwohldshorst

Gepruﬂe

,:achwerkstéltt
fiir Unfallinst

andsetzung

gepriifte
Qualitat

Fahrzeuglackierung ® Unfallinstandsetzung
Karosseriearbeiten e Ausbeultechnik

Sierksdorfer StraBe 20 » 23730 Neustadt i. H. » Tel.: 04561 / 34 44
www.lackkoeppe.de ¢ E-Mail: info@lackkoeppe.de
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KFZ-MARKT

Unsere Oktober-Sonderangebote:

1. Nissan Qashgai N-Connecta

1.3 DIG-T Mild-Hybrid 6MT, 103 kW (140 PS),
Benziner, EZ 07/23, 1.100 km, Klimaautomatik,
Navi, 360°-Kameras, Sitzheizung vorne uv.m.

Unser Preis: € 31.990,-

der-reporter.de

2. Nissan Qashgai N-Connecta

1.3 DIG-T Mild-Hybrid 6MT, 103 kW (140 PS),
Benziner, EZ 06/23, 3.300 km, zusatzliche
Ausstattung zu 1: Panorama-Glasdach uv.m.

Unser Preis: € 32.990,-

3. Nissan Qashgai N-Connecta

1.5 VC-T e-POWER, 140 kW (190 PS), Benziner,
EZ 05/23, 2.800 km, zusatzliche Ausstattung
zu 2.: beheizbare Frontscheibe uv.m

Unser Preis: € 38.990,-
4. Nissan Qashgai Tekna Automatik
1.3 DIG-T Mild-Hybrid Xtronic, 116 kw (158 PS),

Benziner, EZ 02/23, 7.300 km, zusatzliche
Ausstattung zu 3.:10,8"-Head-up-Display uv.m.

Unser Preis: € 38.990,—
Alle Modelle inkl. Ganzjahresreifen

Alle Angebote gelten fur Privatkunden und nur solange
unser Vorrat reicht. Abb. zeigt Sonderausstattung

Eutiner StraBe 47
IWBLR HASEN 25750 neustast
NI1S S AN INNEUSTADT Tel.: 0 45 61/92 40

www.auto-hagen-neustadt.de

Gesucht, gefunden!

FAHRFREUDE INKLUSIVE®
WINTERKOMPLETTRADERS

BMW iX1 xDrive30 inklusive Winterkomplettrader

Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH (24 Monate / 5.000 km p.a.):
Anschaffungspreis: 40.529,12 EUR
Gesamtbetrag: 10.176,00 EUR

Leasingsonderzahlung” 3.000,00 EUR
= staatl. Anteil des Umweltbonus
299,00 EUR

24 monatliche Leasingraten a:
Stromverbrauch in kwWh/100 km: - (NEFZ); 16,9 (WLTP); Effizienzkl. (NEFZ):

-1 Elektr. Reichweite (WLTP) in km: 439; Spitzenleistung: 200 kW (272 PS).

"Noro23)

23560 Liibeck (Firmensitz)
BerlmerStraBem
Tel.: 045158375-0

Autohaus Hansa Nord GmbH
Wir sind fUr Sie da!
www.hansanord.com

24118 Kiel
Holzkoppelweg 1-3  Am VoRberg 18
Tel.: 043154005-0 Tel.: 043619099-0

23758 Oldenburg i.H.

Versammliung Schaf-
und Ziegenziichter

Lensahn. Der Herdbuchbezirk Ost-
holstein im Landesverband Schles-
wig-Holsteinischer Schaf- und Zie-
genziichter fiihrt am Dienstag, dem
24. Oktober um 19 Uhr in der Gast-

wirtschaft des Museumshofs Lensahn
seine Bezirksversammlung durch. In-
teressierte Gaste sind willkommen.
Der Eintritt ist frei. (red)

KFZ-MARKT

PKW, Busse, Wohnmobile
Am Hafen bekommen Sie
die hochsten Preise.
Anrufen und wir kommen vorbei

01522/6181700

Zulassungsservice

Wir kaufen Wohnmobhile

+ Wohnwagen
Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

VW Polo, viele Neuteile, Tiv 2 Jah-
re, super gepflegt 2450,00 €
@ 0171/7492353

Ankauf aller PKW, Toyota, Busse,
Gela.wagen a. def. 04521/8489877

PKW-Stellplatz 300m von der
Schon Kiinik entfernt, 30,-€ mo-
natl. ab 01.10.23 & 04561/17237

Suche PKW alle Arten, LKW-Bau-
maschinen & 0173/6319413
Ankauf

P K zertifizierte Entsorgung

Tel. 04561/84 85 oder 0172 /4 11 84 85

Wir kaufen lhr Wohnmobil
& lhren Wohnwagen!

0800 1860000 (kostenlos)

www.ankaufwohnmobile.de

Kaufe alle

Pkw/Busse
Tel. 01 72/4 03 90 9%

Volle Umweltférderung &
Winterkomplettrader noch
bis zum 31.12.2023!

BMW i4 eDrive40 Gran Coupé inklusive Winterkomplettrader
Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH (24 Monate / 5.000 km p.a.):

Anschaffungspreis:
Gesamtbetrag:
Leasingsonderzahlung”

= staatl. Anteil des Umweltbonus

24 monatliche Leasingraten a:
Stromverbrauch in kwh/100 km: -

44.489,34 EUR
13.536,00 EUR
3.000,00 EUR

439,00 EUR

(NEFZ);16,3 (WLTP); Effizienzkl. (NEFZ):

-1 Elektr. Reichweite (WLTP) in km: 584; Spitzenleistung: 250 kW (340 PS).

23701 Eutin
Libecker Landstral3e 61
Tel.: 045217948-0

BMW i4

23795 Bad Segeberg 23972 Wismar
LindhofstraBBe 16
Tel.: 04551 8803-0

Rothentor 2a
Tel.. 038417283-0

Unverbindliche Leasingbeispiele (Neuwagen) der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 Miinchen. Gultig bei Kauf und Erstzulassung bis 31.12.2023 und solange der Vorrat reicht inkl. passender WinterrGder nach Verfiigbarkeit. Zzgl.
FrachtiH.v. 998,00 EUR. Bonitdt vorausgesetzt. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, fir das Fahrzeug eine Vollkaskover-
sicherung abzuschlieRen. Wir vermitteln Leasingvertrage ausschlieRlich an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 Miinchen. Abbildung zeigt Sonderausstattung und ist von den Angeboten losgel6st. Druckfehler, Irrtimer und Anderungen
vorbehalten. Preise & Wertangaben inkl. MwSt. Offizielle Angaben zu Stromverbrauch und elektrischer Reichweite wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren ermittelt und entsprechen der VO (EU) 715/2007 in der jeweils geltenden
Fassung. Fur seit 01.01.2021 neu typgepriifte Fahrzeuge existieren die offiziellen Angaben nur noch nach WLTP. Zudem entfallen laut EU Verordnung 2022/195 ab 01.01.2023 in den EG-Ubereinstimmungsbescheinigungen die NEFZ-Werte. 1) Die
Leasingsonderzahlung ist verrechenbar mit dem Umweltbonus. Der Umweltbonus setzt sich zusammen aus einem staatlichen und einem Herstelleranteil. Der Herstelleranteil wurde bei der Kalkulation bereits berlcksichtigt. Der staatliche Anteil
(= Leasingsonderzahlung) kann von der BAFA auf Antrag zurlickerstattet werden. Es besteht kein Rechtsanspruch auf Gewdhrung des Umweltbonus. Die Forderung betragt seit dem 1.1.2023 bei Zulassung eines neuen rein batteriebetriebenen
Fahrzeuges (BEV) 4.500 EUR (inkl. ,Innovationspramie") bei einem Basisfahrzeug mit einem Netto-Listenpreis von Uber 40.000 EUR und maximal 65.000 EUR. Der maRgebliche Zeitpunkt fir die Gewdahrung ist die Fahrzeugzulassung auf den
Antragssteller. Sofern die nach dem Wirtschaftsplan des Klima- und Transformationsfond (KTF) zur Verfligung stehenden Mittel ausgeschépft sind, kénnen keine weiteren Férdergelder bewilligt werden.



DRK-Bereitschatt Susel

Siisel. Die Bereitschaft des DRK-
Ortsvereins Siisel ist ein effektives,
leistungsfahiges Mitglied im Katas-
trophenschutz und Rettungsdienst
Ostholsteins. Vielféltige Aufgaben zur
Hilfestellung werden von den etwa
50 Mitgliedern der Gruppe regel-
maBig vorgenommen. Am Freitag,
dem 6. Oktober fand die Mitglieder-
versammlung fiir dieses Jahr in der
Unterkunft des Ortsvereins statt. Als
Bereitschaftsleiter wurde einstim-
mig Robin Cyriacks wiedergewahlt.
Die stellvertretenden Mitglieder der
Fiihrungsgruppe sind Julia Cyriacks,
Nicole Riedel und Thies Plogemaker.
Mit groBer Freude wurde ein Ge-
schenk zu diesem Anlass eingeweiht.

Als Geldanlage oder Eigennutz!

Amtsérztin kauft sofort od. spéter
Ein- oder Mehrfam.-Hs., RH/
@ DHH, Resthof od. evt. gr. ETW in/
od. GroBraum HL/Ostseendhe von
privat. Tel.-Nr. 0176/87791087

HAUSVERWALTUNG
MARKWARDT & SCHARRER

Zertifizierte und professionelle Verwaltung

Telefon 0 45 61 / 71 456 81
Waschgrabenstr. 17 - 23730 Neustadt
info@immobilienneustadt.de

Nordirans

Umziige

& Mobeleinlagerung

—-Tel.:04561/16 815 —
www.nordtrans-umziige.de

Mit Rettungsquad

=

|

Vorstand und Bereitschaftsleitung iibergeben das Rettungsquad an die DRK-Bereitschaft Siisel.

Mit erheblichen Mitteln aus dem
DRK-Kreisverband Ostholstein und
dem Ortsverein war ein Quad ge-
kauft worden. Dieses Fahrzeug kann
insbesondere in unwegsamem Ge-
lande Rettungseinsatze wirkungsvoll
optimieren. Robin Cyriacks erklarte:
,Hauflg werden wir ja auch zu Ein-
sdtzen bei uns in Strandabschnitten
gerufen. Oder: Wir sind seit dem
letzten Jahr auch mit einer Rettungs-
drohne ausgestattet. Auch dabei gibt
es Rettungsorte, die mit normalen
Fahrzeugen nur schwer zu erreichen
sind. Dafiir ist ein solches Quad, das
man sonst aus dem Freizeitbereich
kennt, ein geeignetes Mittel.“ Im Vor-
feld der Anschaffung war ein ausfiihr-

Mietgesuche

DAHME - Mietwohnung gesucht.
Nettes, solventes Ehepaar 54/66J.
NR, Krankenschwester/Rentner
mit lieber Katze sucht kleine 2-Zim-
mer-Wohnung 40-50 gm als Erst-
wohnsitz in  Dahme. @& 0151/
42802955

Pensionar und Ehefrau suchen
wegen Hausbrand dringend halbes
Haus mit kl. Garten zur Miete in
Neustadt und Umgebung.
01626513420

Hauschen fir Geschwister-WG in
Neustadt oder Umgebung (auch
landlich) gesucht. Zum Kauf oder
zur Miete. Wir freuen uns Uber An-
gebote! @ 04561/5584395

Seniorenehepaar sucht Woh-
nung, gerne Innenstadt Neustadt,
(NR, keine Tiere). Min. 3 Zi., Erdge-
schoss o. mit Fahrstuhl. Bei Zusa-
tandekommen eines Mietvertrags
gibt es 1000€. @ 045618674

Schonste Ostsee
IMMOBILIEN

... Vter Weg sum Ween

Immobilien haben Hochstpreise erreicht!
GUTSCHEIN fiir eine kostenfreie, fachkundige Wertermittlung. www.schoenste-ostsee.de

Ich bin gerne
fur Sie da!

Alexandra Lohr

Am Strande 17
23743 Gromitz
Tel. 04562 / 2660670

noch hesser aufgestelit

liches schriftliches Konzept erarbeitet
worden. Dies war so {iberzeugend,
dass das Prasidium des DRK-Kreis-
verbands Ostholstein bereitwillig die
Fordersumme von 5.000 Euro zur
Verfiigung stellte.

Bei der Mitgliederversammlung war
das neue ,Mitglied“ der groBe Star.
Das Fiihrungsteam freute sich {iber
Motivation und Begeisterung. Robin
Cyriacks stellte fest: ,,Damit sprechen
wir auch junge Menschen an, die In-
teresse haben, bei uns aktiv dabei zu
sein. Nachwuchsgewinnung ist - wie
iiberall - fiir unsere Aufgabenbereiche
ebenfalls ein ganz grofes Thema."
(red)

Ferienwhg. in Barkau von
01.11.20283 - 15.03.2024 zu vermie-
ten. FeWo ist voll mdbiliert und
ausgestattet. Miete warm 650€ +
Strom & 0173/8252800

Lagerfliche, trocken
@ 0160/99162773

5-20gm

Taxi z. Bestrahlung freil ® 04561/
5588222

Gesucht,

gefunden!
der-reporter.de

[
5 Sparkasse
Holstein

Fir vorgemerkte Kunden und Kapitalanleger
suchen wir Immobilien zum Verkauf. Profitieren
Sie vom Netzwerk des grofRten,
Maklerverbundes.

Nutzen Sie unsere langjdhrige Expertise und
Ortskenntnis im Immobilienmarkt - selbstver-
standlich in bewdhrter Sparkassenqualitat.

Wir freuen uns auf lhren Anruf.

S-Immobiliengesellschaft Holstein mbH & Co. KG
Tochtergesellschaft der Sparkasse Holstein
23730 Neustadt, Am Markt 11

Wolfram Drése, Tel. 04561 6108-75733
wolfram.droese@sparkasse-holstein.de

Polizei warnt vor
Wildunfallen

Ostholstein. Mit Beginn der dunklen
Jahreszeit mochte die Polizei darauf
aufmerksam machen, dass das Risiko
fir Wildunfslle wieder ansteigt und
mit regelméBigem Wildwechsel zu
rechnen ist. Die Ubergangsbereiche
zwischen Wald- und Feldzonen stellen
besondere  Gefahrenschwerpunkte
dar. Seit Jahresbeginn registrierte die
Polizeidirektion Liibeck 795 Unfélle
im Kreis Ostholstein (2022: 770).
In den iiberwiegenden Féllen bleibt
es nach einem Wildunfall bei Sach-
schaden. Zur Vermeidung von folgen-
schweren ZusammenstdBen méchte
die Polizei an eine vorausschauende
Fahrweise sowie ein erhthtes Gefah-
renbewusstsein appellieren.
Folgende Hinweise sollten Be-
riicksichtigung finden:

Rechnen Sie auBerhalb geschlossener
Ortschaften immer mit Wildtieren.
Sollten Sie ein Tier am Fahrbahn-
rand erblicken, verlangsamen Sie lhre
Geschwindigkeit durch kontrolliertes
Abbremsen, schalten das Fernlicht
aus und betétigen Sie ggf. die Hupe.
Sollte eine Kollision unvermeidbar
sein, weichen Sie nicht aus, denn die
Gefahr eines solchen Manévers kann
fiir Sie und den entgegenkommenden
Verkehr héher sein, als ein Zusam-
menstofl mit dem Tier. Ist es zu einem
Wildunfall gekommen, bewahren Sie
Ruhe, sichern Sie die Unfallstelle
ab  (Warnblinklicht, Warndreieck,
Warnweste) und leisten Sie im Falle
eines Personenschadens Erste Hilfe.
Verstandigen Sie den Rettungsdienst
iiber den Notruf 112 oder den Notruf
der Polizei unter 110 beziehungswei-
se einen Jagdausiibungsberechtigten,
sofern es bei einem Sachschaden ge-
blieben ist. (red)

Kaufgesuche

Angehender Handwerksmeister
su. in Grémitz/Umgeb. Wohn-o.
Wohnung (EFH, ETW) z. Kauf v.
Privat. Renovierungsbed., Sanie-
rung, Abriss o. in der Zwangsver-
steig. Bitte alles anbieten, schnelle
Entscheidung. @& 0176/55633151

Hamburger Investoren suchen
Wohnungen, Hauser und Grund-
stlicke in OH. @ 04066930990

Suche kleines Reetdachhaus
in Ostholstein und Umland als
Wochenend- und Ferienhaus
zur Miete oder zum Kauf. Axel
Weidner, Lubeck, axelweidner@
web.de, 0172 - 4140388

Sie iiberlegen, lhre Immobilie
zu verkaufen?

deutschen

45
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Gottesdienst

Stadtkirche Neustadt
22.10. 10.30 Uhr:
Gottesdienst, Pastor Nippe
Kapelle Pelzerhaken

22.10. 18 Uhr: Gottesdienst mit
Abendmahl, Pastor Nippe
Neuapostolische Kirche
Neustadt, Ziegelhof 9
22.10. 10 Uhr: Gottesdienst
Freie ev. Gemeinde
Neustadt,

Am Binnenwasser 5

22.10. 10.30 Uhr:
Filmgottesdienst

Hat das Leben mehr zu bieten?*
Kath. Kirche St. Johannes-
Kirche, Neustadt
www.pfarrei-st-vicelin.de
20.10. 9 Uhr: HI. Messe
20.10. 18 Uhr: Friedensgebet
21.10. 15 Uhr: HI. Messe

in polnischer Sprache

ATS-Suchtberatung 04371-501990
,Balance Selbsthilfegruppe“ bipolare und
depressive Erkrankung, Ameos Neustadt,
Haus 4, Mi. 18 Uhr
,Beistand am Lebensende* e.V., Ambulanter Hospiz-
dienst, Neustadt in Holstein 0178 - 696 95 03
Beratungsstelle fiir Familien-, Partnerschafts-
und Lebensfragen
Diakonisches Werk 04521 / 800 54 10
Beratungsstelle der BRUCKE Liibeck und
Ostholstein, Region Neustadt, Mo. - Do.
9-16 Uhr, Fr. 9-13 Uhr 04561 513 02 43
Clic Suchtgruppe,
Mi. 19 Uhr 01575/4 70 48 04
Elterntelefon - Mo. - Fr. 9-11 Uhr,
Di. + Do. 17-19 Uhr 0800/ 111 05 50
Erganzende unabhang. 0177/9575970
Teilhabeberatung EUTB 0177/9575978
0177/9575979

Familienberatungsstelle des
Kinderschutz- 04561 /51 23 - 11
bundes e.\V. 04561 / 51 23 - 12
Familienzentrum Kuste - fiir junge
Familien, Schwangere und
Alleinerziehende 04561 /5 24 81 83
Frauenhaus OH e.V. 04521/8264410
GATE-OH - Schuldnerberatung

04561 / 51 33-0
Interkulturelles Bildungs- u.
Begegnungszentrum 04561 / 51 23 41
Vor dem Kremper Tor 21b, 23730 Neustadt
Integrationsstelle zur Betreuung von
Asylbewerbern 04561 / 5264951

Migrationsheratung:
MBSH 04561 / 55 98 531
MBE 04561 / 55 98 532

Multiple Sklerose Selbsthilfegruppe
04363 / 778 87 26

Notruf Ostholstein - Information und
Beratung fiir Frauen und Médchen e.V.
04561 / 91 97

Personenspiirhunde, Rettungshunde (Man-
trailing Team OH e.V.) jeden Tag jederzeit
Alarmierung Giber 112 0. 0172 - 415 69 30

Psychosoziale Krebsnachsorge des
04561 / 51 47 12

Schwangerenberatung u. Schwange-
renkonfliktberatung 04561 / 91 97

Tagesklinik Ostholstein Psychiatrische
Tagesklinik 04561 /10 11
www.tagesklinik-ostholstein.de
Telefonseelsorge, Tag und Nacht,
gebiihrenfrei 0800/11101 11

22.10. 10 Uhr: HI. Messe
25.10. 17.30 Uhr: Rosenkranz
25.10. 18 Uhr: HI. Messe
Kapelle Bliesdorf

22.10. 10.15 Uhr:
Gottesdienst, Pastor Holmer

St. Laurentius Kirche Siisel
22.10. 10 Uhr:

Gottesdienst, Pastor Kramer
Strandkirche Scharbeutz
22.10. 11.15 Uhr:
Gottesdienst, Pastorin Beno

St. Nicolaikirche Gromitz
www.ev-kirche-groemitz.de
22.10. 11 Uhr:

Gottesdienst, Pastor Lorenzen
St. Bonifatius-Kirche
Gromitz

21.10. 17 Uhr: Vorabendmesse
St. Petri-Kirche Kellenhusen
22.10. 9.30 Uhr:

Gottesdienst, Pastor Kiersch
Geroldskapelle Dahme
22.10. 11 Uhr:

Gottesdienst, Pastor Fuchs

St. Stephanus Kirche Dahme
22.10. 10 Uhr: HI. Messe
Freie ev. Gemeinde Lensahn
22.10. 10.30 Uhr: Gottesdienst
Kirchspiel Bungsberg

22.10. 11 Uhr: Lensahn: Got-
tesdienst in besonderer Form,
Pastor Hamami

FREUEN Sie sich auf alles Neue aus

der Region der repogﬁ&m

Apotheken-Notdienst

ganztags 8 - 8 Uhr
www.aksh-notdienst.de

Tel. 0800/0022833

Mobil: 22833

19.10. Sonnen-Apotheke,
Eutin, Liibecker Str. 2,

Tel. 04521/2123 u. Apotheke
am Amtsgericht,

Oldenburg, Ostlandstr. 1,

Tel. 04361/63037

20.10. Linden-Apotheke,
Lensahn, Baderstr. 12,

Tel. 04363/1615 u.
AS-Apotheke, Eutin,

Ploner Landstr. 8-10,

Tel. 04521/7900880

21.10. Meeresstrand-Apothe-
ke, Scharbeutz, Badeweg 1,
Tel. 04503/72220;
Einhorn-Apotheke, Schénwalde,
Oldenburger Str. 19,

Tel. 03428/1001 u.
Markt-Apotheke, Gromitz,

Am Markt 7, Tel. 04562/6311
22.10. Sonnen-Apotheke,
Scharbeutz, Strandallee 128,
Tel. 04503/72344 u.
Wagrien-Apotheke, Oldenburg,
Miihlenkamp 5,

Tel. 04361/494039

23.10. Wagrien-Apotheke,
Lensahn, Eutiner Str. 8-10,
Tel. 04363/9055040 u.
Cleverbriick-Apotheke,

Zeitungszusteller mwa)in

Grube

ab 13 J. gesucht.

Jetzt bewerben unter WhatsApp: 0160-90608309

oder einfach anrufen unter

Tel.: 04561-517029

repoﬂ%'?

BEILAGENHINWEIS

Unserer heutigen Ausgabe liegen in TEILGEBIETEN Prospekte folgender Firmen bei:

Siedler-
gemeinschaft und
FFW Bliesdorf
Bliesdorf

% team

wteam aktuell”

Gesamtauflage

Liebe reporter-Leser, sofern Sie eine der Beilagen, die fur lhren Bezirk vorge-
sehen waren, nicht erhalten haben, so bitten wir um lhren Anruf bei Frau Za-
chau. Tel. 04561/5170-29 oder per E-Mail: merle.zachau@der-reporter.de

Wohnungsnotfallberatung, Sprechzeit: Di. u.
Do. von 8-12.30 Uhr und nach Vereinbarung,

Waschgrabenallee 5, Zi. 7 04561 / 61 93 92

Gesucht, gefunden! m der-reporter.de

Bad Schwartau, Hauptstr. 60,
Tel. 0451/21999

24.10. Alte Stadt-Apotheke,
Neustadt, Markt 2,

Tel. 04561/4310 u. Klindwort
Apotheke am Strand,
Timmendorfer Strand,
Strandallee 94a,

Tel. 04503/889040

25.10. Nicolai-Apotheke,
Gromitz, Wicheldorfstr. 20,

Tel. 04562/25110 u. Kéniglich
Priv. Apotheke, Ahrensbok,
Ploner Str. 5, Tel. 04525/1228

Zahnarzt-Notdienst

www.zahnaerztlicher-notdienst-sh.de

- Alle Angaben ohne Gewdhr -

- Piege2¢-Nord T |

24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!

Individuelle Befreuung durch
polnisches Personal!
Die bezahlbare Alternative zum Pflegeheim!

Tel.: 0173 /6533086

Alle Defibrillatoren

in unserer Region
finden Sie unter:

www.der-reporter.de/defibrillatoren

Arztlicher Bereitschaftsdienst
der KVSH

Bundesweit einheitliche Rufnummer

116 117

Leitstelle

18 - 8 Uhr am Folgetag
Mi., Fr. 13 -8 Uhr
Sa., So., felertags ~ ganztags 8 - 8 Uhr
Allgemeinérztliche Anlaufpraxen
Schon Klinik Neustadt, Am Kiebitzberg 10
Nebensaison (Oktober - April) gelten fol-
gende Offnungszeiten:
Mo., Di. und Do.

Mo., Di., Do.

19.00 - 21.00 Uhr
Mi. und Fr. 17.00 - 21.00 Uhr
Sa. So. Feiertag 10:00 - 15:00 Uhr
KVSH Anlaufpraxis, Ameos Klinikum Olden-
burg, Miihlenkamp 5, 23758 Oldenburg
Hauptsaison (April - Oktober)
Mo., Di. und Do. 20.00 - 22.00 Uhr
Mi. und Fr. 17.00 - 21.00 Uhr
Sa., So., feiertags 10 - 14 + 17 - 20 Uhr
Ameos Klinikum Eutin, HospitalstraBe 22
Mo., Di. und Do. 19.00 - 21.00 Uhr
Mi. und Fr. 18.00 - 21.00 Uhr
Sa., So. sowie feiertags

10.00 - 13.00 und 18.00 - 21.00 Uhr
Kinderérztlicher Bereitschaftsdienst:
Kinderklinik im Ameos Klinikum Eutin,
HospitalstraBe 22, Eutin
Sa., So., feiertags 10.00 - 15.00 Uhr
HNO-éarztlicher und augenérztlicher
Bereitschaftsdienst in den dienst-
habenden Praxen unter Tel. 116 117
Mi. und Fr. 16.00 - 18.00 Uhr

Sa., So., feiertags 10.00 - 12.00 Uhr




Prdsentiert sich im
Glas in einemleuch-
tenden, hellen Stroh-
gelb. Im Duft exotische
Friichte mit leichten
Zitrusaromen. Voll und
saftig im Gaumen.
Durch seine samtige,
weiche Sdure macht er
Appetit auf mehr.

SCHNEEKLOTH

Deutschland
Rheingau
Riesling
Hallgartener
Mehrhdlzchen
Qualitatswein
trocken

und weitere Sorten

0,75-Liter-Flasche je
(1 Liter=6.65 €)

499

Beeindruckend

und charakterstark
prdsentiert sich dieser
trockene Cabernet
Sauvignon aus dem
Anbaugebiet Kalifor-
nien. Mit Akzenten
von Mokka, dunkler
Schokolade und Va-
nille, sowie Nuancen
von Brombeeren und
schwarzen Kirschen.

USA - Kalifornien
Dark Horse
Zinfandel

trocken

0,75-Liter-Flasche
ZINFANDEL (1Liter=9.32€)

699

DARK HORSE

| 'p‘etl%g‘gg e g

'OTHIC

®)

?‘ ~ Grauer Burgunder aus

~ bester Bickensohler

Lage mit feinfruch- )” i

tiger Aromatik nach
Aprikose und Ananas.

Deutschland
Baden
Bickensohler
Grau-
burgunder
Qualitatswein
trocken

0,75-Liter-Flasche
(1Liter=7.99 €)

Er reift 3—-4 Monate

in Eichenfdssern. Mit
seinen intensiven Aro-
men von Brombeeren
und Heidelbeeren
gepaart mit Vanille
und einem ange-
nehmen Touch von
Mocca stellt er sich als
intensiv fruchtig und
korperreich dar.

USA - Kalifornien
Apothic Red

halbtrocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter =10.65 €)

799

Glltig bis 21.10.2023

Irrtimer vorbehalten. Fur Druckfehler keine Haftung
famila Handelsmarkt Kiel GmbH & Co. KG | Alte Weide 7-13, 24116 Kiel

Im Bukett gldnzen

 saftige Aromen von

~ vollreifen Kirschenund
Himbeeren, wéihrend

~ sicham Gaumen
klassischerweise die
krdftigen und runden
Tannine in den Vorder-
grund splelen i

| | Frankreich

Bordeaux
Baron
Philippe de
Rothschild
AC, trocken

0,75-Liter-Flasche
(1 Liter=7.99 €)

5.

Diese Auslese hat eine

hellrubinrote Farbe.

Das Bukett ist fruchtig

an Kirsche erinnernd.

Feingliedrig und har- |
monisch préisentiert £
sie sich im Geschmack
und klingt
fruchtig-trocken aus.

e
BIOGRENO

Italien -Siidtirol
Walch
Kalterersee
Auslese

Classico
DOC, trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter=11.99.€)

899

Biogreno
Gliihwein

rot oder weil
0,75-Liter-Flasche je
(1Liter=5.32€)

399

Bei einem guten Wein lassen sich gemiitliche Stunden verbringen und
angeregte Gesprache fithren. Auflerdem ist es die perfekte Gelegen-
heit, um miteinander zu lachen, zu trdumen und in Erinnerungen zu
schwelgen. Daher hat famila iiber 500 verschiedene Weine aus aller
Welt im Sortiment — darunter auch zahlreiche Glithweine fiir die

kiithlere Jahreszeit. Und falls Sie dabei Appetit bekommen, haben wir
bereits den passenden Stollen fiir Sie vorbereitet.

Hofgut

Kundentelefon 0800 777 22 33

Foto: www.medienagenten.de

Alle weiteren
Angebote
dieser Woche:

Die deutlich ausgeprdgte
Frucht in der Nase, mit
schénem Toasting, erinnert
an Pfirsich, Aprikose und
Litschi und harmoniert mit
Noten von Gewiirzen wie
Vanille und Muskatnuss.
Eine absolute Top-Cuvée!
Im Abgang offenbart sie
grofBe Komplexitdit, die sich
mit Spannung und Frische
paart und damit auch

ein gutes Reifepotential
verspricht.

5)
MONTIGNY
Deutschland - Nahe
EREMITAGE
im Holzfass gereift
Qualitatswein
trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter=11.99.€)

-_—

Schneekloth’s

Gliihwein
1-Liter-Flasche

27

Schiet Wetter
Gliihwein

oder alkoholfrei
0,75-Liter-Flasche je
(1Liter=5326)

Edelmarzipan- oder Butter-Stollen

200-g-Packung je (1kg=745€)

=
~

www.der-reporter.de | 18.10.23
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TEX®

MADE IN
hochwertiger Feinbiber REEEN

OEKO
TEX®

MADE IN . MADE IN
i Feinbiber ~ | GREEN

Feinbiber Bettwasche
Samtweich und dichtgewebt

Die Bettwasche mit dem Goldknopf

100% naturreine Baumwolle
mit Marken-Reifverschluss

Wohlig warmend
Angenehm hautsympathisch
Feuchtigkeitsregulierend

made in germany Erstklassige Atelierkonfektion

4
K2

2
%

GESICHERTE 2

NACHHALTIGKEIT ?B.

OEKO-TEX®

CONFIDENCE IN TEXTILES
STANDARD 100
08.0.63128 HOHENSTEIN HTTI

Gepriift auf Schadstoffe
'www.oeko-tex.com/standard100

PRUFSIEGEL
Investition in die
Zukunft

PRUFSIEGEL
Investition in die
Zukunft

www.eska-kaufhaus.de St

Ty

ok | @
eska Kaufhaus H.Kornblum Gmbh - Kremper Str. 2-4 - 23730 Neustadt - Tel.: 04561-61070 O3 h
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