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Mehr Informationen zur Berechnungsmethodik, zur 
Kompensation und dem gewählten Goldstandard-
Klimaschutzprojekt finden Sie unter klima-druck.de/ID.

klima-druck.de
ID-Nr. 

Wochenblatt 
CO₂ kompensiert

26220245

Eutiner Str. 15 · 23738 Lensahn · (04363) 2526
elektro-schiebold.de · info@elektro-schiebold.de

Wir suchen Verstärkung, bewerben Sie sich jetzt!

ELEKTRONIKER (m/w/d)
für den Fachbereich Gebäude- und Energietechnik in Festeinstellung.

GEMEINSAM ZUM NEUBAU
EIGENHEIM, BAUVORHABEN

www.rossini-neustadt.de, Waschgrabenallee 13, Ecke Friedenseiche, Neustadt

RISTORANTE PIZZERIA

LIEFERSERVICE FREI HAUS

 04561/559795
Täglich von

17 bis 22.30 Uhr

INDISCHE 
GERICHTE

Mo.  CHICKEN CURRY (Nr. 125)  9,00

 CHICKEN KORMA  (Nr. 126)  9,50

Di.+Do. JEDE PIZZA MEDIUM außer Nr. 21 u. 23  7,50

Mi.  JEDER SALAT mit 1/2 Brot außer Nr. 45a 7,50

Fr.  JEDES NUDELGERICHT außer Nr. 62  8,00

Zum Abholen & im Restaurant:

Individuelle Malerarbeiten

Tel.: 04561/5238474
info@malermeister-alexhansmann.de

Wagrienring 50 · 23730 Sierksdorf

Malermeister Alex Hansmann

% 10% Rabatt bei 
Auftragsausführung im 
Januar o. Februar 26*

*nur auf Lohnkosten, Material ausgeschl., 
bestehende Aufträge ausgenommen.

www.frick-immobilien.de

Jan-Pieter Frick
 · Fachwirt der Grundstücks- und Wohnungswirtschaft
 ·  Mitglied im Gutachterausschuss Kreis Ostholstein

Tel. 0 45 61-90 65

Pelzerhaken, Strandlage, 1. Reihe, unverbaubarer Ost-
seeblick, EFH/ZFH, Teilkeller mit 2 Garagen, 523 m² Grdst., 
Bj. 1980, EVA 162,32 kWh/m²a, Kl. F, Gas 980.000,- €
Schönwalde, stilvolles EFH/ZFH, Fast-Alleinlage, 178 m² 
Wfl., Bj. 1918, Nebengeb. und 2 Garagen, 2.007 m² Grdst., 
EBA 288,1 kWh/m²a, Kl. H, Gas 359.000,- €

SEAFOOD-MANUFAKTUR

Genießen Sie unsere
frischen Fisch-Spezialitäten
auf unserer Außenterrasse

To Go Fischbrötchen, 
Fischfrikadellen,

Hausgemachter Räucherfisch
und Matjesspezialitäten

Kurpromenade 6 · Jachthafen 16 
23743 Grömitz · tägl. 10 – 20 Uhr

www.falkenthal-seafood.de

M E I S T E R B E T R I E B  S E I T  1 9 0 1
Brückstr. 10 · 23730 Neustadt · 04561 - 62 44

www.schmidt-sanitaer-neustadt.de

DEINE WELLNESS-OASE 
ZU HAUSE

Vertrauen
     durch Leistung!

„Zusammenhalt, Tatkraft und Mut“

Bürgermeister Mirko Spieckermann (lks.) 
und Ausschussvorsitzende des AfgA Beat-
rix Spiegel sowie Bürgervorsteher Heinrich 
Holtfester (re.) mit den Geehrten (v. lks.): 
Karl-Heinz Schumacher, Volker Brand, Ma-
rio Mennerich und Walter Raese (nicht auf 
dem Bild: Rabea Kielblock).

Neujahrsempfang und Ehrung der Ehrenamtler 

Neustadt. Viele Bürgerinnen und Bürger so-
wie zahlreiche Gäste besuchten am vergangenen 
Sonntagvormittag den diesjährigen Neujahrsemp-
fang in der Aula des Küstengymnasiums, bei dem 
auch wieder die Würdigung des Ehrenamtes auf 
dem Programm stand. Bürgervorsteher Heinrich 
Holtfester begrüßte die Anwesenden und führte 
durch den offiziellen Teil, der musikalisch umrahmt 
wurde von Musiker und Sänger Johannes Schaaf 
am Cello.

Fortsetzung auf Seite 4 und 5
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Möller Reisen GmbH, Am Markt 4, 23730 Neustadt, Tel.: 04561 / 55 99 90

08.03., 12.04., 03.05.  Musicals in Hamburg – Busfahrt und Eintritt ab 119,- € 
Tarzan, König der Löwen, MJ - Das Michael Jackson Musical, Zurück in die Zukunft (ab April)

TOP-REISETIPPS

Preis bei Mehrtagesfahrten = pro Person im Doppelzimmer, Einzelzimmerzuschlag auf Anfrage 

BÜRO-ÖFFNUNGSZEITEN: MONTAG BIS FREITAG 09.00 - 18.00 UHR

www.moeller-reisen.de
Alle Reisen inklusive Fahrt im komfortablen Möller-Reisebus!

TAGESFAHRTEN UND EVENTS

07.02. Holiday on Ice in Hamburg, Sitzplatz PK1 119,- €
15.02. Hansatheater - Varieté in Hamburg, Sitzplatz PK1 99,- €
17.02. Karls Eiswelt in Rövershagen 69,- €
 inkl. Mittagessen mit 1 Getränk, Eintritt für die Eiswelten
21.02., 14.03.  SCHMIDTS TIVOLI in Hamburg - Heiße Ecke -  129,- €
 Das St. Pauli Musical, Sitzplatz PK1
14.03.  Krokusblüte in Husum, Busfahrt und individuelle Freizeit 42,- €
24.03. Miniaturwunderland in Hamburg 49,- €
 indiv. Freizeit in der Innenstadt, 14-16.30 Uhr Besuch der Ausstellung inkl. Eintritt

01.03. – 04.03.   Winterzauber auf Sylt – Erholung in Westerland  HP 699,- €
3x Übern. im 4* „Wyn. Strandhotel Sylt“ in Westerland mit reichhaltigem Frühstücksbuffet,
3x Abendessen im Hotel, zweistündige Führung in Westerland „Einst und Heute“, Inselrund-
fahrt mit Reiseleitung, Aufenthalt in Husum, kostenfreie Nutzung der Wellnesslandschaft mit 
Hotel-Schwimmbad, Fährüberfahrt Havneby (DK) – List, Sylt Shuttle Westerland - Niebüll

06.03. – 08.03.   Maritimes Rotterdam – 5*- Hilton Hotel in TOP-LAGE  FR 379,- €
2x Übern. im 5*-„Hilton“ Hotel mit reichhaltigem Frühstücksbuffet, ausführliche 
Stadtbesichtigung mit Reiseleitung, 75-minütige Hafenrundfahrt, Citytax

06.03. – 09.03.   Usedom – „Baltic-Lights“ – Biikebrennen & Hunderennen HP 429,- €
Das nördlichste Schlittenhunderennen Deutschlands am Strand mit über 500 Huskys  
3x Übern. im 3* superior Hotel „Pommerscher Hof“ in Heringsdorf mit reichhaltigem 
Frühstücksbuffet, 3x Abendessen im Hotel, große Inselrundfahrt mit Reiseleitung, kostenfreie 
Nutzung der Wellness-Oase, individuelle Freizeit für die Teilnahme an den „Baltic Lights“ in 
Heringsdorf mit Prominenten aus TV, Show und Musik

Maurer- und Betonbaumeister 
mobil: 0173-6173238 • Ostseeblick 29 · 23758 Hansühn

NEUBAU · UMBAU · AUSBAU
FLIESEN-, PFLASTER- UND REPARATURARBEITEN

Moderne
Haustechnik zum
Wohlfühlen.
Neustadt: 04561 5210300
Grömitz: 04562 18199-10
www.meyerneustadt.de

● Heizungsbau
● Sanitärtechnik
● Badsanierung
● Solar / Photovoltaik
● Wartungsdienst

Notdienst

04561 - 5210333 
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Wege zeigen - Lösungen leben
Anschottredder 2
23701 Süsel
0157 55 333 206
henrike@pflegeberatung.sh
www.pflegeberatungostholstein.de

Ich wünsche Ihnen ein 
gesundes neues Jahr!

Tel. 04561 / 51 34 34
Fax 51 34 35

Heizungs- und
Solartechnik
Badaus- und Umbauten

Solar
Sanitär

Heizung

Beratung
Planung
Verkauf

se
it ü

ber 100 Jahren

www.blume
n-schnack.

de

Sonderthemen

Mehr Qualität geht nicht  ������  7 - 9

Winterball der Freiwilligen
Feuerwehr Grömitz  ������������������ 23

Sicher und gut versorgt im Alter 
  ������������������������������������������27 - 31

Aus den Orten

Grömitz  �����������������������������18 - 23

Dahme/Grube/Kellenhusen  ����  24

Lensahn   ���������������������������������  25

Schönwalde   ������������������������������� 26

Sierksdorf/Haffkrug/Scharbeutz
  ���������������������������������������������������� 26

Rubriken

KFZ-Markt  �������������������������������������6

Veranstaltungskalender  ���������������14

Immobilienmarkt  �������������������������16

Stellenmarkt  ������������������������ 32 - 33

Familienanzeigen  ���������������� 34 - 37

Impressum  ���������������������������������  38

Gottesdienste/Ärzte-, Apotheken- 
Notdienste ����������������������������������� 38

Mit freundlicher Unterstützung von 

LAUF 11.01.2026  START 11:00 UHR
GOGENKROG-SPORTPLATZ, NEUSTADT I.H.

Mehr Infos und die Anmeldung auf: 
lauf.der-reporter.de

10 KM / 5 KM / 2 KM / 800 MVeranstaltet vom:
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Für alle Angebote gilt: Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker. Nur solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten. Irrtümer vorbehalten

Aktuelle Angebote für Sie

Voltaren Schmerzgel
120 g
bei Schmerzen, Entzündungen, 
Schwellungen   

statt 19,49 €

13,45 €
Sie sparen
6,04 €

Thomapyrin CLASSIC
20 Tabletten        

statt 8,82 €

5,95 €
Sie sparen
2,87 €

Schmerzmittel

gültig vom 07.01. bis 03.03.2026

Sie sparen
0,66 €

Nasenspray
Heumann
10 ml
0,1%

statt 4,41 € 

3,75 €

Ibubeta 400 akut
20 Tabletten     

Sie sparen
1,62 €

statt 4,97 €

3,35 €

Sie sparen
2,84 €

Dorithricin Classic
20 Lutschtabletten
bei Halsschmerzen

statt 12,79 € 

9,95 €

Thealoz Duo   10 ml
Augentropfen

zur Befeuchtung
trockener Augen

Sie sparen
2,50 €

statt 16,45 € 

13,95 €

Sie sparen
21,03 €

statt 
90,98 € 

69,95 €

Ginkgovital Heumann
120 Filmtabletten
enthält Ginkgo biloba Extrakt 120 mg

Sie sparen
2,52 €

Prospan 
Hustensaft
105 ml
Hustenlöser

statt 11,97 € 

9,45 €

Silomat 
Saft
100 ml
Hustenstiller

Sie sparen
2,38 €

statt 11,83 €

9,45 €

Meditonsin Extract 
20 Tabletten
bei 
Erkältungs-
krankheiten

statt 16,18 €

12,95 €
Sie sparen
3,23 €

Gaviscon Dual
12 x
10 ml Beutel
Suspension
bei Sodbrennen

Sie sparen
2,42 €

statt 12,97 € 10,55 €

statt 15,97 € 

12,95 €

Posterisan akut
25 g Salbe
bei Schmerzen und Juckreiz 
im Analbereich

Sie sparen
3,02 €

Sie sparen
3,02 €

statt 15,97 €

12,95 €

Neurexan  50 Tabletten
bei nervösen Unruhezuständen
und Schlafstörungen

Sie sparen
7,04 €

Sie sparen
7,04 €

statt 34,99 € 

27,95 €

statt 36,99 € 

29,95 €

Nicorette
2 mg
105 Kau-
gummis
freshmint

orthomol
pro 6
30 Kapseln
Bakterien zum 
Erhalt der Darm-
schleimhaut

Lymph– und Lipödeme? Venenleiden?
Unser Service:

Maßanfertigungen:
passgenaue Strümpfe.

Hausbesuche: Anmessen
auch bei Ihnen zu Hause.

Zertifizierte Versorgung mit 
Kompressionsstrümpfen.Ihre Experten für Kompressionsstrümpfe

Apothekerin Sigrid Hering
Am Markt 5 • 23730 Neustadt

Telefon 0 45 61 / 5 19 60
www.marktapotheke-neustadt.de
info@marktapotheke-neustadt.de

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8 - 18.30 | Sa. 8.30 - 13 Uhr

Apothekerin Sigrid Hering
Am Markt 5 • 23730 Neustadt

Telefon 0 45 61 / 5 19 60
www.marktapotheke-neustadt.de
info@marktapotheke-neustadt.de

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8 - 18.30 | Sa. 8.30 - 13 Uhr

Magnesium Verla 
purKaps
60 Kapseln

statt 18,20 €

14,45 €
Sie sparen
3,75 €
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Tel.: 04561-7144155 | www.hoermanufaktur.com

Königstraße 2-4 | 23730 Neustadt in Holstein

Für jedes Ohr das Richtige!

Tel.: 04561-7144155 | www.hoermanufaktur.com

Königstraße 2-4 | 23730 Neustadt in Holstein

Für jedes Ohr das Richtige!

Am Finkenberg 70 · 23738 Lensahn
Tel.: 04363-9059724 · 0151-46254932

www.hoppe-nord.de

WIR BIETEN:

Hoppe
Manuel Hoppe

Bauelemente Nord

HAUSTÜREN     FENSTER 
MARKISEN    
SONNENSCHUTZ 
GARAGENTORE

Sandberger Weg 88 | 23730 Neustadt i. H. | Tel. 0 45 61 / 51 30 30

HAASEAntje Michalski

Paulaner
Limo oder Spezi
versch. Sorten, 
teilw. koffeinhaltig,
je 0,33-l-Dose
zzgl. 0,25 Pfand

0,10 €
Bonus

0,20 €
Bonus

0.49
Knaller

0.85
Knaller

Müller Grießpudding
Himbeere, 
je 160-g-Becher
(1 kg = 3.06)
oder Milch Reis
Zimt, je 200-g-Becher
(1 kg = 2.45)

Dennstedt
Fachhändler und Industriemeister
für Sonnenschutzsysteme

Strandhöhe 39, 23730 Neustadt, Tel.: 04561 / 5 28 20-78, www.dennstedt-rollladen.de

• Rollläden • Markisen
• Plissee-Anlagen • Insektenschutz

WIR BIETEN:
Produkte von 

HÖCHSTER 
QUALITÄT  
& persönlichen
direkten Service 

bei Ihnen VOR ORT

Lieferung & Montage - jetzt Angebot anfordern!

• Kunststoff - Aluminium- und Holz-Fenster und Türen
• Rollläden • Rolltore/Sektionaltore (Hörmann)

• Markisen • Vordächer • Sonderkonstruktionen
• Wintergärten/Wintergartenbeschattung • Insektenschutz

Scheelholz 3 | 23744 Schönwalde a. B.
Tel.: (0 45 28) 99 50 | Mobil: (01 71) 4 35 95 51

angebote@falk-fenster.de | www.falk-fenster.de

Dachdeckermeister Hubertus Haye
Oldenburger Straße 40 • 23738 Sipsdorf

Tel. 04361 - 626 88 22

www.balticdach-ostholstein.de

Tel. 04561 / 714 80 80  info@elektrotechnik-mensinger.de

● Wallboxen ● Smarthome ● Beleuchtung 

● Blitzschutz ● Erdungsanlagen ● Alt- & Neubau

HIER 
KOMMT 
LICHT

Verwaltungschef Mirko Spieckermann warf in sei-
ner Neujahrsansprache einen Blick auf das vergan-
gene Jahr und wagte zudem einen Ausblick, auf 
die Projekte und Aufgaben, die in 2026 anstehen 
werden. 
„Das vergangene Jahr war geprägt von besonde-
ren Momenten und vielen Herausforderungen“, 
sagte er. Dazu hätten unter anderem andauernde 
wirtschaftliche Unsicherheiten und globale Umbrü-
che geführt. Diese Zeiten verlangten allen viel ab, 
umso wichtiger sei es, Stärke in der Gemeinschaft 
zu finden und sich des Zusammenhalts und der 
Verantwortung füreinander bewusst zu werden, 
um Halt und Orientierung zu finden. „Solidarität, 
Zusammenhalt, Tatkraft und Mut sind das Funda-
ment unseres Miteinanders“, mahnte er. In Neu-
stadt gebe es glücklicherweise viele Menschen, die 
sich einbringen und die da anpacken, wo Hilfe ge-
braucht wird. 
Außerdem warf er einen Blick auf die wichtigsten 
anstehenden Projekte, die Neustadt in 2026 be-
schäftigen werden: 
Neustadts Einwohnerzahl ist auf 16.249 Bürgerin-
nen und Bürger gestiegen. Damit bleibt Neustadt 
auch weiterhin eine wachsende Gemeinschaft. 
Nicht zuletzt dadurch blieben infrastrukturelle Maß-
nahmen, wie die Schaffung bezahlbaren Wohn-
raums, der Ausbau von Kita- und Schulplätzen 
sowie die Sanierung der Schulen auch weiterhin 
im Fokus. Der Ausbau der Hafenwestseite schreite 
kontinuierlich voran, im Herbst 2026 soll das Hos-
pitalquartier fertiggestellt sein und auch die Neu-
gestaltung der Freiflächen an der Kaikante befinde 
sich in der Vorbereitung.
Im Bereich Tourismus sind die Förderanträge für 
die Ersatzneubauten der Seebrücken in Neustadt 
und Pelzerhaken sowie für den Bau der neuen 
DLRG-Station auf den Weg gebracht. Damit Neu-
stadts Wirtschaftskraft weiter wachsen kann, soll 
die Ausweisung neuer Gewerbeflächen erfolgen. 
Die Stadt führe dazu sowohl Gespräche mit Grund-
stückseigentümern sowie mit Nachbargemeinden. 

Auch die Verleihung der Ehrennadeln für 
besonderes ehrenamtliches Engagement 
wurde beim Neujahrsempfang vorgenom-
men. 
Geehrt wurden:
• Volker Brand als eine „Größe in der Fußball-
sparte des TSV Neustadt“. Seit 1980 war er unter 
anderem im Vorstand als Beisitzer sowie als Ju-
gendtrainer und Trainer der 1. Herren aktiv. Ihn 
zeichne besonders sein unermüdlicher Einsatz für 
die Fußballsparte sowie seine Hilfsbereitschaft aus, 
sagte Beatrix Spiegel, Vorsitzende des Ausschus-
ses für gesellschaftliche Angelegenheiten (AfgA) in 
ihrer Laudatio. 
• Mario Mennerich ist seit Jahren in der Hand-
ballsparte des TSV Neustadt, in der HSG Ostsee 
aktiv und sorge maßgenbend für ein gutes Vereins-
leben. Er ist unter anderem Trainer der Jugend-
mannschaften und als Schiedsrichterwart aktiv. In 
dieser Rolle ist er auch für die Schiedrichterausbil-
dung zuständig. „Er prägt seit zehn Jahren mit viel 
Kompetenz und Geduld den Verein“, so Spiegel.
• Walter Raese hat sich in vielen verschiedenen 
Bereichen durch sein ehrenamtliches Engage-
ment hervorgetan. Er unterstützte unter anderem 
geflüchtete Ukrainer und ist ehrenamtlich in der 
evangelischen Kirche tätig. Hinzu komme sein 
Engagement beim Kinder- und Jugendparlament, 
bei der Stadtjugendpflege und bei der Senioren- 
und Obdachlosenhilfe. Er begleite Menschen bei 
Behördengängen und vieles mehr, um ihnen den 
Alltag zu erleichtern. 
• Karl-Heinz Schumacher wurde für sein jahr-
zehntelanges Engagement in verschiedenen Neu-
städter Vereinen und Institutionen geehrt. Er tat 
sich unter anderem beim ehemaligen Stadtjugend-
ring, beim Neustädter Volkstanzkreis und beim 
Jugendverband Ostholstein hervor. Außerdem 
unterstützte er bei der Gründung des Kinder- und 
Jugendnetzwerkes und setzte sich im Rahmen des 
Europäischen Folklore-Festivals für die Pflege der 
kulturellen Traditionen ein.

Fortsetzung von der Titelseite

Neujahrsempfang und Ehrung der Ehrenamtler 

Anzeige

Suhr bei famila
Neustadt.  Am  Freitag,  dem  9. Januar  verkauft 
die Lensahner-Hof-Schlachterei Suhr bei famila in 
Neustadt Grünkohl mit allem, Königsberger Klop-
se mit Kartoffeln sowie Lauchcremesuppe. (red)
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Verkauf · Service
Vermietung

Graaf-Baumaschinen.de
( (0451) 28 16 02

Botterstieg 7 · 23611 Bad Schwartau

expert Hanse-Verbund GmbHSierksdorfer Str. 26 • 23730 Neustadt
Tel. 04561/527010 • neustadt@expert-hanse.de • www.expert.de/neustadt-nord

%

%

%

%

%%

%

%

%

GROSSE 
LAGERRÄUMUNG

ZUM JAHRESSTART
Restposten, Einzelstücke, Vorführgeräte

und Sonderangebote

RADIKAL REDUZIERT!

EUTINER STR. 14, 23730 NEUSTADT
04561/618310
INFO@GIB-NORD.DE

WIR BRINGEN
IHRE TECHNIK
ZUM LAUFEN!

Hausgeräte Kundendienst
Neugeräte Verkauf

JETZT 
AUCH

Sicherheitstechnik GmbH

23730 Neustadt · Hochtorstraße 28 - 30 · Tel. 0 45 61-51 77 0

• ELEKTROTECHNIK 

• SICHERHEITSTECHNIK

• EINBRUCHMELDEANLAGEN 

• VIDEOÜBERWACHUNG

ELEKTROTECHNIK UND 
SICHERHEIT VOM FACHBETRIEB

www.elektro-schmidt-sicherheitstechnik.de

Initiative für aktiven
Einbruchschutz

• Rabea Kielblock konnte bei der Verleihung 
nicht persönlich anwesend sein. Ihr wurde die 
Ehrennadel für ihre Arbeit in der Kulturwerkstatt 
Forum bei der Veranstaltungsreihe „Kindertheater 
des Monats“ verliehen. Seit 25 Jahren organisiert, 
plant und setzt sie diese wichtige Veranstaltung für 

die Kinder der Stadt um. Sie betreue nicht nur die 
Künstler und Gäste, sondern sei für alles verant-
wortlich. „Sie sorgt dafür, dass jede Vorstellung zu 
einem besonderen Erlebnis wird“, honorierte Bea-
trix Spiegel. (gm)

Viele Bürgerinnen und Bürger sowie Gäste waren in die Aula des Küstengymnasiums zum 
Neujahrsempfang gekommen. 

WAT? DIGI-KOMBI?

... Wir machen aus Ihrer Print-Anzeige ein 

INTERAKTIVES, DIGITALES 
WERBEMITTEL auf der-reporter.de
mit unserer neuen Digital-Kombi

für 7 Tage nur 49,-€

mehr REICHWEITE
auf ALLEN SEITEN
inkl. VERLINKUNG
gute SICHTBARKEIT
mehr KUNDENKONTAKTE
inkl. ANRUFFUNKTION
inkl. google-ROUTENPLANUNG

04561-51700
info@der-reporter.de

www.der-reporter.de

... und noch mehr Informationen..
Jeden Tag aktuell auf der-reporter.de

Hafen-Schmaus

An der Wiek 7-15, 23730 Neustadt i. H.
Telefon: 0 45 61 / 51 38 208

www.pier-19.de
Öffnungszeiten: Fr. - Mi. 11.30 - 15 Uhr 
und 17 - 21 Uhr, Donnerstag Ruhetag

Wir haben ab dem 09.01.26 

wieder für Sie geöffnet.

Mittagstisch am 

Freitag und Samstag:

Fr. & Sa. von 11.30-14.15 Uhr
Änderungen berechnen wir mit 1,50 €

Kartoffelsuppe 6,90 €
Schupfnudeln

mit Röstgemüse auf Kürbissud 
8,90 €

Spaghetti Carbonara 8,90 €
Entenbraten 

mit Rotkohl und Kroketten 9,90 €
Sauerfleisch 

mit Bratkartoffeln, hausgemachter 
Remoulade und gemischtem Salat 

10,90 €
Backfisch 

mit hausgemachter Remoulade 
und gemischtem Salat 10,90 €

Grünkohl 
mit Kohlwurst und Bratkartoffeln 

11,90 €
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Verkäufe

Ankäufe

Dienstleistungen

Tiermarkt

Verschiedenes

GUTTAU-GRÖMITZ
TEL. 0 43 66 -10 86

MOBIL-TEL. 01 72 - 5 40 03 50

KLAUS MUELLER
seit 1994

MALERMEISTER

DACHDECKEREI E. STEINBACH

22119 Hamburg, Hondiusweg 9

Altbausanierung, Flach- und 
Steildachtechnik, Dachreparaturen 
und Erneuerungen jeglicher Art zu 

Festpreisen. 
Hamburg - Neustadt - Ostsee

KOSTENLOSE DACHINSPEKTION

✆ 0172 / 476 03 52
  dachdecker_steinbach@hotmail.de

Stefan Külper
Stubben/Baumwurzelfräsen
baumwurzelfraesen-ostholstein.de

✆ 0172 - 884 52 47 SK

Canik Gartenservice
Garten- und Landschaftsbau

zu fairen Konditionen
z.B.: Gartengestaltung, Baumschnitt, 

Baumfällung, Rasen mähen, 
Heckenschnitt, Jahrespflege

Tel.: 0174/6197152 o. 04561/16458

Abholservice

Die Uhrmacherwerkstatt
Reparaturen

Großuhren ab 60,- €
Kleinuhren ab 40,- €
Wilfried Pethke
Uhrmachermeister

04361-1824217

Die Uhrenwerkstatt

www.nelsonpark-terrassendaecher.de

PKW, Busse, Wohnmobile
Am Hafen bekommen Sie 

die höchsten Preise.
Anrufen und wir kommen vorbei

0159/06141000
Zulassungsservice

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen

Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de  Fa.

AUTO-
ANKAUF heil oder defekt

0159 08473124

PKWAnkauf
zertifizierte Entsorgung

Tel. 04561/84 85 oder 0172 / 4 11 84 85

➜ Lassen Sie keine fremden 
 Personen in Ihre Wohnung

➜ Zahlen Sie nicht per Vorkasse

➜ Bitten Sie bei der Übergabe 
 Nachbarn oder Bekannte 
 als Zeugen dazu

➜ Kein Käuferschutz 
 mit „PayPal-Freunde“

DAMIT SIE IHREN 
KAUF SICHER 
ABWICKELN 

KÖNNEN:

Ihr reporter-Team

Fertiges Ofenholz, Cbm 80,-€,
 0171/4153409

Frisches Kaminholz, SRM frei-
haus 120,-€  0171/4153409

Gut erhaltenes Ecksofa, VB 240€,
0172 9318624

Neuw. Petroleum Heizofen mit
Kochmöglichkeit, dazu 12 Fla-
schen je 1l gereinigtes Petroleum.
Ideal zum Camping oder zur Kri-
senvorsorge. VB 94,00 €. Tel.:
04561/513567

 Stammholz Buche zvk  0171/
4153409

Achtung, Peter sucht Schallplat-
ten aus der guten alten Zeit! (Pri-
vat)  0176/79813187

Kaufe Elektro-Fahrräder u. nor-
male Fahrräder bitte alles anbieten
0176/55633151

Kaufe Spielekonsolen,  z.B. Play-
station, Nintendo, Xbox usw. Bitte
alles anbieten  0176/55633151

Suche Armband 01728139429

Kaufe Werkzeuge, Mafell, De-
wald, Hilti, Festool, Milwaukee, ger-
ne auch Werkstattauflösung. Bitte
alles anbieten.  0176/55633151

Maritimes, Kompass, Uhren, Lam-
pen, Steuerrad usw. 04302-9136

Sammler su. alte Militariasachen,
Taschen- und Armbanduhren,
Bernsteinschmuck, Münzen, Man-
schettenknöpfe / Silberbesteck u.
Modeschmuck und alte Computer-
spiele  0162/9512166

Suche Armband gerne defekt
auch  01728139429

Suche Münzen 01728139429

Suche Münzen 0172/8139429

Tabakpfeifen / Pfeifen gebraucht /
 neu, Fotoapparate /Objektive, Ta-
schenuhren, Silberbesteck / Mün-
zen, alte Orden / Uniform von Pri-
vat zu kaufen gesucht. Tel:
015125237802

A & W Baudienstleistungen:
Baumfällarbeiten vom Profi. Terras-
senbau aus Holz & WPC, Überda-
chungen, Flachdachinstandset-
zung u. Reparatur; Fassadensanie-
rung u. Fassadenarbeiten, Holzbau
u. Reparatur  0162/9512166

Bieten Haushaltsauflösung, Pfle-
gezimmerauflösung, Dachboden-
und Kellerentrümpelung an, auch
kurzfristig  0163/3548299

Dachdeckerei Steinbach, Alt-
bausanierung, Flach,- u. Steil-
dachtechnik, Dachreparaturen
und Erneuerungen jeglicher Art /
 zu Festpreisen. Hamburg -
Neustadt- Ostsee   0172/
4760352

Fliesenleger sucht Arbeit
015754116456

Handwerker für Dach-,
Fassaden- und Malerarbeiten
führt kleine und große Arbei-
ten aus  0176/27566089

Fußpflege neu in Lensahn, Ter-
mine unter  0174/1888100

Handwerker für Dach, Fassaden,
Holz und Malerarbeiten sucht Ar-
beit  0157/53336341 Sammy

Intuitive-Energie-Massage für
Frauen. Am bekleideten Körper.
Für Entspannung, innere Ruhe
& neue Lebensenergie. Vitalcen-
ter am Leuchtturm, Wiesenstra-
ße 50, 23730 Pelzerhaken, Sil-
ke Wenger Tel.0176/61642024

Mobile Fußpflege bequem bei
Ihnen zu Hause.  0152/
33785834

Günstige Maler-, Boden-, Tro-
ckenbau-, Holzarbeiten uvm. 
0172/7702018

Prof. Streich-, Spachtel- u. Tape-
zierarb., preiswert, sauber u. zuver-
lässig  0157/57837962

Service rund ums Haus, Dach-
und Dachrinnenreinigung, Steinrei-
nigung inkl. Versiegelung u. Innen-
ausbau  01779546923

Warzen, Gürtelrose,  Flechten,
Entzündungen, Unruhezust. und
andere Leiden bespricht  0176/
82695226 (Hausbesuche)

Zuverlässige Endreinigung in
Wahrendorf gesucht, bitte melden
unter 0173 977 6221, danke!

TIERFUTTER KREMPERORT-
Verkauf von Frostfleisch für Hunde
und Katzen - BARF - direkt an der
A1 Abfahrt Neustadt/Pelzerhaken.
Geöffnet Mo, Mi, Fr: 16-18 Uhr
Vorbestellungen möglich unter
www.tierfutter-kremperort.com

Entrümpel Keller,  Schuppen, Ga-
ragen usw.  0175/9625892

Hallenflohmarkt in Kraksdorf, 
Strandstraße 26, samstags + sonn-
tags, von 11 - 16 Uhr.

Lagerfläche, trocken 5-20qm
 0160/99162773

Lagerraum zvm.,  privat/Gewer-
be, 10 m², 3,30 m H, 230 V An-
schluss, 110,-€ mtl., Gewerbegeb.
Körnickerfeld, Grömitz  0170/
5105122

Qi Gong Winter 26, jetzt Platz si-
chern, K-Kasse bez., Anmeldung
Praxis Krohn  0171/6422323

Siam Thaimassage Schar-
beutz, Mo.-Sa. 10.00-19.00
Uhr. Termine nach Vereinba-
rung.  0176/36305392 -
Seestr. 62 gegenüber Aldi bei
Salon Ayten!

Ankauf alle Pkw f. Export, Gelän-
dewg., Busse, heil oder defekt
 0172/4460151 Neustadt a. WE

Ankauf aller PKW, Toyata, Busse,
Geländew., a.def. 04521/8489877

VW Polo 2. Hd., Bremsen, Aus-
puff, TÜV neu, 2450,00 EUR
01717492353

Winterräder 215/16 Bridgest. auf
Alu , VW/Seat gut erhalt. kompl.
200,-€  0173/4937135

Zeitungszusteller (m/w/d) in

Scharbeutz
ab 13 J. gesucht.

Jetzt bewerben unter WhatsApp: 0160-90608309 
oder einfach anrufen unter
Tel.: 04561-517029

KFZ-MARKT

KFZ-MARKT

Ankäufe Dienstleistungen

... und noch mehr
Informationen..

Jeden Tag aktuell auf
der-reporter.de
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Nelson Park - die Terrassendach-Manufaktur

Nelson Park

Terrassenüberdachungen erleben: Besuchen Sie unsere Ausstellung!
Nelson Park Terrassendächer: 23623 Ahrensbök, Lübecker Straße 17

0 45 25 / 5 01 81 15 - www.nelsonpark-td.de

Wenn es schnell gehen soll: 
innerhalb von 2 Wochen beraten, planen, montieren

- weil jeder Kundenwunsch anders ist!

NELSON PARK PRIME
Jetzt Winterpreise:

12 % Rabatt

NEUSTADT
Montag bis Freitag 

10 bis 17 Uhr 
oder nach Terminvereinbarung

Waschgrabenstraße 11

Becker Edelmetalle
Kay Becker

Telefon: 0152-36778783
 www.beckergoldankauf.de

Goldankauf                 
Wir kaufen auchLuxusuhren wiez.B. Rolex, Breitling,Cartier

Fußball, Tempo, Emotionen

Viele Nachbarschaftsduelle machen den Reiz des reporter-Cups aus. 

31. reporter-Cup am Samstag in der Gogenkrog-Halle
Neustadt. Rasantes Tempo, enge 
Duelle und lautstarke Unterstützung 
von den Rängen: Der reporter-Cup 
kehrt zurück und verspricht auch 
bei seiner 31. Auflage beste Hallen-
fußball-Unterhaltung. Am Samstag, 
dem 10. Januar verwandelt sich die 
Gogenkrog-Halle in Neustadt in eine 
stimmungsvolle Fußballarena. Aus-
gerichtet wird das Turnier vom SV 
Schashagen-Pelzerhaken in Zusam-
menarbeit mit dem reporter.
Acht Mannschaften aus der Region 
gehen an den Start und kämpfen 
um den Wanderpokal. Das Teil-
nehmerfeld wurde in zwei Gruppen 
gelost. In Gruppe A treffen der SV 
Schashagen-Pelzerhaken, der SC 
Cismar, BCG Altenkrempe und der 
FC Riepsdorf aufeinander. Gruppe 
B ist mit dem SV Hansühn, Titelver-
teidiger TSV Schönwalde, dem TSV 
Neustadt und dem TSV Dahme be-
setzt. Nach der Vorrunde ziehen die 
Gruppensieger ins Halbfinale ein, 
anschließend geht es im K.-o.-Modus 
über Kreuz ins Finale.
Der Turniertag beginnt um 15 Uhr 
mit der offiziellen Begrüßung und der 
Erläuterung der Hallenregeln, der 
erste Anpfiff erfolgt um 15.15 Uhr. 
In der Gruppenphase wird jeweils 14 
Minuten gespielt, ab dem Halbfinale 
zweimal zehn Minuten. Das Turnie-
rende für 20 Uhr vorgesehen.
Neben sportlicher Spannung geht 
es auch um attraktive Preise. Der 
Turniersieger erhält 150 Euro, der 
Zweitplatzierte 100 Euro und der 

Drittplatzierte 50 Euro. Zusätzlich 
werden der beste Torschütze und 
der beste Torwart des Turniers aus-
gezeichnet. Auch für das leibliche 
Wohl ist gesorgt. Der Eintritt beträgt 
4 Euro und beinhaltet ein Rubbellos.
Nachwuchs übernimmt am 
Sonntag
Am Sonntag, dem 11. Januar ge-
hört die Gogenkrog-Halle dann dem 
Fußball-Nachwuchs. Ab 9 Uhr richtet 
die SG Schashagen/Pelzerhaken/

Altenkrempe ein D-Jugend-Turnier 
aus. Mit von der Partie sind Mann-
schaften wie der TSV Neustadt, 
Eutin 08, der TSV Lensahn und die 

JSG Fehmarn. Im Mittelpunkt stehen 
dabei Spielfreude, Fairplay und die 
Förderung des Jugendfußballs. Das 
Turnier endet gegen 13.30 Uhr. (mg)
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Bahnhofstr. 26 • 23758 Oldenburg in Holstein
 04361- 493843 • schmahl-landtechnik.de

ALLES FÜR IHREN GARTEN REPARATUREN 
INSPEKTIONEN & TÜV
NEU- & GEBRAUCHT-
MASCHINEN 
VERLEIH
ZUBEHÖR








Unser geschultes Team steht Ihnen jederzeit zur Seite.

LAND- UND
GARTENTECHNIK

Einzelstücke 
           bis zu 35%

reduziert!
und viele weitere Elektroräder, Fahrräder 

und Jugendräder stark reduziert 

vom 12.01. bis 14.02.2026
RIESEN  Auswahl 
anan FAHRRÄDERN
& ELEKTRORÄDERN

Verkauf

Reparatur

Verleih

inkl. 
Hol- & Bringservice

Fahrräder • Elektrofahrräder

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9-13 + 14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Auf dem Hasenkrug 2a
24321 Lütjenburg

zweirad-scheibel.de
04381 / 46 90Öffnungszeiten

Mo. - Fr. 9-13 + 14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

aller Leasinganbieteraller Leasinganbieteraller Leasinganbieteraller Leasinganbieter

GmbH & Co. KG

Fahrrad & E-Bike 
- Inspektion jetzt buchen -

Winter, Schnee und Eis: Worauf jetzt besonders zu achten ist
Der Winter bringt nicht nur Schnee-
idylle, sondern auch Verantwortung. 
Glätte, Frost und kurze Tage stellen 
Verkehrsteilnehmende, Familien, 
Hausbesitzer und sogar die Tierwelt 
vor besondere Herausforderungen. 
Wir haben einige Punkte zusam-
mengefasst, an die wir jetzt denken 
sollten: 
Schnee auf dem Autodach
Ein verschneites Autodach ist kein 
Bagatelldelikt. Bei Bremsmanövern 
kann Schnee nach vorne rutschen 
und die Sicht vollständig blockieren. 
Eisplatten können sich lösen und 
andere Fahrzeuge treffen. Daher 
sollten Dach, Scheiben, Scheinwer-

fer und Kennzeichen vor Fahrtantritt 
vollständig freigeräumt werden. Bei 
Verstößen drohen Bußgelder ab 25 
Euro, bei Gefährdung oder Unfall 
deutlich mehr.
Winterreifen
In Deutschland gilt keine feste Win-
terreifenpflicht nach Datum, sondern 
eine situative Pflicht. Sobald Schnee, 
Eis, Schneematsch oder Reifglätte 
auftreten, dürfen Fahrzeuge nur mit 
Winter- oder Ganzjahresreifen unter-
wegs sein. Bei Verstößen drohen 60 
Euro Bußgeld und 1 Punkt in Flens-
burg, höhere Strafen bei Behinde-
rung oder Unfall. Zusätzlich kann der 
Versicherungsschutz eingeschränkt 

sein. Winterreifen sind damit nicht 
nur Pflicht, sondern auch ein wichti-
ger Sicherheitsfaktor.
Kinder und Schulweg bei Glätte
Auch für Kinder ställt Glätte eine Ge-
fahr im Straßenverkehr dar. Rutsch-
feste Schuhe, gegebenenfalls mit 
Profil oder Spikes sowie Reflektoren 
und helle Kleidung für bessere Sicht-
barkeit sorgen für mehr Sicherheit. 
Außerdem sollte mehr Zeit für den 
Schulweg eingeplant werden um Eile 
und Rennen zu vermeiden. Autofah-
rende sollten besonders in Schulnähe 
und an Bushaltestellen aufmerksam 
fahren.

Schwerer 
Verkehrsunfall 
durch Glätte

Ostholstein. Im Kreis Ostholstein 
ereigneten sich am vergangenen 
Wochenende, 2. bis 5. Januar, ins-
gesamt 21 Verkehrsunfälle, die mut-
maßlich durch Glätte bedingt waren. 
Die meisten dieser Unfälle passierten 
am vergangenen Freitag, 2. Januar, 
indem die Fahrzeuge von der Fahr-
bahn abkamen.
Ein schwerer Verkehrsunfall geschah 
auf der Landesstraße 216. Eine 
31-jährige Ostholsteinerin befuhr die 
Straße von Scheelholz kommend in 
Richtung Schönwalde. Sie geriet mit 
ihrem schwarzen Renault ins Schleu-
dern und kam nach links von der 
Fahrbahn ab. Das Fahrzeug prallte 
frontal gegen einen Baum und kam 
dort zum Stehen. In dem Renault be-
fanden sich zum Unfallzeitpunkt fünf 
Kinder im Alter von 0 bis 9 Jahren. 
Vier Kinder erlitten leichte Verletzun-
gen und ein 3-jähriges Kind kam mit 
schweren Verletzungen in ein Kran-
kenhaus. Die Fahrerin wurde leicht 
verletzt. An dem Renault entstand 
Totalschaden.
Bei einem weiteren Unfall geriet ein 
Fahrzeugführer bei Ratekau in den 
Graben und zog sich leichte Verlet-
zungen zu. (red)

Heizen und Lüften im Winter
Kalte Außenluft führt dazu, dass im 
Winter oft zu wenig gelüftet wird. Die 
Folge: Feuchtigkeit sammelt sich in 
der Wohnung und Schimmel kann 
entstehen. Stoßlüften zwei- bis drei-
mal täglich für fünf bis zehn Minuten, 
Gleichmäßiges Heizen aller Räume 
und gezieltes Lüften nach Duschen 
und Schlafen schützt die Bausubstanz 
und sorgt für ein gesundes Raumkli-
ma.
Meisenknödel
Bei Frost und geschlossener Schnee-
decke stellen sich viele die Frage, ob 
sie durch Meisenknödel und Körner-
futter die Vogelwelt sinnvoll unter-
stützen können. Hier scheiden sich 
die Geister. Der BUND zum Beispiel 
sagt, dass die Vogelfütterung im Win-
ter nur den Vogelarten hilft, denen es 
sowieso schon vergleichsweise gut 
geht. Die Arten, denen es schlecht 
geht, würden weiter ins Hintertreffen 
geraten, weil sie nicht ans Vogelhaus 
kommen. Der NABU hingegen ver-
tritt die Ansicht, dass die richtig be-
triebene Vogelfütterung besonders 
im Winter von November bis Februar 
Hilfe und Naturerlebnis zugleich sei. 
An den Futterstellen lassen sich die 
Tiere nämlich aus nächster Nähe be-
obachten. (ko)

Jeden Mittwoch.
Jeden Samstag.
Jeden Tag.

 der-reporter.de
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Baumfällungen aller Art
- SKT u. Hubsteiger
Campingplatzbau
- Stell- u. Parkflächen
- Fundamente und Böden
 für Vorzelte, a.W. isoliert
Terrassengestaltung
Zaun- u. Sichtschutzbau
Garten- u. Gerätehäuser
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Familie Grünhagen
Bökenberg 17, 23738 Manhagen

04363 / 6 83 14 98
0173 / 1 43 54 40

Telefon
Mobil

HGB
Holz & Gartenbau GbR

Klosterstraße 3-5 · Neustadt i.H. · Telefon 0 45 61 / 52 56 48

• Parkett- und Bodenbelagsarbeiten
• Malerarbeiten
• Sonnenschutz innen
• Insektenschutz
• Gardinen/Dekoration
• Näherei
• Raumakustik

FACHBERATERwww.haack-neustadt.de

Lassen Sie
sich von unserem
Fachpersonal beraten!

Ihr Experte für
schönes Wohnen!

LEN
SAH

NER-HOF-SCHLACHTEREIHofweg 25 • 23738 Lensahnerhof • 0 43 63 / 15 73

Leckeres
aus der Feldküche

✂
✃

✃

famila in Neustadt

www.hofschlachterei-suhr.de

SUHR
Inh. Christian Suhr

Edeka in Schönwalde
Di. 13.01. 

• Grünkohl mit allem 
• Hackbraten mit 

Kartoffeln und Rosenkohl 
• Hackfleischtopf

Di. 20.01. • Kohlroulade 
mit Kartoffeln 

• Hähnchengeschnetzeltes 
mit Reis 

• Lauchcremesuppe

Fr. 09.01. 
• Grünkohl mit allem 

• Königsberger Klopse 
mit Kartoffeln 

• Lauchcremesuppe

Fr. 16.01. • Steckrübenmus 
mit Kassler und Kohlwurst 

• Hackbraten mit 
Kartoffeln und Rosenkohl 

• Gulaschsuppe

Am
Strande 53
Neustadt

So sind wir:

✆ 04561/2958

www.kiebitzberg-neustadt.de

Mittagskarte
Mo., Do. & Fr.  12 - 16.30 Uhr
Schnitzel „Wiener Art“, kleines 
Schweineschnitzel mit Bratkar- 
toffeln & Gurkensalat  11.90 €
Holsteiner Grünkohl mit Bratkar- 
toffeln, Kassler & Senf  12.50 €
Geschnetzeltes nach Art des 
Hauses, Geschnetzeltes vom 
Schwein in Sahnesauce, mit 
Kartoffelrösti & Gurkensalat
 10.90 €
Wildgulasch, dazu Ciabattabrot 
 9.90 €
Seelachsfilet mit Kartoffelstampf, 
Gurkensalat & Senfsauce  12.50 €

Tierische Freude beim Futterhaus

Tierpflegerin Lynn Kitzinger (re.) und Patricia Krystek vom Futterhaus freuen sich über die 
große Spendenbereitschaft der Kundinnen und Kunden.

Kunden spendeten für das Tierheim Lübbersdorf

Neustadt. Drei prall gefüllte Paletten mit Sach-
spenden haben Kundinnen und Kunden des Fut-
terhauses Neustadt in der Eutiner Straße 57 in 
den vergangenen Wochen zusammengetragen. 
Kurz vor Jahresende wurden sie an das Tierheim 
Lübbersdorf übergeben. „Von der kleinen Maus bis 
hin zum großen, 80 Kilogramm schweren Hund: 
Es wurden alle bedacht“, berichtete Marktleiterin 
Simone Steinberg im Gespräch mit dem reporter.
Bereits seit einigen Jahren sorgt ab dem 1. Advent 
ein Wünschebaum im Markt für große Resonanz. 
An ihm hängen Fotos der Tiere aus dem Tierheim 
samt „Wunsch“, also Futter oder Zubehör, das ak-
tuell benötigt wird. Wer mochte, konnte sich eine 
Karte aussuchen, den entsprechenden Artikel kau-
fen und direkt am Baum ablegen.
Auf diese Weise kamen Tierfutter für Hunde, 
Katzen, Vögel, Nager und Kleintiere, Zubehör 
wie Körbchen, Kauartikel, Katzenstreu, Spielzeu-
ge, aber auch Heu- und Strohballen im Wert von 
mehreren Hundert Euro zusammen. Zusätzlich 
wurden Gutscheine gespendet, die eine wertvolle 
Unterstützung sind, wenn etwa Medikamente oder 

Spezialfutter notwendig sind.
„Wir freuen uns über die vielen Spenden der 
Futterhauskunden und die große Spendenbereit-
schaft, die wirklich enorm ist“, sagte Lynn Kitzin-
ger, Tierpflegerin im Tierheim Lübbersdorf. Auch 
Simone Steinberg bestätigte das Engagement: Vie-
le Menschen aus Neustadt und Umgebung hätten 
selbst ein Tier aus dem Tierheim adoptiert oder 
würden die Tiere auf den Fotos wiedererkennen. 
„Das muss man den Menschen hier wirklich zu-
sprechen: Sie sind echt tierlieb.“
Mit Aktionen wie dem Wünschebaum wolle man 
nicht nur konkrete Hilfe leisten, sondern auch 
Aufmerksamkeit schaffen: „Wir hoffen, dass Men-
schen sagen: Bevor ich zum Züchter gehe, schaue 
ich mal im Tierheim vorbei oder frage dort nach“, 
so Steinberg.
Aktuell werden im Tierheim Lübbersdorf 20 Hun-
de, 35 Katzen, zwei Kaninchen, eine Wachtel und 
mehrere Igel betreut. Das Team besteht aus fünf 
Angestellten, drei Auszubildenden sowie zahlrei-
chen ehrenamtlichen Unterstützerinnen und Un-
terstützern. (he)

Anzeige

Jeden Mittwoch.
Jeden Samstag.
Jeden Tag.

der-reporter.de



Freitag, 9. Januar 2026
20.00 Uhr - Theatersaal, Schulstr. 2

Tratsch im 
Treppenhaus
mit Heidi Mahler und dem Ensemble
des Hamburger Ohnsorg-Theaters

Sonntag, 11. Januar 2026
11.00 Uhr - Theatersaal, Schulstr. 2

Bigbandsound
statt Winterblues
Neujahrskonzert mit
DIE BANDfelder aus Grömitz
Eintritt frei!

Freitag, 23. Januar 2026
20.00 Uhr - Theatersaal, Schulstr. 2

Endlich allein
Komödie mit Tanja Schumann,
Markus Majowski u. a.

THEATER
IN DER STADT

- denn LIVE ist besser!

Karten und Informationen beim
KulturService, Rathaus

23730 Neustadt in Holstein
Tel. 04561 619-321

www.stadt-neustadt.de
theater@stadt-neustadt.de
Konzertagentur Haase,

Tel. 04561 8585
Buchstabe am Markt, Tel 04561 4411

Touristinformationen
Pelzerhaken, Grömitz,

Sierksdorf und Scharbeutz

Spielort
Theatersaal an der Jacob-Lienau-Schule

Schulstraße 2, Neustadt in Holstein

Onlinebuchungen unter
www.stadt-neustadt.de/tickets

AUSVERKAUFT

„Wir sind BoB“

Die BoB-Projektpartner der deutschen Seite, von lks. n. re.: Franc Grimm (Uni Lübeck), 
Jacqueline Schumacher, Petra Rathje, Sina Puck, Noemi Schmidt (alle vier LTO Ostsee-
ferienland), Ulrike Grimm (LTO Tourismus-Agentur Lübecker Bucht), Kai Neumann (Uni 
Lübeck), Michelle Zabel, Thuan Nguyen (LTO OstseeFerienLand).

„Endlich geht es los!“, sagt Franc Grimm vom In-
stitut für Neuro- und Bioinformatik (INB) der Uni 
Lübeck. Best of Baltic, oder besser „BoB“, ist ge-
startet. Vor einigen Jahren hatten Schülerinnen 
und Schüler in einem deutsch-dänischen Projekt 
die Idee entwickelt und nun wird sie im Rahmen ei-
nes dreijährigen EU-Interreg Projekts Wirklichkeit. 
Viele kleine Schritte - gemeinsam für die 
Zukunft
Es geht darum, dass eine Nachhaltigkeits-Bewe-
gung grenzübergreifend in der Region zwischen 
Lübeck und Roskilde losgetreten wird. Unterneh-
men und Bürgerinnen und Bürger, Schulen und 
Gäste wollen sich gegenseitig motivieren, kleine 
Schritte für eine bessere Zukunft zu gehen. Die 
Schritte kommen aus allen Bereichen - von der 
Müllvermeidung über Energie und Mobilität bis hin 
zum sozialen Engagement. Jacqueline Schuma-
cher von der LTO Ostseeferienland: „Fast alle von 
uns machen schon etliches - nur hat gefehlt, dass 
wir darüber auch stolz reden und somit uns und an-
dere motivieren, noch weitere Schritte zu gehen.“ 
Die Schritte werden über das BoB-Portal 
(www.best-of-baltic.com) eingegeben. Wer genug 
Schritte geht beziehungsweise Punkte hat, kann 
sich dann BoB-Familie, BoB-Hotel, BoB-Schule 
oder BoB-Tourist nennen. Die erforderliche Punkt-
zahl wird jedes Jahr von der BoB-Jury festgelegt. 
Wichtig ist, dass mindestens die Hälfte der Jury aus 

Schülerinnen und Schülern aus Deutschland und 
Dänemark besteht - ergänzt durch Vertreterinnen 
und Vertreter aus der Region.
Auf dem BoB-Portal können dann die BoB-Res-
taurants oder BoB-Unterkünfte gefunden werden. 
Ergänzt wird die Bewegung mit BoB-Events, BoB-
Challenges, BoB-Festivals und BoB-Give-Aways. 
Insbesondere die Events und Challenges im nächs-
ten Jahr werden die Menschen aus beiden Län-
dern verbinden.
Im Januar und Februar wird es in der BoB-Regi-
on öffentliche Infoveranstaltungen rund um BoB 
geben - für touristische Akteure aus Beherber-
gung, Gastronomie, Freizeit und Erlebnis und 
Einzelhandel. Alle Termine, die in Scharbeutz, 
Grömitz, Kellenhusen, Dahme, Fehmarn und 
Heilighafen stattfinden werden, gibt es unter: 
www.best-of-baltic.com/events
Nun sind wir alle aufgefordert auf dem BoB-Portal 
zu schauen, ob wir auch BoB sind und Teil dieser 
wichtigen Bewegung sein wollen: „Wir sind BoB“ 
heißt der Slogan. 
Die Uni Lübeck leitet das Projekt. Projektpartner 
auf deutscher Seite sind die lokalen Tourismusor-
ganisationen (LTO) Lübecker Bucht, Ostseeferien-
land, Ostseespitze und Fehmarn. Dazu kommen 
vier Projektpartnern auf dänischer Seite und insge-
samt 12 Netzwerkpartner, welche die Bewegung 
unterstützen. (red)

Hallenflohmarkt
Neustadt. Am Sonntag, dem 1. Februar veran-
staltet der Neustädter Volkstanzkreis von 9 bis 15 
Uhr einen Flohmarkt in den kleinen Sporthallen 
der Jacob-Lienau-Schule in der Schulstraße. An-
meldungen nimmt Dorothee Kaschner am Mitt-
woch, 7. Januar von 17 bis 19 Uhr sowie am 
Donnerstag, 8. Januar von 10 bis 13 Uhr und 
am Freitag, 9. Januar von 17 bis 19 Uhr unter 
Tel. 04561/3276 entgegen.  Die Standgebühr 
beträgt 7 Euro pro Meter plus eine Kuchen- oder 
Tortenspende. Zusätzlich wird ein Pfandgeld von 5 
Euro erhoben (Rückzahlung erfolgt ab 14.30 Uhr 
desselben Tages). Für das leibliche Wohl wird in 
der Cafeteria mit Eintopf, belegten Brötchen sowie 
Kaffee und Kuchen gesorgt. (red)

Spieleabend im Forum
Neustadt. Am Freitag, dem 9. Januar lädt die 
Kulturwerkstatt Forum alle Freunde der Gesell-
schaftsspiele zu einem geselligen Abend ein. Ein-
lass ist ab 19 Uhr, der Beginn der Spieltische ist ab 
19.30 Uhr. Im Mittelpunkt steht das Miteinander 
ohne starres Rahmenprogramm: Jeder ist eingela-
den, eigene Spiele mitzubringen. Die Spielrunden 
bilden sich spontan vor Ort, wobei ein Wechsel 
zwischen den verschiedenen Gruppen und Spielen 
im Laufe des Abends möglich ist. So bietet sich die 
Gelegenheit, neue Spiele kennenzulernen und mit 
verschiedenen Mitstreitern ins Gespräch zu kom-
men. Der Eintritt ist frei. Zur Deckung der anfal-
lenden Heizkosten wird um eine freiwillige Spende 
gebeten. (red)
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Die Eventlocation an der Go-
genkrog-Halle überzeugt mit 
großzügigen Räumen, moderner 
Licht- und Tontechnik und Platz 
für Veranstaltungen von 70 bis 
200 Personen.

Gordans Schützenhof: Tolle
Veranstaltungen im neuen Jahr

Neustadt. Der „Schützenhof“ von 
Gordan Lockowandt hat sich in den 
vergangenen Monaten zu einem le-
bendigen Treffpunkt in Neustadt ent-
wickelt, einem Ort, an dem Feiern, 
Tanzen und gemeinsames Erleben 
wieder stattfinden. Die Eventlocation 
an der Gogenkrog-Halle überzeugt 
mit großzügigen Räumen, moder-
ner Licht- und Tontechnik und Platz 
für Veranstaltungen von 70 bis 200 
Personen. Ob private Feier, Firmen-
veranstaltung oder Vereinsversamm-
lung: Der Schützenhof bietet flexible 
Möglichkeiten und eine professionel-
le Begleitung. Besonders beliebt ist 
das abwechslungsreiche Veranstal-
tungsprogramm, das regelmäßig 
neue Akzente setzt. 
Im neuen Jahr dürfen sich Gäste auf 
ein buntes Line-up freuen, von Party-
nächten über Themenabende bis hin 
zu Formaten für verschiedene Alters-
gruppen. 
Los ging es bereits am vergange-
nen Samstag mit dem „großen An-
tanzen“, bei dem alle Anwesenden 
schwungvoll und gut gelaunt das 
neue Jahr begrüßt haben. Freunde 
von harten Beats und fettem Sound 
dürfen sich auf die 3. Auflage der be-
liebten Veranstaltung „HardBeatz“ 
am 17. Januar freuen. Zudem wird 
es jeweils am 4. Februar und am 4. 
März einen Comedyabend mit meh-

Anzeige

reren Comedians von nah und fern 
geben. Präsentiert und organisiert 
wird diese neue und kurzweilige Ver-
anstaltung von dem mehrfach ausge-
zeichneten Comedy-Zauberer Tjark 
Schlößer. Hier wird um eine Reser-
vierung im Vorfeld gebeten. 
Informationen und Kontakt:
Wer eigene Veranstaltungen pla-
nen oder sich über das Programm 
informieren möchte, erreicht den 
Schützenhof telefonisch unter 
0171/3157297 und per E-Mail un-
ter schuetzenhof@gordans.de. (gm/
inu)

HardBeatZ
Sa 17.01.

AB 22 UHR

COMEDY
ABEND

CLUB-, FESTIVAL- & REVIVALSOUNDS
DJ TIMR • DJ PASBY • DJ VARBERG

Mi 04.02. &
Mi 04.03.

MIT MEHREREN 

COMEDIANS 
VON NAH UND FERN

GORDANS GASTRO- UND EVENTSERVICE
www.gordans.de ·  0171-3157297

IHRE EVENTLOCATION IN NEUSTADT

PRÄSENTIERT UND ORGANISIERT WIRD DAS GANZE VON EINEM DER 
BESTEN COMEDY-ZAUBERERN DEUTSCHLANDS TJARK SCHLÖSSER.

Nicht nur montiert –

 Planung
 Montage
 Wartung & Service

wir bleiben an Ihrer Seite.
Seit über 30 Jahren.

Photovoltaik • Speicher
Wärmepumpen • Wallboxen

 04561 39 79 0

Eutiner Str. 8 • Schönwalde a. B. • ☎ 0 45 28 / 2 75
Mo. - Fr. 9 - 12 + 14 -18 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

Fanshop · Bekleidung · Sport

Textilhaus

• Plissees

• Insektenschutz

• Rollos und vieles mehr...

Beratung, Aufmaß und Montage kostenlos

seit
 1933

... und noch mehr Informationen..
 Jeden Tag aktuell auf der-reporter.de

Bigbandsound statt Winterblues

„Die Bandfelder“ aus Grömitz. (Foto: Frank Getzke)

Kulturmatinee mit „Die Bandfelder“

Neustadt. Was hilft gegen Winterblues? Richtig, 
gute Musik, am Besten genossen mit Freunden 
und Familie. Deshalb gibt es bei der „Neustädter 
Kulturmatinee“ im Theatersaal an der Jacob-Lie-
nau-Schule am Sonntag, dem 11. Januar um 11 
Uhr auch ein Neujahrskonzert mit der Bigband 
„Die Bandfelder“ aus Grömitz.
Das Publikum erwartet ein Vormittag voller be-
schwingter Melodien und guter Laune. Die 19 Mu-
sikerinnen und Musiker der Bigband, die 2025 ihr 
5-jähriges Bestehen feierte, sind schon erfolgreich 
bei vielen Veranstaltungen und Konzerten in Ost-

holstein und Umgebung aufgetreten. Sie präsen-
tieren ein vielfältiges Programm aus Rock, Pop, 
Jazz, Oldies und Filmmusiken. Freuen darf man 
sich auf bekannte Stücke wie „All about that Bass“, 
„How Deep is your love“, ein „ABBA Medley“ und 
„Shallow“.
Um den Winterblues zu vertreiben muss das Pub-
likum also nur gute Laune und ein paar Freunde 
mitbringen und schon kann ein musikalischer Vor-
mittag voller guter Stimmung genossen werden.
Der Eintritt ist bei der „Neustädter Kulturmatinee 
kostenfrei. (red)
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Dachbau Vogel

Mitglied der Dachdecker-Innung

 04365 - 9 79 66 82 · post@dachbau-vogel.de
Dachdeckerei, Klempnerei, Holzbau, Innenaus-
bau, Dachfenster-Tausch sowie Kleinreparaturen

sei
t 2

006 meisterhaft-
bedacht

Oldenburger Straße 40 · 23738 Sipsdorf
Tel. 0 43 61 / 12 15 · www.reetdachkontor.de

Ostholstein

Ihr Ansprechpartner: Katrin Jacobs

• Rohr- und Kanalreinigung
• Heißwasserreinigung
• Kanalfernsehen
• Kanalsanierung 
• Rohrortung
• Dichtheitsprüfung

www.rohrfrei-heiligenhafen.de

Wir hauen
jeden Dreck weg!

ROHR-FREI Heiligenhafen
NOTDIENST TAG + NACHT 
OHNE AUFSCHLÄGE 04362 - 506161

Fliesen:
farbecht & 
lichtecht!
Der Belag für 
Langzeit-Einsatz!

Heidekamp 4    23758 Jahnshof/
Oldenburg

(Direkt an der A1)
04361 62350

info@moritzen-fliesen.de
www.moritzen-fliesen.de

Wir machen Ihren
Garten

schön

23714 Bad Malente
Telefon 0 45 23 / 62 86

www.dergartenbauer.de

Großzügig geplant,
mit liebevollen Details gebaut

und sorgfältig gepflegt:

Autohaus 
Lange
GmbH & Co. KG

Tel. +49 4561 51 20 0
www.auto-lange.de
info@auto-lange.de 

Kirchenstraße 27-29, 23743 Grömitz, 
Tel. 04562-4283, Fax 04562-4724

WIR BRINGEN 
LICHT IN IHR HAUS!

Elektro-Muhl
Inh. Christoph Schöning

info@elektro-muhl.de
www.elektro-muhl.de

ELEKTROINSTALLATIONEN

KUNDENDIENST | ENERGIESPAREN

SPRECHANLAGEN | ANTENNENANLAGEN

BELEUCHTUNGSANLAGEN

EDV/NETZWERKE | HAUSGERÄTE

122-Kilometer-Wanderung durch Neustadt
Geschwisterpaar lief durch jede Straße

Folge
uns auf

der_reporter
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23730 Neustadt 
Oldenburger Straße 36
Tel. 04561 - 559 70 30

G EME I N S AM
S TAT T
E I N S AM

Tagespflege Ankerplatz

www.tagespflege-neustadt.de

23743 Grömitz 
Am Markt 5 

Tel. 04562 - 1586

Tagesp�ege Neustadt & Grömitz

Ihr Tischler aus Süsel
Telefon 04524.406

www.tischlerei-mielke.de

Mit 
Holz und 
Verstand.

tischlerei-bendfeldt.de

 Fenster & Türen
 Böden Reparaturen
 Möbelbau

Wagrienring 42
23730 Sierksdorf

 0 45 61 - 55 90 71
 0 45 61 - 55 90 72
 info@tischlerei-bendfeldt.de

   Malen & Lackieren

Wagrienring 40
23730 Sierksdorf

&  G E B Ä U D E D I E N S T
H A U S M E I S T E R S E R V I C E

TERRASSEN,- GEHWEG,- FASSADENREINIGUNG 
GARTENARBEIT • TATORTREINIGUNG

ENTRÜMPELUNG • GEBÄUDEREINIGUNG
& WEITERE DIENSTLEISTUNGEN AUF ANFRAGE

Deepensoll 2 | 23730 Neustadt | küstenklar.de
   04561-5981099 |   0176-61657506

Johannisstraße 5
23758 Oldenburg

Tel.: (0 43 61) 23 28
www.speckmann-und-vedder.de

Die neuen Ranzen sind da!
Einfach im Laden vorbeikommen oder 

einen persönlichen Termin buchen 

Große Schulranzen-Fete am 
24. Januar 2026 im Autohaus Berg

Alles für die Schule!

e.K.

Professionelle Beratung - große Auswahl - 
tolle Zugaben beim Set-Kauf

Inh. Heiko Reck

THEODOR-KLINKFORTH-STR. 18
GRÖMITZ

TEL. 04562 5844
fitundvitalgroemitz@outlook.de

präsentiert

DAS THERAPIE-ZENTRUM 
IN GRÖMITZ

Die Experten für Ihre Gesundheit

• Therapie bei Parkinson 
• Hausbesuche
• KG an Geräten 
• Manuelle Therapie
• Allgemeine KG

122-Kilometer-Wanderung durch Neustadt

Die Route führte 
durch jede einzelne 
Straße, wir finden, 
das darf gerne nach-
gemacht werden.

Geschwisterpaar lief durch jede Straße
Neustadt. Das, was Alicja Neumann und ihr Bru-
der gemeinsam während der Feiertage umgesetzt 
haben, hätte echtes Potenzial, die nächste virale 
Online-Challenge zu werden. Immerhin haben 
sich Menschen im Internet bereits mit Eiswasser 
übergossen, extrem scharfe Chips gegessen oder 
Bäume gepflanzt. Und das, was die Geschwister 
gemacht haben, ist nicht einmal gefährlich: Neun 
Tage spazierten sie durch Neustadt, mit dem Ziel, 
jede einzelne Straße einmal abzulaufen. So ergab 
sich eine schöne Wanderung von stolzen 122 Ki-
lometern. „Dabei haben wir unsere Stadt noch 
einmal ganz neu erlebt und festgestellt, wie viel-
fältig Neustadt ist, wenn man sich zu Fuß auf den 
Weg macht“, erklärte Alicja Neumann. Sie hofft 
nun darauf, mit dieser Aktion auch andere zu ins-
pirieren, die eigene Umgebung aktiv zu entdecken. 
Auf ihrer Tour haben sie viele Abkürzungen gefun-
den, die Zeit zum Reden und für den Austausch 
von gemeinsamen Kindheitserinnerungen genutzt 
und immer wieder zwischendurch ein Päuschen 
zum Kaffeetrinken eingelegt. „Jeder Tag war ein 
kleines Abenteuer“, erzählt Alicja Neumann. Die 
schönsten Momente seien dabei gleichzeitig die 
ganz kleinen gewesen, wie ein Sonnenaufgang, 
die Begegnung mit einer Katze oder das Innehal-
ten und Ruhe genießen zwischendurch.
Die Idee kommt übrigens aus Polen, wo ein Mann 
jede Straße in Krakau besucht hat. Wer weiß, viel-
leicht ist das hier ja die Geburtsstunde einer neuen 
Aktivität, bei der noch mehr Menschen ihre Lieb-
lingsorte Straße für Straße ablaufen. Heißen könn-
te diese dann zum Beispiel #streetbystreetchallen-
ge. Wir finden, für unsere reporter Verteiler und 
Menschen, die den Schrittzähler mitlaufen lassen, 
ist das auf jeden Fall genau das Richtige. (ko)

Die Geschwister Alic-
ja Neumann und Ja-
rek Jarkowiec waren 
netto circa 24 Stun-
den unterwegs.

der reporter auf facebook
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Mittwoch, 7. Januar

14.30 bis 17 Uhr - Internet-Senio-
ren-Treff, VHS Kremper Str.32, Neustadt

14.30 bis 16 Uhr - Offener Lesekreis 
Seniorenbeirat, Stadtbücherei, Neustadt

14.30 Uhr - Seniorensport VfB, Turnhalle 
Schulstraße, Neustadt

15 bis 17 Uhr - Café 60plus, Pastorat, 
Altenkrempe

15 bis 17 Uhr - Zuhör-Kiosk, Am Markt, 
Neustadt

16.45 bis 17.45 Uhr - Sprechstunde 
Rheuma-Liga, Gemeindehaus kath. Kir-
che, Neustadt

18 Uhr - Landfrauentreff, Eleon, Kir-
chenstr.1-3, Neustadt

18.30 Uhr - Probe-Treffen Kleines The-
ater Neustadt, Kulturwerkstatt Forum, 
Neustadt

19 Uhr - Frauenkreis,
Gemeindehaus, Lensahn

19 Uhr - Treffen des Frauenkreises, 
Gemeindehaus hinter der Kirche, Lensahn

Alle Angaben ohne Gewähr. Donnerstag, 8. Januar

8 bis 12 Uhr - Kleiner Wochenmarkt, Am 
Markt, Grömitz

8 bis 9 Uhr - Offene Sprechstunde für 
Familien,-Partnerschafts- und Le-
bensfragen, Hochtorstr.22, Neustadt

9.30 bis 11 Uhr - Frauenfrühstück, Ge-
meindehaus Nicolaiblick, Grömitz

9.30 bis 11 Uhr - Nordic Walking mit 
dem Seniorenbeirat, Bouleplatz im Kur-
park, Grömitz

11 bis 14 Uhr - Mittagessen beim Bür-
gertreff der Tafel, Sandberger Weg 76, 
Neustadt

11 Uhr - Sprechstunde des Bürger-
meisters, Diekhuus, Kellenhusen

14 bis 17 Uhr - Spiele-Gruppe des Se-
niorenbeirates, Begegnungsstätte am 
Berliner Platz 1, Neustadt

14.30 bis 16 Uhr - Sprechstunde Ju-
gendhilfe, Burgstr.1, Neustadt

15 bis 17 Uhr - DRK Kleiderkammer ge-
öffnet, Rathauskeller, Lensahn

15 bis 16.30 Uhr - Interkulturelle Kin-
dertreff, Familientreff Westpreußenring 
52, Neustadt

15 Uhr - Kinderchor "Kleine Kurrende", 
Gemeindehaus, Kellenhusen

15 bis 17 Uhr - Offener Häkel- und 
Stricktreff, Stadtbücherei, Neustadt

15 bis 18 Uhr - Senioren Klön- u. Spiele-
nachmittag, Haus des Gastes, Sierksdorf

16 Uhr - Bingo, Haus des Gastes, Dahme

16 Uhr - Kinderchor "Minikantorei", 
Gemeindehaus, Kellenhusen

16.30 bis 18 Uhr - Märchenstunde, Ju-
gendherberge, Dahme

16.30 bis 17.30 Uhr - Schatzkiste Kin-
dergruppe ab 5 Jahren, An der Bäder-
str.77, Süsel

18 Uhr - Jahresessen Krebsnachsorge-
gruppe „Leben mit Krebs“, Restaurant 
Marienhof, Neustadt

18 bis 20 Uhr - Jugendtreff ab 12 J., An 
der Bäderstr.77, Süsel

19.30 Uhr - Jugendgruppe Kleines The-
ater spielt "Sonny Boys", Kulturwerk-
statt Forum, Neustadt

19.30 Uhr - Shantychor Übungsabend, 
Gemeindehaus Nicolaiblick, Grömitz

20 Uhr - Chorgemeinschaft Neustadt, 
Jacob-Lienau-Schule, Neustadt

Freitag, 9. Januar

8 bis 13 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz, 
Neustadt

9 Uhr - Flötenensemble, Gemeindehaus, 
Kellenhusen

9 bis 11 Uhr - Frühstück im Bürgertreff 
der Tafel, Sandberger Weg 76, Neustadt

10 Uhr - Baby-Kirchenlieder-Singen, St. 
Petri Kirche, Kellenhusen

10 bis 12 Uhr - Zuhör-Kiosk, Am Markt, 
Neustadt

10.30 Uhr - Boule mit dem Seniorenbei-
rat, Kurpark, Grömitz

15 bis 17 Uhr - Archäologische Sprech-
stunde, Zeittor Museum, Neustadt

15 bis 18 Uhr - Offener Treff, Jugendher-
berge, Dahme

15 Uhr - Plattdeutscher Nachmittag, 
Haus des Gastes, Grube

15 Uhr - Volkslieder Singkreis, Gemein-
dehaus Kirchenstraße 7, Neustadt

15.30 bis 17.45 Uhr - Abenteuerland, 
Gemeindehaus, Schmiedestraße, Neu-
stadt

18 bis 23 Uhr - Grömitzer Eiszeit - 
Après-Skate Party, Wiese/Uferstraße, 
Grömitz

19 Uhr - Spieleabend, Kulturwerkstatt 
Forum, Neustadt

Samstag, 10. Januar

10 bis 11.30 Uhr - Bernsteinführung, ab 
Strandhaus, Grömitz

11 Uhr - Neujahrsempfang der Gemein-
de, Strandhus, Dahme

15 Uhr - 31. reporter-CUP , Gogen-
krog-Halle, Neustadt

15 bis 16.30 Uhr - English for Kids, Ju-
gendherberge, Dahme

15 Uhr - Jugendgruppe Kleines Thea-
ter spielt "Sonny Boys", Kulturwerkstatt 
Forum, Neustadt

15 bis 17 Uhr - Tauschcafé, Gemeinde-
haus hinter der Kirche, Lensahn

15.30 Uhr - Neujahrspunsch, Schul-
scheune, Kasseedorf

16 Uhr - Öffentlicher Neujahrsempfang 
Gemeinde Scharbeutz, Haffhuus, Bahn-
hofstr. 7a, Haffkrug

19 Uhr - Jugendgruppe Kleines Thea-
ter spielt "Sonny Boys", Kulturwerkstatt 
Forum, Neustadt

19 Uhr - Winterball der Feuerwehr, Gil-
dehalle, Grömitz

19.30 Uhr - Lustspiel "Kutter Num-
mer", Kulturscheune, Süsel

19.30 bis 21.30 Uhr - Neujahrskonzert 
mit Jessy Martens und Band, St. Jürgen 
Kirche, Grube

20 Uhr - Dahmer Dorfdisco, Strandhus, 
Dahme

Sonntag, 11. Januar

9 Uhr - Jugendturnier, Gogenkrog-Halle, 
Neustadt

11 Uhr - Kulturmatinee Bigband "Die 
Bandfelder", Theatersaal an der Ja-
cob-Lienau-Schule, Neustadt

11 bis 13.30 Uhr - 
Neujahrsempfang der Gemeinde, Saal 
im Diekhuus, Kellenhusen

11 Uhr - reporter Lauf,
Gogenkrogplatz, Neustadt

11.30 bis 14 Uhr - Neujahrstreffen der 
Gemeinde, Haus des Gastes, Sierksdorf

15 bis 18 Uhr - Offener Treff, Jugendher-
berge, Dahme

16 Uhr - Jugendgruppe Kleines Thea-
ter spielt "Sonny Boys", Kulturwerkstatt 
Forum, Neustadt

18 Uhr - Lustspiel "Kutter Nummer", 
Kulturscheune, Süsel

Montag, 12. Januar

11 bis 14 Uhr - Mittagessen beim Bür-
gertreff der Tafel, Sandberger Weg 76, 
Neustadt

13.45 Uhr - Bridge-Spieltag, Marien-
hof-Café, Neustadt

14 bis 16 Uhr - Offene Sprechstunde 
Betreuungsverein "Nah dran", Gemein-
dehaus Kirchenstraße 7, Neustadt

14.30 Uhr - Seniorensport VfB, Turnhalle 
Schulstraße, Neustadt

14.30 bis 17 Uhr - Spielenachmittag für 
Senioren, Klönschnack-Treff Gildehalle, 
Grömitz

16 bis 17 Uhr - Spielgruppe 1-4 Jahre 
mit Eltern, An der Bäderstr.77, Süsel

17 bis 18 Uhr - Offene Sprechstunde 
Bürgermeister, Klosterkrug, Cismar

19 bis 20 Uhr - Übungsabend Damen-
sport Gemeinschaft Schashagen, 
Mehrzweckhalle, Merkendorf

19.30 Uhr - Übungsabend Skat Club, 
Teestube Gogenkrog-Halle, Neustadt

veranstaltungskalender
        der

veranstaltungskalender
        derWir haben Ostholstein im Blick!

VOM 7. BIS 12. JANUAR 2026

Schuhstr. 97 • 23758 Oldenburg
Preview: Extrawurst (12)
Avatar: Fire and Ash (12)
Spongebob 4 (0)
Anaconda (12)
Das perfekte Geschenk (0)

Alle Anfangszeiten unter:
www.lichtblick-filmtheater.de

Tel. 0 43 61 - 50 77 48

vom 8.1. bis 14. 1.

„Der Held
vom Bahnhof

Friedrichstraße“ 
im KoKi

Neustadt. Mit einer deutschen Ko-
mödie startet das Kommunale Kino 
Neustadt sein diesjähriges Programm 
und zeigt zum Auftakt am Dienstag, 
13. Januar, um 20 Uhr im Kino Cen-
ter Neustadt „Der Held vom Bahnhof 
Friedrichstraße“. In seinem letzten 
Spielfilm hat Regisseur Wolfgang Be-
cker den gleichnamigen Roman von 
Maxim Leo humorvoll und detailreich 
verfilmt und Charly Hübner eine Pa-
raderolle geboten:
Michael Hartung besitzt eine hoff-
nungslos überschuldete Videothek 
am Prenzlauer Berg und hat sein 
ganzes Leben aufs falsche Pferd ge-
setzt. Als ein ehrgeiziger Journalist 
ihn mit den „Ergebnissen“ seiner 
Recherche konfrontiert, ändert sich 
für den charmant-melancholischen 
Micha auf einen Schlag alles. Der 
Mann behauptet, Micha habe vor 
mehr als drei Jahrzehnten als An-
gestellter der damaligen Reichsbahn 
die größte Massenflucht aus der 
DDR mit organisiert. In archivierten 
Stasi-Akten soll es dafür Beweise 
geben. Auch Michas Gefängnisauf-
enthalt und eine Zwangsversetzung 
in den Braunkohle-Tagebau seien do-
kumentiert.  Von einer verlockenden 
Gage verführt, bestätigt Micha seine 
angebliche Heldentat.
Karten gibt es für 5 Euro im „Buch-
staben“ in der Hochtorstraße und 
eventuell an der Abendkasse. (red)
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... SCHLÜTER!3 x

Am Markt 10, 23730 Neustadt Wiesenstraße 2, 23730 Pelzerhaken Kirschenallee 2, 23746 Kellenhusen

EIN KLEINES DANKESCHÖN 
FÜR IHREN EINKAUF! SHOPPEN 

Sie bei uns vom
7.-14.01.2026 

für mindestens 50,– €

WIR FREUEN 
UNS AUF SIE!

*Aktionsbedingungen: Mindesteinkaufswert 50,– €  (exkl. Tabak, Presse, Handykarten, Gutscheine & Pfand). 
Gültig vom 07.01.–14.01.2026 in allen nahkauf Schlüter Filialen (Neustadt, Pelzerhaken, Kellenhusen).  

Gutschein ist 4 Wochen gültig. Nur ein Coupon pro Einkauf. Keine Barauszahlung.

für Ihren nächsten Besuch!

UND WIR SCHENKEN 
IHNEN EINEN
-GUTSCHEIN*5,-€

Nahkauf Schlüter am Markt erstrahlt in neuem Glanz

Paula Schlüter bringt jahrelange Erfahrung 
im Einzelhandel mit und verantwortet Pla-
nung und Umbau des Neustädter Standorts.

Neustadt. Wer in diesen Tagen Nahkauf Schlü-
ter am Markt betritt, bemerkt schnell, dass sich 
einiges verändert hat. Zwischen neu angeordne-
ten Regalen, einem modernen Kassenbereich und 
dem fleißigen Einräumen wird deutlich, dass hier 
eine umfassende Umgestaltung stattfindet. An vor-
derster Front stehen Denis Schlüter und seine Ehe-
frau Paula Schlüter. Seit letztem Jahr gehört die 
staatlich geprüfte Handelsfachwirtin zur Geschäfts-
führung von Nahkauf Schlüter. Ihr erstes großes 
Projekt ist nun die Modernisierung des Marktes in 
Neustadt.
Paula Schlüter bringt jahrelange Erfahrung im Ein-
zelhandel und Marktmanagement mit. Jetzt möch-
te sie dem Standort ihre eigenen Akzente verlei-
hen. „Neustadt ist mir eine Herzensangelegenheit. 
Man soll sich hier wirklich wohlfühlen“, sagt sie. 
Dass der Schritt richtig ist, zeigt die bisherige Re-

sonanz: „Viele Kundinnen und Kunden haben sich 
bereits positiv zu den Veränderungen geäußert.“
Die Umstrukturierung des Marktes wurde nach 
professionellen Plänen gemeinsam mit einem en-
gagierten Team sowie mit viel Zeit, Energie und 
Liebe zum Detail organisiert und umgesetzt. Der 
Fokus liegt dabei auf einer offeneren Ladengestal-
tung mit klaren Strukturen, die den Kundinnen und 
Kunden eine bessere Orientierung ermöglichen 
und das Einkaufserlebnis noch angenehmer ge-
stalten. Zudem wird künftig rund 25 Prozent mehr 
Sortiment auf der rund 650 Quadratmeter großen 
Verkaufsfläche zu finden sein. „Wir möchten mehr 
und mehr auf Kundenwünsche eingehen und das 
Sortiment erweitern, beispielsweise auch um Bio, 
laktosefreie, osteuropäische und weitere interes-
sante Produkte. Das ist ein stetiger Prozess, den 
wir noch weiterentwickeln werden“, sagt Paula 

Anzeige

Blick in den neu gestalteten Markt.

Alles Wichtige
über:

finden auf
der-reporter.de

Schlüter und betont: „Wir sind unserem Team sehr 
dankbar für die Unterstützung bei der Umsetzung.“ 
Ziel sei, die Nahversorgung in der Innenstadt mit 
intensiver Betreuung und passendem Angebot 
für Einheimische, ältere Bürgerinnen und Bürger, 
Laufkundschaft und Touristen weiter zu stärken.
Für Ehemann und Geschäftsführer Denis Schlüter 
ist der Schritt ein Gewinn, beruflich wie privat: 
„Mit Paula übernimmt ein Vollprofi an meiner Sei-
te die Geschicke des Unternehmens.“
Wie zu hören ist, steht bei Nahkauf Schlüter be-
reits das nächste Projekt in Neustadt in den Start-
löchern. Noch wird nicht viel verraten, aber eines 
ist sicher: Es wird zukunftsweisend. (he)

https://www.der-reporter.de/firmen-und-vereine-aus-ostholstein/konsumartikel/ernaehrung/lebensmittel/unternehmen/1003332
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Vermietung

Mietgesuche

Kaufgesuche

Markwardt & Scharrer
Telefon 0 45 61 / 71 456 81

Waschgrabenstr. 17 · 23730 Neustadt
info@immobilienneustadt.de

HAUSVERWALTUNG

Zertifizierte und professionelle Verwaltung

RATZ FATZ PLATZ
•Haushaltsauflösungen 

Entrümpelungen (besenrein) 
Keller, Dachboden, Haus, Woh-
nung, Garage, Entkernung usw... 
(mit Wertanrechnung)
•Kleinumzüge

Tel. 0174 / 716 32 14

Sparkasse
Holstein

S

S-Immobiliengesellschaft Holstein
mbH & Co. KG
Tochtergesellschaft der
Sparkasse Holstein

Ihr S-Immobilienmakler vor Ort.
Joachim Holz
Tel. 04562 186-75735
Mobil 0151 12212207 
holz@sig-holstein.de
sparkasse-holstein.de/makler

Wir suchen Objekte im Raum Grömitz,
Dahme, Grube, Kellenhusen
und Umgebung.

Sie wollen
Ihre Immobilie
verkaufen?

WWW.PHILLIP-MASSIVHAUS.DE
KÖRNICKERFELD 17, 23743 GRÖMITZ 

TEL. 01721628911
    ZUHAUSE

ist dort, wo Familien-Geschichten entstehen.

seit 1977
Unsere Immobilienangebote finden Sie 
unter www.behrens-immobilien.de

Rantzaufelde, 23738 Harmsdorf
Info@behrens-immobilien.de

Mobil: 0171-6400500
Festnetz: 04363-90790

Neustadt Zentrum - Bungalow mit Vollkeller, 
Garten und Carport, Bj. 1979, Wfl. ca. 127m², 
5 Zi., Grdst. 503m², Verbrauchsausweis, 201,7 
kWh/m²a, G, Gas, 1979,  Maklerprovision: 3,57% 
inkl. MwSt.  KP 465.000,-€

Ich bin gerne
für Sie da!
Alexandra Löhr
Am Strande 17
23743 Grömitz
Tel. 04562 / 2 66 06 70
www.schoenste-ostsee.de

Immobilien haben Höchstpreise erreicht!
GUTSCHEIN für eine kostenfreie, fachkundige Wertermittlung.

...Ihr Weg zum Meer

Sparkasse
Holstein

S

Sie wollen
Ihre Immobilie
verkaufen?
Für vorgemerkte Kunden und Kapitalanleger  
suchen wir Immobilien zum Verkauf.
Profitieren Sie von unserer langjährigen Erfahrung
rund um den Immobilienverkauf.
Jetzt mit kostenloser Bewertung Ihrer Immobilie! 

Wolfram Dröse | Tel. 04561 6108-75733
Mobil 0151 12212202 | droese@sig-holstein.de
sparkasse-holstein.de/makler

S-Immobiliengesellschaft Holstein mbH & Co. KG
Tochtergesellschaft der Sparkasse Holstein

Hamburger suchen: Rentnerpaar 
(68 + 69 J.) wünschen sich ETW 
max. 500m vom Wasser. 75 - 110 m²  
mit Balkon. KP max. 570.000 €.  
Hamburg Am Meer 04102-8243050

Hamburger suchen: Paar mit  
Labrador sucht Terrasse und 
Fußweg zum Meer. 3 - 4 Zi. mit 
Stellplatz. KP bis 430.000 €. 
Hamburg Am Meer 04102-8243050

Solv. Ehepaar (Beamter/Akadem.)
mittl. Alters o. Kinder m. ruhiger
Hündin su. Whg. ab 3-Zi., EG m.
Garten od. OG m. BALKON, gern
küstennah, WM bis 1200€, Kon-
takt unter anfragen.fehmarn@
gmx.de

Suche kurzfristig eine 2-Zimmer-
wohnung (auch möblisiert) in Kel-
lenhusen oder näheren Umge-
bung.0172/5400359

Ferienwohnung in Grömitz ge-
sucht! Zustand, Größe und Lage
egal alles anbieten! 0157-72118091

Hamburger Investoren suchen
Wohnungen, Häuser und Grund-
stücke in OH.  04066930990

Grömitz Kirchenstraße,  Gara-
genstellplatz für Motorrad etc.
sofort zu vermieten   0172/
1580019

Maisonette Schönwalde in 2-
Fam.-Haus 3,5 ZKB, EBK, Balkon,
Glasfaser, 83 qm, 890 € KM, 3 MM
Kaution, an ruhiges Paar o. Single.
E-mail: caballero-sh@gmx.de

Vermiete 4 Zi.-Whg,  97qm, 990
EUR WM, u. großer Garten, z.
01.04.26 in Hasselburg  04561/
526078

Kostenfreie Weihnachtsbaumabholung

Die Bäume müssen vollständig von Schmuck und Dekorationen befreit sein. (Foto: ZVO)

ZVO informiert über Termine und Hinweise
Ostholstein. Auch in diesem Jahr bietet der 
Zweckverband Ostholstein (ZVO) allen Bürge-
rinnen und Bürgern die Möglichkeit, ihre Weih-
nachtsbäume bequem und kostenfrei direkt vor 
der Haustür abholen zu lassen. Die Abfuhr findet 
im reporter-Einzugsgebiet wie folgt statt: Montag, 
19. Januar: Cismar, Grömitz, Lensahn, Lensah-
nerhof; Dienstag, 20. Januar: Altenkrempe, 
Bliesdorf, Bujendorf, Hansühn, Harmsdorf, Kas-
seedorf, Merkendorf, Schashagen, Schönwalde; 
Mittwoch, 21. Januar: Neustadt; Donnerstag, 
22. Januar: Dahme, Haffkrug, Kellenhusen, 
Klingberg. 
Die Weihnachtsbäume bitte, wenn möglich, erst 
am Abholtag ab circa 6 Uhr am Straßenrand be-
reitstellen. Die Abholung erfolgt mit separaten 
Fahrzeugen, ein Nachfahren ist nicht möglich. 
Bäume von Privatgrundstücken werden nicht mit-
genommen. Die Bäume dürfen maximal 2,50 Me-
ter lang sein und müssen vollständig von Schmuck 
und Dekorationen befreit sein. Sollte der Abholter-
min verpasst werden, besteht die Möglichkeit, den 
Weihnachtsbaum bis zum 23. Januar kostenfrei 
auf dem Recyclinghof in Neustadt abzugeben. (red)

der_reporter auf instagram
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GOLDANKAUF

ERÖFFNUNG

AB 05.01.2026

BÄDERSTR. 28, RATEKAU

Wertschätzung
kostenlos &

unverbindlich!

Ihre Vorteile:
     transparente Abwicklung
     fachmännische, koslenlose
     Beratung
     hoher Goldkurs

     sofortige Wertermittlung &
     Barauszahlung
     Terminvereinbarung möglich
     Hausbesuche und Schätzungen

Wir kommen auch zu Ihnen!
Kostenlose, unverbindliche Hausbesuche und Schätzungen.

  Goldkontor Ratekau
Inhaber: Jerome Dambrowski

Bäderstraße 28 · 23626 Ratekau
04504 - 7790 613 · 0174 - 8611 934

Öffnungszeiten:
Montag - Samstag 10:00 - 16:00 Uhr

oder nach telefonischer Vereinbarung.
www.goldkontor-ratekau.de

Wir zahlen tagesaktuelle Höchstpreise! 04504 - 7790613
Jetzt Termin vereinbaren und von hohen Tageskursen profi tieren!

• Goldschmuck
• Altgold, Bruchgold
• Zahngold 

(auch mit Zähnen)
• Goldbarren, Münzen
• Silber jeglicher Art
• Besteck 

(Silber oder versilbert)
• Platin & Palladium
• Diamanten & Farbsteine

Wir kaufen an:

• Bernsteinschmuck
• Modeschmuck
• Luxusuhren, Golduhren & Taschenuhren
• Militaria jeglicher Art
• Porzellan & Bronzefi guren
• Zinn (Becher, Teller, Figuren & mehr)
• Gemälde & Kunstobjekte
• Antike Möbelstücke - Raritäten
• Haushaltsaufl ösungen – diskret & zuverlässig

Anzeige

Goldkontor Ratekau

Am Montag hat Jerome Dambrowski, Inhaber des Goldkontors Ra-
tekau, sein Geschäft eröffnet.

Neueröffnung in der Bäderstraße 28 in Ratekau

Ratekau. Vom vererbten Ring über 
das Zahngold bis hin zur Sammlung 
wertvoller Münzen schlummern in 
vielen Haushalten diverse Wertgegen-
stände. Doch was sie wirklich wert 
sind, lässt sich nur vom Experten er-
mitteln. Eine neue Anlaufstelle hier-
für gibt es mit Jerome Dambrowski 
in Ratekau. Vor wenigen Wochen ist 
er mit seinem „Goldkontor Ratekau“ 
an den Start gegangen und hat jetzt 

die eigenen Geschäftsräume in der 
Bäderstraße 28 in Ratekau eröffnet.
Transparenz auf Augenhöhe - 
direkt vor Ort
„In unseren neu gestalteten Ge-
schäftsräumen geht es nicht um 
schnelle Abwicklungen, sondern um 
eine fundierte Beratung in ange-
nehmer Atmosphäre. Unsere Philo-
sophie basiert auf dem Prinzip der 
Transparenz: Jeder Prüfschritt und 

jede Gewichtsbestimmung erfolgt 
direkt im Beisein des Kunden auf ge-
eichten Präzisionswaagen. Wir neh-
men uns die Zeit, die Zusammenset-
zung der jeweiligen Wertgegenstände 
genau zu erklären, damit der Kunde 
seine Entscheidung fällen kann“, so 
der Geschäftsinhaber.
Sicherheit durch fachmännische 
Expertise
„Beim exakten Ermitteln von Werten 
setzen wir auf bewährte Prüfmetho-
den. Denn der Verkauf von Werten 
ist Vertrauenssache.  Und egal, ob 
getragen, geerbt oder vergessen, 
wir zahlen natürlich tagesaktuelle 
Höchstpreise und garantieren nach 
einer sofortigen Wertermittlung Ba-
rauszahlung vor Ort“, ergänzt er.
Umfassendes Ankauf-Spektrum
Das Goldkontor Ratekau ist kom-
petenter Partner für die Bewertung 
und den Ankauf einer Vielzahl von 
Wertgegenständen. Das Goldkontor 
Ratekau kauft an:
- Goldschmuck, Altgold, Bruchgold 
sowie Zahngold (auch mit Zähnen).
- Anlagegold: Goldbarren und Mün-
zen jeglicher Art.
- Silberwaren: Silber jeglicher Art, 
Besteck (echtes Silber oder versil-
bert).
- Platin und Palladium.
- Edelsteine und Schmuck: Dia-
manten, Farbedelsteine, Bernstein-

schmuck und Modeschmuck.
- Uhren: Luxusuhren, Golduhren und 
Taschenuhren.
- Sammlerstücke und Militaria: Milita-
ria jeglicher Art sowie Porzellan und 
Bronzefiguren. Haushaltsgegenstän-
de: Zinn (Becher, Teller, Figuren und 
mehr).
- Kunst und Antiquitäten: Gemälde, 
Kunstobjekte sowie antike Möbelstü-
cke und Raritäten. Dienstleistungen: 
Haushaltsauflösung, Erbnachlässe - 
diskret und zuverlässig.
Flexibler Service: Im Geschäft oder 
beim Kunden zu Hause.
Die Hausbesuche haben sich schon 
vor der Geschäftseröffnung im 
Herbst letzten Jahres bewährt. Sie 
bleiben fester Bestandteil des Servi-
ceangebots. Somit haben die Kun-
den weiterhin die Wahl, spontan 
ins Geschäft zu kommen und sich 
sofort beraten zu lassen, einen Ter-
min für eine vertrauliche Beratung 
in den Geschäftsräumen oder einen 
Hausbesuch für eine persönliche 
und transparente Beratung zu Hause 
- mit sofortiger Barzahlung - zu ver-
einbaren.
Weitere Informationen und Kon-
takt zum Goldkontor Ratekau 
unter Tel. 04504 / 7790613 
oder 0174 / 8611934, 
www.goldkontor-ratekau.de. (red)
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GRÖMITZ
• Elektrotechnik
• Kältetechnik
• Klimatechnik
• Kundendienst
• Notdienst

Matthias Krell - Meisterbetrieb -

Weidehof 2 • 23743 Grömitz-Brenkenhagen
Tel.: 0 45 62 / 26 77 00 • Fax 26 77 01



Kurpromenade 2, 23743 Grömitz, Tel. 0173-4985645, milloncino.de

GENUSS MIT MEERESBLICK 
EIN UNVERGLEICHLICHES 
REISEZIEL FÜR GENIESSER.

Öffnungszeiten Ristorante: 
Mi. - So. 12:00 - 21:00 Uhr

Mo. - Di. Ruhetag

RE
ST

AU
RANT • EVENTS • BISTRO • COCKTAILBAR

Imagefilm auf

Tel. 0 45 62 / 49 48
www.pizzaservice-milano.de

Grömitz | Wicheldorfstr. 35
Pizza-Service Milano 30  Jahre

Lieferung frei Haus • täglich 16 bis 22 Uhr

PIZZA
ab 7,70 €

Wahlvorschläge für 
den Seniorenbeirat

Grömitz. Für die Wahl des Seniorenbeirates der 
Gemeinde Grömitz am 3. Februar werden folgen-
de Wahlvorschläge bekannt gegeben: Thomas 
Beckmann, Karin Gaspert, Bernd Groß, Elke 
Jahnke, Henry Karl Johannsen, Sabine Kloth-Os-
tertag, Edith Luschnat, Marina Niestrath, Martina 
Schoubye, Michael Schultz, Ute Schultz, Michael 
Suhr, Uwe Völzmann und Sigrun Webert. (red)

Frauenfrühstück
Grömitz. Das Frauenfrühstück findet wieder am 
Donnerstag, dem 8. Januar von 9.30 bis 11 Uhr 
statt. Alle interessierten Frauen sind eingeladen, in 
das Gemeindehaus „Nicolaiblick“ neben der Kir-
che zu kommen. Das Thema lautet „Hoffnung: 
Gedanken und Wünsche zum Jahresbeginn“. Bei 
einem Frühstück kann man Kontakte knüpfen und 
ins Gespräch kommen. Einige Erfahrungen und 
Meinungen zum Thema werden gesammelt mit 
der Möglichkeit, sich mit seinen Gedanken einzu-
bringen. (red)

Event-Highlights 2026 
im Ostseebad Grömitz

Grömitz singt.

Grömitz. Auch 2026 heißt Grömitz wieder alle 
Gäste willkommen, die unvergessliche Momente 
erleben und ein vielfältiges Veranstaltungspro-
gramm genießen möchten. Mit einem prall gefüll-
ten Programm präsentiert der Tourismus-Service 
Grömitz viele Highlights, die von Musik und Kul-
tur über Sport bis hin zu Kunst, Lifestyle und Fa-
milienevents reichen. Ein Ereignis ist erneut das 
Beachfestival „Sonne, Strand und Sterne“. Direkt 
am Strand von Grömitz entsteht eine Mischung 
aus Live-Musik, DJs, Festival-Atmosphäre und ein-
drucksvoller Kulisse. 
Auch die traditionellen Veranstaltungen behalten 
ihren festen Platz im Kalender: Das Feuerwerk von 
„Ostsee in Flammen“, das 2026 erstmals an ei-
nem Samstag stattfindet, das Klosterfest in Cismar 
sowie weitere Klassiker sorgen für Erinnerungen.
Musikalische Highlights: Newcomer der Sin-
ger-Songwriter-Szene, Bands für die ganze Familie 
sowie national bekannte Sängerinnen, Sänger und 
Bands geben 2026 Live-Konzerte - unter ande-
rem an Orten wie der Seebrücke, auf der neuen 
Kurparkbühne, im Kloster Cismar oder direkt am 
Strand.
Sonne, Strand & Sterne: An fünf Tagen wer-
den Stars und Sternchen ihre Hits und Klassiker 
zum Besten geben. Von Mittwoch bis Freitag (1. 
bis 3. Juli) wird es ein kostenfreies Musikpro-
gramm für die ganze Familie geben. Am späten 
Nachmittag startet das Programm jeweils mit Kin-
derkonzerten, bevor es am Abend auf der Bühne 
heiß hergeht. Am Mittwoch wird „Lotte“ auftreten 
und am Donnerstag sorgt „Gestört aber GeiL“ für 

Stimmung. Am Freitag können sich alle Gäste auf 
das NDR-Festival freuen.
Am Samstag, 4. Juli, startet das Festival-Wochen-
ende mit der „Best of 90s“-Show - mit Oli. P, Red-
nex, SNAP!, Fun Factory, Captain Jack, Culture 
Beat und Special D.
Am Sonntag, 5. Juli, heizt Clueso die Menge or-
dentlich ein. Tickets für beide Tage gibt es in der 
Tourist-Info am Seebrückenvorplatz. 
Beats über dem Meer und Sunset Chill: Die 
Grömitzer Seebrücke wird zum Schauplatz einer 
Veranstaltungsserie namens „Beats über dem 
Meer“ und „Sunset Chill“. In dieser Kulisse wartet 
eine Feier mit Atmosphäre, Getränken und Beats.
Jugend rockt Grömitz: Junge Musiker aus der 
Region bringen Rock, Metal und Punk live auf die 
Bühne. Das Festival sammelt Spenden für wohltä-
tige Projekte wie Lautstark gegen Krebs sowie die 
örtliche Jugend- und Kinderfeuerwehr. Termin für 
Rockfans: 11. April im Kurpark.
Brenkenhagen Open Air: Auch Brenkenhagen 
kann feiern: Nach dem erfolgreichen Start 2025 
geht das BOA-Festival 2026 in die zweite Runde. 
Das Dorffest unter freiem Himmel verspricht wie-
der Stimmung, Musik und Gemeinschaft.
Sportliche Highlights 
Dazu gehören unter anderem: Am 28. Februar 
findet „Crossdog on the Beach“ statt. Gemeinsam 
mit ihrem vierbeinigen Laufpartner bewältigen 
Teilnehmer den CaniX Run und die Multidisziplin 
CaniX Challenge. Die Strecke führt über weite 
Strände, abwechslungsreiche Trails und das facet-
tenreiche Grömitz. 

Folge
uns auf

der_reporter
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Bodenbeläge-, Maler- und Tapezierarbeiten
alles aus Meisterhand • zu günstigen Festpreisen

Malermeister VOLKER MUELLER
Grömitzer Str. 59 · 23743 Grömitz-Brenkenhagen ·  04562/7721 & 0172/7311218
Fordern Sie mein unverbindliches Angebot • Ein Vergleich lohnt sich!

Der Tourismus-Service Grömitz sucht
zum nächstmöglichen Zeitpunkt
einen Pächter für eine 77m2 

große Ladenfläche im Yachthafen
Weitere Informationen zu der 

Ausschreibung sind zu finden unter:
www.groemitz.de/ausschreibungen

Eine Bewerbung senden Sie 
bis zum 28. Februar 2026 per E-Mail 

an marketing@groemitz.de

 

77m2 Ladenfläche im
Yachthafen zu verpachten!

 

Sonne, Strand & Sterne 2025.

DJ live.

Sun Run: Am Sonntag, dem 10. 
Mai findet der Grömitzer Sun Run 
statt. Ein Lauf für jedermann, ganz 
nach persönlichem Fitnesslevel. 
Gewählt werden kann zwischen 
verschiedenen Strecken mit unter-
schiedlichen Längen - ob entlang 
der Kurpromenade, auf dem Deich, 
am Klostersee vorbei oder bis nach 
Cismar. Neu: Der BoB-Schülerlauf. 
Für jede Teilnahme pflanzt der Tou-
rismus-Service Grömitz einen Baum 
oder eine Blühwiese in der Gemein-
de. BoB (Best of Baltic) ist eine 
deutsch-dänische Nachhaltigkeitsini-
tiative, gefördert von Interreg. 
Ostseeferienland-Fahrradwo-
che: Gleich zwei Mal im Jahr heißt 
es: Sechs Tage - Sechs Touren - 
Sechs verschiedene Startpunkte. 
Beginnend am Montag, dem 4. Mai 
beziehungsweise 14. September 
starten die kostenfreien, geführten 
Radtouren durch das Ostseeferien-
land (Dahme, Grömitz, Kellenhusen, 
Grube und Lensahn) und in die Um-
gebung. Unterwegs warten Führun-
gen und Wissenswerteres über die 
Region. 
Strandfeuer: Am 14. Februar wird 
es heiß! Passend zur kalten Jahres-
zeit lockt Grömitz mit Tee, Glüh-
wein, Musik und einem Feuer an den 
Strand. Gestartet wird um 17 Uhr 
mit einem Fackelmarsch vom See-
brückenvorplatz zum Nordstrand. 
Abgerundet wird das Abendpro-
gramm mit traditionellen Grünkohl-
Essen in den Grömitzer Restaurants. 
Romance the Show: Die CM Cir-
cusarts lädt zu einem Ereignis in Grö-
mitz auf die Wiese Uferstraße ein. 
Zuschauerinnen und Zuschauer ha-
ben vom 12. bis 22. Februar jeweils 
ab 18 Uhr die Gelegenheit, die inter-
nationalen Artisten und Preisträger 
des Circusfestivals von Monte Carlo 
zu erleben. Tickets gibt es in der 
Tourist-Info am Seebrückenvorplatz.
Osterfesttage für die ganze Fa-
milie: Auch zu Ostern hat Grömitz 
ein Programm für die ganze Familie. 
Zum Osterwochenende vom 4. bis 
6. April ist von Spaziergängen am 
Strand, einem Osterfeuer, gemein-
samen Back-Workshops, verschie-
denen Künstlern, ein Drachenfest 
und einer Ostereiersuche am Strand 
etwas für die ganze Familie dabei. 
Täglich ab 11 Uhr heißt es rund um 
das Strandhaus in Grömitz: Happy 
Easter.
Kunst- und Kulturtage: Am 20. 
und 21. Juni starten die Kunst- und 
Kulturtage rund um das Kloster Cis-
mar. Künstler und Kunsthandwerker 
aus Cismar und Umgebung präsen-
tieren ihre Werke und geben Einblick 
in ihr Schaffen. 
Klosterfest Cismar: Rund um das 
ehemalige Benediktinerkloster in 
Cismar wird vom 7. bis 9. August ge-
feiert. Zahlreiche Kunsthandwerker, 
Schmiede, Papierkünstler, Floristen, 
Spielzeugmacher, Musiker und Gas-
tronomen laden zu einem Bummel 
rund um das Kloster ein. 
Ostsee in Flammen: Die Ostsee 
vor Grömitz wird 2026 erstmals 
an einem Samstag (29. August) mit 
Bildern und Feuerwerksformationen 

zum Strahlen gebracht. Zu Musik 
wird um 22.45 Uhr für rund 20 Mi-
nuten die Ostsee in den buntesten 
Farben erleuchten. Doch nicht nur 
der Abend lädt zu einem Ausflug ins 
Ostseebad ein: Das farbenfrohe und 
musikalische Programm beginnt be-
reits um 14.30 Uhr. Am Freitag gibt 
es zudem ein Warm-up entlang der 
Promenade. 
Lichtermeer: Vom 21. bis 25. 
Oktober kann Grömitz voller Glanz 
und Farbe erlebt werden, wenn das 
Lichtermeer mit Lichtstationen und 
Aufbauten einen Ort in Grömitz il-
luminiert. Inmitten des Lichtermeers 
warten Live-Musik, Snacks und Glüh-
wein auf alle Besucher.  
Martinsmarkt Cismar: Auch im 
November lädt das Kloster Cismar 
rund um den Martinsmarkt zum 
Bummeln und Verweilen ein. Vom 6. 

bis 8. November präsentieren Kunst-
handwerker ihre Arbeit und laden in 
den geschmückten Klosterhof ein. 
Winterlichter: Winterlichter brin-
gen das Ostseebad der Sonnenseite 

täglich mit dem Einbruch der Dun-
kelheit zum Leuchten. Vom 27. No-
vember bis zum 7. Februar kann man 
entlang der Installationen schlendern 
oder auf Foto-Safari gehen. (red)
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Grömitz startet mit Zuversicht ins neue Jahr

Begrüßten zahlreiche Gäste: Bürgermeister Sebastian Rieke, Bürgervorsteher Matthias 
Dammer und Tourismusleiter Manfred Wohnrade (v. lks.)

Lob fürs Ehrenamt, große Projekte im Blick
Grömitz. Über zwei Stunden voller Informati-
onen, Musik und Anerkennung fürs Ehrenamt: 
Beim Neujahrsempfang der Gemeinde Grömitz 
im Klosterkrug Cismar begrüßten Bürgervorsteher 
Matthias Dammer, Bürgermeister Sebastian Rieke 
und Tourismusleiter Manfred Wohnrade zahlreiche 
Bürgerinnen und Bürger sowie Gäste aus Politik, 
Vereinen und Feuerwehren. Für musikalische Be-
gleitung sorgten der Feuerwehrmusikzug Grömitz 
und der Grömitzer Shantychor. Zwischendurch 
blieb viel Raum für Gespräche.
Solide Finanzen trotz enger Spielräume: 
Bürgervorsteher Matthias Dammer machte deut-
lich, dass die Gemeinde finanziell auf einem sta-
bilen Kurs ist, auch wenn die Spielräume kleiner 
werden. Für 2026 konnte erneut ein ausgegli-
chener Haushalt verabschiedet werden. Möglich 
geworden sei das vor allem durch eine frühzeitige 
Erhöhung des Tourismusbeitrags und die Ausdeh-
nung der Hauptsaisonzeiten. „Wir sind auf einem 
sehr guten Weg“, betonte Dammer. Gleichzeitig 
dämpfte er allzu große Erwartungen: Preis- und 
Lohnsteigerungen bei gleichzeitig sinkenden Steu-
ereinnahmen hätten das erhoffte finanzielle Pols-
ter schnell aufgezehrt. „Wir können nur hoffen, 
dass der Tourismus brummt und die Steuereinnah-
men nicht weiter sinken“, so Dammer.
Schulneubau und Baugebiete: Ungeachtet 
dessen treibt die Gemeinde große Zukunftsprojek-
te voran, allen voran das Großprojekt Schulzen-
trum (der reporter berichtete). Eine aktuelle Kos-
tenschätzung von rund 50 Millionen Euro stellt die 
Gemeinde jedoch vor große Herausforderungen. 
„Oberster Grundsatz ist und bleibt: Das Ganze 
muss solide bezahlt werden können. Wir wollen 
keinen Schuldenberg für die nächsten Generatio-
nen hinterlassen“, stellte der Bürgervorsteher klar.
Zum Thema Wohnraum informierte er über die 
Baugebiete Kirchkoppel und Grönwohldshorst, die 
voraussichtlich kurz vor der Erschließung stehen.
Volkstrauertag, Kirche und gesellschaftli-
cher Zusammenhalt: Einen besonderen Akzent 
setzte Dammer beim Volkstrauertag, der 2025 
erstmalig als „Volkstrauertag und Friedensgeden-
ken“ stärker ins Bewusstsein gerückt worden war. 
Das neue Konzept mit anschließender Begegnung 
habe intensive Gespräche ermöglicht und solle 
2026 ausgebaut werden.
Sorgen bereitet ihm die Zukunft der Kirche vor 
Ort. Mit dem anstehenden Ruhestand von Pastor 
Holger Lorenzen, dem Fortgang von Pastorin An-
gela Zuschneid-Dorn sowie dem Ruhestand von 
Burkhard Kiersch  von der Kirchengemeinde Cis-
mar am Jahresende 2026 werden die Nachbeset-
zungen schwierig.
Dammer warb zudem für mehr gesellschaftlichen 
Zusammenhalt: Wenn sich die Menschen weiter 
voneinander entfernten, werde es zunehmend 
schwieriger, das Land in dem Sinne zu gestal-
ten, wie man es kenne und schätze. „Die Freiheit 
kommt nur durch Engagement aller Bürgerinnen 
und Bürger. Nur so funktioniert unser Land.“
Infrastruktur, Sicherheit und Ortsentwick-
lung: Bürgermeister Sebastian Rieke blickte auf 
ein arbeitsreiches Jahr 2025 zurück mit vielen 
Projekten, die nicht immer sofort sichtbar seien. 
„Gerade diese Arbeit im Hintergrund ist entschei-
dend für die Zukunftsfähigkeit unserer Gemeinde“, 
sagte er.
Ein Schwerpunkt lag auf der Infrastruktur: Stra-
ßen, Abwasser- und Trinkwassernetze. Durch 
bessere Abstimmung mit allen Versorgern sollen 
Straßen künftig nur noch einmal geöffnet wer-
den. „Der Koordinierungsaufwand ist hoch, aber 
er lohnt sich. Und wir alle sparen Zeit, Geld und 
Nerven“, so Rieke.
Für 2026 sind erneut eine Million Euro für Stra-
ßensanierungen eingeplant. Gleichzeitig inves-
tiert die Gemeinde in den Katastrophenschutz: 
Notstromaggregate für Feuerwehrgerätehäuser, 
Schule und künftig auch den Klosterkrug sowie ein 
Hochwasserschutzsystem an den Strandzugängen.

Manfred Wohnrade (lks.), Matthias Dammer und Sebastian Rieke (re.) ehrten Peggy An-
dersen-Hartwig, Marion Lindner und Maria Kononov für ihr Engagement beim kostenlosen 
Frühstück für Schulkinder.

Die geehrten Sportlerinnen und Sportler.
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Grömitz startet mit Zuversicht ins neue Jahr
Lob fürs Ehrenamt, große Projekte im Blick

Ehrung des „Teams Kommersleitung beim Bürgervogelschießen Cismar“, bestehend aus 
Burkhard Glaser, Daniela Knoop, Sabrina Prüss und Henning Siems. (v. lks.).

Im voll besetzten Saal des Klosterkrugs begeisterten der Feuerwehrmusikzug Grömitz und 
der Grömitzer Shantychor die Gäste.

Bei der Ortsentwicklung stehen Verkehr und Par-
ken im Fokus. Tempo-30-Zonen, ein Parkleitsys-
tem und verkehrsberuhigte Bereiche sollen die 
Aufenthaltsqualität verbessern. Erste Umsetzun-
gen sind noch für dieses Jahr vorgesehen.
Wohnen, Kinderbetreuung und Gewerbe-
gebiet: Beim Wohnraum setzt die Gemeinde auf 
Schutz und Neubau zugleich. Die Zweckentfrem-
dungssatzung soll Dauerwohnraum sichern. „Die-
se Regelung wird nicht jedem gefallen, aber sie ist 
notwendig, um die Balance zwischen Tourismus 
und dauerhaftem Wohnen zu halten“, betonte 
Rieke.
Positiv bewertete er zudem das Projekt Mitarbei-
terwohnen im Genossenschaftsmodell, bei dem 
Gemeinde, Gewerbetreibende und Zweckverband 
gemeinsam Wohnraum für Mitarbeitende realisie-
ren. Erfreuliche Nachrichten gab es zudem aus der 
Kinderbetreuung: Der Kindergarten Zwergenstüb-
chen in Cismarfelde wurde erweitert, ein Natur-
kindergarten auf Hof Klostersee eröffnet. Weitere 
Plätze sollen folgen.
Des Weiteren treibt die Gemeinde die Erweiterung 
des Gewerbegebiets im Körnickerfeld voran.
Feuerwehren, Vereine und Ehrenamt: Gro-
ße Anerkennung sprach Rieke den Feuerwehren 
aus. Mit 199 aktiven Einsatzkräften und insgesamt 
rund 340 Mitgliedern seien sie eine tragende Säule 
der Gemeinde. Ebenso stellte er Vereine, Jugend-
arbeit und den Bauhof heraus. Investitionen in die 
Ostholsteinhalle und ein neuer Sozialtrakt für den 
Bauhof sind fest eingeplant.
Rekordjahr für den Tourismus: Tourismus-
leiter Manfred Wohnrade präsentierte beeindru-
ckende Zahlen: Grömitz zählt 2025 erstmals mehr 
als zwei Millionen Übernachtungen. Wohnrade 
betonte, dass diese Entwicklung nur mit den Leis-
tungsträgern möglich sei. „Die Zahlen sprechen 
für sich. Das ist eine Teamleistung. Danke, Team 
Grömitz!“
Highlights wie der neue Beach Club, das Festival 
„Sonne, Strand und Sterne“ mit Wincent Weiss, 
„Ostsee in Flammen“ oder der neue Wohnmobil-
platz „Sonnenplatz 29“ sorgten für große Reso-
nanz bei Gästen wie Einheimischen.
Große Projekte für 2026: Für das laufende 
Jahr kündigte Wohnrade zahlreiche Projekte an: 
die Eröffnung der Dünenwelten mit Spielwelt, 
Bowlingbahn, Veranstaltungssaal und Gastro-
nomie, pünktlich zur Saison und bislang ohne 
Kostenüberschreitung. „Ja, es scheint tatsächlich 
möglich zu sein, dass die öffentliche Hand ein Pro-
jekt für 12,5 Millionen Euro plant und auch für 
12,5 Millionen Euro baut“, sagte er.
Auf der Agenda stehen außerdem ein Solarpark 
auf dem Großparkplatz Gildestraße, eine zweitä-
gige Ausgabe von „Ostsee in Flammen“, die Um-
gestaltung des Seebrückenplatzes und eine feste 
Bühne im Kurpark, die auch von Vereinen und 
Verbänden genutzt werden kann.
Ehrungen
Peggy Andersen-Hartwig, Maria Kononov 
und Marion Lindner wurden für ihr besonde-
res Engagement bei der täglichen Ausgabe 
des kostenlosen Frühstücks für Schülerinnen 
und Schüler im Gosch Hotel ausgezeichnet. 

Zudem erhielten Daniela Knoop, Sabrina Prüss, 
Henning Siems und Burkhard Glaser eine Aus-
zeichnung in Anerkennung von 20 Jahren enga-
gierter Kommersleitung des Bürgervogelschießens 
in Cismar.

Geehrt wurden außerdem folgende Sportlerinnen 
und Sportler für ihre herausragenden Leistungen: 
Nikolina Karaman, Ben Arb, Anni Nestler, Helen 
Hedda Reese, Stephan Lüthans, Jörg Bohner, 
Amy Deckenhoff, Jens Petersen, Donata von Lu-
dowig und Rüdiger Reibe. (he)

1

Hier die App laden
für Android und
iPhone:

IMMER SOFORT INFORMIERT
DIE REPORTER-APP
· Die aktuellen 
 Schlagzeilen
· Alle Veranstaltungen 
 auf einen Blick
· Angebote und Neuigkeiten
 aus der Region

Laden im

JETZT BEI

» KOSTENLOS
» SCHNELL
» AKTUELL



w
w

w
.d

er
-r

ep
or

te
r.d

e
22

07
.0

1.
26

NEUBAU ZWEIER GASTRONOMIEGEBÄUDE
IM YACHTHAFEN VON GRÖMITZ

Der Tourismus-Service Grömitz plant zur weiteren 
Attraktivierung des Yachthafens den Neubau zweier 

Gastronomieeinheiten & ist auf der Suche nach interessierten 
Pächtern für: 

- 1 x Schankwirtschaft 
- 1 x große Gastronomieeinheit, die auch auf 
2 kleinere Einheiten aufgeteilt werden kann 

Bei Interesse erhalten Sie weitere Informationen vom 
Tourismus-Service Grömitz, Betriebsleiter Manfred Wohnrade: 

m.wohnrade@groemitz.de

Weitere Informationen finden Sie zudem unter:
groemitz.de/ausschreibungen

Kurpromenade 6 · Jachthafen 16 · 23743 Grömitz · tägl. 10 – 20 Uhr

www.falkenthal-seafood.de

Fish & Wein
Erleben Sie einen kulinarischen Auftakt der Extraklasse: 

Am 18. Januar 2025 laden wir Sie zu unserem exklusiven Weinabend 

mit dem renommierten Winzer Eric Manz ein.

Genießen Sie ein harmonisch 

abgestimmtes 5-Gänge-Menü aus 

unserer Seafood-Küche, bei dem 

Eric Manz persönlich zu jedem 

Gang die perfekte Weinbegleitung 

präsentiert und spannende 

Einblicke in seine Weinkultur gibt.

18.01.2025, 17:00 Uhr
95 € p.P.
inkl. Menü & Weinreise

Reservierung: 
info@falkenthal-seafood.de

SEAFOOD-MANUFAKTUR

Weinabend mit Eric Manz

Gänge-
Menü5

Anzeige

Fish & Wine - Ein Abend, der nach Meer und Charakter schmeckt

Seit über 25 Jahren steht der 
Name Falkenthal in Grömitz für 
handgemachte Edelfisch-Spezia-
litäten.

Genussmomente im Falkenthal Seafood mit Winzer Eric Manz
Grömitz. Am Sonntag, dem 18. 
Januar wird das Falkenthal Seafood 
an der Grömitzer Kurpromenade 6 
zur Bühne für einen genussvollen 
Abend, der Fisch und Wein kom-
promisslos zusammenbringt. Fish & 
Wine ist kein klassisches Dinner - es 
ist ein Erlebnis für alle, die ehrlichen 
Geschmack, Qualität und Atmosphä-
re lieben. Beim ersten Fish & Wine 

Abend im Falkenthal Seafood erwar-
tet die Gäste ein exklusives 5-Gänge-
Menü, bei dem fein komponierte 
Fischgerichte auf handverlesene 
Weine treffen. Jeder Gang ist präzi-
se gedacht, klar serviert und perfekt 
abgestimmt - ohne Chichi, aber mit 
maximalem Genuss. Ein Highlight 
des Abends: Winzer Eric Manz be-
gleitet die Gäste persönlich durch das 

Wassertourismus in
Schleswig-Holstein

Nach langjähriger erfolgreicher 
Aufbau- und Entwicklungsarbeit 
hat der bisherige 1. Vorsitzende 
des WiSH, Manfred Wohnrade 
(lks.), seinen Vorsitz an Philip 
Schinnagel übergeben.

Eutin/Schleswig-Holstein. Die 
Mitgliederversammlung des Was-
sertourismus in Schleswig-Holstein 
e.V. (WiSH) hat Philip Schinnagel 
im Rahmen seiner letzten Mitglieder-
versammlung zum 1. Vorsitzenden 
gewählt. Philip Schinnagel ist Ge-
schäftsführer der CORE Kiteboar-
ding GmbH auf Fehmarn.
Als Dachorganisation der wasser-
touristischen Anbieter, Kommunen 
und Unternehmen in Schleswig-
Holstein - mit den Sparten Segeln 
(Sportboothäfen), Surfen und Angeln 
- bündelt der Verein Interessen sowie 
Marketing und organisiert den Erfah-
rungs- und Informationsaustausch. 
Leitgedanke ist es, Wassersport und 
Wassertourismus an Küste und Bin-
nengewässern Schleswig-Holsteins 
zu stärken, weiterzuentwickeln sowie 
im Einklang mit Natur, Einheimischen 
und Gästen nachhaltig zu gestalten.
„Der Verein arbeitet sachlich, lö-
sungsorientiert und umsichtig. Wir 
bringen die Perspektiven von Häfen, 
dem Fachhandel, Stationen und Gui-
des ebenso ein wie die der Kommu-
nen und Tourismuspartner. Unser 
Ziel bleibt, Schleswig-Holsteins Küs-
ten als hochwertige, naturverträgli-
che Wassersport- und Urlaubsregion 
zu erhalten und klug weiterzuentwi-
ckeln“, sagt Philip Schinnagel.
Gleichzeitig dankte die Mitgliederver-
sammlung Manfred Wohnrade vom 
Tourismus-Service Grömitz, der den 
Verein über 20 Jahre lang erfolgreich 
geführt hat. Er habe den Verein auf-
gebaut und durch seine langjährige 
verlässliche, engagierte und umsich-
tige Führung im Laufe seiner Amts-
zeit Brücken zwischen Wassersport, 
Tourismusentwicklung und Natur-
schutzkommunikation geschlagen, 
Netzwerke gefestigt und Projekte 
angestoßen, die Schleswig-Holsteins 
Küstenprofil als Wassersport- und Ur-

Menü. Zu jedem Gang stellt er den 
passenden Wein vor, teilt spannen-
de Einblicke in seine Arbeit, erzählt 
Geschichten aus 
dem Weinberg 
und vermittelt sei-
ne Leidenschaft 
für authentischen 
Weinbau - direkt, 
nahbar und mit 
Charakter. In ent-
spannter Atmo-
sphäre, nur we-
nige Schritte vom 
Meer entfernt, 
lädt das Falkenthal Seafood dazu 
ein, den Alltag hinter sich zu lassen, 
Neues zu entdecken und den Abend 
in vollen Zügen auszukosten. Gute 
Gespräche, starke Aromen und das 
Zusammenspiel von Fisch und Wein 
stehen dabei im Mittelpunkt.

Alles Wichtige
über:

finden auf
der-reporter.de

Kurpromenade 6 · Jachthafen 16 · 23743 Grömitz · tägl. 10 – 20 Uhr

www.falkenthal-seafood.de

Fish & Wein
Erleben Sie einen kulinarischen Auftakt der Extraklasse: 

Am 18. Januar 2025 laden wir Sie zu unserem exklusiven Weinabend 

mit dem renommierten Winzer Eric Manz ein.

Genießen Sie ein harmonisch 

abgestimmtes 5-Gänge-Menü aus 

unserer Seafood-Küche, bei dem 

Eric Manz persönlich zu jedem 

Gang die perfekte Weinbegleitung 

präsentiert und spannende 

Einblicke in seine Weinkultur gibt.

18.01.2025, 17:00 Uhr
95 € p.P.
inkl. Menü & Weinreise

Reservierung: 
info@falkenthal-seafood.de

SEAFOOD-MANUFAKTUR

Weinabend mit Eric Manz

Gänge-
Menü5

Beginn ist um 17 Uhr, der Preis 
beträgt 95 Euro pro Person. Re-
servierungen unter info@falkenthal-
seafood.de. (red/mg)

laubsland sichtbar machen, hieß es.
In den vergangenen Jahren hat sich 
der WiSH mit fachlichen Stellung-
nahmen, Gesprächen und Beiträ-
gen in die Ostseeschutz-Debatte 
eingebracht und ist nach wie vor im 
Gespräch mit Vertretern des Lan-
des, unter anderem im Kontext der 
Diskussion um einen Nationalpark 
Ostsee und den heute verfolgten Ak-
tionsplan Ostseeschutz 2030. Der 
Verein steht hier für eine sinnvolle 
Kooperation, Beteiligung der Betrof-
fenen und praxisnahe Schutz- und 
Lenkungslösungen, um die Ziele des 
Naturschutzes sowie des Wasser-
sports zusammenzubringen. (red)

https://www.der-reporter.de/firmen-und-vereine-aus-ostholstein/dienstleistung/gastronomie/unternehmen/41622
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FREIWILLIGE 
FEUERWEHR GRÖMITZ 
VON 1886Winterball
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Körnickerfeld 42 • 23743 Grömitz • Tel. 04562/7755 • Fax 7095

Stahl- und Edelstahlkonstruktion
Viel Spaß auf dem Grömitzer Winterball.

GOETTSCHE-GETRAENKE.DEWIR WÜNSCHEN VIEL SPASS AUF DEM WINTERBALL.BIER UND WEIN IM ÜBERFLUSS.

Ihre Gesundheit ist uns wichtig!
Wir beraten Sie gern!
Auch Online-Bestellungen möglich!

Nicolai-Apotheke · Brigitte Magedanz
Wicheldorfstraße 20 · 23743 Grömitz/Ostsee
Tel. 04562 / 25110 · Fax 04562 / 25112
www.nicolaiapotheke.de · info@nicolaiapotheke.de

Viel Spaß beim Winterball!

„Grömitzer Höhe“
Senioren-Residenz

www.alloheim.de
Grömitzer Höhe 1, 23743 Grömitz
Telefon (04562) 224-0, groemitz@alloheim.de

Wir bieten Ihnen
»	Stationäre	Pflege

» Betreutes Wohnen

»	Kurzzeitpflege

Wir wünschen
der FFW
Grömitz

einen tollen
Winterball

Winterball 2026 
Wir wünschen viel Spaß beim Feiern!

Steuerberatung für Grömitz und Umgebung
Steuerkanzlei Grömitz 
Jörg Bohner Steuerberater, Dipl.-Kfm.

Körnickerfeld 28 • 23743 Grömitz
groemitz.shbb.de

Gauskrog 8 · 23743 Grömitz 
0 45 62/1715 · 0172/9775842

www.fahrschule-ahrens.de

Wir wünschen 
viel Spaß!

Fahrschule

Ahrens
Auftakt ins Jubiläumsjahr 2026

Einer der größten Feuerwehrbälle des Landes findet am Samstag in der Gildehalle Grömitz statt.

Grömitz. Zum Start in das neue 
Jahr, das den 140. Geburtstag der 
Grömitz Wehr markiert, findet am 
Samstag, dem 10. Januar erneut ei-
ner der größten Feuerwehrbälle des 
Landes in der Gildehalle Grömitz 
statt. Die Grömitzer Kameradinnen 
und Kameraden erwarten zahlreiche 
befreundete Feuerwehren, Vereine 
und passive Mitglieder, um das noch 
junge Jahr stimmungsvoll einzuläu-
ten. Zur Königsparade zur Eröffnung 
des Abends werden wieder die am-
tierenden Königspaare unterschied-
lichster Institutionen, darunter auch 

das Bürgerkönigspaar der Feuerwehr 
Grömitz, erwartet.
Musikalisch wird der Winterball durch 
den Musikzug der Gemeindewehr 
Grömitz begleitet. Das Vogelberg 
Quintett sorgt zudem für beste Stim-
mung.Erstmals wird das musikalische 
Rahmenprogramm von DJ Gordan 
mitgestaltet, der zu späterer Stunde 
in das Geschehen eingreift. Alle Be-
sucherinnen und Besucher erwartet 
außerdem Speis und Trank der Flei-
scherei Meier aus Cismarfelde.
Die Tombola verspricht eine Viel-
zahl von attraktiven Preisen. Als 

burg. Auch ein Gutscheinkorb im 
Wert von 500 Euro, eine Nintendo 
Spielekonsole, ein Tablet-PC und ein 
Akkuschrauber sind in der Verlosung. 
Hinzu kommen unzählige große und 
kleine Gutschein- und Fleischpreise. 
„Die Tombola unseres Balls ist dank 
zahlreicher Spenden von fördernden 
Mitgliedern und Gewerbetreibenden 
aus Grömitz und Umgebung erneut 
ein Höhepunkt des Abends. Für die 
Unterstützung bedanke ich mich im 
Namen aller Mitglieder der Feuer-
wehr Grömitz“, erklärt Ortswehrfüh-
rer Jacob Revenstorf.
Der Eintritt beträgt 7,50 Euro pro 
Person. Passive Mitglieder und Uni-
formträger zahlen keinen Eintritt. Die 
Veranstaltung beginnt um 19 Uhr mit 
der Königsparade. Einlass ist bereits 
ab 18 Uhr.  Die Abendkasse öffnet ab 
18 Uhr. Aufgrund der hohen Anzahl 
von reservierten Plätzen haben spon-
tane Besucherinnen und Besucher 
keine Sitzplatzgarantie. (red)

Hauptpreis winken, bereitgestellt 
von Göttsche Getränke und Mehr 
aus Grömitz, vier Eintrittskarten für 
das Harry Potter Musical in Ham-
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KELLENHUSEN

www.ostseeferienland.de

EINLADUNG

Ich lade alle Bürgerinnen und Bürger, 
alle Organisationen, Verbände und Vereine

ganz herzlich zu unserem

NEUJAHRSEMPFANG
am Samstag, den 10. Januar 2026

um 11 Uhr
ins Dahmer Strandhus ein.

Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

Ich freue mich auf ein paar schöne Stunden 
mit netten Gesprächen in gemütlicher Runde.

Stefanie Friedrich-Suhr
Bürgermeisterin

Bäderstraße 4 | 04363/1561 | wilhelmloehr.de

Ausprobieren. Aufsetzen.

Wohlfühlen. Ihre neue Brille wartet auf Sie!

Neujahrskonzert in Grube: 3 x 2 Karten zu gewinnen
Grube. Der reporter verlost 3 x 2 
Karten für das Neujahrskonzert in 
der St. Jürgen Kirche in Grube am 
Samstag, dem 10. Januar um 19.30 
Uhr. Mit Klavierspiel, Blues Stimme 
und Spieltechnik auf der Mundhar-
monika begeistern die preisgekrön-
ten Kieler Musiker Georg Schroeter 
und Marc Breitfelder Konzertgänger 

weltweit. An diesem Abend spielen 
sie mit der Hamburger Sängerin 
Jessy Martens und ihrem Gitarristen 
Dirk Czuya sowie dem jungen Gitar-
risten Kalle Reuter und dem Schlag-
zeuger Tim Engel. Mit ihrer Stimme 
und Bühnenpräsenz zieht Jessy Mar-
tens das Publikum vom ersten Mo-
ment an in ihren Bann. Sie kann laut 

und sie kann leise, sie berührt und 
begeistert.
Die ersten drei Anrufer, die am Don-
nerstag, dem 8. Januar um 12 Uhr 
die Touristikleiterin Susanne Hasen-
beck unter Tel. 0172/1806745 er-
reichen, gewinnen.
Eintrittskarten gibt es noch im Vor-
verkauf im Tourismus Service Grube, 

unter toristbuero@gemeinde-grube.
de, im Weinschmecker Grube und 
im Tourismus Service Dahme und 
Kellenhusen für 29 Euro, Schüler/
Studenten 17 Euro oder an der 
Abendkasse für 34 Euro, Schüler 
und Studenten 22 Euro. (red)

Anzeige

Sprechstunde des Bürgermeisters
Kellenhusen. Kellenhusens Bürger-
meister Stefan Schwardt bietet den 
Einheimischen die Möglichkeit, sich 
mit Fragen und Anregungen persön-
lich an ihn wenden zu können. Die 

nächste Bürgermeistersprechstunde 
findet am Donnerstag, dem 8. Januar 
um 11 Uhr im Diekhuus Kellenhusen 
statt. Eine Anmeldung ist nicht nötig. 
(red)

Neujahrsempfang
Kellenhusen. Die Gemeinde Kel-
lenhusen lädt alle Einwohner und 
Einwohnerinnen, Gäste sowie Vertre-
ter und Vertreterinnen von Vereinen 
und Verbänden zum offiziellen Neu-
jahrsempfang ein. Die Veranstaltung 
findet am Sonntag, dem 11. Januar 
von 11 bis 13.30 Uhr im Saal des 
Diekhuuses, Strandpromenade 15, 
statt. Der Empfang wird von Pastor 
Kiersch mit einer Neujahrsandacht 
eröffnet. Im Anschluss folgen die 
traditionellen Neujahrsreden von 

Bürgermeister Stefan Schwardt und 
Tourismusleiter Raymond Kiesbye, 
die einen Ausblick auf die Pläne und 
Ziele der Gemeinde im neuen Jahr 
geben. Musikalische Begleitung gibt 
es von „Frühstücks-Beat“. Gäste kön-
nen sich auf einen Begrüßungssekt 
und einen kleinen Imbiss freuen, um 
gemeinsam auf das neue Jahr anzu-
stoßen. Der Eintritt ist kostenlos und 
es stehen ausreichend Sitzplätze so-
wie ein Fahrstuhl zur Verfügung. (red)

Plattdeutscher Nachmittag
Grube. Der Heimat- und Kulturver-
ein Grube lädt zum plattdeutschen 
Nachmittag am Freitag, dem 9. Ja-
nuar um 15 Uhr im Haus des Gastes 
ein. Gemeinsam wird in gemütlicher 

Runde Kaffee getrunken, Lieder ge-
sungen, erzählt und vorgelesen.
Alle sind willkommen. (red)

Neujahrsempfang
Dahme. Am Samstag, dem 10. Ja-
nuar lädt die Bürgermeisterin Stefa-
nie Friedrich-Suhr alle Bürgerinnen 
und Bürger sowie alle Organisati-
onen, Verbände und Vereine der 
Gemeinde Dahme ab 11 Uhr zum 

traditionellen Neujahrsempfang ins 
Strandhus ein. Im Mittelpunkt steht 
neben einem Ausblick ins neue Jahr 
der Klönschnack. Für das leibliche 
Wohl sowie Musik ist gesorgt. (red)

Dorfdisco
Dahme. Die Dorfdisco im Dahmer 
Strandhus findet auch 2026 wie-
der regelmäßig statt. Auftakt ist am 
Samstag, dem 10. Januar ab 20 
Uhr. Bei freiem Eintritt sorgen die 
bekannten Dorfdisco-DJs für Party-
stimmung und der Handwerker- und 

Gewerbeverein Grube für ein breites 
Sortiment an Getränken. Der Einlass 
ist nach Jugendschutzgesetz gere-
gelt. Ab 16 Jahren nur mit der Dah-
mer Access-Card möglich (erhältlich 
im Tourismus Service). (red)

JHV der Freiwilligen Feuerwehr
Kellenhusen. Die Jahreshauptver-
sammlung der Freiwilligen Feuer-
wehr Kellenhusen findet am Freitag, 
dem 23. Januar um 19.30 Uhr im 
Gemeindehaus bei der Kirche statt. 
Tagesordnungspunkte sind unter an-
derem ein Jahresbericht der Wehr-
führung, Kassenbericht der Kassen-

führung, Wahl der stellvertretenden 
Gemeindewehrführung, Kassenfüh-
rung, Gruppenführung, Atemschutz-
gerätewartung und Rechnungsprü-
fer sowie Ernennungen, Ehrungen, 
Beförderungen und Neuaufnahmen. 
(red)

Bingo
Dahme. Mit einem Bingonachmit-
tag startet am Donnerstag, dem 8. 
Januar der Tourismus Service Dahme 
ins Jahr 2026. Moderiert von Ulrich 

Türnau rollen die Kugeln ab 16 Uhr 
im Lesesaal des Haus des Gastes an 
der Strandpromenade. (red)
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LENSAHN
LEN

SAH
NER-HOF-SCHLACHTEREIwww.hofschlachterei-suhr.de

Hofweg 25 • 23738 Lensahnerhof • 0 43 63/15 73

SUHR
Inh. Christian Suhr

Lensahner Kirchplatz    Di. - Sa. von 8 - 13 Uhr
Do. 08.01. Schmorrippchen mit Kartoffeln und Rotkohl
 Königsberger Klopse mit Kartoffeln
 Lauchcremesuppe
Fr. 09.01. Schweinefilettopf mit Röstkartoffeln
 Hähnchencurry mit Reis
 Hackfleischtopf

Di. 13.01. Schnitzel mit Kartoffeln und Kohlrabigemüse
 2 Frikadellen mit Kartoffeln, Erbsen und Wurzeln
Mi. 14.01. Steckrübenmus mit Kassler und Kohlwurst
 Rindergulasch mit Kartoffeln
 Erbsensuppe
Do. 15.01. Kohlroulade mit Kartoffeln
 Hühnerfrikassee mit Reis
 Erbsensuppe
Fr. 16.01. Grünkohl mit allem
 Gyros in Sahnesauce mit Reis
Di. 20.01. Spießbraten mit Röstkartoffeln
 Schweinefiletspitzen mit Nudeln
Mi. 21.01. Sahnegeschnetzeltes mit Nudeln
 Chili con Carne
 Schaschlikpfanne mit Reis

Kegler-Verein-Lensahn

Fiona Winkelmann, Paul Ehlers, Emma Müller, Mike Doose, Zoe Doose, Fynn Nestler, Luca 
Müller und Jonne Klahn.

Erfolge beim ersten Lauf der 
Kreisjugendmeisterschaften 2025/2026

Lensahn/Puttgarden. Zum Auftakt der Kreis-
jugendmeisterschaft ging es nach Puttgarden auf 
die Kegelsportanlage des ESV Insel Fehmarn. In 
der männlichen U18 erreichte Mike Doose Platz 
2 vor Luca Müller auf Platz 3. In der männlichen 
U14 wurde Paul Ehlers mit Platz 1 Kreismeister, 
Jonne Klahn sicherte sich Platz 3 und Fynn Nestler 
erreichte Platz 5. In der weiblichen U14 erreichte 

Fiona Winkelmann Platz 2, Zoe Doose Platz 3 und 
Emma Müller Platz 4.
Verstärkung in der Jugend ist immer mittwochs 
und freitags ab 17 Uhr im Kegelsportzentrum Len-
sahn willkommen. Auch für die Erwachsenen steht 
die Tür offen. Die Trainingszeiten sind immer im 
Anschluss an das Jugendtraining. (red)

Anzeige Ablesung der Wasserzähler
Lensahn. Die Lensahner Wasserbetriebe haben 
die Vordrucke zur Ablesung der Wasserzähler ver-
sandt. Kunden werden gebeten, die Ablesung und 
Mitteilung der Zählerstände vorzunehmen, um die 
Abgaben-/Gebührenbescheide für 2025 erstellen 
zu können. Die Übermittlung der Zählerstände 
kann über die Homepage des Amtes Lensahn 

erfolgen. Sollten Zählerstände bis zum 9. Januar 
nicht vorliegen, erfolgt gemäß der Beitrags- und 
Gebührensatzung der Lensahner Wasserbetriebe 
zur Wassersatzung deren Schätzung. Für Fragen 
und weitere Informationen steht Katja Birckigt un-
ter Tel. 04363/508-35 zur Verfügung. (red)

Vorhang auf in der 
Waldbühne

Damlos. Die Damloser Waldbühne führt am Frei-
tag und Samstag, dem 16. und 17. Januar sowie 
23. und 24. Januar, jeweils um 19.30 Uhr, die 
Komödie „Ja, Ich muss“ von Rolf Sperling in der 
Bürgerbegegnungsstätte auf.
Eigentlich sollte es für Sandra (Margarete Langneff) 
und Sven (Karsten Eldau) der schönste Tag wer-
den. Die Braut im feinen Kleid, der Bräutigam im 
schicken Bügelhemd und das Hotel für die Sause 
ist auch schon klargemacht. Alles in Butter, könnte 
man meinen. Doch da nimmt das Unglück seinen 
Lauf: Zwischen Seifenspender und Kachelwand, 
will Sven den Retter in der Not spielen. 
Ein Spektakel direkt aus dem Leben erwartet die 
Gäste. Einlass ist eine Stunde vor Aufführungsbe-
ginn. (red)

Frühstück bei der AWO
Lensahn. Das nächste Frühstück bei der Arbei-
terwohlfahrt Lensahn findet am Montag, dem 12. 
Januar in der Bürgerbegegnungsstätte der AWO-
Lensahn, Dr. Julius-Stinde-Str. 11a, statt.  Beginn 
ist um 9 Uhr. Gäste sind herzlich willkommen. 
Anmeldungen bitte bei Ute Estermann unter Tel. 
04363/2489. (red)

Einschulung 2026 
- Infoabende zur 

Waldorfpädagogik
Lensahn. Viele Eltern stehen auch in diesem Jahr 
wieder vor dem großen Ereignis, ein Kind einzu-
schulen. Es steht eine Zeitspanne bevor, die mit 
dem zarten Kindesalter beginnt und endet, wenn 
aus den Kindern junge Erwachsene geworden sind.
An den Informationsabenden können sich Eltern 
an der Waldorfschule in Lensahn darüber informie-
ren, was die Waldorfpädagogik zur Entwicklung 
ihres Kindes beitragen kann. Neben der Wissens-
vermittlung haben künstlerisch-musische Fächer 
einen hohen Stellenwert. Die Fremdsprachenbil-
dung wird von der ersten Klasse an gepflegt. Auch 
die Ausbildung der Geschicklichkeit und der prakti-
schen wie der sozialen Fähigkeiten der Kinder wer-
den gefördert. An der Waldorfschule können alle 
drei gängigen Schulabschlüsse erworben werden.
Des Weiteren sind Eltern eingeladen, die bereits 
ein Schulkind haben und an eine Umschulung in 
die Waldorfschule denken. Ebenso eingeladen sind 
auch alle anderen Eltern, die sich zu Grundlagen 
der Waldorfpädagogik und ihrer Um-
setzung an der Waldorfschule infor-
mieren möchten. Weitere Fragen be-
antwortet gerne das Schulbüro unter 
Tel. 04363/1641.
Zu folgenden Abenden wird eingela-
den, am 13. Januar besteht auch die 
Möglichkeit an einer Schulführung 
teilzunehmen. Die Führung und die 
Abende sind nur für Erwachsene: 
Dienstag, 13. Januar um 19.30 Uhr, 
Schulführung 18.30 Uhr, Dienstag, 
20. Januar um 19.30 Uhr sowie 
Dienstag, 27. Januar um 19.30 Uhr. 
(red)
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Reichweite satt
der reporter Stellenmarkt

220.000 +
Unique 
Users*

1.000.000 +
Seiten-
aufrufe*

15.000 + 
Facebook 

Abonnenten

4.500 + 
Instagram 
Follower

1.800 + 
Newsletter 

Abonnenten

@ JETZT PLANEN
04561-5170-0
55.000+ Kontakte
in alle Haushalte
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SCHÖNWALDE
www.amt-ostholstein-mitte.de

das stärkste Wochenblatt
für Schönwalde am Bungsberg

SIERKSDORF
HAFFKRUG 
SCHARBEUTZ www.luebecker-bucht-ostsee.de

JHV der Kyffhäuser
Kasseedorf. Die Jahreshauptversammlung der 
Kyffhäuser Kameradschaft Kasseedorf findet am 
Freitag, dem 16. Januar ab 19.30 Uhr im Ver-
einsheim statt. Auf der Tagesordnung stehen unter 
anderem die Genehmigung des Haushaltsvoran-
schlages für 2026 und Wahlen. Nach Beendigung 
der Versammlung wird ein Imbiss gereicht. (red)

Neujahrspunsch
Kasseedorf. Der Bürgermeister und die Dorf-
schaft der Gemeinde Kasseedorf bieten am 
Samstag, dem 10. Januar ab 15.30 Uhr ein Neu-
jahrstreffen mit Punsch sowie Kaffee, Kuchen und 
Grillwurst an. Treffpunkt ist ab 15.30 Uhr in der 
Schulscheune. (red)

SPD-Stammtisch
Sierksdorf. Am Mittwoch, dem 14. Januar um 
19 Uhr lädt der SPD Ortsverein Sierksdorf alle in-
teressierten Bürgerinnen und Bürger zum Stamm-
tisch in das „Meet‘n Move“, am Fahrenkrog 12, 
ein. Informiert wird über die laufenden und anste-
henden Projekte der Gemeinde. (red)

Neujahrstreffen
Sierksdorf. Die Gemeindevertretung und der 
Bürgermeister Carsten Bruhn laden alle Bürger 
und Bürgerinnen der Gemeinde Sierksdorf zum 
Neujahrstreffen am Sonntag, dem 11. Januar von 
11.30 bis 14 Uhr in das „Haus des Gastes“, Vo-
gelsang 1, ein. (red)

Neujahrsempfang
Haffkrug. Die Gemeinde Scharbeutz lädt zum 
Neujahrsempfang am Samstag, dem 10. Januar 
um 16 Uhr im Haffhuus Haffkrug, Bahnhofstraße 
7a, ein. Bei musikalischer Begleitung besteht die 
Möglichkeit zum Austausch.

VHS-Kurse
Scharbeutz. Das Frühjahrssemester der Volks-
hochschule Scharbeutz startet und es gibt noch 
freie Plätze. Ein Quereinstieg in bereits begon-
nene Kurse ist möglich. Informationen zu allen 
Kursen und Buchungsmöglichkeiten gibt es unter 
www.scharbeutz-vhs.de und bei den Kursleitungen.
Im Gemeinschaftshaus der Dorfschaft Schürs-
dorf: Line Dance / Western Line Dance für Inte-
ressierte mit Vorkenntnissen: montags 16.45 bis 
18.45 Uhr, für Interessierte mit umfangreichen 
Vorkenntnissen: mittwochs 16.45 bis 18.45, für 
Interessierte mit mehrjähriger Erfahrung: donners-
tags 17 bis 19 Uhr, Kursleiterin Susanne Born, 
Tel. 04524/9967. Dance Flow und Tiefenent-
spannung: dienstags 18 bis 19 Uhr, Kursleiterin 
Alexandra Steultjens, Tel. 0163/8293212, E-
Mail: info@steultjens-privat.de, Faszination Faszi-
en: donnerstags 11.45 bis 12.45 Uhr, Kursleite-
rin Antje Kremer, Tel. 0172/4565134, E-Mail: 
antjekremer@web.de.
Im Bürgerhaus Scharbeutz: Let’s enjoy Eng-
lish: montags 10 bis 11.30 Uhr, Kursleiterin 
Anke Franck, Tel. 0176/23185579. E-Mail: 
englischmitvhsanke@gmail.com. (red)

CDU-Stammtisch
Sierksdorf. Der CDU Gemeindeverband Sierks-
dorf lädt am Freitag, dem 9. Januar um 17.30 Uhr 
zu einem offenen Stammtisch ins „Meet‘n Move“ 
Am Fahrenkrog 12, ein. Diskutiert wird über Ziele 
für das Jahr 2026. (red)

Folge uns auf

der_reporter

Gesucht, 
gefunden!

der-reporter.de
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Nordland
REISEAGENTUR OHG

www.nordland-reiseagentur.de Tel. 04524 / 7 45 48, An der Bäderstraße 58/60, Süsel

B U S - E R L E B N I S R E I S E N
4 Tg.  2.-5. Feb. „Winterliche Verwöhn-Tage“ im IFA Grand Hotel Graal-Müritz  
inkl. 4****S Hotel/HP, Schwimmbad-Sauna-Wassergymnastik,
Kurtaxe, 2x frei Getränke, 1x RL, Kaffeetafel, viel Freizeit ab 449,50 € p.P. im DZ
4 Tg.  3.-6. Apr. Blaufahrt „Auf den Spuren des Osterhasen“ 
inkl. 3***S Hotel/HP, Rundfahrt mit RL, Stadtbesichtigung, Osterfeuer,
Kloster, Schifffahrt, Kaffeetafel, Osterpräsent ab 549,00 € p.P. im DZ
5 Tg.  19.-23. Apr. „Insel Usedom“ 4**** Dorint Resort Baltic Hills am Wolgast See   
inkl. 4****Hotel/HP u. Bad/Spa, Kurtaxe, 1x Insel RL, Besuch Rostock,
Greifswald, Swi nemünde mit Schiff u. Bahn ab 699,50 € p.P. im DZ
5 Tg.  13.-17. Mai „Sonneninsel“ Bornholm im Strandhotel „Balka Søbad“  
inkl. Hotel/HP, 2x Fährfahrt, 2x Halbtages RL mit „Hammerhus“
und Gudhjem Røgeri/Imbiss, Außenpool, viel Freizeit ab 449,00 € p.P. im DZ

B U S - TA G E S FA H R T E N
Do. 29.01. - Appelbecker „Silberkarpfen“ oder Rinderroulade 74,50 €
Busfahrt, inkl. Silberkarpfen o. Roulade mit v. Suppe & Dessert u. Freizeit auf dem herrl. Anwesen
Sa. 07.02. - Winterhuder Fährhaus – „Der Abschiedsbrief“ (PK 1 – Beste Plätze)  84,50 €
Busfahrt, inkl. Theatervorstellung 15.30 Uhr, mit Michaela May und Sigmar Solbach
Do. 12.02. - Miniatur-Wunderland in Hamburg     59,50 €
Busfahrt, inkl. bevorzugtem Eintritt, viel individuelle Freizeit
Mi. 11.03. - Einkaufsbummel bei Nortex     39,50 €
Busfahrt, inkl. Kaffee & Kuchen, Führung ca. 30 Min., viel Zeit zum Shoppen
So. 22.03. - Lüneburger Heide mit großem Stint- und Fischbuffet    78,50 €
Busfahrt, inkl. großem Buffet, Rundfahrt mit Reiseleitung, individuelles Kaffeetrinken

Jeden Freitag ab 19.30 Uhr

leckere Getränke-Specials!

BESTE BEATS
VON UNSEREM DJ!
Am Fahrenkrog 12  -  23730 Sierksdorf

04563/4788217  -  info@meet-n-move.de

Starke Knochen, fittes Immunsystem

Auch in der zweiten Lebenshälfte braucht man starke Knochen und ein sonniges Gemüt. 
(Foto: DJD/Lebensmittelverband Deutschland/Getty Images/nd3000

Vitamin D unterstützt das Immunsystem und die 
Muskelfunktion. Zudem hilft es dem Körper, Calci-
um und Phosphor aufzunehmen. Beides ist essen-
ziell für stabile Knochen und gesunde Zähne.
Natürlich vorkommendes Vitamin D findet sich 
in fettreichem Fisch wie Lachs, Hering, Makrele, 
Sardinen oder Thunfisch, ebenso in Ei, Leber und 
einigen Pilzen - aber jeweils nur in sehr geringen 
Mengen. Studien zeigen, dass viele Menschen in 
Deutschland nicht ausreichend mit Vitamin D ver-
sorgt sind. „Vitamin D kann der Körper mithilfe 
der Sonne zwar selbst bilden, aber die Eigensyn-
these über die Haut schließt insbesondere in den 
Wintermonaten bei uns in Deutschland die Lücke 
oftmals nicht“, erklärt Ernährungswissenschaft-
lerin Antje Preußker vom Lebensmittelverband 
Deutschland.

Mit zunehmendem Alter nimmt die Fähigkeit, 
Vitamin D selbst zu bilden, ab. Die Haut verliert 
dann nach und nach die Fähigkeit, es so effizi-
ent wie notwendig zu synthetisieren. Außerdem 
können die Nieren weniger Vitamin D in die ak-
tive Form umwandeln. Daher kann besonders 
bei denen, die sich wenig im Freien aufhalten, 
die gezielte Zufuhr sinnvoll sein. Antje Preußker 
stimmt zu: „Nahrungsergänzung können in sol-
chen Fällen helfen, einen Mangel zu vermeiden. 
Bei Unsicherheiten sollte man sich von einer Er-
nährungsfachkraft, dem Arzt oder Apotheker be-
raten lassen.“ Informationen gibt es auch unter 
www.nahrungsergaenzungsmittel.org.
Auf eine ausreichende Vitamin-D-Versorgung zu 
achten, ist gut, aber nur ein Faktor für den Erhalt 
der Gesundheit im Alter. So kann die Muskel- und 

Knochengesundheit ohne eine ausreichende Ei-
weißzufuhr nicht erhalten werden. Zudem gibt es 
eine Reihe von weiteren Mikronährstoffen, de-
nen ältere Menschen besondere Aufmerksamkeit 
schenken sollten. So ist beispielsweise bei Vitamin 
B12 und Omega-3-Fettsäuren die Versorgung in 
weiten Teilen unbefriedigend. Denn es sinkt mit 
dem Alter der Bedarf an Kalorien, nicht aber der 
an Vitaminen und Mineralien. Umso wichtiger ist 
es, auf nährstoffdichte Lebensmittel zu setzen und 
gegebenenfalls rechtzeitig gegenzusteuern, um die 
Mobilität, die kognitive Leistungsfähigkeit und das 
allgemeine Wohlbefinden aufrechtzuerhalten. (djd)
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Zahnarztpraxis Dr. Christoph Korden

Wir arbeiten für Ihr Lächeln.

Dr. med. dent. Christoph Korden
Waschgrabenallee 38 · Neustadt
04561/8844 · www.dr-korden.de

TAXI
JANSSENNEUSTADT

• PKWs & Großraumtaxen
• Flug-Bus-Bahn-Schiffzubringer
• Gesellschaften-Feiern-Discofahrten
• Bestrahlungs- & Dialysefahrten
• Trailertransfer - Transporte aller Art

FAX: 04561/5280972
www.taxi-janssen-oh.de

freundlich, nah
 & zuverlässig

Tel. 0800 - 770 8000 Kostenlose Rufnummer






FAHRRAD-
TRANSPORTE

KOFFER-
TRANSFER

KARTEN-
ZAHLUNG

UNSERE TAGESPFLEGE ...

bietet den Gästen ganztägige liebevolle 
Unterstützung und Betreuung in einer 
entspannten Atmosphäre. Sie fördert so-
ziale Kontakte und bietet ein vielfältiges 
Programm mit vielen Aktivitäten.

Von einem Tag in der Woche bis hin zu fünf Tagen: 
Wir richten uns ganz nach Ihren Wünschen.

Wir bieten einen zuverlässigen Fahrdienst an.

AKTIVITÄTEN:

 Unterhaltungen 

 Musizieren

 Spiele 

 Gymnastik

ELAN Tagespflege Harmsdorf
Hauptstraße 51 · 23738 Harmsdorf

 0 43 63 - 90 54 160
info@elan-tagespflege-harmsdorf.de

Mahlzeiten: 
Frühstück, frisch gekochtes 
Mittagessen und Kaffee.

☎04363 - 903930
Waldweg 1, Lensahn

Wir kümmern uns

AP Bedey
Ambulanter Pflegedienst Bedey

„Meine Kinder finden es cool,
dass ich nicht mehr nur über meine
Krankheiten rede, seit ich ihn habe.

Ich finde, sie haben recht. – Glauben
Sie auch immer noch, viel zu jung

für den Hausnotruf zu sein?“

Hausnotruf.
Bunter, sicherer, unbeschwerter.
www.drk-hausnotruf-nord.de

Leben mit Komfort und Weitblick
Wer früher plant, wohnt länger selbstbestimmt in den eigenen vier Wänden

Viele Menschen setzen sich erst dann mit dem 
Thema „altersgerechtes Wohnen“ auseinander, 
wenn körperliche Einschränkungen bereits da sind 
- und dann müssen oft sehr schnell Veränderungen 
am persönlichen Lebensumfeld vorgenommen 
werden. Deutlich entspannter und kosteneffizien-
ter ist es, frühzeitig vorzusorgen. Ein idealer Zeit-
punkt wäre zum Beispiel, wenn ohnehin Moder-
nisierungen anstehen, etwa im Bad oder bei der 
Elektrik. So lassen sich mit geringem Mehrauf-
wand wichtige Anpassungen umsetzen, die später 
ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier 
Wänden erleichtern.
Beratung hilft, teure Fehler zu vermeiden
Wichtig ist eine gute Planung, die am besten 
mit unabhängiger Beratung beginnt. Die Ver-
braucherschützer des Bauherren-Schutzbund 
e. V. (BSB) bieten beispielsweise auf der Website 
www.bsb-ev.de umfangreiche neutrale Informatio-
nen, praktische Unterstützung bei der Umsetzung 
altersgerechter Modernisierungen und Adressen 
unabhängiger Bauherrenberater in ganz Deutsch-
land. So lassen sich Maßnahmen individuell und 
abgestimmt auf Haus, Budget und persönliche Be-
dürfnisse planen und mit sachverständiger Beglei-
tung umsetzen.

Komfort trifft Barrierefreiheit - schon beim 
Umbau mitdenken
Typisches Beispiel für die vorausschauende Vor-
bereitung für mehr Barrierefreiheit ist die Mo-
dernisierung des Badezimmers. Der Einbau einer 
schwellenarm begehbaren Dusche ist fast schon 
Standard. Ein bodenebener Duschbereich sieht 
modern aus, lässt das Bad größer wirken - und ist 
im Alter deutlich sicherer. Auch Vorrüstungen für 
Stütz- und Haltegriffe lassen sich unsichtbar in die 
Wände integrieren, sodass sie bei Bedarf unkom-
pliziert nachgerüstet werden können. Das steigert 
langfristig die Wohnqualität, ohne das sichtbare 
Eingriffe oder schmutzträchtige Arbeiten erfor-
derlich werden. Auch im Wohnbereich lässt sich 
vorsorgen: schwellenfreie Übergänge, rutschhem-
mende Bodenbeläge oder breitere Türen erhöhen 
den Komfort für alle Generationen.
Smart wohnen, sicher leben
Auch technische Hilfsmittel tragen zu einer al-
tersgerechten Wohnumgebung bei. Im Rahmen 
einer Modernisierung der Elektroinstallation lohnt 
es sich, an smarte Technologien zu denken. Mit 
überschaubarem Zusatzaufwand lassen sich auto-
matisierte Beleuchtungen, die zentrale Steuerung 
von Rollläden oder ein Notrufsystem vorberei-

ten oder direkt integrieren. Solche 
Systeme helfen nicht nur im Alter, 
sondern bieten auch Komfort und 
Sicherheit für den Alltag, etwa durch 
Bewegungsmelder, Zeitschaltuhren, 
Sprachsteuerung oder eine Türüber-
wachung. (djd)

Gesucht, gefunden!
der-reporter.de
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Anfänger, Fortgeschrittene,
        Wiedereinsteiger

Englisch lernen
hält fit!

I.Ventzke-Brandt, 04363-904375
www.mortimer-english.de

!!!!! !
Krankengymnastische 

Behandlungen
!
Christian Leichtfuß
!

Hausbesuche • Alle Kassen
!!
Tel.: 04561 - 528 29 28

Ambulante
Krankengymnastik

– Privat und alle Kassen –
Hausbesuche in und um Neustadt

Christian Leichtfuß
Staatlich anerkannter

Krankengymnast

Tel.: 04561 – 528 29 28

SEESTERN
APOTHEKE

Treffpunkt für Gesundheit und Lebensqualität
Dr. Ralf Ingmar Stolley · Brückstr. 11 

23730 Neustadt · 0 45 61 - 41 71 · Fax 44 06
info@seestern-apo.de · www.seestern-apo.de

DAS EINZIGE, WAS 
DICH DAS GANZE 
LEBEN BEGLEITET, 
IST DEIN KÖRPER.

GIB IHM DAS BESTE!
Ihre Apotheke in Neustadt,
die Ihnen sehr gerne zur
Seite steht.

 Dr. Ralf Stolley & Team 

Suchen Sie nach einer Praxis, in der 
Sie als Mensch im Mittelpunkt stehen? 
Möchten Sie sich rundum gut betreut 
fühlen und gleichzeitig Ihre Gesund-
heit und Lebensqualität verbessern? 
Dann sind Sie bei uns genau richtig!
Im Therapiezentrum Fit & Vital in 
Grömitz bieten wir Ihnen nicht nur 
eine umfassende medizinische Be-
treuung, sondern auch ein Umfeld, in 
dem Herzlichkeit und Wertschätzung 
an erster Stelle stehen. Unser enga-
giertes Team empfängt Sie mit einem 
offenen Herzen und respektiert Ihre 
individuellen Bedürfnisse. Wir glau-
ben, dass nur eine vertrauensvolle 
Beziehung die Grundlage für eine er-
folgreiche Therapie bildet.
Ob Sie Hilfe bei der Behandlung von 
Verspannungen, Schmerzlinderung 
oder der Förderung Ihrer Beweglich-
keit suchen - bei uns finden Sie maß-
geschneiderte Lösungen, die genau 
auf Sie abgestimmt sind. Unsere Ex-
perten bieten Ihnen eine Vielzahl an 
Therapieformen, die Ihre Gesundheit 
fördern und Ihre Lebensqualität stei-
gern.
- Manuelle Therapie, die Ihre Ge-
lenke mobilisiert und Ihnen zu mehr 
Bewegungsfreiheit verhilft.
- Therapie für Parkinson-Patien-
ten, um Ihre motorischen Fähigkeiten 
zu stärken und die Selbstständigkeit zu 
erhalten.
- Gezielte Nachbehandlung nach 
Operationen an Knie und Hüfte, um 
Ihre Mobilität schnellstmöglich wie-
derherzustellen.

Willkommen bei Fit & Vital -
Ihrem Therapiezentrum in Grömitz!

Anzeige

- Medizinische Trainingstherapie 
(MTT) für eine gesteigerte Muskulatur 
und verbesserte Fitness.
- Diamant Gruppe für aktive Men-
schen ab 60 Jahren, die ihre Beweg-
lichkeit und Lebensfreude stärken 
möchten. Wir begleiten Sie auf Ihrem 
Weg zu mehr Vitalität, Beweglichkeit 
und Wohlbefinden - mit individuell ab-
gestimmten Behandlungen, die spezi-
ell auf Ihre Wünsche und Bedürfnisse 
eingehen.
Melden Sie sich noch heute bei uns 
und erleben Sie, wie wir Ihre Gesund-
heit auf ein neues Level heben!
Fit & Vital - Ihr Therapiezentrum 
in Grömitz, Theodor-Klinkforth-
Str. 18, Tel. 04562 5844,
fitundvitalgroemitz@outlook.de.
Kontaktieren Sie uns für weitere In-
formationen oder zur Terminverein-
barung. Wir freuen uns darauf, Sie 
persönlich bei uns begrüßen zu dürfen!

Wer eine altersgerechte Hausmodernisierung plant, sollte unab-
hängige Beratung und sachverständige Begleitung in Anspruch 
nehmen.  (Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund)
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Sie sind auf der Suche nach 
einem freundlichen und 
familiären Pflegedienst?
Das Team vom Grömitzer Pflegedienst

ist in Grömitz und Umgebung für Sie unterwegs.

Daniel Jansen
Tel. 04562/2667770
Kleine Weide 15
23743 Grömitz
pflegedienstleitung@gr-pd.decorinna-gmbh.de

     Oldenburger Straße 36 • 23730 Neustadt
04561 / 527 22 70   

neustadt@ot-bauche.de

Mehr Infos unter: www.ot-bauche.de

Sie finden uns auch in Bad Schwartau und Bad Oldesloe

Bewegung ist Leben!

Residenz   Klingberg
Inh. Andrea Wohlgemuth
Gärtnerstraße 85 | 23684 Scharbeutz - Klingberg
Tel.: 04524-70 60 73 33 | www.residenz-klingberg.de

 Vollstationäre Pflege  Zusätzliche Betreuungsleistungen  Friseur und medizinische Fußpflege
 Bewegungstherapie   Wäscheversorgung  Hauseigene Küche und Köchin  eig. Obstbestände

D E R  M E N S C H  S T E H T  I M  M I T T E L P U N K T !

EINHORN-APOTHEKE
Telefon 04528/1001
einhorn-schoenwalde@gmx.de
www.einhorn-schoenwalde.de
Oldenburger Str. 19, 23744 Schönwalde

STÄRKEN SIE IHR 
IMMUNSYSTEM 
denn so können Sie den Winter 
in vollen Zügen genießen.

TOPFIT DURCH 
DIE WINTERZEIT

Wir helfen Ihnen gerne dabei.

Der grüne Star kann die Augen und das Sehvermögen dauerhaft schädigen. (Foto: DJD/
VISUfarma B.V./Andrii Rakov)
Der „Grüne Star“, medizinisch Glaukom, gehört 
zu den heimtückischsten Augenerkrankungen. Er 
entwickelt sich schleichend, bleibt oft lange un-
bemerkt - und kann den Sehnerv und damit das 
Sehvermögen dauerhaft schädigen. In Deutsch-
land sind rund 800.000 Menschen betroffen, viele 
erfahren erst von der Krankheit, wenn bereits ein 
Teil ihres Gesichtsfeldes verloren ist. Die Standard-
therapie zielt darauf ab, den Augeninnendruck 
(IOD) mit Tropfen oder Operationen zu senken. 
Doch selbst bei gut eingestellten Werten schreitet 
die Erkrankung bei manchen weiter voran - ein 
Hinweis darauf, dass neben dem Druck weitere 
Faktoren beteiligt sind.
Die Forschung rückt daher zunehmend Substan-
zen in den Fokus, die Nervenzellen direkt schützen 
könnten. Im Mittelpunkt stehen hier beispielswei-
se Citicolin und Coenzym Q10 (CoQ10). Beide 
unterstützen die Energieversorgung der Zellen, 
können Membranen stabilisieren und antioxidativ 
sowie entzündungshemmend wirken - eine viel-
versprechende Schutzmöglichkeit für Netzhaut 
und Sehnerv. In einer italienischen Langzeitstudie 
verbesserte eine Citicolin-Therapie die Gesichts-
feldwerte signifikant; die alleinige Drucksenkung 
schnitt dagegen schlechter ab.
Weitere experimentelle Studien zeigen zudem, 
dass die Kombination aus Citicolin und Coenzym 

Q10 wie im Kombinationspräparat CoQun Com-
bo die Nervenzellen im Auge schützen und deren 
Absterben verlangsamen kann. Für Betroffene 
kommt - nach augenärztlicher Rücksprache - eine 
solche Zusatztherapie etwa infrage, wenn das Glau-
kom trotz stabiler Druckwerte fortschreitet. Unter 
www.visufarma.de finden sich hierzu weitere Infor-
mationen. Wichtig: Nahrungsergänzungen erset-
zen keine Drucksenkung. Sie können die Standard-
behandlung aber sinnvoll unterstützen - und so dazu 
beitragen, die Sehkraft länger zu erhalten.
Was jeder selbst tun kann
Vorsorge ist die beste Gesundheitsmaßnahme:
- Ab 40 regelmäßig zur augenärztlichen Vorsorge, 
bei familiärer Belastung früher.
- Risikofaktoren wie Blutdruck, Blutzucker und 
Cholesterin im Blick behalten, nicht rauchen, mo-
derat Ausdauersport treiben.
- Auf Warnzeichen achten: Wahrgenommene De-
fekte beziehungsweise Störungen im Gesichtsfeld 
oder Probleme beim nächtlichen Autofahren soll-
ten sofort augenärztlich abgeklärt werden.
- Bei Fortschreiten trotz guter IOD-Werte nach 
ergänzenden neuroprotektiven Optionen fragen, 
etwa mit den Wirkstoffen Citicolin und CoQ10.
- Jegliche Therapien konsequent anwenden - 
Tropfzeiten einhalten, Nachkontrollen wahrneh-
men. (djd)

Die kalte Jahreszeit bringt oft Glätte, rutschige 
Wege und Dunkelheit – ein erhöhtes Sturzrisiko für 
ältere Menschen. Wichtig ist daher, festes Schuh-
werk mit gutem Profil zu tragen und Wege langsam 
und vorsichtig zu gehen. Auch Gehhilfen oder Spa-
zierstöcke können zusätzliche Sicherheit geben. 
Zuhause können Gleichgewichts- und Kräftigungs-
übungen helfen, die Muskeln stabil und die Reakti-
onsfähigkeit fit zu halten. Achten Sie außerdem auf 
ausreichend Beleuchtung im Eingangsbereich und 
Fluren, damit Stolperfallen frühzeitig erkannt wer-
den. Wer diese einfachen Vorsichtsmaßnahmen 
beachtet, bleibt auch im Winter mobil, selbststän-
dig und sicher unterwegs.

Sicher und mobil 
durch den Winter

Wenn der Sehnerv unter 
Druck gerät
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Senioren- und Pflegeheim Strunkeit GmbH
Telefon 04528/9175-0
www.pflegeheim-strunkeit.de

Pommernring 35-37
23744 Schönwalde a. B.
info@pflegeheim-strunkeit.de

Umsorgt leben in
familiärer Atmosphäre
• Aktivierende Dauer- und
 Kurzzeitpflege in allen
 Pflegegraden durch liebevolle, qualifizierte Mitarbeiter
• Abwechslungsreiche Menüs aus hauseigener Küche
• Vielfältige Beschäftigungs- und Therapieangebote
• Friseursalon und Fußpflege im Haus
Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, unseren
Bewohnern ein Zuhause zu bieten. Wir beraten Sie gerne!

Ergotherapie bei den Linden wächst 
weiter – neue Praxis in Neustadt geplant
In modernen und freundlich gestalte-
ten Räumlichkeiten in Süsel begleitet 
die Praxis Ergotherapie bei den Lin-
den seit Jahren Kinder, Erwachsene 
und Senioren auf ihrem Weg zu mehr 
Selbstständigkeit und gesteigerter 
Lebensqualität. Mit einem ganzheit-
lichen Ansatz und individuell abge-
stimmten Therapiekonzepten steht 
der Mensch stets im Mittelpunkt der 
Behandlung.
Erfreuliche Neuigkeiten gibt es nun 
aus dem Team: Die Praxis ist in den 
vergangenen Monaten personell 
deutlich gewachsen. Durch mehrere 
neue qualifizierte Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter konnte das thera-
peutische Angebot weiter ausgebaut 
werden. Dieser positive Entwick-
lungsschritt ermöglicht es der Praxis, 
künftig noch mehr Patientinnen und 
Patienten zeitnah zu versorgen.
Ein weiterer Meilenstein steht bereits 
bevor: In naher Zukunft wird eine zu-
sätzliche Praxis von Ergotherapie bei 
den Linden in Neustadt eröffnet. Ge-
nauere Informationen hierzu folgen 
in Kürze. Mit dem neuen Standort 
erweitert die Praxis nicht nur ihre Ka-
pazitäten, sondern auch ihre regio-
nale Erreichbarkeit. Dadurch können 
künftig mehr Termine angeboten und 
noch flexibler auf die individuellen 
Bedürfnisse der Patientinnen und Pa-
tienten eingegangen werden.
Das Behandlungsspektrum von Er-
gotherapie bei den Linden ist breit 
gefächert. Im Bereich der Pädiatrie 
werden Kinder unter anderem bei 
Entwicklungsverzögerungen, Fein-
motorikstörungen, ADHS sowie bei 
Konzentrations- und Verhaltensauf-
fälligkeiten unterstützt. Ziel ist es, die 
Kinder in ihrer Entwicklung zu stär-
ken und sie bestmöglich im Alltag, in 

Anzeige

der Schule und im sozialen Umfeld zu 
begleiten.
Erwachsene Patientinnen und Pa-
tienten werden bei neurologischen, 
orthopädischen, geriatrischen und 
psychiatrischen Erkrankungen be-
handelt. Dazu zählen unter anderem 
die Therapie nach Operationen oder 
einem Schlaganfall, bei Morbus Par-
kinson, Multipler Sklerose, Demenz 
sowie bei Depressionen, Angststö-
rungen und chronischen Schmer-
zen. Die ergotherapeutischen Maß-
nahmen zielen darauf ab, verlorene 
Fähigkeiten wiederzuerlangen, vor-
handene Ressourcen zu stärken und 
den Alltag möglichst selbstständig zu 
bewältigen.
Weitere Informationen zur Praxis, 
zum Team und zum Therapieangebot 
finden Interessierte auf der Webseite 
www.ergo-linden.de.
Das Team von Ergotherapie bei 
den Linden lädt herzlich dazu ein, 
Kontakt aufzunehmen – gemeinsam 
werden passende Therapieangebote 
entwickelt. Die Praxis freut sich dar-
auf, auch künftig viele Menschen auf 
ihrem Weg zu mehr Lebensqualität 
begleiten zu dürfen.
An der Bäderstraße 17a
in 23701 Süsel & bald in Neustadt
04524 / 20099 – 95
ergotherapie-kuester@outlook.de
ergotherapie-dittmer@outlook.de
 

Sandra Dittmer        Ramona Küster

An der Bäderstr. 17a | 23701 Süsel | Tel. 0 45 24 / 200 99 95
E-Mail ergotherapie-dittmer@outlook.de | www.ergo-linden.de

Neurologie - Orthopädie - Geriatrie - Pädiatrie - Psychiatrie
Hilfsmittelberatung, -anpassung und -training

„Mit uns zu mehr Wohlbefinden - Für jede Lebensphase“
Haben Sie Fragen zu unseren ergotherapeutischen

Behandlungen oder möchten Sie einen Termin mit uns 
vereinbaren? Rufen Sie uns sehr gerne an, schreiben uns eine 

E-Mail oder nutzen Sie unser Kontaktformular.

Durchschlafen ohne
Muskelkrampf

Wadenkrämpfe treten häufig nachts auf. Sie sind zwar nicht gefähr-
lich, können aber einen hohen Leidensdruck auslösen. Foto: DJD/
Hermes/Getty Images/Daria Kulkova

Eben lag man noch entspannt im 
Tiefschlaf, im nächsten Moment sitzt 
man mit heftig schmerzender Wade 
hellwach im Bett: Muskelkrämpfe 
können die Nachtruhe empfind-
lich stören. Zwar ist der Spuk meist 
nach wenigen Minuten vorbei, aber 
die Ruhe ist erst mal hin. Und selbst 
wenn das Wiedereinschlafen gelingt, 
geht das Spiel oft mit dem nächsten 
Krampf von vorne los. Besonders 
häufig betroffen sind ältere Menschen 
und Schwangere. Doch grundsätzlich 
können die ziehenden Schmerzen 
jeden plagen, oft auch tagsüber wäh-
rend oder nach schweißtreibendem 
Sport.
Magnesium-Mangel weit ver-
breitet
Die Ursache kann in einer schlech-
ten Nährstoffversorgung liegen: 
„Der Muskelkrampf ist das bekann-
teste Symptom eines Magnesium-
Mangels“, erklärt dazu der Gießener 
Ernährungswissenschaftler Professor 
Gunter Eckert. In Deutschland kom-
me eine Unterversorgung mit dem 
wichtigen Mineralstoff recht häufig 
vor: „Epidemiologische Daten zei-
gen, dass drei bis zehn Prozent der 
Allgemeinbevölkerung und bis zu 
30 Prozent der Typ-2-Diabetiker 
unter einem Magnesium-Mangel 
leiden“, so Eckert. Wichtige Magne-
siumquellen sind zum Beispiel Voll-
kornprodukte, Mineralwasser, Kerne 

und Samen (Mandeln, Sonnenblu-
menkerne, Leinsamen), Hülsen-
früchte, grünes Blattgemüse (Spinat, 
Mangold, Salate, Kohl), Fisch und 
Bitterschokolade. Diese Lebensmit-
tel sollten regelmäßig auf dem Spei-
seplan stehen. Besteht bereits ein 
manifester Mangel, wird jedoch ein 
gezielter Ausgleich mit hochdosier-
ten Präparaten empfohlen - etwa mit 
Biolectra Magnesium 486 mg Intens 
Trinkpulver. Es ist einfach einzuneh-
men und hilft zusätzlich, die tägliche 
Trinkmenge zu unterstützen, was 
gerade älteren Personen mit verrin-
gertem Durstgefühl entgegenkommt.
Bedarf und Versorgung checken
Nicht nur eine zu geringe Zufuhr, 
sondern auch ein erhöhter Bedarf 
kann zu einem Magnesium-Mangel 
führen. Wer viel Sport treibt, häufig 
im Stress ist, unter Diabetes oder Mi-
gräne leidet, sollte deshalb besonders 
gut auf seine Mineralstoffversorgung 
achten - Magnesium-Checks zu Be-
darf, Status und Verzehr finden sich 
unter www.biolectra-magnesium.de. 
Bei begründetem Verdacht auf einen 
Mangel sollte stets ärztlicher Rat ein-
geholt werden. Dabei können auch 
andere Ursachen für wiederkehrende 
Muskelkrämpfe wie neurologische 
Erkrankungen, Nierenprobleme oder 
Diabetes erkannt beziehungsweise 
ausgeschlossen werden. (djd)
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StellengesucheStellenangebote

Die Kommunalen Dienste Oldenburg in Holstein - KDO  
Eigenbetrieb der Stadt Oldenburg in Holstein für  

die Aufgabenbereiche Abwasserbeseitigung und Bauhof 
suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Genaueres zu diesem Stellenangebot erfahren Sie im Internet 
unter www.oldenburg-holstein.de/Stellenausschreibungen.

Für Auskünfte steht Ihnen der Werkleiter  
Tim Lüthans (Tel. 0 43 61/50 80 66 06) gern zur Verfügung.

Bewerbungen mit den üblichen Unterlagen (Lebenslauf, Zeugnisse, 
lückenloser Tätigkeitsnachweis sowie etwaige Referenzen) 

richten Sie bitte bis zum 02. Februar 2026 per Mail an 
kdo@stadt-oldenburg.landsh.de

Schilder- und Streckenwart:in / Wegewart:in 
(w/m/d)

für den BauhofSchokolade macht glücklich - 
Torten und Kaffee auch!
Wir suchen zur Verstärkung 
unseres Teams eine flexible

Café zum 

hauswirtschaftliche 
Betriebsleitung (m/w/d)

• in Voll- oder Teilzeit
• angenehme Arbeitszeiten,

kein Teildienst
• mögliche Aufgabengebiete: 

Service im Café, Herstellung von Torten 
und Kuchen, Verkauf im Hofladen etc.

Küchenhilfe (m/w/d)
• in Voll- oder Teilzeit

• saisonal oder ganzjährig

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung 
unter www.hof-mougin.de oder
telefonisch 0 45 62 / 22 33 10 

oder über info@hof-mougin.de

Möchten Sie uns vervollständigen?
Der Ev.-Luth. Kirchenkreis 
Ostholstein sucht zum 
nächstmöglichen Termin

eine Teamassistenz (m/w/d)
in der Bauabteilung 
unbefristet in Teilzeit mit
25,0 Wochenstunden.

Weitere Informationen entnehmen 
Sie bitte unserer Homepage unter
www.kirchenkreis-ostholstein.de/
stellenausschreibungen.

Reinigungskraft
(m/w/d)

für Treppenhausreinigung gesucht
(Zentrum von Neustadt i.H.)

1x wöchentlich 2 - 3 Stunden
sehr guter Stundenlohn
zu sofort oder später
Tel.: 0173 / 5 30 24 10

Wir suchen ab sofort einen motivierten

Gärtner (m/w/d),
der mit Fachkenntnis und Freude unser weitläufiges Gelände pflegt,

weiterentwickelt und unser Team unterstützt. 
Eine Dienstwohnung kann gestellt werden. 

Interesse?
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! E-Mail: kontakt@guteinhaus.de

Suche gelegentlich Unterstüt-
zung bei der Betreuung meiner 2
Samojeden in Grömitz. Erfahrung
mit Hunden wäre gut  0152/
09017575

Maler (Frührentner) sucht Arbeit
 0157/57837962

Rentner sucht Nebenjob Tel.
0176/51636997

Klimafreundlich gegen Glätte und Eis
Diese Streumittel helfen beim Wintereinbruch

Wenn Schnee und Eis Gehwege rutschig machen, 
ist schnelles und richtiges Handeln gefragt und 
das geht auch umweltfreundlich. Mit einfachen 
Maßnahmen lassen sich Unfälle vermeiden und 
zugleich Natur und Infrastruktur schützen.
Schnee frühzeitig entfernen
Frisch gefallener Schnee sollte möglichst sofort mit 
Schippe oder Besen beseitigt werden. Wartet man 
zu lange, wird er festgetreten, lässt sich schlech-
ter entfernen und es entstehen Eisflächen. Wer 
zeitnah räumt, erfüllt die gesetzliche Räum und 
Streupflicht, meist werktags bis 7 Uhr, und kann 
oft ganz auf zusätzliche Streumittel verzichten.
Auf salzfreie Streumittel setzen
Bleibt nach dem Räumen Glätte zurück, sollten 
salzfreie, abstumpfende Streumittel wie Sand, 
Splitt oder Granulat verwendet werden. Sie sind 
wirksam und deutlich umweltverträglicher als 
Streusalz. Orientierung bietet das Umweltzeichen 
Blauer Engel. Energieintensiv hergestellte Materi-
alien wie Blähton sollten nur sparsam eingesetzt 
werden.
Warum Streusalz problematisch ist
Streusalz schadet Pflanzen, Bäumen, Tieren, 
Gewässern, Fahrzeugen und Bauwerken. Über 
Schmelzwasser gelangt es in Böden sowie Bäche 
und Flüsse, wo es sich anreichert und langfristige 

Schäden verursacht. Feinwurzeln sterben ab, die 
Nährstoffaufnahme wird gestört, Bäume werden 
anfälliger für Krankheiten und können vorzeitig ab-
sterben. Besonders betroffen sind salzempfindliche 
Arten wie Ahorn, Linde und Rosskastanie. Auch 
Bauwerke leiden, da Salze Beton, Eisenbewehrun-
gen und Ziegel angreifen, was vor allem bei älteren 
und denkmalgeschützten Gebäuden problematisch 
ist. Die Folgekosten sind erheblich.
Rechtliches beachten
In vielen Gemeinden ist der private Einsatz von 
Streusalz verboten und kann mit einem Bußgeld 
geahndet werden. Ausnahmen gelten meist nur für 
besondere Gefahrenstellen wie Treppen. Die ge-
nauen Regelungen erteilt die jeweilige Gemeinde.
Gesetzeslage in Neustadt
Die Satzung über die Reinigung der Straßen in 
der Stadt Neustadt sieht vor, dass beim Bestreuen 
von Gehwegen und Gehbahnen Salz und andere 
auftauende Stoffe grundsätzlich nicht verwendet 
werden sollen. Erlaubt sind sie nur in besonderen 
klimatischen Ausnahmesituationen wie Eisregen 
oder an besonders gefährlichen Stellen, etwa Trep-
pen, Rampen oder Brücken.
Mögliche Streumittel
• Kies oder Splitt werden in vielen Gemeinden 
eingesetzt, sind preisgünstig erhältlich und bieten 

durch ihre scharfkantige Oberfläche auch bei Eis 
guten Halt.
• Lava Streugut sorgt zuverlässig für Rutschsicher-
heit, ist bei regionalem Abbau umweltverträglich 
und kann nach dem Winter wieder zusammenge-
kehrt werden.
• Sand wird häufig genutzt und überzeugt vor allem 
durch seinen niedrigen Preis.
• Asche war mangels Alternativen früher weit ver-
breitet und kann als Abfallprodukt sinnvoll genutzt 
sowie später als Dünger in Beete gekehrt werden. 
Nachteilig ist die starke Verschmutzung.
• Sägespäne oder Tannenzweige lassen sich bei 
Tauwetter leicht auffegen und kompostieren, ver-
lieren jedoch schnell ihre Wirkung, da sie sich mit 
Wasser vollsaugen.
Lava, Sand oder Salz
Gutes Streugut soll nachhaltig und rutschfest sein. 
Lava Streugut bietet durch seine grobe Körnung 
sicheren Halt und ist umweltfreundlich, da es wie-
derverwendet werden kann. Auch Sand ist eine 
günstige Alternative, erfordert jedoch grobe Kör-
nung und regelmäßiges Nachstreuen. Streusalz 
belastet Umwelt und Boden stark und sollte nur in 
Ausnahmefällen eingesetzt werden. (red/gm)

Stellenangebote aus der Region auf jobs.der-reporter.de
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Happy Dent Zahntechnik

Schriftliche Bewerbung an:
ZTM Frank Rathje e.K., Am Markt 10, 23730 Neustadt in OH

Tel. 0 45 61 / 55 81 81

Reinigungskraft
zu sofort gesucht

Arbeitszeit: Mo. - Fr. 16.00 - 18.00 Uhr

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Ziegelhof, 23743 Grömitz 
Tel. 04562/223310 I info@hof-mougin.de I www.hof-mougin.de

Wir suchen zur Verstärkung
unseres Teams freundliche

Servicekräfte (m/w/d)
• in Voll- oder Teilzeit

• angenehme Arbeitszeiten, kein Teildienst
• gerne sowohl Fachkräfte in leitender 

Position, als auch Berufsanfänger, 
Schüler/-in, Student/-in

Café zum 

Für unseren Hofladen
suchen wir eine freundliche

Verkaufskraft (m/w/d)

 • in Voll- oder Teilzeit

• saisonale oder ganzjährige
Beschäftigung möglich

... oder ein Allroundtalent (m/w/d)
für Café und Hofladen.

Orthopädische Praxis in Neustadt sucht

MFA auf Teilzeit oder Azubi (w/m/d) 

Für unsere junge, orthopädische Praxis suchen wir ab 
sofort Unterstützung. Wir können eine Stelle in Teilzeit für 
ausgebildete MFA oder auch Quereinsteiger/-in (20h/Wo.)

oder einen Ausbildungsplatz zur MFA anbieten.

Ihre Hauptaufgaben:
Patientenannahme, Terminkoordination, 

Vorbereitung, Durchführung und Nachbereitung von 
diagnostischen und therapeutischen Maßnahmen.

Wenn Sie sich angesprochen fühlen, senden Sie uns bitte Ihre 
Bewerbungsunterlagen an kontakt@praxis-bittroff.de

Eutiner Straße 4 | 23730 Neustadt in Holstein | Tel. 04561 9030

Bau-Technik-Ambiente-Zentrum
KNOP Neustadt GmbH

Sierksdorfer Str. 24 | 23730 Neustadt i. H. | 04561 39 79 0
info@knop-neustadt.de | www.knop-neustadt.de

ALLES IM TEAM.

KÜCHENMONTEUR*IN

ELEKTROINSTALLATEUR*IN
für Gebäude- und Energietechnik

ANLAGENMECHANIKER*IN

ELEKTROMEISTER*IN

WIR SUCHEN DICH ALS

Zeitungszusteller (m/w/d) in

Scharbeutz
ab 13 J. gesucht.

Jetzt bewerben unter WhatsApp: 0160-90608309 
oder einfach anrufen unter
Tel.: 04561-517029

Wir suchen Verstärkung 
für unser Erholung-Team!

Zum 01.02.2026 oder später

Servicemitarbeiter/-in
Kellner/-in für unser Restaurant

Voll- oder Teilzeit, 4- oder 5-Tage-Woche,
ganzjährig, unbefristet.

Wir bieten Ihnen einen attraktiven
Ganzjahres-Arbeitsplatz und freuen uns 

auf ein persönliches Gespräch!

Fam. Schnoor | Am Ring 31 | 23746 Kellenhusen | Tel. 04364/47096 - 0
m.schnoor@hotel-erholung.de
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recht herzlich zum Geburtstag 
und wünschen alles Gute.

Das „reporter“-Team

Glückwunsch
Wir gratulieren unseren Verteiler*innen

Toni Sofie Sörensen

Vivienne Rose Venz
Michaela Milon

Lia Botha

Raphael Franiel

Renate Buhrmann
und Familie

23738 Lensahn, Am Finkenberg 37

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Stephanie Buhrmann
* 27. Oktober 1966        † 26. Dezember 2025

In stiller Trauer

Wiebke Dürkop
geb. Rohwer 

* 08.09.1937   † 30.11.2025

Herzlichen Dank 
... für eine stille Umarmung;
... für die tröstenden Worte,
 gesprochen oder geschrieben;
...  für einen Händedruck,
 wenn die Worte fehlten;
... für Blumen und Geldspenden;
... für alle Zeichen der Liebe
 und Freundschaft.

Im Namen der Familie
Antje Lemcke

Winter  
von Gerda Maschmann

Deutlich zeigt uns der Kalender, 
jetzt ist Winter, Januar.
Und fast jeder Fernsehsender 
spricht vom Wetter dieses Jahr.
Doch, was ist das für ein Winter 
ohne Hagel, Frost und Schnee, 
ohne Eis und Schlittschuhkinder 
auf dem zugefrornen See?

Wisst ihr noch, vor ein paar Jahren 
war die Landschaft weiß und schön, 
Kinder konnten Schlitten fahren, 
wir im Schnee spazierengehn.
Auf geheimnisvolle Weise 
knirschte unter uns der Schnee, 
und es rieselte ganz leise 
Schnee in Flocken aus der Höh.

Heute ist es viel zu warm
für die kalte Jahreszeit.
Stehn die Zeichen auf Alarm?
Macht sich Klimawandel breit?
Klimaforscher werden laut, 
messen nicht nur vor der Tür.
Eis in der Antarktis taut, 
und es regnet dauernd hier.

Müssen wir uns wirklich sorgen?
Ein paar Flocken hat’s gebracht; 
doch wir träumen, dass schon morgen
hell die Wintersonne lacht, 
dass sie Winterfreuden bringt, 
feste Stiefel stehn bereit, 
dass ein Schneemann uns gelingt, 
dass es endlich wieder schneit!

JHV Verein Museumshafen
Neustadt. Die Jahreshauptver-
sammlung des Vereins Museumsha-
fen Neustadt mit gemeinsamen Essen 
findet am Freitag, dem 30. Januar 
um 18 Uhr im Restaurant Marien-
hof, Rosengarten 50, statt. Auf der 

Tagesordnung stehen unter anderem 
ein Bericht des Vorstandes über das 
vergangene Geschäftsjahr, Vorlage 
des Jahresabschlusses 2025 sowie 
Planung von Aktivitäten in diesem 
Jahr. (red)

Letzte Hilfe Kurs
Neustadt. Ein kostenfreier Letzte 
Hilfe Kurs findet am Freitag, dem 16. 
Januar von 15 bis 19 Uhr im Hospiz-
büro des Ambulanten Hospizdienstes 
Beistand am Lebensende, Am Holm 
30, statt.   
Der Letzte Hilfe Kurs für Erwachsene 
beinhaltet Basiswissen und Orientie-
rungen sowie einfache Handgriffe 
am Sterbebett. Im Kurs wird über 
die Normalität des Sterbens als Teil 
des Lebens gesprochen. Thematisiert 
werden mögliche Beschwerden, die 
Teil des Sterbeprozesses sein können 
und wie man bei deren Linderung 
helfen kann. Anschließend wird ge-
meinsam überlegt, wie man Abschied 

nehmen kann und über Möglichkei-
ten und Grenzen gesprochen. Auch 
Patientenverfügung und Vorsorge-
vollmacht werden kurz angespro-
chen. Geleitet wird der Kurs von den 
zertifizierten Letzte Hilfe Kursleite-
rinnen Annette Schmitz - Palliativ-
medizinerin und 1. Vorsitzende des 
Vereins Beistand am Lebensende 
und Nicole Thede - ehrenamtliche 
Mitarbeiterin in der Sterbebegleitung. 
Um Anmeldung im Hospizbüro unter 
Tel. 04561/5130258 oder per Mail 
info@beistand-am-lebensende.de  
wird gebeten.  Weitere Informationen 
unter www.letztehilfe.info. (red)

Krebsnachsorgegruppe 
„Leben mit Krebs“

Neustadt. Das Jahresessen der 
Krebsnachsorgegruppe „Leben mit 
Krebs“ findet am Donnerstag, dem 

8. Januar um 18 Uhr im Restaurant 
Marienhof, Rosengarten 50, statt. 
(red)

„Archäologische Sprechstunde“
Neustadt. Am Freitag, dem 9. Janu-
ar können in der „Archäologischen 
Sprechstunde“ im Zeittor Museum 
zwischen 15 und 17 Uhr wieder 
Fundstücke vorgestellt werden. Es 
werden Scherben, Versteinerungen, 

Steingeräte und alles was „alt“ ist be-
stimmt. Gerne dürfen skurrile Objek-
te dabei sein. Wer keine Fundstücke 
dabei hat, ist ebenfalls willkommen. 
Die Teilnahme ist kostenlos. (red)
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Klaus-Heinrich „Paul“ Höhne
† 18. Dezember 2025 

Unerwartet müssen wir uns von einem unserer langjährigsten Vereinsmitglieder 
verabschieden.  
Mit seiner stets hilfsbereiten und persönlichen Art war „Paul“ innerhalb des Clubs 
eine sichere Bank bei unzähligen Aktivitäten, egal zu welcher Jahreszeit.  
Er war immer ein Teil von uns und hat mit seinem Wissen und seiner Energie viele 
Projekte mit ermöglicht. Er hinterlässt eine große Lücke im Verein. 
Wir werden ihn in guter Erinnerung behalten und wünschen der Familie viel Kraft in 
der schweren Zeit.
 In stiller Trauer 
 Motorclub Baltic e.V. im ADAC
 Vorstand und Mitglieder
23730 Neustadt in Holstein

Bernd Otterpohl
* 10. Oktober 1943   † 26. Dezember 2025

Wir lassen Dich in Liebe gehen

Deine Gila
Martina, Ralf und Kinder
Inke und Jens
Stefan
und alle Verwandten und Freunde

Wir nehmen in aller Stille Abschied.

Was wir waren, was wir hatten, was wir haben, was wir sind.
Alles ist wie Traum und Schatten, alles mit der Zeit verrinnt.

Hoffmann von Fallersleben

IN  V IERTER GENERATION

BESTATTUNG WULF
Erd-, Feuer-, Wald- und Seebestattungen

Op de Horst 64   
23743 Grömitz-Grönwohldshorst        

04366/268
www.wulf-bestattung.dewww



Karin
geb. Michel

† 10. Dezember 2025

Die Urnenbeisetzung hat in aller Stille 
in Neustadt in Holstein stattgefunden.

Ostefeldt

Moment mal
Siehe, ich mache alles neu! 
Das ist die Jahreslosung der Herrn-
huter Brüdergemeine für 2026. Gott 
spricht diese Worte in Offenbarung 
21,5. Und was Gott verspricht, hält 
er auch. Und das verleiht unserem 
Leben im Neuen Jahr eine feste 
Grundlage und Sicherheit. Wer sich 
beim Ewigen geborgen weiß, braucht, 
was die Zeit bringt, nicht mehr so 
sehr zu fürchten. Wer den Frieden 
hat, der höher ist als alle menschliche 
Vernunft, braucht nicht mehr so viel 
Angst zu haben, vor dem, was unse-
re Vernunft sich an Schrecklichem 
ausdenkt und unserer Seele einreden 
will. Wer sich geliebt weiß, geht am 
Hass der Menschen nicht mehr zu-
grunde. Wer dem Fürsten des Lebens 
angehört, ist kein Knecht des Todes 
und seiner Vorboten mehr. Wer um 
den Lobgesang der Engel weiß, den 
kann das Wehgeschrei der Völker 
nicht mehr erschrecken. Wer der 
Hand vertraut, die unsere ganze Welt 
sicher hält, glaubt, dass auch sein 
kleines, oft genug schuldbeladenes 
Leben durch alle Nöte des Sterbens  
hindurch  zu  Gott  gebracht  wird,  
wo  Gott  selbst  mit  uns  wohnen  
und  alle  Tränen trocknen, den Tod 
und Leid und Schmerz verbannen 
wird. Der Seher und Jünger Johan-
nes öffnet uns einen weiten Horizont 
in eine großartige Zukunft, wenn 
er im vorletzten Kapitel der Bibel 
schreibt: „Und ich hörte eine gro-
ße Stimme von dem Thron her, die 
sprach: Siehe da, die Hütte Gottes 
bei den Menschen! Und er wird bei 
ihnen wohnen, und sie werden sein 
Volk sein, und er selbst, Gott mit 
ihnen, wird ihr Gott sein; und Gott 
wird abwischen alle Tränen von ihren 
Augen, und der Tod wird nicht mehr 
sein, noch Leid noch Geschrei noch 
Schmerz wird mehr sein; denn das 
Erste ist vergangen. Und der auf dem 
Thron saß, sprach: Siehe, ich mache 
alles neu! Und er spricht: Schreibe, 
denn diese Worte sind wahrhaftig 
und gewiss!“ 
Mit dieser großartigen Perspektive in 
die Zukunft wünsche ich Ihnen ein 
gutes und gesegnetes Neues Jahr 
2026. 
Werner Röhle    Pastor i. R. der 
Freien evangelischen Gemeinde 
Neustadt 
 

Lesen Sie alle Traueranzeigen
unter
gedenkportal.der-reporter.de
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Zwischen Buchen und Eichen und dem Meer so weit,
findest Du nun Ruhe in der Ewigkeit.

Wir nehmen Abschied von

In liebevoller Erinnerung 
und im Namen aller Angehörigen

Willy Schmidt
* 23. Januar 1940   † 5. Dezember 2025

Katja und Max
Boris und Tina mit Mayra und Emilian

Die Trauerfeier an der Urne findet am Freitag, dem
23. Januar 2026 um 11.00 Uhr im Bestattungshaus 
Mielke, Wagrienring 46, 23730 Sierksdorf statt. 

Die anschließende Beisetzung erfolgt um 14.00 Uhr 
im Ruheforst Brodau.

Traurig müssen wir Dich gehen lassen

Rosemarie Gierok
* 7. Juni 1945     † 14. Dezember 2025

In liebevoller Erinnerung

AD
Kornelia und Matthias mit Kindern

Frank und Petra

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 9. Januar 2026 um 11.00 Uhr
auf dem Friedhof Cismar statt.

04561 - 51010
Wir sind für Sie da! Wagrienring 46 23730 Neustadt i.H. / Sierksdorf

www.bestattungshaus­mielke.de

4,80

Begräbniswald
Ostseeküste/Brodau

So., 11. Januar um 11 Uhr
Infos: 0 45 51 / 95 98 65

www.ruheforst-ostseekueste.de

Kostenlose Waldführung

Lesen Sie alle Traueranzeigen unter

gedenkportal.der-reporter.de

Sieh, wie alles so still ist
drüben in der Unendlichkeit,
wie leise ziehen die Welten,
wie still schimmern die Sonnen,
der große Ewige ruhet
wie eine Quelle
mit seiner überfließenden
unendlichen Liebe
mitten unter ihnen
und erquickt
und beruhigt alles.
� Jean Paul
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Wir werden dich vermissen!

Jens Kleine
† 21.12.2025

Udo & Diana
Michi & Sabrina

Jan & André
Paul
Axel

Ich nehme Abschied von meiner lieben Ehefrau

Jutta Reimers 
geb. Kumst

*  21. Januar 1944     † 2. Januar 2026

 In Dankbarkeit und 
 liebevoller Erinnerung

 Jens Uwe Reimers

Traueranschrift: Jens Uwe Reimers, 
c/o Eggers Bestattungen, Trift 1, 23743 Grömitz 

Die Urnentrauerfeier findet im engsten Familien- und 
Freundeskreis statt.

Der Lebenskreis einer Löwin hat sich geschlossen

Christel Gerda
Hollerbach

* 15. August 1938   † 26. Dezember 2025

 In Liebe und Dankbarkeit
 Nils, Dirk, Lars mit Familien

Mölln, im Dezember 2025

Im Frühjahr werden wir im Familienkreis die Urne im
Rahmen einer Seebestattung der Ostsee übergeben.

Traueradresse: Familie Hollerbach, Sandberger Weg 92g, 
23730 Neustadt i.H.

Manche Menschen gehen zu früh, aber nie ganz.

Jens Claus Kleine
* 29. April 1968     † 21. Dezember 2025

Er war einer, der Feiern lebendig machte - mit Lachen, Geschichten und seiner offenen Art. 
Gleichzeitig war er ein Freund, auf den man sich verlassen konnte. Jens war da, ohne große 
Worte, ehrlich und direkt.
Und doch trug er auch stille Seiten in sich, die nicht jeder sah. Sein Platz bleibt leer. Aber die 
Erinnerungen an gemeinsame Abende, Gespräche und Momente bleiben - und mit ihnen das 
Gefühl, einen echten Freund verloren zu haben.

Wir denken an Dich

Sascha und Antje mit Adrian
Volker und Bine, Jana und Brandon, Leif und Michelle
Clemens und Kissi, Dennis und Frauke, Vanessa und Andrej
Manni und Peti, Jenny, Vito
Olaf und Nico

Jens
† 21. Dezember 2025

Wir sind sehr traurig und werden Dich vermissen.

Deine Kanuten
aus Neustadt i.H., Schönböken,

Bornhöved und Dänemark

Was bleibt, ist die Erinnerung, die uns trägt.

Rolf Mademann
* 3. Februar 1956   † 24. Dezember 2025

In Liebe lassen wir dich gehen.
Julian und Anna
mit Mia, Jette und Lilly
Jana und Martin
mit Linnea und Ylva
Lena und Julian
mit Ida
Marion
Axel und Petra
mit Rune und Sten

Traueranschrift: 
Jana Mademann, Augrund 11, 24321 Lütjenburg

Die Trauerfeier an der Urne findet am Freitag, 
dem 16. Januar 2026, um 12.30 Uhr in der 
Friedhofskapelle zu Oldenburg in Holstein statt.
Bitte verzichtet auf Trauerkleidung.
Die Urnenbeisetzung am Eitz erfolgt zu einem späteren 
Zeitpunkt im engsten Familienkreis.

Oldenburg in Holstein
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24-Stunden-Betreuung
in Ihrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!

Die bezahlbare Alternative zum Pflegeheim!

Tel.: 01 73 / 6 53 30 86Tel.: 0 41 55 / 4 93 99 66
www.pflege24nord.de

Alle Defibrillatoren
in unserer Region
finden Sie unter:

www.der-reporter.de/defibrillatoren

NOTRUF- UND SERVICENUMMERN 
ATS-Suchtberatung            04371 501990
„Balance Selbsthilfegruppe“ bipolare und 
depressive Erkrankung
 Anm. 0157/32951919 (dienstags 16-18 Uhr)
„Beistand am Lebensende“ e.V., Ambulanter Hospiz-
dienst, Neustadt in Holstein 04561 513 02 58
Beratungsstelle für Familien-, Partnerschafts- 
und Lebensfragen
Diakonisches Werk  04521 / 800 54 10
Beratungsstelle der BRÜCKE Lübeck und 
Ostholstein, Region Neustadt, Mo. - Do. 
9-16 Uhr, Fr. 9-13 Uhr 04561 513 02 43
Clic Suchtgruppe, 
Mi. 19 Uhr 0451 / 9 69 51 59
Elterntelefon - Mo. - Fr. 9-11 Uhr, 
Di. + Do. 17-19 Uhr 0800 / 111 05 50
Ergänzende unabhäng.  0177/9575970
Teilhabeberatung EUTB 0177/9575978

0177/9575979
Familienberatungsstelle des 
Kinderschutz- 04561 / 51 23 - 11
bundes e.V. 04561 / 51 23 - 12
Hilfe nach erlebter Straftat
WEISSER RING – Opfertelefon 116 006
kostenfrei, täglich 7-22 Uhr 
Onlineberatung: www.weisser-ring.de
(Mailberatung, anonym, kostenfrei)
Familienzentrum Küste - für junge 
Familien, Schwangere und 
Alleinerziehende 04561 / 5 24 81 83
Frauenhaus OH e.V.  04521/8264410
GATE-OH - Schuldnerberatung
  04561 / 51 33-0
Interkulturelles Bildungs- u. 
Begegnungszentrum  04561 / 51 23 41
Vor dem Kremper Tor 21b, 23730 Neustadt
Integrationsstelle zur Betreuung von 
Asylbewerbern  04561 / 5264951
Kranken-/Rettungswagen, Notarzt, 
Tag und Nacht 04521 / 192 22
Migrationsberatung: 
MBSH  04561 / 55 98 531
MBE  04561 / 55 98 532
Multiple Sklerose Selbsthilfegruppe
 04363 / 778 87 26
Notruf Ostholstein - Information und 
Beratung für Frauen und Mädchen e.V.
 04561 / 91 97
Psychosoziale Krebsnachsorge des 
DRK  04561 / 51 47 12
Schwangerenberatung u. Schwange-
renkonfliktberatung  04561 / 91 97
Tagesklinik Ostholstein Psychiatrische 
Tagesklinik  04561 / 10 11
www.tagesklinik-ostholstein.de
Telefonseelsorge, Tag und Nacht, 
gebührenfrei  0800 / 1 11 01 11
Wohnungsnotfallberatung, Sprechzeit: Di. u. 
Do. von 8-12.30 Uhr und nach Vereinbarung, 
Waschgrabenallee 5, Zi. 7  04561 / 61 93 92

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
der KVSH

Bundesweit einheitliche Rufnummer
116 117

Leitstelle
Mo., Di., Do. 18 - 8 Uhr am Folgetag
Mi., Fr. 13.00 - 8.00 Uhr
Sa., So., feiertags 
 ganztags 8.00 - 8.00 Uhr
Allgemeinärztliche Anlaufpraxen 

Schön Klinik Neustadt, Am Kiebitzberg 10
Nebensaison (Oktober - März)
Mittwoch und Freitag: 17.00 - 21.00 Uhr 
Sa., So., Feiertag 10.00 - 15.00 Uhr
Ameos Klinikum Oldenburg, Mühlenkamp 5 
Hauptsaison (April bis Oktober):
Mittwoch und Freitag: 17.00 - 21.00 Uhr 
Sa., So., Feiertag 10.00 - 14.00 Uhr 
 und 17.00 - 20.00 Uhr
Ameos Klinikum Eutin, Hospitalstraße 22
Mo., Di. und Do.    19.00 - 21.00 Uhr
Mi. und Fr. 18.00 - 21.00 Uhr 
Sa., So.  10.00 - 13.00 Uhr
 und 18.00 - 21.00 Uhr
Kinderärztlicher Bereitschaftsdienst:
Kinderklinik im Ameos Klinikum Eutin,
Hospitalstraße 22, Eutin
Sa., So., Feier- und Brückentage 
 10.00 - 15.00 Uhr
HNO-ärztlicher und augenärztlicher 
Bereitschaftsdienst in den dienst- 
habenden Praxen unter Tel. 116 117
Mi. u. Fr.  16.00 - 18.00 Uhr
Sa., So.   10.00 - 12.00 Uhr

Weitere Informationen unter 
www.116117.de

B E I L A G E N H I N W E I S
Unserer heutigen Ausgabe liegen in TEILGEBIETEN Prospekte folgender Firmen bei:

Sierksdorf, Oevelgönne/
Hof Altona, Stawedder

Wir gestalten Ihre Werbung.
✆ 04561 / 51700
info@der-reporter.de

Tourismus Service 
Sierksdorf

VHS 
Programmheft

Teilbelegung Gemeinde Grömitz

Neustadt und Umgebung

VHS 
Programmheft

UNSERE ANNAHMESTELLEN:
Herzstück Schönwalde,
Eutiner Str. 3a, 23744 Schönwalde

für Neustadt, Grömitz, Cismar, Kellenhusen, Dah-
me, Grube, Lensahn, Harmsdorf, Hansühn, Mönch- 
neversdorf, Schönwalde, Kasseedorf, Gömnitz, Süsel,  
Scharbeutz, Haffkrug, Sierksdorf sowie alle in 
diesem Gebiet liegenden Ortschaften.

I M P R E S S U M

Reichweite für Ihren Werbeerfolg.
Auflage der reporter Print: 34.000 
(bis zu 38.000 Sommerauflage)
Online je Woche (letzte 5 Monate):
ePaper Neustadt: > 5.000 Leser
Page Impressions: 156.000
Leser: 22.000
Facebook Follower: über 15.300
Instagram Follower: über 5.000

Anzeigen/Online:
Jenny Beyer-Klug, Martin Böhnke,  
Nicole Hagen, Simon Krüger, Sven 
Muchow, Till Muchow, Ines Rosenow,  
Michael Scheil, Wiebke Sell
Redaktion/Social Media: 
Alexander Baltz (ab), Marco Grümmer  
(mg), Marlies Henke (he), Kristina Kolbe 
(ko), Gesche Muchow (gm),  
Uwe Muchow (um)
Red./Termine: Petra Remshardt
Vertrieb: Jürgen Koch, Maik de Paola
Verantwortlich:
Sven Muchow, Uwe Muchow
Druck: BOYENS MediaPRINT
Layout/Satz: Balticum Verlag
Gültige Anzeigenpreisliste: 01/2026

Annahmeschluss für Anzeigen und 
Redaktion: für Mittwoch, montags 18 Uhr
für Samstag, donnerstags 18 Uhr
bei Kombinationsanzeigen mit anderen 
reportern sowie bei Sonderseiten bereits 
drei Werktage vor Erscheinen.

23730 Neustadt · Hochtorstr. 19
Tel. (0 45 61) 51 70-0 · Fax 51 70 90
23723 Neustadt Postfach 1369
www.der-reporter.de · www.balticum.de
E-Mail: info@der-reporter.de
Redaktion: redaktion@der-reporter.de

VERLAGSGESELLSCHAFT UND WERBEAGENTUR GMBH

„Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten  
möchten, bitten wir Sie, einen Werbeverbots- 
aufkleber mit dem Zusatzhinweis 'Keine  
kostenlosen Zeitungen' an Ihrem Briefkasten  
anzubringen. Weitere Informationen finden 
Sie auf dem Verbraucherportal  
www.werbung-im-briefkasten.de.“

Öffnungszeiten: Mo., Di. + Do. 8.30 - 18.00 Uhr,  
Mi. 8.30 - 16.00 Uhr, Fr. 8.30 - 15.30 Uhr
Für Hörfehler, die bei der telefonischen Aufgabe von 
Annoncen entstehen, übernimmt der Verlag kei-
ne Haftung. In jedem Fall ist der Auftraggeber zur  
Zahlung der Annoncen-Rechnung verpflichtet.
Herausgeber und Verlag:

Leserbriefe werden, sofern sie nicht eine 
bezahlte Anzeige darstellen, nicht im 
reporter abgedruckt, sondern online
auf www.der-reporter.de veröffentlicht, 
wenn sie nicht rechtswidrige Inhalte oder 
Beleidigungen enthalten.

Gottesdienst
Stadtkirche Neustadt
11.1. 10.30 Uhr: Gottesdienst, 
Propst Süssenbach
Neuapostolische Kirche Neu-
stadt, Ziegelhof 
9
11.1. 10 Uhr: Gottesdienst
Freie  ev.  Gemeinde  Neu-
stadt,  Am  Binnenwasser 5
11.1. 10.30 Uhr: Gottesdienst
Kath. Kirche St. Johannes-
Kirche, Neustadt
www.pfarrei-st-vicelin.de
9.1. 18 Uhr: Friedensgebet
11.1. 11 Uhr: Hl. Messe
14.1. 17 Uhr: Hl. Messe
Basilika Altenkrempe
11.1. 10.15 Uhr: Gottesdienst, 
Pastor Kramer
St. Laurentius Kirche Süsel
11.1. 10 Uhr: Plattdeutscher Got-
tesdienst, Pastor Hieber und Fami-
lie Vehres, anschl. Kirchenkaffee
Strandkirche Scharbeutz
11.1. 11.15 Uhr: Gottesdienst, 
Pastorin Jaeger
St. Nicolaikirche Grömitz
www.ev-kirche-groemitz.de
11.1. 11 Uhr: Gottesdienst
St. Petri-Kirche Kellenhusen
11.1. 11 Uhr: Neujahrsandacht im 
Diekhuus, Pastor Kiersch

St. Stephanus Kirche Dahme
10.1. 17.30 Uhr: Vorabendmesse
Freie ev. Gemeinde Lensahn
11.1. 10.30 Uhr: Gottesdienst
Kirchspiel Bungsberg
11.1. 9.30 Uhr: Hohenstein: 
Gottesdienst, Propst em. Weiß
11.1. 11 Uhr: Harmsdorf: Got-
tesdienst, Propst em. Weiß
11.1. 11 Uhr: Lensahn, Gemein-
dehaus: Gottesdienst und Kinder-
gottesdienst, Pastor Hillmann
11.1. 9.30 Uhr: Schönwalde, 
Gemeindehaus: Gottesdienst, Pas-
tor Hillmann

ganztags 8 - 8 Uhr
www.aksh-notdienst.de
Tel. 0800/0022833
Mobil: 22833
8.1. Seestern-Apotheke, Neustadt, 
Brückstr. 11, Tel. 04561/4171 
und Markt-Apotheke, Grömitz, 
Am Markt 7, Tel. 04562/6311
9.1. Apotheke in der Peter-
straße, Eutin, Peterstr. 15, Tel. 
04521/2544 und Eichen-Apothe-
ke Grube, Bürgerm.-Höppner-Str. 
4, Tel. 04364/49720
10.1. Nicolai-Apotheke, Grö-
mitz, Wicheldorfstr. 20, Tel. 
04562/25110 und Rosen-Apo-
theke, Bad Malente, Rosenstr. 30, 
Tel. 04523/8805980
11.1. Ostsee-Apotheke Haffkrug, 
Strandallee 1a, Tel. 04563/5463 
und Wagrien-Apotheke, Ol-
denburg, Mühlenkamp 5, Tel. 
04361/494039
12.1. Apotheke Ratekau, Bä-
derstr. 24, Tel. 04504/71111 
und Apotheke am Neuen Markt, 
Oldenburg, Kuhtorstr. 24, Tel. 
04361/3401
13.1. Baltic-Apotheke, Neustadt, 
Königstr. 2, Tel. 04561/513513 
und Sonnen-Apotheke, Schar-
beutz, Strandallee 128, Tel. 
04503/72344
14.1. Einhorn-Apotheke, Schön-
walde, Oldenburger Str. 19, Tel. 
04528/1001 und Lübbers-Apo-
theke, Stockelsdorf, Rathausmarkt 
2b, Tel. 0451/4988500

www.zahnaerztlicher-notdienst-sh.de
- Alle Angaben ohne Gewähr -

Apotheken-Notdienst

Zahnarzt-Notdienst

WAT? DIGI-KOMBI?

... Wir machen aus Ihrer Print-Anzeige ein 

INTERAKTIVES, DIGITALES 
WERBEMITTEL auf der-reporter.de
mit unserer neuen Digital-Kombi

für 7 Tage nur 49,-€

mehr REICHWEITE
auf ALLEN SEITEN
inkl. VERLINKUNG
gute SICHTBARKEIT
mehr KUNDENKONTAKTE
inkl. ANRUFFUNKTION
inkl. google-ROUTENPLANUNG

04561-51700
info@der-reporter.de

www.der-reporter.de
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1 KG

Hackfleisch 
vom Schwein
zum Braten und Garen
vielseitig zu verwenden

oder gemischtes Hackfleisch
1 kg = 9.99 €

     Spanien 
 Orangen
„Navelinas“
Kl. I (1 kg = 1.67 €)

     Spanien 3-KG-BEUTEL

6 BEUTEL

 Haribo 
Fruchtgummi 
oder Lakritz 
verschiedene Sorten
150–175 g
(1 kg = 4.76–5.56 €)

4 PACKUNGEN5 PACKUNGEN
 Teekanne
Naturkräuter- 
oder Früchtetee 
verschiedene Sorten
18/20er

 Skinny 
Crunch oder Whip Bars 
verschiedene Sorten, 5er
95–120 g (1 kg = 8.33–10.53 €)

5 PACKUNGEN

 Storck
Toffifee
Classic oder White 
15 Stück
125 g (1 kg = 8.00 €)

 Milka
Schokolade 
verschiedene Sorten
85–100 g (1 kg = 10.00–11.76 €)

5 TAFELN

 Hofgut
Milch-Drink 
verschiedene Sorten
1,5% Fett
500 ml
(1 Liter = 2.00 €)

2 PACKUNGEN5 FLASCHEN
 Hofgut
Eier aus Bodenhaltung 
Gewichtsklasse L, 10er

2 BEUTEL

 Hofgut
Hähnchen-
Schenkel
mit Rückenstück 
gefroren
1000 g (1 kg = 2.50 €)

4 PACKUNGEN Tempo 
feuchtes 
Toilettenpapier 
verschiedene Sorten, 42er

4 PACKUNGEN

Backpapier
15 Bögen, 35 x 42 cm oder

Alu-Folie 
10-Meter-Rolle, 
hitzebeständig 
und besonders reißfest
(1 m = 0.13 €)

4 BEUTEL Ben’s Original
Express-Reis 
verschiedene Sorten
220 g (1 kg = 5.68 €)

4 PET-FLASCHEN

Rauch
Eistee 
verschiedene Sorten
1,5 Liter (1 Liter = 0.83 €)

zzgl. 1.00 € Pfand

5 PET-FLASCHEN

Active O2 oder

Active Fresh 
verschiedene Sorten
0,75 Liter (1 Liter = 1.33 €)

zzgl. 1.25 € Pfand

5 BEUTEL Lays
Bugles 
Paprika oder
Nacho Cheese
75 g (1 kg = 13.33 €)

Gültig bis 10.01.26 Irrtümer vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung
famila Handelsmarkt Kiel GmbH & Co. KG, 
Alte Weide 7–13, 24116 Kiel 

Alle weiteren Angebote dieser 
Woche finden Sie hier:

Ihr Kundentelefon 0800 777 22 33

ALLES FÜR

famila_Anzeige_280x430mm_KW02_FK.indd   1 22.12.25   08:56



- Erdarbeiten aller Art
- Herstellung von Außenanlagen

- Trockenlegungsarbeiten

Reimund Pries

Mobil: 0 15 20 - 9 46 78 76 | Tel. 0 43 63 - 28 48 | Bruchweg 9 a • 23738 Koselau

Baggerarbeiten & Lohnarbeiten

HAUSHALTSAUFLÖSUNG
ENTRÜMPELUNG

UMZÜGE
HOUSEGUARD

0176 - 4420 1327
MARKUS HOLLDORF - NEUSTADT

WWW.HOUSEGUARD-ENTRÜMPELUNG-SCHLESWIG-HOLSTEIN.DE
OSTHOLSTEIN - LÜBECK - HAMBURG

ehem. auf Gut Beusloe

Täglich Mittagstisch bis 16 Uhr
versch. Gerichte ab 8,90 €

Täglich geöffnet 12 bis 22 Uhr
Durchgehend warme Küche

- montags Ruhetag - 

Holsteiner Spezialitäten
Grünkohl, Wild, Ente

23730 Neustadt · Rosengarten 50
Tel. 04561 - 16010

 Jörg
Langbehn

Meisterbetrieb
e.K.

Landtechnik
und Lohnunternehmen 

Service und Dienstleistung
für Landwirtschaft und Kommune 
Verkauf und Herstellung

von Hackschnitzeln  
aus Knickholz, Baum- und
Strauchwerkentsorgung

23738 Riepsdorf/Gosdorf, Tel. 04366-992

Robert Robiller, 23738 Manhagen
Tel. 01523-3594275, robertrobiller@outlook.de
Geschäftszeit: 18.00 - 21.00 Uhr

Sie haben ein Schrott-Problem?
- Auto & Wohnwagen-Entsorgung

- Haushaltsauflösung
- Metall-Schrott

Ruf Schrotti an!
Tel. 0173/7 424 424

... und noch mehr
Informationen..

Jeden Tag aktuell auf
der-reporter.de

Mit freundlicher Unterstützung von 

LAUF 11.01.2026  START 11:00 UHR
GOGENKROG-SPORTPLATZ, NEUSTADT I.H.

Mehr Infos und die Anmeldung auf: 
lauf.der-reporter.de

10 KM / 5 KM / 2 KM / 800 MVeranstaltet vom:
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