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40 Jahre BUND Kreisgruppe Plon

Kreis Pl6n. (yb) Die BUND Kreisgruppe
Plon feiert in diesem Jahr ihr 40-jahriges
Bestehen. Kurz nach der Grindung der
Kreisgruppe wurde die Clausmoorwiese bei
Ehmkendorf vom BUND Schleswig-Holstein
gekauft und wird seitdem von der Kreisgrup-
pe Plon betreut. Im Laufe der Jahre kamen
noch zwei Gebiete hinzu: das Naturschutz-
gebiet Dannauer See und Umgebung und die
Streuobstwiese beim Postsee in Preetz, die

Anlegen und den Erhalt von naturnahen Blu-
menwiesen ein, fuhrt regelméRig Aktionen
zu Themen wie Abfall und Umweltbildung
durch, schreibt Stellungnahmen und bezieht
die lokale Politik ein. So wurde im Bereich
der Umweltbildung die Wildpark-Rallye in
Schwentinental zusammen mit der Stadt ver-
anstaltet. In Kooperation mit dem Wildtier-
heim Preetz wurde ungeféhr zur selben Zeit
auch die Kindergruppe , Die Mauersegler”
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Oberuns  Okotipps  BUND Natur-, Umwelt- und Abfaliberatungsstellen im Kreis Plin

_.Willkommen bel.der. BUND Kreisgruppe Plon!

Im seenraichsten Krels Schleswig-Holstelns setrten wir uns mit Herzenslust filr den Schutz unserer Natur
und Umwelt ein. So betreuen wir Fliichen filr den Naturschutz wie zum Betsplel das Naturschutzgebiet
Dannauer See. Das Anlegen von Bllhwiesen Ist bel uns ebenfalls ganz groll geschrieben. Aullerdem sind
wir auch Im Beraich der Umwaitbildung aktiv. Bel uns Ist jede/r willkommaen. Ob nun interesslerte
Blirger*innen, passiva Mitglieder oder aktive Umwettschiitzersinnen; ob jung oder aft. Kommea elnfach bel
uns vorbel, schreibe eine Mall oder stiibera erst einmal auf unserer Seitel
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Karl Kiife

doch gefragt,... - Riesiges Potential fir die Natur.

Die komplett iiberarbeitete und moderne Website der Kreisgruppe Plén

der Stadt Preetz gehort und von der Kreis-
gruppe je nach Kapazitat betreut wird. Mit
dem Projekt , Frosch(t)Rdume" wurden in der
Postseefeldmark zwei Amphibiengewdsser
angelegt, um insbesondere seltene Arten wie
den Laubfrosch und die Knoblauchkrote zu
schiitzen und zu férdern. Mit den Anfangen
der Kreisgruppe wurden zudem drei Orts-
gruppen in Preetz, Heikendorf/Monkeberg
und Lutjenburg gegriindet. Diese setzen sich
vor Ort fur den Natur- und Umweltschutz
ein, fuhren Projekte und Veranstaltungen
durch. Die Heikendorfer Gruppe hat in den
letzten Jahren zwei groRere Projekte mit Un-
terstitzung von BINGO durchgefuhrt: den
Heikendorfer Wasserweg und das Griine
Klassenzimmer auf der Bulachschen Wiese.
Die Gruppen in Preetz und Lutjenburg haben
sich inzwischen wieder aufgel6st. Vor eini-
gen Jahren griindete sich eine Ortsgruppe in
Schwentinental. Diese setzt sich sehr fur das

Oldenburg

04361/32 32

Heiligenhafener Chaussee 69

gegriindet. Diese wird eigenstandig von den
FOJler*innen der BUND Umweltberatungs-
stelle Preetz und des Wildtierheim Preetz ge-
leitet. Finanziell untersttitzt wird sie von der
BUND Kreisgruppe. Dabei werden die unter-
schiedlichsten Aktionen zu Themen wie Flora
und Fauna, Abfall und vielen mehr geplant
und durchgefiihrt. Beim Stichwort Digitali-
sierung lasst sich sagen, dass die Kreisgrup-
pe nun seit einigen Monaten eine komplett
Uberarbeitete und moderne Website hat, auf
der die verschiedensten Projekte vorgestellt,
Berichte veroffentlicht, Veranstaltungster-
mine angezeigt werden. Ein Newsletter ist
in Vorbereitung. Die Kreisgruppe veranstal-
tet jedes Jahr ein vielféltiges Programm mit
zahlreichen Umweltthemen, das in einem
Flyer und auf der Website bekanntgegeben
wird. Sie berat Burgerinnen und Burger und
andere Interessensgruppen zu umweltrele-
vanten Fragen, nimmt als Trager 6ffentlicher

Taoxi Kahler

Fur Sie erreichbar und fahrbereit
2u jeder Tages- und Nachtzeit!

> HKrankenfahrten (sitzend) e Alle Kassen °
> Dialyse- und Bestrahlungsfahrten

Belange Stellung zu verschiedenen Planungs-
vorhaben und arbeitet kontinuierlich im Um-
weltbeirat des Kreises Plon mit. Der Vorstand
der Kreisgruppe bedankt sich bei den haupt-
und ehrenamtlichen Aktiven und freut sich
Uber neue aktive Mitglieder. Das Biro der
Kreisgruppe befindet sich in der BUND Na-
tur-, Umwelt- und Abfallberatungsstelle in
Preetz, KirchenstraBe 15. 04342-5960 www.
bund-ploen.de
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Tiere suchen ein Zuhause

Anzeige

Heiligenhafen. (hs)  Torsti ist
ein 6 Jahr alter, gestandener
Maine- Coon- Kater. Er kann
auf der Pflegestelle nicht mehr
bleiben, weil die dort leben-
den Katzen nicht mit ihm zu-
recht kommen. Und eigentlich
ist Torsti auch lieber Allein-
herrscher in seinem Reich. Er
braucht nur seinen Menschen.
Denn er ist sehr verschmust

Anzeige

Pflegestellen

fiir Katzen gesucht

Heiligenhafen. (hs) Welcher
tierliebe Mensch méchte Katzen
fur eine gewisse Zeit eine Pfle-
gestelle anbieten. Mal sind es
Katzenwelpen, die bis zur Ver-
mittlung ein voriibergehendes
Zuhause brauchen, mal sind es

Beilagen-Hinweis
In Teilen dieser Ausgabe des Kuriers
liegen folgende Prospekte bei:

Teilauflage:

STOLZ

Das Kaufhaus im Norden

Lutjenburg
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Wir bitten freundlichst um Beachtung.

Katzen die genesen und noch
etwas Pflege brauchen. Auf je-
den Fall zeitlich begrenzt. Es gibt
doch sicher tierliebe Menschen,
die zwar kein Tier auf Dauer wol-
len oder es auch finanziell nicht
konnen, aber fiir eine absehbare
Zeit gerne etwas tierische Ge-
sellschaft hatten. Die Kosten flir
Futter,Streu und eventuelle Tier-
arztbehandlungen tbernimmt der
Verein Tiere in Not. Wer Interesse
hat ,melde sich gerne bei Tiere in
Not e.V. unter 0172 4084450

Tierarztlicher
Kleintiernotdienst

0481-85823998

o“O zu jeder Uhrzeit! ¢ “

HOoCheke

Apothekerin Katharina GeBner e.K.
Béaderstr. 12 - 23738 Lensahn

Tel. 04363-1615

www.linden-apotheke-lensahn.de

E-Rezept: Einlosen bei uns!
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und lieb und fiihlt sich zu seinem
Menschen hingezogen. Torsti
braucht téglich eine Lactulose-
Gabe Uber sein Futter, damit sein
Darm gut funktioniert. Das ist

Ein Kater m|t Rasse sucht ein neues Zuhause

auch kein Problem fir ihn.Er ist
einfach ein toller Hausgenosse.
Wer ihn kennenlernen mochte
melde sich bitte bei Tiere in Not
unter 0172 4084450

Mit spitzer Feder

von Klaus Ehlers /
Tel. 04361-7776 » mail: Ehlers.Klaus@t-online.de

ihm sagte.

Karl-Heinrich schwitzte machtig und war schon ganz rot im Ge-
sicht. Die Schweiftropfen rannten nur so an seinem Korper he-
runter und sammelten sich in Bauchnabelgegend sogar zu einer
kleinen Pfitze. Doch er hielt durch und wollte kein Spielverderber
sein und sich auch keine BloRe geben. Genau 11 Minuten lang.
Dann musste er aufgeben. Er fuhlte sich total schlapp, ja gerade-
zu erschopft und sehr mide. Vor lauter SchweiB konnte er auch
kaum mehr aus den Augen gucken. Selbst den Kaltwasserschlauch
und das Tauchbecken konnte er nicht mehr sehen. Wollte er auch
nicht. Er zog es lieber vor, sich mit lauwarmem Wasser abzudu-
schen. Er war richtig fix und fertig. Und von mehr Gesundheit war
bei ihm keine Spur. Er fuhlte sich auch nicht wie neugeboren. Im
Gegenteil! Es war fur ihn einfach eine quélende Tortur, eine Stra-
paze. Und einen firchterlichen Durst hatte er auch. Auf die bei-
den folgenden Saunagédnge hatte er dann groBzuigig verzichtet.
.Und fur diese Strapazen soll man noch Geld zahlen. Eine reine
Quilerei ist das” meinte er, nachdem er sich einige Stunden er-
holt hatte. Schwitzen kdnne er auch bei der Arbeit, das sei viel
einfacher und auch billiger. Und dabei kénne er dann auch noch
seine Klamotten anbehalten. Und auf die ganzen Nackten in der
Sauna kdénne er auch verzichten. Angezogen sehen die doch alle
viel vorteilhafter und attraktiver aus...

Schwitzen
fiir die Gesundheit...

Einige schwdrmen davon. Andere sind geradezu begeistert und
fuihlen sich hinterher wie neugeboren. Sie tun es fur ihre Gesund-
heit und wegen der Abhartung. Sie schworen auf die Heilkraft
und auf den gesundheitlichen Aspekt. Dabei sitzen sie minuten-
lang zusammen und schwitzen vor sich hin. Zum Schluss erschre-
cken sie ihren Kérper auch noch mit eiskaltem Wasser. Und diese
Prozedur vollziehen die eingefleischten Profis sogar mehrere Male
nacheinander. Das alles dauert dann so einige Stunden.

Karl-Heinrich wollte das jetzt endlich auch einmal ausprobieren.
Eigentlich nicht ganz freiwillig. Er hatte ndmlich von seiner Ger-
trud zu Ostern einen Gutschein fir einen Saunabesuch erhalten.
Uber 3 Gange. Zur Starkung seiner Gesundheit, wie die Gertrud

Athe - N Otd ie n St Schleswig-Holstein
@ 1 16 11 7téiglich 24 Std. besetzt

Anlaufpraxis: Sana Klinik Oldenburg
Miihlenkamp 5, 23758 Oldenburg
Neu seit dem 1. November 2019
Nebensaison (November bis Méarz)

Mo., Di.,

Do. 20 bis 22 Uhr, Mi.,

Fr. 17 bis 21 Uhr

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten machten, bitten wir Sie um einen Hinweis unter Angabe
Ihrer Anschrift per E-Mail an diese Adresse: vertrieb@burg-verlag.info, damit wir unsere Zusteller
davon in Kenntnis setzen konnen. ldeal wéire auch einen Aufkleber auf Ihrem Briefkasten mit dem
Hinweis ,bitte keine kostenlosen Zeitungen* anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auch auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de

Sa., So, Feiertag 10 bis 15 Uhr

Hauptsaison (April bis Oktober)
Mo., Di., Do. 20 bis 22 Uhr, Mi., Fr., 17 bis 21 Uhr
Sa., So., Feiertag: 10 bis 14 Uhr und 17 bis 20 Uhr



Litjenburg. (nd)  Voller Entset-
zen blicken wir auf die Entwick-
lung des Krieges in der Ukraine. Es
ist nicht absehbar wie Russlands
verbrecherischer  Angriffskrieg
weitergeht. Wir sehen aber, dass
die Flichtlingszahlen nicht nur bei
uns steigen, sondern besonders
auch in Polen. Deshalb mochten
wir weiterhin auch die Flicht-
lingshilfe in Polen mit dringend
bendtigten  Hilfsmitteln  unter-
stlitzen und bitten um Ihre Spen-
de. Bitte nur Sachspenden aus der
nachfolgenden Liste anliefern.

Wenn es um kon-
krete Fragen von
Krieg und Frieden
in der Ukraine geht,
dann sind Kirchen-
leute nur selten erste
Ansprechpartner,
obwohl die Kirche
beansprucht, in sol-
chen Fragen Orien-

tierung zu bieten.
Tatséchlich sind
Uberzeugte  Chris-

ten auch langt nicht
alle einer Meinung,
wenn es um eben
jene Entscheidungen
geht, Uiber die in der
Politik  heftig ge- Konrad

stritten wird. ,, Auf der Grund-
lage des Evangeliums von Jesus
Christus sind wir zutiefst davon
Uberzeugt, dass Frieden letzt-
lich nicht mit Waffengewalt zu
schaffen ist", heilt es einerseits
in einem Positionspapier der
EKD-Kirchenkonferenz vom 24.
Mérz, das auf den Internetseiten
der EKD abrufbar ist. Doch an-
dererseits steht dort weiter zu le-
sen: ,,Dennoch sehen wir das Di-
lemma verschiedener Optionen
zwischen dem grundsatzlichen
Wunsch nach einer gewaltfreien
Konfliktlésung und dem Impuls,
angesichts eines Aggressors, der
auf brutale Weise geltendes Vol-
kerrecht missachtet und Kriegs-
verbrechen begeht, die Ukraine
mit Waffen zu unterstiitzen.” In
diesem Spannungsfeld bewegt
sich auch das neunkodpfige Team
aus der Kirchengemeinde von
Neukirchen, das seit Kriegsbe-
ginn jeden ersten und dritten
Dienstag im Monat um 18 Uhr
zum Friedensgebet einladt. Zwar
wird untereinander auch Uber
Sachfragen zum Krieg kontro-
vers diskutiert, doch einig sind
sich alle Beteiligten, dass sie sich
bedingungslos fur Frieden enga-

Liitjenburg hilft

Ein Teil der Spenden werden an
die Ukrainische Grenze gebracht
und dort Ubergeben.  Sollten
Sie die Hilfsaktion, ihre Solidari-
tat durch eine Geldspende zum
Ausdruck bringen wollen, haben
wir ein Spendenkonto eingerich-
tet. Die Bankverbindung lautet:
Ev. Kirchengemeinde Litjenburg
IBAN:DE52 5206 0410 6306
4446 60

BIC: GENOFEF1EK1 Verwendu
ngszweck:KSt.210000-46207,
Spende Ukraine

Das gespendete Geld geht zu

100% zu gunsten der Hilfsaktion,
ab 50,-- Euro wird eine Spenden-
bescheinigung ausgestellt.

Damit die Spenden gut stapel-
bar und sortierbar sind, ware
es schon, wenn Sie ihre Spen-
den moglichst im Umzugskarton
anliefern. Folgende Sachspen-
den werden benétigt: Sham-
poo, Toilettenpapier, Wasch-
mittel, Zahnpasten / Zahnbir-
sten, Deodorants fiir Damen und
Herren, Duschgel, Damenbinden
und Slipeinlagen, Flussigseife, Pa-
piertlicher, Taschenttcher, StRig-

Zeichen der Hoffnung

Wie die Kirchengemeinde Neukirchen versucht, dem Wunsch nach Frieden Nachdruck zu verleihen

Tim Weigard und Nicola Meyer, copyright Leif

gieren wollen. ,Wir als Kirche
mussen aufstehen. Wir missen
zeigen, dass wir da sind und et-
was fir den Frieden tun”, findet
Silke PruBing-Peters. Gemein-
sam mit Kirchengemeinderats-
mitglied Wolfgang VoB erldutert
die Landwirtin, warum in der
777 Jahre alten St. Antoniuskir-
che noch immer regelmaBig bis
zu 30 Menschen aus Neukirchen
und den umliegenden Dorfern,
aus Heiligenhafen und einige so-
gar von Fehmarn kommen, um
ein Zeichen zu setzen. ,Unser
Standpunkt lautet: Wir moch-
ten Frieden und wollen tun, was
wir als Kirche tun kénnen. Es hi-
naustragen und zeigen, dass wir
das sind, auch wenn wir nur ein
kleines Licht sind”, sagt Priiing-
Peters. Und es sind ja sowieso
meist die kleinen Lichter, die zu-
erst ein Zeichen der Hoffnung in
dunkler Zeit setzen.

Die Andachten mit Musik in St.
Antonius in Neukirchen laufen,
so sagt Wolfgang VoB, stets nach
einem dhnlichen Schema ab und
dauern etwa 40 Minuten. Der
Charakter der Friedensgebete ist
eher der einer Andacht als der
eines Gottesdienstes, weil nicht

nur Kirchgénger angesprochen
werden sollen. Fast immer ist
deshalb  Pradikant  Markus
Bauer dabei, der fiir die Inter-
pretation von Bibeltexten und
den Schlusssegen zustdndig
ist. ,Uns ist wichtig, dass wir
jemanden vom Fach dabei ha-
ben, der uns begleitet”, erlau-
tert Silke PruRing-Peters.

Bis Dezember seien alle Ter-
mine bereits ausgemachte
Sache. Und jedesmal gibt es
zusatzlich zur kleinen Aus-
zeit auch ein kleines Prasent:
ein paar Trockenblumen, eine
Kerze oder — zum Erntedank
- eine Tute Apfel. Zwar wur-
den die Plakate und Flyer zum
Friedensgebet auf Deutsch und

RED-Institut fir medizinische Forschung und Weiterbildung
Markt 15 - 23758 Oldenburg

keiten fur Kinder, Erste Hilfe Sets.
Sachspenden kénnen ab (Mon-
tag) 24.10.22 bis zum (Freitag)
28.10.2022 im Haus Gieschen-
hagen (ehemaliges Altenheim),
Gieschenhagen 2, 24321 Lutjen-
burg in der Zeit von 10.00 Uhr bis
16.00 Uhr abgegeben werden.
Fur Ruckfragen steht das Bur-
gertelefon der Stadt zur Verfu-
gung, die Telefonnummer lautet:
04381-402023.

Gemeinsam sind wir Litjenburg,
gemeinsam helfen wir der Ukra-
ine

Ukrainisch gestaltet, doch die
Zahl der ukrainischen Teilnehmer
ist momentan eher zu vernach-
lassigen, wie PriBing-Peters ein-
raumt. , Leider ist daraus bis jetzt
nicht mehr gewachsen."”

Auch eine aus der Ukraine ge-
flichtete Flotistin, die sich mehr-
fach engagiert habe und deren
Mann noch in Kiew lebe, falle
vorerst aus. Aus gutem Grund:
Die Frau brachte kurzlich das
gemeinsame Kind der beiden zur
Welt. Es ist eines dieser kleinen
Zeichen der Hoffnung in dunkler
Zeit.

Das néchste Friedensgebet fin-
det am 18. Oktober um 18 Uhr
in der Kirche in (23779) Neukir-
chen/Oldenburg statt.

INSTITUT
FUR

MEDIZINISCHE
FORSCHUNG

Grippeimpfung im RED-Institut!
Sind sie daran interessiert an einer Studie mit dem neuen
Grippeimpfstoff der Firma Moderna teilzunehmen?
Wenn sie tiber 50 Jahre alt sind kénnen
sie an der Studie teilnehmen.

Neben der Impfung erhalten sie eine kostenlose Untersuchung
und eine angemessene Aufwandsentschédigung.

Bei Interesse melden sie sich bitte bei:

Dr. Lars Hecht: hecht@red-institut.de
oder

Dr.Thomas Schaum: schaum@red-institut.de
Tel. 043 61 /50 63 01 30 oder 01 52/ 55 66 90 08
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Litjenburg. (bp) Nach der Ab-
fahrt um 8 Uhr vom ZOB wurden
alle Teilnehmer von dem Fahrer
Jan der Firma Kuhl durch humo-
rige Anekdoten gut bis zur An-
kunft bei der Firma Adler, aber
auch bis zum Ende des Ausflugs,
unterhalten.

Bei der dort stattgefundenen
Modenschau, durchgefiihrt vom
Filialleiter und seinen Models,
wurden aktuelle Modetrends zu
dementsprechenden Preisen pra-
sentiert. Direkt im Anschluss da-
ran, im gleichen Gebédude, wur-
den wir alle mit einem sehr breit
gefacherten Angebot an Speisen

® Maler und Tapezierarbeiten
® Bodenbelage/Laminat
® Fassadenbeschichtung
® Warmedammung
® Stuckdekore

SVEN FREITAG
MALERMEISTER

Stiller Winkel 15a - 24321 Giekau

Tel.: 04381/4245 - Fax: 415255

Mobil: 0173-6025526

Sven Freitag
Gebiudeener rieberater

durch ein exzellent organisiertes
und duBerst wohlschmeckendes
Buffet verkostigt. Das Chinare-
staurant Phoenix lieR nahezu
keinen Wunsch, auch hinsicht-
lich der Getranke, offen. Gegen
14 Uhr wurden wir an den Lan-
dungsbriicken 7 von der Firma
Bremer Hafenrundfahrt freund-
lich empfangen und auf der
Barkasse Breuer genossen wir
bei Kaffee und Kuchen eine Ha-
fenrundfahrt mit vielerlei Erkla-
rungen zu den Geb&duden, Con-
tainer- und Forschungsschiffen
sowie geschichtlichen Grundla-
gen des Hamburger Hafens. Alle
Teilnehmer zeigten sich auf der
Ruckfahrt duBerst zufrieden und
fragten bereits nach den néch-
sten geplanten Aktivitaten des
SoVD Lutjenburg an denen sie
teilnehmen mochten. V. i.S. d. P.

Bruno Peterl

nejlesen!
nEkuEieriinfo

_ SOZIALE DIENSTE FUR
LUTJENBURG UND UMGEBUNG

Selbsthilfegruppe fiir Suchtgefahrdete,
Suchtkranke und Angehdrige e.V.

Manfred Deiter, Tel. 0171-6538049, Lotse im
Lotsennetzwerk Schleswig-Holstein, www.lot-
sennetzwerk.Issh.de; Barbel Runge, Tel. 0174-
6569624; Kai Witthinrich, Tel. 0176-60170914;
Pastor Harms, Tel. 04381-8585.

Treffen jeden Dienstag, 19.30 - 21.00 Uhrim
Gemeindehaus Wehdenstr. 14, Liitjenburg
shg-luetjenburg@gmx.net
www.shg-luetjenburg.de
www.gib-mir-einen-lotsen.de

Gesprache - Leben mit Krebs!
Gesprichsgruppen: Litjenburg, jeden 1.
Dienstag im Monat, Start 15:30 Uhr, DRK
Treffpunkt, Ploner Str. 29, Sabine Bormann,
Antje Boll, E-Mail: drk.luetjenburg@t-online.de
Tel. 04381-4153277 oder 04383-855

Seniorenbeirat

Helmut Kuhimann (Vorsitzender)
PankerstraBe 16, 24321 Liitjenburg,

Telefon 04381/9039564

Heike Prange (1. stellv. Vorsitzende)
Ulrich-Guinther-StraBe 53, 24321 Litjenburg,
Telefon 04381/7884

SC Liitjenburg

Dagmar Stabenow, 04381/5554
Briicke SH

Telefon 04522-5085 0
ploen@bruecke-sh.de

SoVD Sozialverband in Liitjenburg

erster Freitag im Monat von 11 bis 12 Uhr, im
Amt Liitienburg, Neversdorfer Str. 7, 24321 Liit-
jenburg, Anmeldung bitte bei Robert Lentzer,
Tel. 04382-926 9027

Schiedsmann fiir die Stadt und
Umlandgemeinden

Sven Hansen, Hein-Liith-Redder 1,
24321 Litjenburg, Tel. 04381- 9764
Stellv. Schiedsmann

Volker Schiitte-Felsche
Emkendorfer Weg 52 , 24321 Trondel
Tel. 04381/ 418200

Familienzentrum Liitjenburg
SOS-Familientreffpunkt
Koordinator Torsten Heinzel
Amakermarkt 1-3, 24321 Lutjenburg
Telefon: 04381 90670
torsten.heinzel@sos-kinderdorf.de

Diakonisches Werk des Kirchenkreises
Plon-Segeberg GmbH

Friedrich-Speck-Str. 10a, 24321 Litjenburg
Tel.: 04381/ 66 67, Fax: 04381 /4093 90
erziehungsberatung.lb@diakonie-ploe-se.de
www.diakonie-ps.de

Wichtige Telefonnummern/Notdienste
Notruf Polizei 110

Notruf Feuerwehr/Rettungsdienst 112
Polizei in Liitjenburg 04381-906 331,
arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117,
Gift-Notruf (erste Hilfe) 030 - 19240

Wenn Sie als gemeinniitziger sozialer Dienst
hier mit aufgefiihrt werden wollen, setzen Sie sich

mit uns in Verbindung unter: 04361 - 63203

p)
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Ausflug des SoVD Liitjenburg
am 06.10.2022 nach Hamburg

=

.
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Vortrag am 19.10.2022

Litjenburg. (js) Die Wertschat-
zung von Lebensmitteln spart
nicht nur bares Geld, sondern
ist auch echter Klimaschutz! Da
verwundert es doch sehr, dass
jede*r von uns im Jahr durch-
schnittlich 78 Kilogramm Le-
bensmittel wegwirft. Grlinde
dafiir sind u.a. falsche Lagerung,
Einkauf zu groBer Mengen so-
wie eine Fehlinterpretation des
MHD  (Mindesthaltbarkeitsda-
tum). Bereits mit kleinen Ver-

anderungen im Alltag lasst sich
diese Masse an Lebensmitteln
deutlich  reduzieren. Welche
das sind und worauf man sonst
noch achten sollte, erfahren Sie
am 19.10.2022 ab 17 Uhr in der
Stadtbiicherei bei einem Vor-
trag fur die vhs Lutjenburg mit
anschlieBender Diskussion von
Julia Schmidt, Leiterin der NABU
Umweltberatung in Litjenburg.
Weitere Infos erhalten Sie unter
Tel. 04381/9753.

en Alarmanlaag un so wieter.

weer nix to holen.

f,,l/\/af Flete so vertel(t”

Dat leere Huus

Dat gifft dat je, dat Inbrekers erstmol sik dat Huus utséken, wo
se wat klauen wullt. Dat dorf je keen Bruchbood sein, dat mutt
al na wat utsehn. Un, wenn se schlau stind, denn beluern se dat
Huus erstmol en Tietlang. Wann stind de Liitd bithuus, stind se
villicht sogor verreist, hebbt se Hunnen, de oppassen, hebbt se

Un wenn se dat allens gefallt, wat se dor rutfunnen hebbt,
denn geiht dat los. Den breken se dor in, se hebbt je ok rut-
funnen, wo dat an besten un nicht so opfillig geiht. Un all dat,
wat hier beschreven is, hebbt Inbrekers in Essen just so mokt.
Man as se dor binnen weren, hebbt se markt, dat dor nix in't
Huus weer, nix in den Schrank, nix in de Schuufladen, allens
leer. Dat weer man blots en Musterhuus vun en Bufirmal! Dor
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Liutjenburg. (bz) Mit einem
Apfel- und Lichterfest und
einem  bunten  Rahmenpro-

gramm konnte nun endlich die
Jubilaumsfeier des Kindergartens
in Darry nachgeholt werden.
Mit schoénen Liedern eroffnete
die neue Leiterin, Ann-Christin
Lihr, den Festakt und konnte
viele Eltern und Verwandte der
Kinder herzlich willkommen hei-
Ben. Nach einem gemeinsamen

Anzeige

Lutjenburg. (nd) Die Tage
werden kirzer und es wird
langsam kalter — das ist die
Zeit fur das etwas deftigere
Essen! Daher bieten wir am
Donnerstag, den 3. November
2022 ein Grinkohl-Essen in
der Sportgaststatte ,Champ”
in der Kieler StraBe an. Zum
Preis von 11,50 Euro gibt es
Grlnkohl satt, der Beginn ist
um 12.00 Uhr. Es wird ein
Fahrdienst eingerichtet, wenn
erforderlich, bitte bei der An-

Grunderwerb
an der K 45
abgeschlossen

Hohwachter Bucht. (wk)  Der
Grunderwerb fur den Radweg
zwischen Hohwacht und Sehlen-
dorf an der K 45 ist abgeschlos-
sen. Er war mit 13 Eigentlimern
zu vereinbaren.

Ab Mitte Dezember 2022 ist die
Auftragsvergabe moglich, so
dass Anfang 2023 mit dem Bau
begonnen werden dirfte. Die
Kosten betragen rd. 2,7 Mio.
Euro. MdL Werner Kalinka, der
sich sehr fir den Radweg einge-
setzt hat: ,Eine gute Nachricht,
die der stellvertretende Landrat
André Jagusch auf meine Anfra-
ge mitgeteilt hat.

Die herrliche Landschaft und
die Kraniche werden damit noch
attraktiver wahrgenommen wer-
den kénnen. Dies stdrkt die Re-
gion, in der der Tourismus ja von
erheblicher Bedeutung ist.”

Der Senioren-Beirat
Litjenburg informiert!

Singen unter Gitarrenbegleitung
von Annika, durften die selbst-
gebackenen Leckereien aus der
+Apfelwoche" verkostet wer-
den. ,, Sauer macht lustig” kam
als Motto nicht in Frage, da auf
einen selbstgepressten Apfelsaft
verzichtet wurde und es auch
so ein launiger Spatnachmittag
wurde. Nach gemeinsamem Kaf-
feetrinken und Laternenbasteln
war fur das Lichterfest alles vor-

meldung angeben. Die An-
meldung erfolgt ab Montag,
den 17. Oktober 2022 wie ge-
wohnt unter Tel. 40 20 22 im
Rathaus bei Frau Dohrmann
und endet am Freitag, den 28.
Oktober 2022.

Wir freuen uns auf ein Wie-

bereitet. Im kindergarteneigenen
Spielwald war es dann ab 18.00
Uhr schon ddmmerig genug, um
Laternenlieder zu singen und die
Laternen einzuweihen. Mit einer

25 Jahr-Feier im Kindergarten Panda

chen fand der ,Abend" einen
schonen Abschluss und die Kin-
der trugen stolz ihre gebastelten
Kunstwerke nach Hause.

dersehen mit lhnen in gemt-
licher Runde. Es sind weitere
Veranstaltungen in der Pla-
nung und werden vorldufig
ebenfalls tber die Presse be-
kanntgegeben.

(Gesucht gefunden!
Mit einer Anzeige im
Kurier kein Problem!

alph

Tiiren und
Fenster

Izin

Ruhiger schiafen
it

m 1
|nsektenschutl :

A otz

¢ Rollladen ¢ Vordacher

¢ Insektenschutz ¢ Markisen

¢ Terrasseniiberdachung
St.-Florian-Weg 3 - 24217 Fiefbergen
Tel.: 0800 68 85 250 (gebiihrenfrei)

Biiro: 04344-301 770
E-Mail: ralph.polzin@t-online.de
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Seniorenbeirat Oldenburg

i.H.

ladt zur Kaffeerunde

Oldenburg. (hfr) Der
Seniorenbeirat  Ol-
denburg i.H. ladt alle
Interessierten zur 6f-
fentlichen Kaffeerun-
de ein. Los gehtesam
Donnerstag, den 20.

Oktober, um 15.00
Uhr im ,Café Lese-
lampe” im Kuhtor-

Center in Oldenburg.
Themen sind , Aktu-
elles und alle Themen
der Welt", eine gute
Tasse Kaffee gibt es
gratis. Leckerer Ku-
chen ist zu kaufen.
Der Veranstaltungs-
ort ist selbstverstand-
lich leicht erreichbar
fir Rollator- und Roll-
stuhlnutzerlnnen. Im
Namen des Senioren-
beirats Thr Uwe Koch.

Jahreshauptversammlung
des DRK OV Wagrien

Oldenburg. () Der Vorstand
des DRK Ortsverein Wagrien
e. V, ladt alle Mitglieder und
Freunde zur Jahreshauptver-

CONTAINER

Baudienstleistung Nord

Tel. 04362 -50225 30

Mobil 0171-503 8612
transporte@baudienstleistung-nord.com

sammlung an 29.10.2022 um
10.00 Uhr im Weidenkamp
2, 23758 Oldenburg/Holst.
herzlich ein.

Anzeige
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Das Warten hat ein Ende!

Ab sofort ist unser Kalender fiir 2023 bei Ton &
Text in der KuhtorstrafRe erhiltlich.

Oldenburg. (Il) Fur 10 Euro be-
kommt ihr euer druckfrisches
Exemplar. Hanna Maschke und
ihr Team der Buchhandlung
freuen sich, die Feuerwehr hier

reiwillige Feuenwehr Oldenburg in Holste_{in '

wieder unterstiitzen zu kénnen.
«In der neuen Auflage sind viele
unserer Leihfahrzeuge zu se-
hen", so das Kalenderteam rund

um Helena Bartels und Julian
VoR. ,,AuBerdem bekommt man
einen Eindruck vom Einsatzge-
schehen des Jahres 2022". Die
Kameradinnen und Kameraden

bedanken sich im Voraus fir die
Unterstttzung jedes Einzelnen!
Der Erlds kommt der Arbeit der
Webhr zugute.

Ostholsteiner Bundestagsabgeordneter

ins Gremium zum Sondervermdgen gewahlt

Ostholstein. (hfr) Ingo Géade-
chens wurde vom gesamten
Bundestag in das

/

Die

Wilfried Pethke

Uhrmachermeister

"Abhotservice
HhrWerh stait

Reparaturen aller Uhren
- spezialisiert auf GrofRuhren -

Am Mittelsoll 7, 23758 Oldenburg

& 04361-1824217

Gremium zu Fragen
des Bundeswehr-
sondervermdgens
gewdhlt. Der Deut-
sche Bundestag hat
dartiber abgestimmt,
welche Abgeordne-
ten in das neuge-
‘~ schaffene Gremium

=

Ihr Kompetenzteam fiir's Dach

DACHER-VON | Tetefon 04361 - 21 23

HAYE

OLDENBURG

Fax 04361 - 2151
www.haye-dach.de

zur Kontrolle des 100 Milliarden
Euro Bundeswehr-Sonderver-
mogens berufen werden. Eines
der gewdhlten elf Mitglieder ist
auch der ostholsteinische CDU-
Bundestagsabgeordnete  Ingo
Gadechens, der eindrucksvolle
534 Ja-Stimmen erhalten hat.
Dazu Géadechens selbst: ,Ich
freue mich sehr Uber das partei-
Ubergreifende Vertrauen meiner
Kolleginnen und Kollegen.

Als Mitglied des Haushaltsaus-
schusses bin ich fiir meine Frak-
tion schon jetzt fur den Etat der
Bundeswehr zustdndig. Insofern
ist es schon, dass ich mich mit
dieser Wahl noch starker fur die-
sen Bereich einsetzen kann." Ga-
dechens berat nun exklusiv tiber
das 100 Milliarden Sonderver-

mogen und wird in regelméBigen
Abstdnden vom Verteidigungs-
ministerium Uber die Durchfiih-
rung der MaRnahmen unterrich-
tet. Der Antrag zur Einsetzung
des Gremiums wurde von allen
Fraktionen aufer von AfD und
die Linke getragen.

Dem Haushaltspolitiker ist vor
allem wichtig, dass die Regie-
rungsentscheidungen zur Bun-
deswehrfinanzierung  sichtbar
werden: ,Bei dieser gewaltigen
Summe an Schulden ist es en-
orm wichtig, dass das Verteidi-
gungsministerium dem Parla-
ment gegenlber groRtmogliche
Transparenz an den Tag legt und
bei der Truppe schnellstmoglich
dringend bendtigtes Material
und Ausrlstung ankommt.”
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Apfeltage im Museumshof Lensahn

am 22. & 23. Oktober 2022 ab 10 Uhr

Lensahn. Auf die Besucher war-
tet viel Interessantes und Wis-
senswertes rund um die Para-
diesfrucht.

Eine groBe Auswahl von Apfels-
orten wird prasentiert und zum
Kauf angeboten.

Highlights am Samstag: Die
Lohnmosterei wird vor Ort sein,
Es koénnen eigene Apfel mitge-
bracht die zu Saft verarbeitet
werden. Eine Mindestmenge
von 60 kg (ca. 4 Obstkisten)
vorausgesetzt. Hierzu sollte die
Lieferantenzufahrt Sandkuhle 15
genutzt werden. Highlights am
Sonntag: Ein Apfelexperte wird
die Frage beantworten, welcher
Apfel im heimischen Garten
wadchst. Zur Sortenbestimmung

Anzeige

werden 3-5 Apfel benétigt von
der Sonnenseite des Sorten-
baumes. Umfangreiche Tipps
zum richtigen Beschnitt von
Obstbdumen gibt ein weiterer
Fachmann. An beiden Tagen
konnen sich die Gaste bei einem
Rundgang Uber den Museums-
hof unter anderem das histo-
rische Apfelsaftpressen ansehen,
dem Schmied Uber die Schulter
sehen, Stockbrot backen oder
bei weiteren Mitmachaktionen
teilnehmen. Aus der Museums-
kiiche kommen leckere Apfelku-
chen und -torten.

Beim groRen Hof-Markt konnen
Erzeugnisse aus der Region er-
worben werden.

Der Eintritt kostet 6,00 Euro.

,Kaffee um 3" im Oktober

Lensahn. Die Ev.-Luth. Kirchen-
gemeinde Lensahn [ddt zum
.Kaffee um 3" ins Gemeinde-
haus hinter der Kirche ein, und
zwar am Mittwoch, 26.10.2022
um 15.00 Uhr zum Thema ,Ich
habe einen Schatz zu Hause". Es
geht um Erinnerungsstiicke und
die dazugehorige Geschichte.
Wenn moglich, bitte gerne ein

Anzeige

Lensahn. (mw) An der VHS
Lensahn ist am 27.0Oktober ein
Trommelkurs geplant. Afrika-
nisches Trommeln ist Lebens-
freude und lasst in der Gruppe
gespielt, den Alltag vergessen.
Gespielt wird hauptséchlich auf
Djembe und Bougarabou. Eine
eigene Trommel, wenn vorhan-

Trauercafé im Oktober in Lensahn

Lensahn. (ll) Am Freitag, 21.
Oktober 2022 um 16.00 Uhr
findet wieder das Treffen im
Trauercafé statt.

Ort: Gemeindehaus Lensahn
(hinter der Kirche), Oberge-
schoss.

Das Trauercafé ist ein Angebot
fur alle, die einen erwachsenen
Angehorigen oder eine Freun-
din, einen Freund verloren ha-

kleines Erinnerungsstiick, z.B.
Fotos, eine alte Uhr, altes Spiel-
zeug oder dhnliches mitbringen.
Eine Anmeldung ist im Kirchen-
biro Tel. 04363-1613 fur die
bessere  Planbarkeit méglich,
jedoch keine Voraussetzung fiir
die Teilnahme. Die Fahrt mit
dem Kirchenbus bitte vorher an-
melden.

den, ist mitzubringen oder kann
anfangs gegen Geblhr ausge-
liechen werden. Es sind keine
Notenkenntnisse  erforderlich.
Neueinsteiger konnen jederzeit
dazukommen, die Kursgebihr
wird dann anteilig berechnet.
Jeden Montag trifft sich um
19:30 Uhr der VHS Chor im Ge-

ben. In der Trauer nicht allein
bleiben, ein offenes Ohr finden,
Geflihlen Raum geben kénnen
und Menschen treffen, die auf
einem dhnlichen Weg sind.
Nicht alleine sitzen bei Kaffee
und Kuchen, sondern reden und
zuhoéren, Kontakte kntipfen und
Informationen austauschen, das
soll hier moglich sein.

Der nichste Termin ist fur Frei-

Die verschiedenen Apfelsorten

Anzeige

Neu in der

Gemeindebiicherei Lensahn

Cay Rademacher: Geheimnis-
volle Garrigue

Dorte Hansen: Zur See

Anne Stern: Drei Tage im August
Charlotte Link: Einsame Nacht
Petra Durst-Benning: Lebe dei-
nen Traum

Mobile Box fiir Spende alter

VHS Lensahn - aktuelle Kurstermine

meindehaus hinter der Kirche.
Verstarkung wird hier dringend
gesucht. Weitere Informationen
und Anmeldung auf www.Volks-
hochschule-lensahn.de oder un-
ter 04363 904521. (Blrozeiten,
dienstags von 9 - 11 Uhr und
donnerstags von 16 —
18 Uhr)

tag, 18. November
2022 geplant.

Eine Anmeldung ist
bei Pastor Reimann,
Ev.-Luth.  Kirchen-
gemeinde Lensahn,
moglich (Telefon
04363-7924423),
jedoch keine Voraus-
setzung fur die Teil-
nahme.

Wir kiimmern uns

AP Bedey

Ambulanter Pflegedienst Bedey

Handys zum Recyclen

Online ausleihen: www.onleihe.
de/sh

Offnungszeiten: Montag 11:00-
13:00 und 15:00-18:00; Mitt-
woch  11:00-13:00 und 14:30-

17:30; Donnerstag 11:00-13:00
und 14:30 -17:30.

Wir zerkleinern
Baum- und Gehdlzschnitt
in Holzhackschnitzel
.= Wir liefern auch!
Metallbau, Zaune und Gelander,
Landtechnisches Lohnunternehmen

JORG LANGBEHN
23738 Gosdorf/Lensahn e Tel. 0 43 66/9 92

® 04363 -903930
& \Waldweg 1, Lensahn

Elektro-Service

043 63-2526
Elckfro-Nchiebold

DER
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Veranstaltungen im Eiszeit Museum Liitjenburg

vom 16. bis 31. Oktober 2022

Offene Steinzeitwerkstatt

Kommen Sie zur
Thomas Heuck ins Eiszeitmuseum und tau-
chen Sie ab in ldngst vergangene Zeiten!

Kinder, Jugendliche und Erwachsene ler-
nen den faszinierenden Werkstoff Feuer-
stein und seine Verarbeitungsmoglichkeiten
kennen. Vom Speer bis zum Schmuckamu-
lett kénnen verschiedene Werkzeuge und
Alltagsgegenstande selbst angefertigt wer-
den.

Termin: Sonntag, 16. und 23. Oktober, 11-17
Uhr. Kosten: Museumseintritt plus Material-
kosten, je nach angefertigtem Gegenstand
(ab 1,50 Euro).

ENTRUMPELUNGEN
MESSIOBJEKTE
UMZUGE
0176 / 4420 1327

HOUSEGUARD
WWW.HOUSEGUARD-ENTRUEMPELUNGEN.DE

seit
1933

Textilhaus Ft ac:
9

Fanshop - Bekleidung - Sport

Eutiner Str 8 @ Schinwalde a.B. e = 04528 /275
Mo. - Fr. 8.30 - 12 + 14 -18 Uhr, Sa. 8.30 - 12 Uhr

Steinzeitwerkstatt mit

Taschenlampenfiihrung — Nachts
im Eiszeitmuseum

Begebt euch bei dieser besonderen Fiihrung
mit Museumsleiterin  Dr.
Vera Laurenz-Heuser auf
die Spuren der Eiszeit.
Wenn die Turen norma-
lerweise geschlossen sind,
begegnet ihr im Schein
der Taschenlampe Mam-
mut, Rentier und Co.! Bit-
te Taschenlampen nicht
vergessen! Bitte melden
Sie sich telefonisch unter
04381/415210 bei uns an.
Termin: Donnerstag, 20.
Oktober 18.30-19.30 Uhr
Kosten: Erwachsene 5
Euro, Kinder (ab 6 Jahren)
3 Euro

Ostholsteins Boden unter
unseren FiiBen — Entstehung,
Nutzung und Lebensgrundlage

Im Higelland an der Ostseekiste Schleswig-
Holsteins hinterlieBen die skandinavischen
Gletscher der Weichseleiszeit nach ihrem
Abschmelzen und scheinbarem ,Rlickzug"
vor etwa 10.000 Jahren unsere wellige

Anzeige

Jungmorénenlandschaft: Flache und kup-
pige Grundmordnen, Endmordnen und
Stauchendmorinen, wie im Nienthal-Gebiet
mit den Strezer Bergen. Welche Bodentypen
und Bodenarten aus dem Geschiebemer-
gel und Geschiebelehm dieser Mordnen
entstanden sind und wie sie heute durch
Ackerbau, Grinlandwirtschaft und Viehhal-
tung genutzt werden, erfahren Sie bei einem
spannenden Vortrag von Vorstandsmitglied
Dipl.- Ing.-agr. Dietrich Petter (Landwirt-
schaftsdirektor a.D.) im Eiszeitmuseum.
Termin: Donnerstag, 27. Oktober 19 Uhr Ko-
sten: Der Eintritt ist frei, wir freuen uns Gber
eine Spende

Eiszeitwerkstatt

Wer noch kein Gllick bei der Suche nach Fos-
silien und Bernstein am Ostseestrand hatte,
kann uns im Eiszeitmuseum besuchen und an
unserer Fossilienwerkstatt teilnehmen. Echte
Fossilien aus dem Gipsblock préaparieren
und Rohbernstein zu einem individuellen
Schmuckstein schleifen ist ein Spaf fur die
ganze Familie (ab 6 Jahren)!

Termine: immer mittwochs und sonntags
von 11-16 Uhr. Kosten: Museumseintritt
zzgl. Materialkosten von 4 Euro pro Aktion.
Das Eiszeitmuseum ist am Reformationstag
(Montag, 31. Oktober) von 11-17 Uhr fir Sie
geoffnet!

Jazz-Konzert

in Timmendorfer Waldkirche

Timmendorfer Strand. (mh)
Dass Timmendorfer Strand fur
Jazzmusiker langst nicht mehr
nur irgendein Ort auf der Land-
karte ist, ldsst sich regelmaBig
am Erfolg der Jazz Baltica ab-
lesen. Nun ist am Samstag, 22.
Oktober in der Waldkirche (Zur
Waldkirche 1) ein hochkaratiges
Trio zu Gast, das dort seine
Deutschlandtournee beendet.
Die Formation Songful (Uber-
setzt: , gesanglich” oder ,me-
lodios") mit dem schwedischen
Bassisten Anders Jormin, dem
Gitarristen Arne Jansen und
dem Saxophonisten Uwe Steinmetz — beide
aus Berlin — wird um 19.30 Uhr ihr Programm
prasentieren. Die drei international tétigen
und vielfach ausgezeichneten Musiker, die
im Herbst 2016 erstmals gemeinsam in der
Kathedrale von Goéteborg beim Nordischen
Kirchenmusikfestival auftraten, sehen sich
als ,musikalische Grenzgédnger zwischen
verschiedenen Musikkulturen und Genres".
Beim Konzert in der Waldkirche wollen sie
.die melodische Kraft mit Eigenkompositi-

Foto: KKOH/Heinenw

onen aus ihren musikalischen Lebenswelten”
ins Zentrum stellen. Sie beschreiben ihre
Musik als eine Verbindung von Nordischem
Jazz, Folklore, Popmusik, afrikanischer und
sakraler Musik. ,Ich freue mich, dass dies
hochkardtige Trio seine Tournee in unserer
Region beendet und dass die Musiker die
Gelegenheiten nutzen, um in der Waldkirche
einen Konzertmitschnitt aufzunehmen*, sagt
Jazz-Fan Propst Peter Barz. Karten kosten an
der Abendkasse 15 Euro; erméaRBigt 10 Euro.
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Veranstaltungen in GroBenbrode

Freitag, 14.10. — Sonntag, 16.10.2022 - , Die Kriige: Hoch!* beim Oktoberfest in GroBenbrode

GroBenbrode. Feiern wie die Ba-
yern beim Oktoberfest seit Frei-
tag, 14. Oktober bis Sonntag,
16. Oktober 2022 im MeerHuus
in GroBenbrode. Also, "aufi
geht's", jetzt heift es wieder:
"O'zapft is!". Stdarken koénnen
sich “Manns- und Weibsleut”
bei frisch gezapfter MaB, re-
schen Brezn und allem, was man
sich sonst noch so unter einem
bayerischen  Fest  vorstellen
kann. Nach dem traditionellen
Fassanstich am Freitagabend ge-
gen 19.30 Uhr, den sich auch in
diesem Jahr Burgermeister und
Wiesenwirt nicht nehmen lassen
werden, heizen DJ Crazy Ardo
ab 18 Uhr und ab 22 Uhr Bar-
bara - Das Helene Fischer Dou-
ble die Oktoberfest-Buam und

Madln so richtig
ein. Die "Original
HOHNer Dorfmusi-
kanten" rocken am
Samstag ab 18 Uhr
bis tief in die Nacht
das MeerHuus. Mit
Partymusik  sowie
speziellen Einlagen
wird das GroBen-
broder Oktoberfest
zu einem unver-
gesslichen  Erlebnis
fur junge und jung
gebliebene  Gaste.
Der Feuerwehr-

musikzug Wacken,
auch bekannt unter
dem Namen
cken
spielt

I Wa_
Firefighters"”,
traditionell

Ny

Reiterflohmarkt
in Giekau-Gottesgabe

Giekau. (jvh) Am Sonntag,
den 27. November, findet von
10:00 bis 16:00 Uhr ein Floh-
markt in der Reithalle in Got-
tesgabe statt. Western- und
Englischreiter konnen hier
ihre Ware anbieten oder sich
nach einem schénen Weih-
nachtsgeschenk umschauen.
Die Reiterinnen und Reiter
der Pension am Buchholz

werden ein spannendes Pro-
gramm vorfiihren. AuBRerdem
wird die Ponyreitschule Po-
nyreiten fur Kinder anbieten.
Selbstverstandlich gibt es le-
ckeres Westernfood, Kaffee
und Kuchen.

Wer Interesse an einem Stand
hat, schreibe eine Email an
unseren Verein: info@gallo-
way-star-ranch.de

Fotos: GroBenbrode Tourismus Service
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als Auftaktband zum jéhrlich
stattfindenden groBten Metal-
festival der Welt, dem Wacken
Open Air! Der Feuerwehrmu-
sikzug bringt das MeerHuus am
Sonntag ab 11 Uhr zum Frih-
schoppen bestimmt wieder zum

Klamp. (rk) Dieses Jahr gibt
es auch in der Gemeinde Klamp
wieder einen Laternenumzug.
Fur die schwungvolle Unter-
stitzung sorgt wieder der Mu-
sikzug der Gadendorfer Feuer-
wehr. Start ist am 22. Oktober
um 19 Uhr in Roénfeldholz im
Besenbrook. Im Anschluss gibt

Kochen. Ein wurdiger Abschluss
des Oktoberfestes unter der ku-
linarischen Leitung des Wiese-
wirts Hans—Heinrich Schroder,
der auch Tischreservierungen
fur das Oktoberfest unter 0172-
4456712 entgegennimmt.

Laternenumzug
in der Gemeinde Klamp

es dieses Jahr wieder Getrdnke
& Gegrilltes am Geratehaus. Ein
Shuttleservice fihrt von 18:15
- 18:45 Uhr vom Gerétehaus
nach Ronfeldholz. Die Nut-
zung ist NUR mit einer FFP2-
Maske moglich! Bitte beachten.
Mit kameradschaftlichen GriiRen
- Der Wehrfihrer -

BITTE WAHLEN SIE

VON A-Z

Autolackierung - Karosserie-Instandsetzung

Johnk, Liitjienburg.......ccccuseresenas

LOTTO - TOTO

CarlWiese, NiederstraBe.......

Hier xinnte inre ANZEIGE stehen! Tel. 04361-6 32 03

........ 04381/4150-0

Veranstaltungen

KURIER

SCHADLINGSBEKAMPFUNG | |1

Kagerbauer Biekendorf, Tel. 0 4381/ 8104 n



Kirchen im Kreis Liitjenburg

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Litjenburg
St.-Michaelis-Kirche, WehdenstraBe
www.kirchengemeinde-luetjenburg.de
Sonntag, 16.10. 9.30 Uhr Gottesdienst mit Pa-
stori.R. Bruns an der Orgel: M.L. Irmer
Mittwochs 12 Uhr Friedensandacht, Pn. Lohse
St.-Jiirgen-Kirche Hohwacht

Sonntag, 16.10. 11 Uhr Gottesdienst mit Pastor
Harms

Ev.-Luth. Johannes-Kirchengemeinde Giekau
www.kirchengemeinde-giekau.de

Sonntag, 16.10. 9.30 Uhr Gottesdienst mit Pa-
stor Harms

Maskenpflicht! Eine Anmeldung zu den Gottes-
diensten unter 04381-7264 ist erforderlich!
Kurzpredigt zum jeweiligen Sonntag auch unter
www.kirchengemeinde-giekau.de/nachrichten.
Die Kirche ist taglich bis 18 Uhr gedffnet.
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Blekendorf
St.-Claren-Kirche

Jeden 1., 3. u. 5. Sonntag 11 Uhr Gottesdienst
Infos: 04381-4301, www.kirche-blekendorf.de
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Kirchniichel
St.-Marien-Kirche

Jeden 2. u. 4. Sonntag 11 Uhr Gottesdienst
Kath. St. Bonifatius-Kirche Liitjenburg
Amkermarkt 8

Sonntags 9.00 Uhr und Mittwochs 18 Uhr
Rosenkranz und 18.30 Uhr Vorabendmesse
Ev.-Freikirchl. Gemeinde Liitjenburg
Friedenskirche, Auf dem Kamp 17

Sonntags 10.30 Uhr Gottesdienst

Infos: www.efg-luetjenburg.de

Jehovas Zeugen Lutjenburg, Am Hopfenhof 9
Donnerstags 19 Uhr Gottesdienst

Sonntags 10 Uhr Gottesdienst
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Kirchen im Kreis Oldenburg

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Oldenburg -
St.-Johannis-Kirche

Infos und Anmeldung unter Tel. 04361-2459
oder unter www.johanniskirche-oldenburg.de
Sonntag, 16.10. 10.30 Uhr Gottesdienst
Sonntags 10.30 Uhr KiGo, Gemeindehaus West
Mittwochs 17 bis 17.20 Uhr Friedensgebete flr
die Ukraine

Gottesdienst in Gohl - Marco Kapelle

Sonntag, 16.10. 9 Uhr Gottesdienst

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Neukirchen
www.st-antonius-kirche-neukirchen.de
Sonntag, 16.10. 17.00 Uhr Abendgottesdienst
mit P.i.R. Krumm

Kath. Kirchengemeinde St. Vicelin

Sonntags 11.15 Uhr Sonntagsmesse,
Mittwochs 17.30 Uhr Heilige Messe

Infos unter Tel. 04361-2304

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Hohenstein
Sonntags 9.30 Uhr Gottesdienst
Kirchengemeinde Hansiihn -

Christuskirche Hansiihn

Sonntag, 16.10. 10.45 Uhr Gottesdienst
St.-Johannes-Kapelle in Harmsdorf

Sonntag, 23.10. 10.45 Uhr Gottesdienst
www.kirche-hansuehn.de

Ev.-Freikirchl. Gemeinde Oldenburg -
Christuskirche

Sonntags 10 Uhr Gottesdienst

Info: www.efg.oldenburg.de

Kirchen im Kreis Lensahn

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Lensahn -

St. Katharinen

Info: www.kirche-lensahn.de, Tel. 04363-1613

Sonntag, 16.10. 10.15 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl mit Pastor Reimann

Freitag, 21.10. 16 Uhr Trauercafe im Gemeinde-
haus

Kirchen im Kreis Lensahn

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Koselau

Sonntag, 16.10. 8.45 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl mit Pastor Reimann

Freie ev. Gemeinde Lensahn

Sonntag 10.30 Uhr Gottesdienst

Kirchen im Kreis Grube

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Grube -
St.-Jurgen-Kirche

Sonntag, 16.10. 11 Uhr Gottesdienst mit Pradi-
kant Volker Hein

Infos: Tel. 04562-6018, www.kirche-grube.de
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Grube -
Geroldkapelle Dahme

Sonntag, 23.10. 11 Uhr Gottesdienst

Kath. Kirchengemeinde Dahme - St. Stephanus
www.fv-st-stephanus-dahme.de

Sonntags 10 Uhr Sonntags-Messe

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Gromitz -

St. Nicolai

Sonntags 11 Uhr Gottesdienst

Infos unter 04562-6018

Kath. Kirchengemeinde Gromitz - St. Bonifatius
Samstags 17 Uhr Vorabendmesse

Kirchen im Kreis Heiligenhafen

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Heiligenhafen -
Stadtkirche

www.kirche-heiligenhafen.de

Sonntag, 16.10. 11 Uhr Gottesdienst

Kath. Kirchengemeinde Heiligenhafen -

St. Ansgar

Samstags 18 Uhr Vorabendmesse

Jehovas Zeugen Heiligenhafen - Konigreichssaal
Mittwochs 19 Uhr Gottesdienst

Sonntags 10 Uhr Gottesdienst

oder per Videokonferenz (Kontakt: 04362-1414)
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SOZIALE DIENSTE OLDENBURG UND LENSAHN

OLDENBURG

Suchtberatung

Die Gruppe der Anonymen Alkoholiker jeden Mitt-
woch um 19.30 Uhr in der Schule Kastanienhof im
Kremsdorfer Weg 51

Freundeskreis fiir Suchtkranke, Ansprechpartner: je-
den Montag ab 19.30 - 21.30 Uhr, Volker Steinfeld,
Tel. 04361-7712, Johannisstr. 33, CVIM-Haus
Suchtberatungsstelle der ATS, Sprechzeiten OlI-
denburg,  Kreisgesundheitsamt ~ Mihlenkamp ~ 5:
Do. 9 - 12 Uhr; Sprechzeiten Heiligenhafen, Rat-
haus: Mo. 12.30 - 16.30; Sprechzeiten Burg a.F,
Klaus-Groth-Str. 1: Mi. 15 - 18 Uhr; Mittwochs
Infogruppe Heiligenhafen, Kirchhofstr. 2 - 6 von 17 -
18 Uhr und Motivationsgruppe von 18 — 19 Uhr. Wei-
tere Termine: Oldenburg Tel. 04361-494325, Burg a.F.
Tel. 04371-501990

Schuldnerberatung GATE OH, Oldenburg, terminierte
Beratung jeden 2. Mittwoch im Jobcenter in Olden-
burg SchauenburgerstraBe und jeden 2. Dienstag im
Rathaus Lensahn. Terminabsprachen tiber GATE-OH,
unter Tel. 04561-51330

mitten drin Netzwerk OH e.V., Ambulante Betreuung
fiir Menschen mit geistiger und koérperlicher Behinde-
rung und lhren Angehdérigen. Sprechzeiten Mo. 10 - 12
Uhr, Mi. 10 - 12 Uhr, Fr. 10 - 12 Uhr, Am Wall 2, Ol-
denburg, Tel. 04361-494356.

ASH Soziale Dienstleistungen fiir Menschen mit
Handicap. Angelika Schmalz-Hoppner, Tel. 0152-
27666080

Pflegestiitzpunkt im Kreis Ostholstein, Markt 1, Di.,
Mi. 9 - 11 Uhr, Do. 15 - 18 Uhr, Tel. 04361-6200985
Seniorenturnen des OSV Sporthalle am Gymnasium,
montags 18.45 - 19.45 Uhr

Sprechstunde der Behinderten-Beauftragten, jeden 2.
Fr. im Monat von 10 - 11.30 Uhr im Rathaus

Konflikte und Mobbing am Arbeitsplatz? Tel. 0451-
84040, Di. 10 - 12 Uhr, 17 - 19 Uhr, ein Angebot vom
Kirchlichen Dienst in der Arbeitswelt (KDA)

Der Seniorentreff Oldenburg, donnerstags 14 - 16.30
Uhr in den Raumlichkeiten des DRK, Weidenkamp 2a in
Oldenburg. Wir freuen uns Uber neue Interessierte. An-
sprechpartner sind Henrike Thorn, Tel. 0151-57656504
und Heike Mihmer-Jirgens, Tel. 0159-01981496.
Seniorenkino alle 2 Monate jeden 1. Mo. im Kino Licht-
blick ab 14.30 Uhr, Kaffee und Kuchen (frei), Vorstel-
lungsbeginn 15 Uhr

SoVD Solzialverband Deutschland, Ortsverband Olden-
burg. Hilfe in allen sozialen Angelegenheiten. 1. Vors.
Gerhard Struck, 23758 Kross, Miihlenweg 15, Sprechstd.
jeden 1. + 3. Mi. Anmeldung unter 04521 - 2877
Sozialverband VdK Ortsverband Oldenburg, Christian
Stoppler, Tel. 01523-1866474, Sozialrechtsberatung
jeden 1. Fr. im Monat, Weidenkamp 2a, Oldenburg,
Anm.: VdK Geschaftsstelle Liibeck Tel. 0451-40795020,
gs-luebeck@vdk.de

Beratungsst. fiir Frauen, Familien u. Schwangere des
SkF Eutin e.V. im Kath. Gemeindehaus St. Vicelin, Neu-
stadter Str. 2, 23758 Oldenburg. Beratungszeit: 9 - 15
Uhr jeden 1. + 3. Do. im Monat, Termine nach vorherin-
ger Vereinbarung unter Tel. 04521-78108

Die Briicke Liibeck und Ostholstein gGmbH, Sozialpsy-
chiatrische Betreuung u. Beratung Fehmarn, Heiligenha-
fen, Oldenburg u. Umgeb., Tel. 04361-6268831
WeiqA, Qualifizierte Assistenz im eigenen Wohnraum,
Teilhabeleistungsanbieter, Gruppentermine auf Anfrage,
Tel. 04361-5579217, weitere Infos unter: www.weiga.de
Familienzentrum Oldenburg, Katja Kirschall und Kristina
Bruhn, Johannisstr. 33, 23578 Oldenburg, Tel. 0160-
96736965 0. 0151-50143024, Sprechzeiten: Mo., Mi.,
Fr. 9 - 12 Uhr, familienzentrum-oldenburg@dksb-
heiligenhafen.de

Beratungsstelle fiir Familien, Partnerschafts- u. Le-
bensfragen, Johannisstr. 35, 23758 Oldenburg, Anmel-
dung und Terminvergabe unter Tel. 04521-8005410
Multiple Sklerose Gesellschaft, DMSG Tel. 0431-
560150

DRK Pflegeteam Nord, Oldenburg/Grube/Gromitz,
Schuhstr. 27, Oldenburg, Tel. 04361-6379290, Mo. -
Fr. 8 - 12 Uhr, Pflegeberatung n. Vereinbarung
Schiedsamt Oldenburg, Jirgen Brunnlieb,
schiedsperson@brunnlieb.net, Tel. 04361-5579955

Frauenhaus Ostholstein Tel. 04521-826 44 10
LENSAHN

die Ostholsteiner, SeLmA-Selbststindig Leben mit
Assistenz fir Menschen mit geistiger/korperlicher
Beeintrachtigung, Tel. 04521-8459981, jotter@die-
ostholsteiner.de

Hebammen

Karina PriiB, Tel. 01570-2229454;

Dorte Grimmenstein, Tel. 04361-7574

Suchtberatung Lichtblick, Drogenhilfe OH, Do. 14.30
- 17.30 Uhr oder nach tel. Vereinb. 04363-903694,
Sundstr. 2, Rathaus Lensahn

Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe fiir Betroffene
und Angehdrige, dienstags 19.30 Uhr, Lensahn, Ge-
meindehaus hinter der Kirche, Volker Balschus, Tel.
0152-08480730

Schiedsamt Lensahn

schiedsamt-lensahn.de, Tel. 04363-903310

Wichtige Telefonnummern /
Notdienste

Notruf Polizei 110

Notruf Feuerwehr/Rettungsdienst 112
arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117,
Gift-Notruf (erste Hilfe) 030 - 19240



Anzeige

Libeck. (on)  Mit Giber 34.300
Arbeitnehmenden sind rund
21 Prozent der sozialversiche-
rungspflichtig Beschaftigten
in der Hansestadt Libeck und
dem Kreis Ostholstein im Ge-
sundheits- und Sozialwesen ta-
tig, 15 Prozent mehr als noch
vor funf Jahren. Jeder flnfte
Beschidftigte in der Pflege in
Schleswig-Holstein hat seinen
Arbeitsplatz zwischen Libeck
und Fehmarn. ,Schon heute ist
das Gesundheits- und Sozialwe-
sen einer der Bereiche mit dem
groBten Fachkréftebedarf. Und
die Nachfrage nach Pflegeper-
sonal steigt weiter, denn unsere
Gesellschaft wird immer lter.
Fachkrafte werden handerin-
gend gesucht. Hier gibt es gute
Perspektiven fur Arbeitsuchen-
de mit Berufserfahrung eben-
so wie fur Quereinsteigende.
Viele Unternehmen bieten in-
zwischen  familienkompatible
Arbeitszeiten, die insbesonde-
re fir Berufsriickkehrende und
Alleinerziehende wichtig sind*,

Pflege:
Arbeiten wo man gebraucht wird

Informationen und Fiihrungen beim ,Karrieretag Pflege” am 24. Oktober 2022

erklart Markus
Dusch, Chef der
Agentur far Ar-

beit Lubeck. Um
die Moglichkeiten
in der Pflege auf-
zuzeigen, hat die
Agentur fur Arbeit
eine Veranstal-
tung  organisiert.
Gemeinsam mit
der  DRK-Schwe-
sternschaft Lu-
beck eV. gibt es
Informationen
aus erster Hand
zu Téatigkeiten als
Pflegekrafte, Be-
treuungskrafte,
Service- und Hauswirtschafts-
krafte oder auch zur Ausbildung
in der Pflege sowie zum Freiwil-
ligen Sozialen Jahr. Neben all-
gemeinen Berufsinformationen
und Einstiegsmoglichkeiten in
das Tatigkeitsfeld werden Fih-
rungen durchgefiihrt. Besu-
chende konnen ihre Fragen bei
dem ,,Blick hinter die Kulissen*

direkt an die Mitarbeitenden
vor Ort stellen. , Nutzen Sie die-
se Veranstaltung und informie-
ren Sie sich zu lhren beruflichen
Chancen.

Gerne berat die Arbeitsagentur
oder das Jobcenter Sie tiber Be-
schéftigungs- und gegebenen-
falls auch Umschulungsmog-
lichkeiten”, empfiehlt Dusch.

\

Die Veranstaltung ,Karrieretag
Pflege" findet am 24. Oktober
2022 von 10:00 bis 18:00 Uhr
bei der DRK-Schwesternschaft
Lubeck eV. in der MarlistraBe
10, 23566 Lubeck statt. Fragen
beantwortet gerne der Arbeit-
geber-Service Lubeck unter der
E-Mail Luebeck.Arbeitgeber@
arbeitsagentur.de.

Der Kreis Plon erhielt Auszeichnung als einer
der recyclingpapierfreundlichsten Landkreise Deutschlands

Kreis Pl6n. (jk)  Der Landkreis
Plon wurde im Papieratlas fur das
Engagement fiir eine nachhaltige
Papierbeschaffung offentlich mit
einem Siegel ausgezeichnet. Der
Kreis PI6n nutzt in der Verwal-
tung, den Schulen und der Haus-
druckerei ausschlieBlich Blauer-

Engel-Papier und leistet damit
einen wichtigen Beitrag zum
Klima- und Ressourcenschutz.
Recyclingpapier spart in der Pro-
duktion im Vergleich zu Frisch-
faserpapier durchschnittlich 78
Prozent Wasser und 68 Prozent
Energie und verursacht deutlich

Grofe
Kreis-Rassegefliigelschau

Eutin (t). Der Geflugelzucht-
verein Eutin von 1874 ist Aus-
richter der Kreisverbandsschau
des Kreises Lubeck und Ost-
holstein und Plon. Die 1. Vor-
sitzende Anja Nagel freut sich
Uber die gute Beteiligung an
dieser Ausstellung. 54 Ziichter
prasentieren ihre Nachzucht
des Jahres 2022 und hoffen
auf eine gute Bewertung der 8
Preisrichter.

Die aufwendigen Vorberei-
tungen mit der Einhaltung der
behordlichen  Auflagen ha-
ben sich gelohnt — so kénnen
die Aussteller am 15. und 16.
Oktober in der Tiefgarage der

Hans Heinrich Sieverthalle in
der Holstenstrasse tiber 500
Tiere prasentieren. Gezeigt
wird Geflugel in seiner ganzen
Vielfalt — vom RiesenBrahma-
huhn bis zum kleinsten Taub-
chen.

Die Schau ist am Samstag von
9 bis 18 Uhr und am Sonntag
von 9 bis 16 Uhr gedffnet. Die
Eroffnungsfeier findet Sams-
tag um 10 Uhr statt. Die Kin-
der haben wie immer freien
Eintritt.

Es wird ausdricklich auf die
Einhaltung der vorgeschrie-
benen allgemeinen Hygiene-
vorschriften hingewiesen.

weniger CO2-Emissionen.

Mit der konsequenten Anschaf-
fung von Recyclingpapier be-
wirkte der Kreis Plon im vergan-
genen Jahr eine Einsparung von
mehr als 830.000 Litern Wasser
und tiber 180.000 Kilowattstun-
den Energie.

Der Kreis Plon erreichte den
neunten Platz im Papieratlas-
Landkreiswettbewerb 2022 der
Initiative Pro  Recyclingpapier
und gehort mit der vorbildlichen
Verwendung von Blauer-Engel-
Papier somit zu den recyclingpa-
pierfreundlichsten  Landkreisen
Deutschlands (IPR).

«Wir als Kreisverwaltung Plon
beschaffen bereits seit mehreren
Jahren umweltfreundliches Ko-
pierpapier und legen dabei auch

groen Wert auf das Siegel des
sogenannten ,Blauen Engel".
Dass wir im Ranking einen Platz
unter den TOP TEN Deutsch-
lands erreicht haben, nehmen
wir weiterhin als Ansporn”, so
der stellvertretende Landrat An-
dré Jagusch.

In diesem Jahr haben erstmals
75 Landkreise ihre Daten einge-
reicht und die durchschnittliche
Recyclingpapierquote auf lber
84 Prozent gesteigert. Der Pa-
pieratlas dokumentiert seit 2018
jahrlich den Papierverbrauch und
die Recyclingpapierquoten deut-
scher Landkreise.

Partner sind das Bundesumwelt-
ministerium, das Umweltbun-
desamt und der Deutsche Land-
kreistag.

b
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Anzeige

Oldenburg / Lensahn (t)  Bei-
fallsstiirme und ,standing ova-
tions” begleiten jeden Abend
in Berlin nach der Weltpremiere
des neuen ,,Musical ,,Ku' Damm
56" die furiose Biihnenversion
des vom ZDF mit Riesen-Erfolg
produzierten Dreiteilers um das
Schicksal der Tanzschulinha-
berin Catherina Schéllack und
ihrer 3 Tochter. Zwischen Wirt-
schaftswunder und Rebellion
werden die 1950er rund um
die Tanzschule Galant in einer
mitreiBenden Bithnen-Show mit
einem grossartigen Show-En-
semble im berthmten , Theater

Weltpremiere in Berlin
mit neuem Musical ,, Ku'Damm 56"

des Westens" in Ber-
lin zum Top-Erlebnis in
der Bundeshauptstadt.
Die Kurier-Leser-Reisen
présentieren zum 2.
Advents-Weekend-Ter-
min vom 4. bis 5. De-
zember 2022 und zum
Top-Weekend-Termin
der ,Grinen Woche"
vom 22.-23.01.2023
eine  Musical-Sonder-
Reise nach Berlin zum
Superpreis von 199,90
Euro inklusive der Fahrt
im erstklassigen Fern-
reisebus ab Oldenburg

Traueranzeigen

pe A
Im Namen der Familie
Klaus, Sabine und Peter

In der Stunde des Abschieds durften wir noch einmal erfahren,
wie viel Freundschaft und Verbundenheit unserer lieben Mutter

Doris Jacker

entgegengebracht wurde. Wie gut ist es zu wissen, dass man in
der schweren Zeit nicht alleine ist. Wir danken allen, die sich in
stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme
in vielfiltiger Weise zum Ausdruck brachten.

Ebenso gilt unser Dank der Familie Mohlmann, der Station 2
der Ameos-Klinik Oldenburg und ganz besonders Frau Pastorin
Kinder fiir die Unterstiitzung in diesen schweren Stunden.

<

Eine perfekte Musical-Show der Spitzenklasse erwartet die Kurier-
Leser im Theater des Westens in Berlin Foto: Stage

und Lensahn, einer Luxus-Class-
Hotellibernachtung in Berlin im
5-Sterne-City-Hotel mit grossem

v A

Transfer (hoherwertige Karten
sind gegen Aufpreis buchbar!)
sowie einer groBen Stadtrund-
fahrt am 2. Tag
mit  fachkun-
diger Reiselei-
tung in Berlin
und viel Freizeit
zum Stadt- und
Shopping-
Bummel  am
Abreisetag bis
15 Uhr oder bei
Termin 2 zum

Besuch der
,Grinen Wo-
che 2023". An-

meldungen zu
dieser Sonder-

Der ZDF-Dreiteiler um die Familie Schéllack avan- Reise sind ab
cierte zum Riesen-Erfolg in Deutschland, jetzt be- sofort moglich
geistert die Bithnenversion jeden Abend das Pu- bei den Kurier-

blikum in Berlin Foto: ZDF

Schlemmer-Frihstiick vom Buf-
fet und kostenloser Hallenbad-
Nutzung, der Eintrittskarte fur
das Musical zur Abend-Vorstel-
lung inklusive Hin- und Rick-

* 8. Februar 1929

Nach einem langen Leben entschlief unser lieber Vater,
Schwiegervater, Opa, Uropa und Bruder

Otto Hinrichsen

1 12. Oktober 2022

In Liebe und Dankbarkeit

Clemens

Michael und Renate mit Mario und Lara
Karina und Sascha mit Ben und Elina
und alle Angehorigen

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Leser-Reisen
des Burg-Verlages in Eutin, tag-
lich von 9 bis 13 Uhr, per Tele-
fon 04521/7011-30 oder direkt
per Mail unter leserreisen@der-
reporter.info.

43. Sitzung

des Bau- und Umwelt-

ausschusses

Latjenburg. (nd/cm) Am
Dienstag, den 18. Oktober
2022 um 19.00 Uhr findet im
Ratssaal des Rathauses die 43.
Sitzung des Bau- und Umwelt-
ausschusses statt. Unter ande-
rem werden die Beschliisse aus
dem nicht offentlichen Teil der
letzten Sitzung bekanntgege-
ben, es findet die Einwohner-
fragestunde statt, der Umwelt-
schutzbeauftragte erstattet
Bericht und es gibt die Frage-
stunde der Ausschussmitglieder
und Stadtvertreter und Stadt-
vertreterinnen



Kreis PIon. (k) Vom 24. Okto-
ber 2022 bis zum 29. November
2022 fuhrt der Kreis Plon wieder
die kreisweite Sammlung von
Pflanzenabféllen durch. Es wird
geblindeltes Ast- und Strauch-
werk bis zu einer Hochstmen-
ge von 2 cbm pro Grundsttick
abgeholt. Fur das Blindeln mus-
sen ausschlieBlich verrottbare
Schniire (kein Draht oder Pla-
stikfaden) verwendet werden.
Zu beachten ist, dass es im Ein-
zelfall zu Terminverzogerungen
kommen kann. Geflllte Pla-
stiksdcke bleiben weiterhin von
der Mitnahme ausgeschlossen.
Kleinere Pflanzenabfille sollen
auf den eigenen Komposthau-
fen oder in die braunen Bio-
tonnen gegeben werden. Wer
nicht selbst kompostiert, oder
wem die Biotonne nicht ausrei-
cht, kann fir die nicht biindel-
baren Pflanzenabfille amtliche
Grinabfallsdcke aus Papier
benutzen. Diese kompostier-
baren Papiersiacke mit einem
Volumen von 60 Litern kénnen
gegen eine GebUhr von 4,80
Euro je Stiick in beliebiger Men-
ge gekauft und mit Laub, Blu-
menresten oder Heckenschnitt
beftllt werden. Diese Sicke
mussen mit einer verrottbaren
Schnur verschlossen werden.
Die Griinabfallsicke werden zu-
sammen mit dem gebtindelten
Ast- und Strauchwerk abge-
fahren. Damit niemand auf sei-
nem Grunabfall ,sitzen bleibt",
ist unbedingt darauf zu achten,
dass die Bindel und die amt-
lichen Griinabfallsicke am Ab-
fuhrtag bis 6.00 Uhr morgens
am StraBenrand einer 6ffentli-
chen, mit einem Millfahrzeug
befahrbaren StralRe gut sichtbar
bereitliegen.

Verkaufsstellen fir die amt-
lichen Grinabfallsacke sind
viele Stadt-, Gemeinde- und
Amtsverwaltungen, auferdem
die funf Natur-, Umwelt- und
Abfallberatungsstellen in Plon,
Preetz, Lutjenburg, Raisdorf
und Schonberg sowie das Amt
fur Abfallwirtschaft im Behler
Weg 21 ain Plon.

Die genauen Abfuhrtermine
mit weiteren Hinweisen, wer-
den den Burgerinnen und Bur-
gern des Kreises Plén in den
kommenden Tagen per Post-
wurfsendung  zugestellt. Die
Abfuhrtermine sind auch im In-
ternet unter www.kreis-ploen.
de/Abfallwirtschaft/Aktuelles
abrufbar. Unabhdngig von die-
ser Aktion, empfiehlt die Abfall-

Kostenfreie Abfuhr
von gebiindeltem Ast- und Strauchwerk

wirtschaft die Verwendung der
Grlinabfallsdcke bei zeitweise
auftretenden Ubermengen von
Gartenabfallen. Diese konnen
ganzjahrig neben den vorhan-
denen Biotonnen zur Abfuhr
bereitgestellt werden. Bei regel-

maBig auftretenden Ubermen-
gen empfiehlt sich die Bestel-
lung einer groBeren Biotonne.
AuBerdem kann  Grlinabfall
noch bis Mitte Dezember auf
einem der von der AWKP betrie-
benen Kompostplatze in Plon,

Traueranzeigen

Wankendorf, Schoénberg und
Helmstorf angeliefert werden.
Bei weiteren Fragen steht lhnen
der Kundenservice der Pléner
Abfallwirtschaft unter der Te-
lefonnummer  04522/747474
gerne zur Verflgung.

>

Schmiedendorf

Eva Boll

* 6. Dezember 1929 1 20. September 2022

Herzlichen Dank

allen, die uns durch Wort, Schrift, eine Umarmung, Spenden und personliches Geleit
ihre Anteilnahme an unserer Trauer erwiesen haben.
Ein besonderer Dank gilt der Dorfgemeinschaft Schmiedendorf, Dr. Ottens und seinem Team,
dem Pflegepersonal des Vitanas Senioren Centrums in Liitjenburg und Bestattungen Liebe,
sowie Frau Pastorin Schleupner.

Im Namen der Familie
Susanne Giernas

Wenn wir dir auch die Ruhe gonnen,

ist voller Trauer unser Herz.

Dich leiden und nicht helfen konnen,

das war unser grofster Schmerz.

Wir miissen Abschied nehmen von meiner lieben Tochter,
Schwester, Schwigerin und Tante

Angelika Schoning

*22. Mérz 1959

In Liebe

Deine Mama
Uwe und Anita
Marina
Claudia und Olaf
mit Familie
Bianca und Lars
mit Familie
und alle Angehorigen

24321 Liitjenburg

Die Urnentrauerfeier mit anschliefender Beisetzung findet am 19. Oktober 2022
um 13.30 Uhr in der Trauerhalle von Bestattungen Liebe,
Ploner Str. 18 in 24321 Liitjenburg statt.

AnschlieBBend bitten wir zur Kaffeetafel in das Café zur Béackergrube.

T 7. Oktober 2022
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Plon. (hfr) Mit einem neuen
,Long-COVID-Coach' unterstiitzt
die AOK NordWest Menschen im
Kreis Plon, die von Long-COVID
oder Post-COVID betroffen sind.
Das Angebot ist fir alle Interes-
sierten kostenfrei verfligbar und
soll Betroffenen, aber auch deren
Angehorigen mit insgesamt 26 Er-
klar- und Ubungsvideos beim Um-
gang mit der Erkrankung helfen.
Die Informationen im neuen On-
line-Ratgeber sind in Zusammen-
arbeit mit Expertinnen und Ex-
perten des Universitatsklinikums
Heidelberg und der Rehaklinik
Heidelberg-Koénigstuhl entwickelt
worden. ,Unser neues Angebot
kann die individuelle arztliche Di-
agnostik und Therapie zwar nicht
ersetzen. Aber wir kénnen den
Betroffenen, die oft einen sehr
grofen Leidensdruck verspiren,
Wissen Uber ihre Erkrankung ver-
mitteln und insbesondere mit den
Ubungen zu Luftnot und Fatigue
ganz konkrete Hilfe zur Selbsthilfe
anbieten”, sagt AOK-Serviceregi-
onsleiter Reinhard Wunsch. Der
Online-Coach ist fur Interessierte
kostenfrei und anonym unter aok.

Anzeige

tiber Long-COVID

- AOK-Online-Coach unterstiitzt Betroffene und Angehoérige im Kreis Plon

de/nw in der Rubrik ,Me-
dizin & Versorgung' unter
Krankheiten und Behand-
lung' nutzbar. www.aok.
de/long-covid

Long-COVID ist ein Sam-
melbegriff, hinter dem sich
viele verschiedene Arten
von Beschwerden und un-
terschiedliche ~ Schwere-
grade verbergen. Das neue
Online-Angebot fasst das
aktuelle Wissen uber die
Erkrankung zusammen und
informiert zundchst ber
die typischen Symptome
von ,Long-COVID' und
,Post-COVID'. Zum besse-
ren Umgang mit den drei
wichtigsten ~ Symptomen
Luftnot, kognitive  Sto-
rungen und Fatigue (aus-
gepragter Energiemangel) gibt es
Ubungsvideos, die das Selbstma-
nagement der Patientinnen und
Patienten unterstitzen sollen. Die
oftmals mit der Krankheit ver-
bundene Luftnot beeintrachtigt
nicht nur die Lebensqualitit der
Patientinnen und Patienten, son-
dern kann im fortgeschrittenen

Eines der wichtigsten Long-COVID-Symptome ist
die Luftnot. Um nicht in Panik zu geraten, hilft
der AOK-Online-Coach den Betroffenen im Kreis
Plén mit Ubungen zur Kontrolle der Atemnot.
Foto: AOK/hfr.

Stadium auch groRe Angste aus-
|6sen. Die Ubungen des Online-
Ratgebers vermitteln, wie pl6tz-
lich auftretende Panik bei Luftnot
kontrolliert werden kann und wie
Betroffene ihre Atemmuskulatur
trainieren kénnen. Die Fatigue-
Ubungen sollen helfen, Strategien
zum Umgang mit geminderten

Neuer Online-Ratgeber informiert

Energiereserven zu
entwickeln. Bei Patien-
tinnen und Patienten
mit Long-COVID st
die Leistungsféhigkeit
durch den Mangel an
Energie vielfach stark
eingeschrankt. ~ Nach
Anstrengungen  kann
es bei einigen Betrof-
fenen zu einer lang an-
haltenden Verschlech-
terung des Befindens
kommen. Der Online-
Ratgeber zeigt unter
anderem, wie sich Pati-
entinnen und Patienten
mithilfe eines Symptom-
Tagebuchs und mit ge-
zieltem Aktivitdts- und
Energiemanagement
(Pacing) vor Uberla-
stung schitzen kénnen. ,Das
Wissen Uber die Entstehung, den
Verlauf und die richtige Therapie
der Erkrankung wdachst taglich.
Daher ist der Online-Ratgeber
auch als lernendes System kon-
zipiert und soll kontinuierlich an
den aktuellen Wissensstand an-
gepasst werden", so Wunsch.

Schulabgdnger 2023: Herbstferien zur Bewerbung nutzen

Berufsberatung hilft dabei, den passenden Beruf zu finden

Libeck. (on)  Viele Jugendli-
che gehen davon aus, dass es
ausreicht, wenn man sich mit
dem Halbjahreszeugnis bewirbt.
Doch frei nach dem Motto "Der
frihe Vogel fangt den Wurm'
wird es in einigen Ausbildungs-
berufen bereits jetzt Zeit, aktiv
zu werden. So haben zum Bei-

Am Rathsland 3
23758 Oldenburg i.H.
Tel. 04361- 63203
Fax 04361-63003

info@der-kurier.

spiel zukinftige Bankkaufleute
oder Verwaltungsfachangestell-
te ihre Ausbildungsvertrage oft
schon ein Jahr vor dem eigent-
lichen Ausbildungsbeginn in der
Tasche. Auch fur ein duales Stu-
dium laufen die Bewerbungen
auf Hochtouren. ,Schulabgén-
gerinnen und Schulabgédnger

2023 sollten jetzt starten. Nut-
zen Sie die Herbstferien, sich zu
informieren und zu bewerben.

Uns liegen bereits zahlreiche
Stellen fur das ndachste Jahr
vor", empfiehlt Markus Dusch,
Chef der Agentur fur Arbeit LU-
beck. ,Aber auch fur 2022 gibt

es noch Moglichkeiten.
Junge Menschen, die
flexibel und offen fur
Alternativen sind, haben
bis Jahresende noch gute
Chancen auf einen Aus-
bildungsvertrag. Bei al-
len Fragen rund um das
Thema Ausbildung und
Studium helfen die Profis
der Berufsberatung ger-
ne weiter. Eine erste Ori-
entierung, viele Recher-
chemoglichkeiten  und
Bewerbungs-PC  bietet
auch das Biz", erganzt
er. Gesprache mit der
Berufsberatung konnen
Jugendliche unter der
E-Mail Luebeck.Berufs-
beratung@arbeitsagen-
tur.de und Ostholstein.
Berufsberatung@arbeit-
sagentur.de vereinbaren.
Das Berufsinformationszentrum
(BiZ) der Agentur fur Arbeit LU-
beck, Hans-Bockler-Str.1, 23560
Lubeck ist montags von 08:00
bis 15:30 Uhr, dienstags und
freitags von 08:00 bis 12:00 Uhr
sowie donnerstags von 08:00
bis 18:00 Uhr gedffnet.




- Anzeige -

Die Auto-Seite! &

Alle Jahre wieder: Ab Oktober ist Zeit fiir Winterreifen

Was Autofahrer zu gesetzlichen Regelungen,
Montage und Profiltiefe wissen sollten

Diisseldorf. (hfr) Bald heift es
fur deutsche Autofahrer wieder:
Reifenwechseln nicht vergessen!
Laut der altbekannten Regel ,Von
O bis O" ist das Fahren mit Win-
terreifen zwischen Oktober und
Ostern empfehlenswert. Aber ist
es auch Pflicht? Diese Frage be-
antwortet Frank Mauelshagen,
Kfz-Experte von ERGO. Er weil
auBerdem, was Autofahrer bei
Reifen und Montage beachten
muissen, damit sie sicher (ber
Schnee, Matsch und Glatteis
kommen und welche Regelungen
im Ausland gelten.

Reifenwechsel: Pflicht
oder nicht?

Viele Autofahrer sind unsicher,
ob es im Herbst wirklich Pflicht
ist, die Reifen zu wechseln. Frank
Mauelshagen, Kfz-Experte von
ERGO, erklart dazu: ,In Deutsch-
land gilt laut § 2 Absatz 3a der
StraBenverkehrsordnung eine
sogenannte situative Winterrei-
fenpflicht. Das bedeutet: Bei Eis,
Glatte und Schnee missen Au-
tofahrer mit Winterreifen unter-
wegs sein.” Wer dann mit Som-
merreifen erwischt wird, riskiert
ein BuRgeld und einen Punkt in
Flensburg. Mauelshagen rét, spa-
testens beim ersten Raureif die
Winterreifen aufzuziehen. Da-
riber hinaus wichtig zu wissen:
Steht am StraBenrand ein blaues
Schneekettenschild, sind diese bei
schneebedeckter StraBe auf dem
folgenden Streckenabschnitt vor-
geschrieben.

Alternative
Ganzjahresreifen?

Autofahrer, die sich den Aufwand
sparen mochten, zweimal im Jahr
die Reifen zu wechseln, kénnen
sich fur Allwetter- beziehungswei-
se Ganzjahresreifen entscheiden.
Weisen die Reifen das M+S oder
Schneeflockensymbol auf, sind
sie auch bei leicht winterlichen
StraBenverhéltnissen zuldssig.
.Bei extremem Winterwetter wie
starkem Schneefall sollten Auto-
fahrer das Auto dann aber besser
stehen lassen”, so der Kfz-Experte
von ERGO. ,Solche Reifen sind
daher nur fur Personen geeignet,

die in schneearmen Gegenden
wohnen oder die bei sehr winter-
lichen Bedingungen auch mal auf
ihr Fahrzeug verzichten kénnen.”
Ubrigens: Ab 30. September 2024
sind nur noch Ganzjahresreifen
mit dem Schneeflockensymbol
erlaubt.

Zustand und Montage

Um starkes Rutschen bei Schnee
oder Matsch zu verhindern,
sollten die Winterreifen nicht dlter
als zehn Jahre sein. Fiir das Reifen-
profil gilt: mindestens vier, besser
funf Millimeter tief sind empfoh-
len. ,Priifen konnen Autofahrer
dies beispielsweise mit einem
Zwei-Euro-Stick.  Verschwindet
der silberne Rand im Reifenpro-
fil, ist es noch tief genug”, so
Mauelshagen. Montieren Auto-
fahrer die Reifen selbst, sollten sie
auf die Laufrichtung — erkennbar
an einem Pfeil auf der Reifensei-
te — achten. Denn manche Rei-
fenmodelle sind laufrichtungsge-
bunden und kénnen bei falscher
Anbringung Fahrverhalten und
Sicherheit beeintrachtigen.

Damit die Reifen lange halten,
sollten Pkw-Fahrer zudem regel-
maRig den Reifendruck Uberprii-
fen.

Winterreifenaufkleber

Was viele nicht wissen: , Ist die zu-
gelassene Hochstgeschwindigkeit
fur die montierten Winterreifen
niedriger als die des Autos, muss
im Fahrzeug ein Aufkleber mit
der erlaubten Maximalgeschwin-
digkeit der Reifen angebracht
sein”, erkldrt der Kfz-Experte von
ERGO. Ansonsten droht ein Bul3-
geld. Autowerkstdtten bringen
den Aufkleber meist beim Wech-
seln der Reifen an, ansonsten gibt
es diesen auch kostenlos an den
TUV-Stationen.

Regelungen im Ausland

Wer einen Winterausflug ins
Ausland plant, sollte sich vorab
Uber die dort geltenden Regeln
informieren, sonst kann es teuer
werden. ,In Osterreich gilt bei-
spielsweise vom 1. November bis
15. April eine Winterreifenpflicht
sowie eine gesetzliche Mindest-
profiltiefe von 4 Millimetern”, so
Mauelshagen.

In der Schweiz kann es je nach
Region sein, dass die Regional-
verwaltung fur einen bestimm-
ten Zeitraum Winterreifen vor-
schreibt. Auch in Italien oder
Frankreich kann fir bestimmte

Foto: ERGO Group)

Streckenabschnitte eine winter-
liche Bereifung verpflichtend sein.
Der ERGO Kfz-Experte ergdnzt:
.In allen diesen Léndern gilt au-
Rerdem eine Schneekettenpflicht

bei entsprechender Beschilde-
rung.”
Was gilt fiir den
Mietwagen?

Fur das Einhalten der situativen
Winterreifenpflicht ist in Deutsch-
land immer der Fahrer des Autos
und nicht der Fahrzeughalter ver-
antwortlich. Das heift: Wer im
Winter einen Mietwagen bucht,
sollte priifen, ob der Wagen mit
der richtigen Bereifung ausgestat-
tetist. Denn bei einem Leihwagen
gibt es keinen Anspruch auf ein
wintertaugliches Fahrzeug.

Kaufe alle

Pkw/Busse
Tel, 0163/143 1991 od. 0451/93 1051 02

Wir kaufen Wohnmobhile

+ Wohnwagen
Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.
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.Der Graf von Monte Christo"

Schauspiel mit Musik nach dem Roman von Alexandre Dumas

Neustadt in Holstein. (Il). Am 18.
November 2022 um 20 Uhr zeigt
das , Theater in der Stadt" einen
absoluten Klassiker der Weltlite-
ratur. Alexandre Dumas zwischen
1844 und 1846 als Fortsetzungs-
roman fir die Zeitschrift , Le Jour-
nal des débats" erschienene Ge-
schichte des Seefahrers Edmond
Dante, der spdter als Graf von
Monte Christo zum Racheengel
in eigener Sache wird, erzielt bis
heute weltweit ungeahnte Er-

folge. Sogar der Name einer der
beriihmtesten kubanischen Zigar-
renmarken geht auf Dumas litera-
rische GroRtat zurtick: Den Tabak-
blatter rollenden Arbeiterinnen
und Arbeitern wurde wahrend
der Arbeit vorgelesen und ,Der
Graf von Monte Christo” war
eine der beliebtesten Geschich-
ten. Vermutlich hat es auch daran
gelegen, dass sich ein einzelner im
nachnapoleonischen  Frankreich
der 1830er Jahre aus seiner per-

ewennoxe STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

Y2 si i i
@ sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

Suche Suche Putzfrau, 14 tgl.,, 1 Person
- = u mit Hund, ca. 3 Std. nach Olden-
Reinigungskrafte| oo  (sungaon. = osser-

(m/w/d) in Oldenburg.
Arbeitszeiten: Montag bis
Samstag 7.45 - 9.00 Uhr.

0175-57639277

Suche zuverlassige Gartenhilfe. Tel.:

Tarif: 11,11 €/ Std.

Gebdudeservice Elster KG
Tel. 0172-99166 29
auch WhatsApp

im Kurier

sind Uberraschend ginstig.

Stellenanzeigen|

Lassen Sie sich von uns beraten])

£~77 OLDENBURG
$."J INHOLSTEIN
Die Kommunalen Dienste Oldenburg in Holstein - KDO
Eigenbetrieb der Stadt Oldenburg in Holstein fiir die Aufgabenbe-
reich Abwasserbeseitigung und Bauhof

suchen zum nachst moglichen Zeitpunkt fiir den Bereich Bauhof

eine/n Mitarbeiter/innen (m/w/d)
Griinflachenpflege, StraBenbegleitgriin

eine/n Mitarbeiter/innen (m/w/d)
offentliche Verkehrs- und Griinflaichen, mit Tiefbauarbeiten

eine/n Mitarbeiter/innen (m/w/d)
StraBenreinigung/ Reinigung und
Pflege der stadtischen Flachen, und den Winterdienst.

Gesucht werden engagierte, einsatzfreudige und leistungsbereite Per-
sonlichkeiten, die in der Lage sind, im Team der KDO selbsténdig und
eigenverantwortlich zu arbeiten. Interesse an fachfremden Aufgaben,
wie z.B. dem Winterdienst wiirden wir gerne sehen.

Erforderlich ist eine Fahrerlaubnis mindestens der Klasse B/BE. CE
bevorzugt.

Es erwartet Sie eine 39,0 Stunden Woche mit festen Arbeitszeiten,
attraktive Vergitung nach TVOD, Fort- und Weiterbildungsmdglich-
keiten, Moglichkeiten des Fahrradleasings, Zusatz-Rente und Jahres-
sonderzahlung.

Fir Auskinfte steht der stellv. Werkeiter, Herr VoB, Tel. 04361/508066-
04, gern zur Verfligung.

Bewerbungen mit den Ublichen Unterlagen (Lebenslauf, Zeugnisse,
lickenloser Tatigkeitsnachweis sowie etwaige Referenzen) richten
Sie bitte bis zum 01. November 2022 per Email an:_thomas.voss@
stadt-oldenburg.landsh.de oder die

Stadt Oldenburg in Holstein
Kommunale Dienste Oldenburg in Holstein
Werkleitung
FeldstraBe 6,

23758 Oldenburg in Holstein

sonlichen Holle befreit und gegen
das ihm angetane, himmelschrei-
ende Unrecht zu Felde zieht. Der
als geheimnisvoll-, mondaner, mit
scheinbar unendlichem Reich-
tum ausgestatteter Graf von
Monte Christo nach Frankreich
zurtickkehrende Edmond, trifft
auf eine bigott-libidindse, selbst-
bereichernde Upper Class, die er
mit brillant-bdsartiger Intelligenz
verfihrt, narrt und schlieflich in
ihren Abgrund sturzt. Vielfach
verfilmt und bereits als groRes
Musical umgesetzt, hat man die-
se Geschichte als Schauspiel auf
der Theaterblihne bisher kaum
gesehen. Schon gar nicht als
Gastspiel auf Theatertournee. Es
ist also hochste Zeit! Vor allem
dann, wenn man eine Autorin wie
Susanne Felicitas Wolf an seiner
Seite hat. Sie ist die Spezialistin
fur Dramatisierungen der ,dicken
Walzer", sie sucht und findet im-
mer die Verbindung zu unserer
Zeit. Im Falle von Dumas Roman

VERTEILER GESUCHT fur

eLUTJENBURG
eRONFELDHOLZ
e WENTORF
eDANNAU/OH

QR-Code scannen
und direkt bewerben: [

ab 14 Jahre

sind das religiéser Fanatismus, In-
trigen und Verschwdérungen, Kri-
tik an einer Uberfluss-Gesellschaft
und ihrem Umgang mit Ressour-
cen, spirituelle Fragestellungen,
Traumata und die Mechanismen
kollektiver Verdrangung. Das Pu-
blikum kann eine Geschichte von
absoluter Entschlossenheit, Wil-
lensstarke, gefahrlichen Abenteu-
ern, Einsamkeit, Ethos und grofRer
Liebe auf der Theaterblhne erle-
ben. Eintrittskarten gibt es u. a.
beim KulturService im Neustadter
Rathaus, Tel. 04561 619-321, bei
der Agentur Haase, Tel. 04561
8585, bei Buchstabe am Markt,
Tel. 04561 4411 oder online unter
www.stadt-neustadt.de/tickets.
Die Eintrittspreise liegen zwi-
schen 25,00 Euro und 31,00 Euro.
Abendkasse am 18. November
2022 ab 19.00 Uhr (Tel. 04561
40718-17). Alle Informationen
zum Theater in der Stadt findet
man unter www.stadt-neustadt.
de/theater.

OLDENBURG

Das Familienwochenbliatt

Telefon 04361-63203

Weitere Infos und
Bewerbungsformular
unter:

Elektroniker / Elektriker «uw«

Wir suchen Dich fiir unseren Industriekunden vor Ort
in Oldenburg in Holstein. Wichtig ist, dass...

v dich ein attraktives Gehalt, Firmenwagen, VWL, Betriebsrente,
Bodo Wascher Gruppe Vorteilskarte und ein ber 100-Seiten starkes

Fortbildungsprogramm ansprechen

v du kommunikativ bist, und gerne im Kontakt mit dem Kunden und
unseren technischen Mitarbeitern in Norderstedt stehst

v du Elektroniker/Elektriker bist und selbstorganisiert arbeiten moéchtest

Kontaktdaten

Fritsche Elektrotechnik GmbH:
OststralBe 67, 22844 Norderstedt
Tel.: 040 / 526093-0
bewerbung@fritsche-elektro.de

fritsche

Elektrotechnik




==——9

W ERBUDS

STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf
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Austrager gesucht!

* Oldenburg * Dannau/Putlos

¢ Lensahn ¢ Beschendorf

* Harmsdorf ¢ Litjenburg u. Umgebung ® Kiihren
¢ Behrensdorf ¢ Rantzau ¢ Giekau

Urlaubsvertretung gesucht!

Wir freuen uns
auf Sie!
. 04361-63203

a
Weitere Infos und
Bewerbungsformular unter: J 51 ﬁ.’
zeitungenverteilen.de enende

IHR PARTNER EEEEEa
RUND UM'S BAUEN I EImMErn

»baustoffe »baumaérkte »gartencenter
3 x in Ostholstein

Die Firma Carl Bremer GmbH & Co. KG ist ein mittelstandisch ge-
pragtes und inhabergefuhrtes Familienunternehmen. Wir betreiben
im Kreis Ostholstein an drei Standorten drei Baustoffhandlungen,
zwei Baumaérkte, einen Gartenfachmarkt und ein Fliesenfachge-
schaft. Dabei sind wir fur unsere Kunden ,der Partner rund um'’s
Thema Bauen®.

Wir suchen fur unseren Baumarkt in Oldenburg ab sofort:

« Verkaufer (m/w/d) Elektro/Lampen/Leuchten

« Verkaufer (m/w/d) Werkzeug/Maschinen

+ Verkaufer (m/w/d) Fliese/Sanitar

- Kassierer (m/w/d) in Teilzeit

Sie verfiigen tber eine entsprechende Ausbildung oder Berufserfah-

rung in einem vergleichbaren Tatigkeitsfeld? Teamfahigkeit, selbst-
standige Arbeitsweise und Flexibilitadt gehéren zu lhren Starken?

Dann freuen wir uns auf |hre Bewerbung mit Angabe lhrer Gehalts-
vorstellung. Details finden Sie unter carl-bremer.de/stellenangebote

Carl Bremer GmbH & Co. KG - Personalabteilung
Bgm.- Steenbock-Str. 34 - 23701 Eutin
bewerbung@carl-bremer.de

Jetzt durchstarten!

ZWECKVERBAND
KARKBROOK

Der Zweckverband Karkbrook, als kommunales
Unternehmen mit Sitz im Ostseebad Gromitz, ist in
zehn Mitgliedsgemeinden zustandig fiir die Wasser-

versorgung, Abwasserentsorgung und in Teilen fir die
StraBenreinigung.

Zur Verstarkung unseres Teams im Betriebszweig
Abwasserentsorgung suchen wir zum nachstmoglichen
Zeitpunkt eine/n
Saug- und Spiilwagenbeifahrer/
Fahrer/in (m/w/q)

und eine

Fachkraft fliir Abwassertechnik (m/w/q)

Die Einstellung erfolgt in Vollzeit und unbefristet.
Die Vergiitung erfolgt entsprechend der Qualifikation
nach dem TVG6D.

Nahere Informationen finden Sie unter
www.zv-karkbrook.de.

Bitte senden Sie lhre ausfiihrliche Bewerbung an den
Zweckverband Karkbrook
Rathausplatz 11 e 23743 Gromitz

S“G“ @ burchardt-transporte.de/jobs

Wit

pich!

BEI UNS KANNST DU EINEN
GANG HOHER SCHALTEN

Burchardt Transporte KGmbH & Kjell Réske % 043615113 30 % kjell.roeske@burchardt-transporte.de
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E Die Klinik Buchenholm der Vital-Kliniken GmbH ist eine Reha-

@) bilitationsklinik fiir Psychosomatik/Traumatherapie und Ortho- 9
== padie mit 150 Betten im malerischen Umfeld der holsteinischen V>
E Schweiz, direkt am Dieksee gelegen. Bad Malente
== Wir bieten

O8N B cin personliches und kollegiales Arbeitsklima m
a B flexible Arbeitszeitmodelle unbafriaet
> B vielfdltige Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten

= B eine attraktive Vergiitung, zzgl. Jahressonderzahlung

Z B betriebliche Altersvorsorge
E‘ B kostenlose Sportangebote

gute Erreichbarkeit der Klinik per PKW oder Bahn Teil-NVollzeit

PHYSIOTHERAPEUT (M/W/D) oder
ERGOTHERAPEUT (M/W/D)

IHR AUFGABENGEBIET:

B Durchfiihrung von Einzel-
und Cruppentherapien

B Dokumentation von
Behandlungen

IHR PROFIL:

B Abgeschlossene Ausbil-
dung zum Ergotherapeuten
(m/w/d) oder Physiothera-
peuten (m/w/d)

B Verantwortungsbewusstsein
und Teamfahigkeit

Fiir Fragen steht Ihnen die Teamleitung, Frau Caroline Siegmund, unter der Ruf-

nummer 04523 987-780 gerne zur Verfligung.

WIR FREUEN UNS DARAUF, SIE KENNEN ZU LERNEN!

Bitte senden Sie lhre Bewerbung an unsere Personalabteilung:

per E-Mail an: bewerbung.buchenholm@vital-kliniken.de

per Post an: Klinik Buchenholm ¢ Ploner Stralle 20 ¢ 23714 Bad Malente.
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Anzeige

Coburg. (kb) E-Scooter sind die
perfekte Losung flr das Problem
der letzten Meile, zum Beispiel
um die Entfernung zwischen Bus-
haltestelle und Biro oder Schu-
le zurtckzulegen. Seit 2019 fur
den StraBenverkehr zugelassen,
nutzen mittlerweile auch immer
mehr Privatleute die kleinen Flit-
zer. Allein Deutschlands groBter
Kfz-Versicherer, die HUK-CO-
BURG, versichert knapp 175.000
privat genutzte E-Scooter. Damit
hat sich der Bestand seit dem
Zulassungsjahr bald verzehn-
facht. Die kleinen Roller sind
flink und wendig. Jeder, der min-
destens 14 Jahre alt ist, darf sie
ohne Flhrerschein fahren. Um
mit ihnen leise surrend durch
die StraBen zu flitzen, braucht
man eine Versicherungsplaket-
te. Versicherbar sind aber nur
E-Scooter mit Betriebserlaubnis.
Das sind in der Regel nur Mo-
delle mit Bremsen, Steuer und
einer Beleuchtungsanlage mit
Reflektoren sowie einer Klingel.

E-Scooter:

Das richtige Fahrzeug fiir die kurze Strecke

E-Scooter brauchen Kfz-Haftpflichtversicherung Biirgersteig oder StraBe, wo darf man fahren?

Sie fahren zwischen 6 und 20
Stundenkilometer und haben ein
Typenschild mit Identifikations-
nummer. Die Versicherungspla-
kette gibt es direkt beim Versi-
cherer. Beim Kauf sollte man die
Identifikationsnummer zur Hand
haben. Und vor dem Driicken
des Startknopfs muss die selbst-
klebende Plakette noch auf dem
Schutzblech befestigt werden.
Sie gilt fur maximal ein Jahr. Zum
1. Marz des Folgejahres benotigt
man ein neues Kennzeichen. Die
Versicherungspflicht zu ignorie-
ren, ist keine gute Idee. Fahren
ohne  Kfz-Haftpflichtversiche-
rung ist kein Kavaliersdelikt, son-
dern eine Straftat. Sie kann mit
einer Geldstrafe und sogar mit
einer Freiheitsstrafe geahndet
werden. Ereignet sich ein Unfall
mit einem unversichertem Fahr-
zeug, haftet der Roller-Fahrer zu-
dem mit seinem Privatvermogen.
Das kann nicht nur sehr teuer
werden, sondern gerade bei Per-
sonenschdaden zu lebenslangen

BEW

cxeoxc STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

Y2 si i i
(:3 sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

Du bist individuell!
SICHER DIR DEN JOB.

o . . .
(:} sicherdirdenjob.de

Rentenzahlungen fihren.
Blirgersteig oder StraRe?
Darauf gibt es eine eindeutige
Antwort. Die kleinen Flitzer ha-
ben auf dem Burgersteig nichts

Anzeige

verloren. E-Scooter-Fahrer mus-
sen den Radweg oder Fahrrad-
streifen benutzen. Wenn sie
fehlen, missen die kleinen Flitzer
auf die StrafBe.

Jetzt noch an die

Zahnvorsorge denken

Die jahrliche Kontrolle beim Zahnarzt kann den
Menschen im Kreis Ostholstein Geld sparen

Kreis Ostholstein. (bj) Vorsor-
ge ist besser als Bohren. Deshalb
sollten alle Menschen im Kreis
Ostholstein die jahrlichen Kon-
trolltermine beim Zahnarzt un-
bedingt wahrnehmen. Dies gilt
ebenfalls fir Kinder und Jugend-
liche. Nur wer regelmaBig zur
zahndrztlichen Vorsorge geht,
kann einen hoéheren Zuschuss

mogliche Erkrankungen unter-
sucht. Bei der Vorsorge erkennt
der Zahnarzt oder die Zahnarz-
tin unter anderem Beschwerden
wie Zahnfleischbluten, Zahnstein
oder Kieferfehlstellungen. Durch
eine rechtzeitige und regelméaRi-
ge Behandlung kann schweren
Zahnerkrankungen wie Karies
oder Parodontitis gezielt vorge-

-

Die jahrliche Kontrolle beim Zahnarzt sollten alle Erwachsenen im
Kreis Ostholstein immer im Bonusheft dokumentieren lassen. Foto:

AOK/hfr.

von der Krankenkasse erhalten,
wenn Zahnersatz benétigt wird.
.Bei Kronen, Briicken und Pro-
thesen konnen schnell mehrere
tausend Euro zusammenkom-
men. Der regelméfBige Eintrag im
Bonusheft ist bares Geld wert",
erklart ~ AOK-Serviceregionslei-
ter Reinhard Wunsch. Noch bis
zum Jahresende wird empfoh-
len, die Kontrolle beim Zahnarzt
durchzufthren. RegelmaRige
Zahnkontrolle bedeutet, dass
Erwachsene mindestens einen
Zahnarztbesuch im Jahr nachwei-
sen mussen. Bei Kindern und Ju-
gendlichen unter 18 Jahren ist ein
Kontrolltermin je Halbjahr notig.
Diese Vorsorgeuntersuchungen
in der zahnarztlichen Praxis tra-
gen dazu bei, die Zadhne bis ins
hohe Alter gesund zu halten. Die
Zihne werden dabei ebenso wie
Zahnfleisch und Mundraum auf

beugt werden. Wer regelméaRig
zur Vorsorge geht und das in
der Praxis im Bonusheft doku-
mentieren lasst, beugt nicht nur
Zahnschmerzen vor, sondern
bekommt einen hoéheren Bonus
auf den Festzuschuss: Wurde
vor Beginn der nétigen Behand-
lung seit funf Jahren lickenlos
die Vorsorge im Bonusheft doku-
mentiert, erhoht sich der Festzu-
schuss der Krankenkasse von 60
auf 70 Prozent. Wer sogar zehn
Jahre vor Behandlungsbeginn
regelmédlig beim Zahnarzt war,
erhdlt 75 Prozent Festzuschuss.
Das aktuelle Kalenderjahr wird
hierbei jedoch nicht berticksichti-
gt. ,Vorsorge wird also belohnt:
Wer regelméRig zum Zahnarzt
geht und ein Bonusheft flhrt,
kann durch den hoheren Zu-
schuss von seiner Krankenkasse
Geld sparen*, rat Wunsch.



MERRLE BEKANNTSCHAFTEN [l DIESES UND JENES |l DIESES UND JENES

Tausche Wohnung Uber dem Diek-
see (50 gm, barrierefrei, groRer Bal-
kon) gegen kleineres Haus mit Gar-
ten, Tel. 01577-2462491, Bad Ma-
lente

MIETGESUCHE

Ich weiblich, alleinstehend mit Kat-
zen suche eine kleine Wohnung in
Lutjenburg und Umgebung. K. M&l-
ler 0157-39053569

Ruhige Frau sucht Wohnung in Ho-
wacht o. ndaheren Umgebung. Ich
biete an: Hilfe im Garten, Betreu-
ung alterer Menschen. Tel
015781729446

Gesucht gefunden!
Mit einer Anzeige im
Kurier kein Problem!

ANKAUFE

e ™
Kaufe alte Spirituosen (Schnép-
se, Weine und Champagner).
Gern dazu passende Kriige

Do. 29.Sep.., ca 13.15, Backerei am
Gildeplatz Ltjbg: Dich, kl., bildhib-
sche, charm. Frau m. bes. Ig. schw.
Haaren, hint. geb.., u. dein bezaub.
Lacheln, méchte ich - gr. schlanker
Mann m. dkl. Steppjacke u. Schirm-
mitze - so gerne wiederse-
hen!l>< Chiffre Z255/10891

HANDWERK

Komplette Badezimmersanierung
aus einer Hand. Viele Arbeiten
rund ums Haus Tel. 0162-8732435

DIESES UND JENES

Sammler sucht Porzellan,
Kaffeeservice, Schallplatten,
Bekleidung, Biicher, Kristall

und Antiquitédten

Tel. 0176 - 65 89 31 95

Kaufe Elektro-Fahrrader,

bitte alles anbieten.
Tel. 01 76- 55 63 31 51

Landschaftsgartner
sucht Arbeit
und macht lhren

Garten schon:
Herbstschnitt 1.10.-1.12. -
jetzt Termin sichern!
Dachrinnen, Beete, Hecken,
Biische und Baume mit Abfuhr.
Auch Wurzelentfernung und
Begradigen von Gehwegplatten,
Verlegen von Rollrasen und
Vertikutieren.

Tel. 0179-6157424

auch sonntags

Kaufe Spielkonsolen z.B. Playstati-
on, Nintendo, Xbox usw. Bitte alles
anbieten. Tel 0176 55 633 151

Achtung Hausbesitzer!

Komplette Dacherneuerung
mit Trapezblech,
auch in Ziegeloptik mdglich,
alle Dacharbeiten & Dachrinnen!

len, alte Puppen und Schall-
platten. Tel: 0157-88649522.

J

d Glaser. Tel: 0157-
88649522, Tel. 0155 - 10 27 07 38
g J
( ) = 5
Kaufe alte und neue Angelsa- Gl‘?trg‘%r _t suche Tonhandgera‘e!
hen, Il bieten. .
Ruserdmatte” Kattoomin: | | ot wormstoonnitc yoora? | | Bandmaschinen,

jetzt Herbstschnitt 1.10.-1.12.
machen lassen, mit Abfuhr!
Tel. 0157-50 14 05 94

bitte alles anbieten.
Tel. 01 76 - 55 63 31 51

( L] (] \
Der Feierabendfriseur
kommt zu lhnen nach Hause!
Montag bis Samstag

_ Tel.0172-9939372

J. Morach
Maler und Handwerker
Gut & Glinstig
{ 0170-7022828
= 04385-596928

Wie lauft das eigentlich mit einer

Chiffre-Anzeige?
Ihre Antwort auf eine Chiffre-Anzeige
nur schriftlich

wird von uns an den Kunden
weitergeleitet.

«Bitte nicht telefonisch-

Bitte geben Sie deutlich die
Chiffre-Nummer an.
Auskiinfte iiber den
Inserenten werden
von uns hicht erteilt!

Die Beantwortung Ihrer Anfrage
obliegt allein dem Auftraggeber.

private

Kleinanze

igen

3
I
wv
§ 5,-€ extra werden berechnet fiir
Q i Chiffreanzeigen
b %‘_%Ie (Chiffre- u. Zustellgebiihr)
E Anzeigen mit Rand und/oder
i% 1,- € Anzeigen in farbiger Schrift
) (rot oder blau)
N Preise einschlieBlich Mehrwertsteuer
_§ Einfach den Coupon ausfiillen und an uns
s 8€ zurlick schicken oder den Text per Mail an:
g lede Der Kurier
= Wweitere
S Zeile 9€ Am Rathsland 3
s 1€ 23758 Oldenburg
S mehr. oder info@der-Kurier.info
§ 10€ Tel: 04361-63203
2 Fax: 04361-63003
E 1€ erteilen Sie uns eine
5 einmalige Einzugserméchtigung!
Name Bank
IBAN
DE JUUULDUUUULLDUOUOELE
PLZ/Ort
« U]

WICHTIGER HINWEIS: Bitte geben Sie unbedingt lhre vollstédndigen Kontaktdaten an, damit wir lhre Anzeige aufnehmen konnen.

Die fiir die Erfiillung des Vertrages erforderlichen Daten werden gespeichert und nach den geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen (DSGVO Art. 6) behandelt. Sie kénnen der Nutzung lhrer
Daten jederzeit in Textform per E-Mail unter der Adresse: datenschutz@der-reporter.info widersprechen. Unsere Datenschutzbestimmungen finden Sie unter: www.der-reporter.de
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Zum Feuerwerk der guten Laune werden unsere Leser zu Silvester |
mit groBer Silvester-Party direkt im Hotel mit groBem All-inklu-
siv-Getranke-Paket zum Superpreis im histor. Fachwerk-Hotel im
* Leinetal mit einmaligem Panorama-Blick iiber die 7 Berge erwartet.
Leistungen: ® Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Lensahn und Oldenburg
@ 3x Schlemmer-Friihstiick vom Buffet ® 2x Abendessen als kalt-warmes Buffet
oder 3-Gang-Menii @ Gr. Silvesterparty im festlich dekorierten Hotel mit Musik o g A
und Tanz und bester Stimmung sowie mit Fest-Menii/Gala-Buffet inkl. groBem o -
Getrankepaket ohne Begrenzung (Weine/Biere/Softgetrénke/Wasser) ® 1 Glas SUPEFPI‘EIS HP:

Sekt um Mitternacht vom Burg-Verlag @ Weserbergland-Rundfahrt mit Besuch in nur:
Bad Karlshafen/Hoxter/Holzminden @ Neujahrs-Ausflug in die Rattenfngerstadt . 399 90
. Hameln mit Freizeit & Riickfahrt liber die Weser-Tal-Stral3e y

@ Reisetermin: 30.12.22 - 02.01.23 €Z + 75.- Euro

Pwoslinuwar. Wamnackts-woppmq Hannover]

First-Class-Hotel & traumhafte Weihnachts-Miarkte mit ,,Finnischem Dor l.
y

In der Altstadt von Hannover erwarten Sie 3 der schonsten Weihnachtsmirkte Deutschlands mit
dem Hohepunkt des ,Finnischen Dorfes” mit echten Lappen-Zelten & finnischen und skand. Weih-
nachts-Spezialitdten. Zudem haben Sie sehr viel Freizeit zum grenzenlosen Shopping-Vergniigen.

Leistungen: @ Fahrt im 4-Sterne-Reisebus ab Lensahn und
Oldenburg ® 1 x Ubern. im First-Class-Hotel “Novotel” mit sehr
reichhaltigem Schlemmer-Friihstiick @ Ruickfahrt ab Hannover
erstum 15 Uhr @ Reistermin: 26.-27.11.2022 (1. Advent)

Die schonsten Weihnachtsmarkte des
Harzes erwarten unsere Leser bei der
Schndppchen-Reise am 2. Advent mit
dem Hohepunkt des Besuches des ro-
mantischen Weihnachtsmarktes ,Ad-
4 vent in den Hoéfen” in Quedlinburg,
wo im UNESCO-Weltkulturerbe mehr &
als 30 der historischen Hofe nur an §
3 Sonntagen im Jahr im Advent ihre 7
Tore offnen fiir ein ganz besonderes
. Vorweihnachts-Erlebnis.
Leistungen: @ Fahrt im erstklassigen
] < el Fernreisebus ab Lensahn und Oldenburg @ 2 x Ubern. =
im Komfort Hotel im Siidharz mit Schlemmer-Friihstiick vom Buffet . 2 x Abendessen im Hotel als kalt/warmges Buffet oder SUPEPPPEIS
3-Gang-Menii @ Weihnachtliches Kaffeetrinken am 1. Tag zur BegriiBung (Kaffee & 1 Stiick Kuchen) @ 1 x Glihweintrinken am nur: |99 90
'

Lagerfeuer auf der Hotel-Terrasse am Abend @ Anreise mit Besuch des histor. Weihnachtsmarktes in der Kaiserstadt Goslar ® Am
in Wernigerode &fachkundige Stadtfiihrung mit Reiseleitung @ Reisetermin: ® 02.-04.12.2022 (2. Advent) €Z + 48- Euro

2.Tag: Weihnachtsmarkt Quedlinburg mit dem ,Advent in den Hofen” @ Am 3. Tag: Riickreise mit Besuch des Weihnachtsmarktes

.4 Wemnaclitsomtormm inder l-'muenliwcke

Vorweihnachtliche Genuss-Erlebnisse wie Perlen an einer Schnur
prdsentieren die Leser-Reisen im Advent zum Superpreis:

% von Bach mit den Kantaten 1 - 3. Dazu als ganz besonderes Schmankerl: Den einmali-
-+ gen Striezelmarkt in Dresden - einen der schonsten Weihnachtsmérkte Europas!

" Leistungen: @ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus @ 2 x Ubern. im Komfort-Hotel in Dresden
mit gr. Schlemmer-Friihstiick vom Buffet @ Eintrittskarte Semper Oper inkl. Hin- & Riick-Transfer

(Hoherwertige ~ Karten S . €7.7 hi
2 : gegen Aufpreis buchbar!) -Zuschiag

@ Fintittskarte Frauenkirche inkl Hin- & Rick-Transfer (Hoherwertige Karten buch- u pE PPPEIS 98.00

bar!) @ Stadtrundfahrt / Stadtfiihrung mit fachkundiger Reiseleitung in Dresden @ Am [ g [ B | 5 90

2.Tag: Panorama-Ausflug ins verschneite Erzgehirge / Aufpreis p.P. 19,90 € y

@ Reisetermin: @ 05. - 07.12.2022 (Nikolaus)

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130 | jctst auch online buchen ofe

o R o " . unter:
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info leserreisen.der-reporter.info

Anmeldung Mo. - Fr. von 09 bis 13 Uhr oder einfach QR-Code scannen [E1

Alle Leser-Reisen werden vom erstklassigen Busunternehmen ,De Kieler”, als Reiseveranstalter, durchgefiihrt.
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