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MONATLICH 
KÜNDBAR

34,90€ statt 69,90€
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NACHRICHTEN
AUS DER
REGION Azubis:  Heiligenhafens Betriebe gehen in die Offensive.

02.02.2024

Veranstaltungen

SpVgg. Putlos gewinnt HP-Cup

02.02.2024

Lokales

Sport

Dein persönliches Nachrichtenportal regional · schnell · aktuell

Anbaden:  Fehmaraner sprin-gen bei 5 Grad in die Fluten

02.02.2024

JETZT ABONNIEREN
SpVgg. Putlos gewinnt HP-Cup

02.02.2024

Veranstaltungen
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Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Schleswig-Holstein

✆ 116 117 täglich 24 Std. besetzt

Anlaufpraxis: AMEOS Klinikum Oldenburg
Mühlenkamp 5, 23758 Oldenburg
Nebensaison (November bis März)

 Mi. und Fr.:  17 bis 21 Uhr
 Sa., So. und Feiertag:  10 bis 15 Uhr

Hauptsaison (April bis Oktober)
 Mi. und Fr.:  17 bis 21 Uhr
 Sa., So. und Feiertag:  10 bis 14 Uhr und 17 bis 20 Uhr

Aktuelle Öffnungszeiten auch unter www.116117.de

Beilagen-Hinweis
In Teilen dieser Ausgabe des Kuriers

liegen folgende Prospekte bei:

Wir bitten freundlichst um Beachtung.

Tierärztlicher 
Kleintiernotdienst
0481 - 85 82 39 98

zu jeder Uhrzeit!

DER KURIER am Wochenende
BURG-VERLAG GmbH & Co. KG
Am Rathsland 3 • 23758 Oldenburg
Tel. 04361/62011-0 • Fax 04361/62011-44
www.der-kurier.info • info@der-kurier.info

Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 8:30 - 17:00 Uhr
 Mi. 8:30 - 15:00 Uhr · Fr. 8:30 - 14:00 Uhr

Vertrieb/Verteilung: Tel. 04361/62011-10 oder 62011-16
Auflage 20.000 Exemplare
Druck Druckhaus Walsrode GmbH & Co.KG
Mit Namen und Buchstaben gekennzeichnete Artikel müssen nicht 
der Meinung der Redaktion entsprechen.
Für die aufgegebenen Anzeigen wird keine Haftung übernommen.
Die von uns entworfenen Anzeigen und Texte  bleiben auch nach 
Veröffentlichung unser Eigentum.
Jede Verwendung - insbesondere Ablichtung, Vervielfältigung oder 
Abdruck bedarf unserer ausdrücklichen Zustimmung.
Anzeigen, die in der Gestaltung nicht die Zustimmung des In-
serenten finden, werden nicht ersetzt. Nur Anzeigen mit sinnent-
stellenden Fehlern werden in der folgenden Ausgabe mit der  
Richtigstellung veröffentlicht.

IMPRESSUM DER KURIER AM WOCHENENDE
UNSERE PARTNER:
der reporter Oldenburg 
Am Rathsland 3 • 23758 Oldenburg 
Tel. 04361/62011-0 • Fax 04361/62011-44 
info@derreporter.com
der reporter Eutin, Plön, Preetz 
BURG-VERLAG GmbH & Co. KG 
Tel. 0   45   21   -   70   11-0 • Fax 0   45   21   -    70   11   33 
anzeigen@der-reporter.info
der reporter Fehmarn 
Stüben-Verlag+Werbung 
Tel. 0   43   71  -  86   27-0 • info@reporter-fehmarn.de
der reporter Neustadt 
Balticum-Verlag+Werbung 
Tel. 0   45   61-51   70-0 • info@der-reporter.de
Probsteer 
BURG-VERLAG GmbH & Co. KG 
Tel. 0800 - 45 40 111 · Fax 04361/62011-44 
E-Mail: info@probsteer.de

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten möchten, bitten wir Sie um einen Hinweis unter Angabe 
Ihrer Anschrift per E-Mail an diese Adresse: vertrieb@burg-verlag.info, damit wir unsere Zusteller 
davon in Kenntnis setzen können. Ideal wäre auch einen Aufkleber auf Ihrem Briefkasten mit dem 
Hinweis „bitte keine kostenlosen Zeitungen“ anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auch auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de

Fertige Druckvorlagen bis Donnerstag 12.00 Uhr (Anzeigen & Redaktion)

von Klaus Ehlers
Tel. 0170 / 2100741 · Ehlers.Klaus@t-online.de

Der Rücken und so...
Viele von uns haben Rückenbeschwerden. Jetzt hat es auch 
Karl-Heinrich erwischt. Schon seit 10 Tagen. Er hat sich ver-
hoben und seitdem starke Schmerzen. Seine Gertrud hatte 
ihn zum Arzt geschickt. Der hat ihm eine Spritze verpasst und 
zusätzlich Krankengymnastik verordnet.  Sein Nachbar hat 
ihm eine kompetente Adresse in Oldenburg empfohlen. Nun 
ist Karl-Heinrich ja immer sehr skeptisch, aber er ist dieser 
Empfehlung gefolgt. 3x war er schon zur Krankengymnastik 
dort. Er wurde sogar vom Chef persönlich behandelt. Das 
hatte ihm natürlich geschmeichelt. Dieser ging nicht gerade 
sehr schonend mit Karl-Heinrich um, denn es muss schon 
weh tun, wenn es helfen soll. So die Erklärung des Chefs. Karl-
Heinrich verspürte auch sehr schnell eine Verbesserung seiner 
Beschwerden und hielt sich mit der Kritik zurück. Er befolgte 
sogar alle Übungen und setzte diese zu Hause fort.
Und welch ein Wunder! Karl-Heinrich fand nur gute Worte für 
den Krankengymnasten und kann ihn nur weiterempfehlen. 
Mit so einem Erfolg hatte er absolut nicht gerechnet. So ein 
Krankengymnast ist schon ein „halber“ Arzt, meinte er, und 
mitunter sogar noch hilfreicher! Karl-Heinrich muss noch 2 
krankengymnastische Übungen überstehen, dann ist sein Rü-
cken wieder stabil und seine Gertrud wieder zufrieden mit 
ihm.

Frühstücks-
treff in 

Lensahn
Lensahn (wp). Der SoVD - 
Vorstand Lensahn lädt hiermit 
seine Mitglieder zum nächsten 
Frühstückstreff am Montag, 
den 27.10.25 um 09.30 Uhr, 
wie immer in die AWO-Begeg-
nungsstätte, Dr. Julius-Stinde-
Str. 11a, ein. Wir hoffen, dass 
viele Mitglieder kommen und 
mit uns gemeinsam ein lecke-
res Frühstück genießen sowie 
bei netten Plaudereien ein 
weiteres Kennenlernen statt-
fi nden kann. Es wäre schön, 
wenn viele bei uns neu einge-
tretene Mitglieder des ehema-
ligen Ortsverbandes Cismar 
kommen. Für das Frühstück 
erheben wir einen Unkos-
tenbeitrag von 6,00 Euro. 
Bitte meldet Euch bis zum 
23.10.25 bei Fam. Pink, Tel. 
04363-91124 oder Fam. Hoff-
mann, Tel. 04363-91169, an.

Bilanz der Roadpol Kontrollwoche
Kreis Plön / Kiel (ms). Zwi-
schen dem 06.10.2025 und dem 
12.10.2025 führten Einsatzkräfte 
der Polizeidirektion Kiel sowohl 
im Stadtgebiet als auch im Kreis 
Plön verstärkt Verkehrskontrollen 
durch. Im Rahmen der Roadpol-

Kontrollwochen fi nden in unre-
gelmäßigen Abständen Verkehrs-
kontrollen mit unterschiedlichen 
Schwerpunkten statt. Diesmal 
hatte die europaweit abgestimm-
te „Roadpol- Focus on the road“ 
das Thema „Ablenkung und Gurt 
im Straßenverkehr“ im Fokus. Die 
Nutzung moderner Technik und 
die damit einhergehende Ablen-
kung während der Teilnahme am 
Straßenverkehr erhöht das Unfall-
risiko erheblich. Die Bekämpfung 
von Unfallursachen ist ein wich-
tiger Bestandteil der Verkehrssi-
cherheitsarbeit der Landespolizei. 
Innerhalb der Kontrollwoche fan-

den sowohl im Stadtgebiet Kiel 
als auch an diversen Örtlichkeiten 
im Kreis Plön gezielte Verkehrs-
kontrollen statt. Insgesamt wur-
den 907 Fahrzeuge kontrolliert. 
Die Einsatzkräfte stellten fest, 
dass 59 Fahrzeuginsassen nicht 
angeschnallt waren. Das Handy 
wurde von 68 Fahrzeugführenden 
genutzt. Am 07.10. kontrollierten 
die Beamtinnen und Beamten 
den Fahrer eines E-Bikes im Kie-
ler Stadtgebiet. Hierbei stellten 
sie fest, dass das Fahrzeug als 
gestohlen gemeldet war. Die Ein-
satzkräfte leiteten ein Ermittlungs-
verfahren gegen den 41-jährigen 

Deutschen ein und stellten das 
Fahrzeug sicher. Neben der Ahn-
dung von Verkehrsverstößen wur-
de eine Vielzahl von Gesprächen 
geführt, um die Verkehrsteilneh-
mer über die Gefahren aufzuklä-
ren, die durch Ablenkungen im 
Straßenverkehr entstehen kön-
nen. Um für dieses Thema auch 
in einer breiten Öffentlichkeit zu 
sensibilisieren, wurde eine Kont-
rolle im Kieler Stadtgebiet durch 
ein Fernsehteam begleitet. Wei-
tere Kontrollen sind auch außer-
halb der koordinierten Roadpol 
Kontrollwochen im Bereich der 
Polizeidirektion Kiel vorgesehen.
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Auf dem Sonnenhügel 2 
23758 Göhl Telefon 04361 -  620 22 15
grage@schueller-eutin.de Mobil 01575 - 440 13 31

Rainer Grage
Niederlassung Göhl

HEIZUNG • SANITÄR • SOLARANLAGEN
BIOMASSE

Notdienst:Notdienst:
0173-630 55 990173-630 55 99

Auszubildender (m/w/d)
zum 01.08.2025 gesuchtKundendienstmonteure (m/w/d)

gesucht

Taxi KählerOldenburg

04361/3232
Heiligenhafener Chaussee 69

Lensahn

04361/3333
Oldenburger Straße 40, Sipsdorf

Für Sie erreichbar und fahrbereit 
zu jeder Tages- und Nachtzeit!
> Krankenfahrten (sitzend) • Alle Kassen •

> Dialyse- und Bestrahlungsfahrten

und Umgebungund UmgebungLütjenburgLütjenburg

Black Friday Deal im Sports Club
Trainiere ohne Risiko zum halben Preis

Lütjenburg (as). Wer 
sein Immunsystem 
und seine Abwehr-
kräfte für die bevor-
stehenden Wintermo-
nate wappnen und 
zugleich überzähligen 
Pfunden oder erhöh-
tem Bluthochdruck 
die rote Karte zei-
gen möchte, für den 
hat der Sports Club 
jetzt ein sagenhaftes 
Black-Friday-Spar-An-
gebot parat. Für einen 
Monatsbeitrag von 
nur 29,90 Euro (statt 
69,90 Euro) kann man 
jetzt bei monatlicher 
Kündbarkeit trainie-
ren und spart auch 
noch die Aufnahme-
gebühr. Dieses beson-
dere Angebot gibt es 
zeitlich begrenzt nur 
für die 50 schnells-
ten Anmeldungen – es ist ab 
sofort gültig. Ein individuelles 
Personal-Training inklusive um-
fangreicher Körperanalyse im 
Wert von 100,00 Euro ist dar-
in auch bereits enthalten. Der 
moderne Sports Club bietet ein 
zielgerichtetes und auf indivi-
duelle Belange abgestimmtes 

Training für alle Altersgruppen 
und punktet mit umfangreichem 
Gerätepark und einer Rund-
um-Betreuung. Das wetterun-
abhängige Training ist dabei 
besonders auf die Stärkung des 
Immunsystems und Steigerung 
der Vitalität ausgerichtet, denn 
gerade in diesen Zeiten kommt 

es mehr denn je auf die eigene 
Widerstandsfähigkeit an. Und 
dazu steht die neueste Trai-
ningstechnologie bereit. Der 
Sports Club bietet qualifi zierte 
Betreuung, hochwertige Mar-
kengeräte und eine großzügig 
gestalteten Wellnesszone für er-
holsames Entspannen nach der 

Trainingseinheit. Zu-
sätzlich gibt es jeden 
Monat eine große 
Auswahl an Kursen, 
deren Teilnahme für 
Mitglieder übrigens 
kostenlos ist. Und 
im täglichen Tages-
pensum stark Ein-
geschränkte müssen 
auf ihr Training auch 
nicht verzichten: 
Möglich ist dies im 
Sports Club durch 
die vollelektroni-
schen Kraftzirkel, die 
eine so kompakte 
wie intensive Sport-
einheit erlauben. 
Die kompetente 
persönliche Betreu-
ung durch die Mit-
arbeiter im Sports 
Club schafft für die 
Trainierenden ein 
freundliches Klima, 

das auch ältere Menschen an-
spricht. Die Fitnessgeräte sind 
zudem ganz einfach zu bedie-
nen. 
Das Black-Friday-Angebot ist ab 
sofort für kurze Zeit auf www.
sports-club.de erhältlich, oder 
kommen Sie einfach vorbei und 
legen gleich los!

Neueste Trainingstechnologie in modernem Ambiente im Sports Club. Foto: Sports Club

Kürbisschnitzen im Garten am 
25. und 26. Oktober

von 11.00 bis 15.00 Uhr
Gemeinde Blekendorf (hrf). 
Herbstzeit ist Kürbiszeit ist Hal-
loweenzeit! An diesem Wochen-
ende ist deine Kreativität gefragt. 
Ohne eine teufl isch grinsende 
Fratze ist ein Halloweenkürbis 
nur halb so gruselig. Deshalb zei-
gen wir euch Schritt für Schritt, 
wie die schaurigen Gesichter in 
den Kürbis geschnitzt werden. 
Natürlich erhaltet Ihr von uns 

auch den Kürbis und die pas-
senden Werkzeuge. Wir malen, 
schnitzen und hobeln gemein-
sam. Am Ende darfst du dein 
eigenes Werk mit nach Hause 
nehmen. Für zwischendurch gibt 
es kleine Snacks und Leckereien 
am Bistro. Filippos Erlebnisgarten 
freut sich auf ein tolles Wochen-
ende mit vielen großen und klei-
nen Kürbisschnitzern!
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SVEN FREITAG
        MALERMEISTER
Stiller Winkel 15a · 24321 Giekau
Tel.: 04381/4245 · Fax: 415255
Mobil: 0173/6025526
info@malermeister-freitag.de

• Maler- und Tapezierarbeiten
• Bodenbeläge/Designbeläge
• Fassadenbeschichtung
• Sanierputzsysteme
• Stuckdekore 
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SOZIALE DIENSTE FÜR 
LÜTJENBURG UND UMGEBUNG

Selbsthilfegruppe für Suchtgefährdete, 
Suchtkranke und Angehörige e.V.
Manfred Deiter, Tel. 0171-6538049, 
Lotse im Lotsennetzwerk Schleswig-Holstein, 
www.lotsennetzwerk.lssh.de; 
Bärbel Runge, Tel. 0174-6569624; 
Maren Böttcher, Tel. 01575-0394848; 
Pastor i. R. Harms, Tel. 04381-8585. 
Treffen jeden Dienstag, 19.30 - 21.00 Uhr im  
Gemeindehaus Wehdenstr. 14, 24321 Lütjenburg
shg-luetjenburg@gmx.net
www.shg-luetjenburg.de 
www.gib-mir-einen-lotsen.de
Gespräche - Leben mit Krebs!
Gesprächsgruppen: Lütjenburg, jeden 1. 
Dienstag im Monat, Start 15:30 Uhr, DRK 
Treffpunkt, Plöner Str. 29, Sabine Bormann, 
Antje Boll, E-Mail: drk.luetjenburg@t-online.de
Tel. 04381-4153277 oder 04383-855
Seniorenbeirat
Helmut Kuhlmann (Vorsitzender)
Pankerstraße 16, 24321 Lütjenburg, 
Telefon 04381-9039564
Peter Knobloch (1. stellv. Vorsitzender)
Hochmode 27a, 24321 Lütjenburg, 
Telefon 04381-7414
Regionalgeschäftsstelle BDH Bundesverband 
Rehabilitation e.V.
Gemeinnütziger Träger von Rehakliniken
Kampstraße 2, 23714 Malente,  
Sprechstunden auch Tel. 04523-1634  
oder nicole.janner@bdh-reha.de

SC Lütjenburg
Dagmar Stabenow, 04381-5554
Brücke SH
Telefon 04522-5085 0
ploen@bruecke-sh.de
Schiedsmann für die Stadt und 
Umlandgemeinden
Sven Hansen, Hein-Lüth-Redder 1, 
24321 Lütjenburg, Tel. 04381- 9764
Stellv. Schiedsmann
Volker Schütte-Felsche
Emkendorfer Weg 52 , 24321 Tröndel 
Tel. 04381-418200
Familienzentrum Lütjenburg
SOS-Familientreffpunkt
Koordinator Heinke Zurheide
Amakermarkt 1-3, 24321 Lütjenburg
Telefon: 0176-12606859
heinke.zurheide@sos-kinderdorf.de
Diakonisches Werk des Kirchenkreises 
Plön-Segeberg GmbH
Friedrich-Speck-Str. 10a, 24321 Lütjenburg
Tel.: 04381-66 67, Fax: 04381-40 93 90
erziehungsberatung.lb@diakonie-ploe-se.de
www.diakonie-ps.de
Wichtige Telefonnummern/Notdienste
Notruf Polizei 110  
Notruf Feuerwehr/Rettungsdienst 112 
Polizei in Lütjenburg 04381-906 331,
ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117, 
Gift-Notruf (erste Hilfe) 030-19240

Wenn Sie als gemeinnütziger sozialer Dienst
hier mit aufgeführt werden wollen, setzen Sie sich 

mit uns in Verbindung unter: 0 43 61 / 62011-0

und Umgebungund UmgebungLütjenburgLütjenburg

„Wat Fiete so vertellt“

– Anzeige –

„Fiete“ gibt es jetzt als kleines Buch 
„99mol-een Minuut op Platt“ 

beim Autor über whatsapp: 01577 450 4867 oder bei der 
Touristinfo Lütjenburg, Markt 4 (Preis 10 €).

Dösige Öllern 
Dat weet en je wull all, dat du nich Autoföhren dörfst, wenn 
du to veel Sprit drunken hest. Du kannst nich mehr so goot re-
ageren as sünst un du kannst den Föhrerschien loswarrn, wenn 
se di faat kriegen doot.  In Lettland sünd beide Öllern vun en 
ölven Johren olen Jung to duun west un hebbt sik denn vun den 
Jungen föhren laten. De hebbt wull dacht, dat is düster und dat 
markt je wull keeneen. Man dat weer en Tour vun 160 Kilome-
ters. Na ja, un denn, op dat halve Enn, dor hett se de Polizei 
anhollen. De weer opfullen, dat dat Auto so langsam föhren de, 
mit dörtig op den Tacho. Un dat op en Straat, wo du gau föhren 
kannst un deist. Wat kannst dorvun lehren? Lever gornich mit 
Sprit in’t Bloot föhren, man wenn schon, denn nicht to sinnig, 
denn fallst ok op.

Lütjenburg/Raisdorf (mc). Zwei 
musikalische Ereignisse mit den 
Vokalensembles von Ralf Pop-
ken bereichern das Monatsende. 
Zum einen wird das Vokalensem-
ble „Holsatia cantat!“ wie ge-
wohnt seine kleine Herbst-Tour-
nee durch Holstein vornehmen. 
Außerdem wird der Michaelis-
Chor in Lütjenburg und in Rais-
dorf einen Kantatengottesdienst 
gestalten. 
Freitag, 24. Oktober, 19.00 Uhr 

Martinskirche Raisdorf
Samstag 25. Oktober, 18.00 Uhr, 
St.-Michaelis-Kirche Lütjenburg
Das Hohe Lied der Liebe - geist-
liche und weltliche Vokalmu-

Chormusik in Lütjenburg und Raisdorf
sik aus allen Jahrhunderten. Ein 
Konzert mit dem Vokalensemble 
„Holsatia cantat!“, Leitung: Ralf 
Popken. Das Vokalensemble 
„Holsatia cantat!“ gehört zum 
festen Bestandteil der Konzert-
kultur in der holsteinischen Re-
gion und hat sich einen Namen 
über die Grenzen Holsteins 
bis ins ganze Bundesgebiet ge-
macht. Unter der Leitung seines 
Gründers Ralf Popken begeistert 
es regelmäßig die Zuhörer in den 
verschiedenen Kirchen im hol-
steinischen Raum. Die Mitglie-
der des Chores treten in immer 
wechselnden Besetzungen in 
solistischen Ensembles aus dem 
Tutti heraus und gestalten so ein 
vielfältiges und abwechslungsrei-
ches Programm. In diesem Jahr 
widmet sich das Ensemble dem 
„Hohen Lied“ aus dem Alten 
Testament. Seine teils erotischen 
Texte haben die Komponisten al-
ler Jahrhunderte vom Mittelalter 
bis zu unserer Zeit zu faszinie-
renden Kompositionen inspiriert. 

Reformationstag,
Freitag, 31. Oktober 

10.30 Uhr St.-Michaelis-Kirche 
Lütjenburg, 18.00 Uhr St.-Mar-
tins-Kirche Raisdorf
Musikalischer Gottesdienst mit 
der Kantate „Alles, was ihr tut“ 

von Dietrich Buxtehude. Micha-
elis-Chor, Solisten, Instrumenta-
lensemble. Leitung und Orgel: 
Ralf Popken. Predigt in Lütjen-
burg: Pastorin Kathrin Schleup-
ner, in Raisdorf: Prof. Dr. Johan-
nes Schilling

Informationsveranstaltung der 
Grundschule Schwartbuck

für die Eltern und Erziehungsberechtigten der 
Erstklässler:innen im Schuljahr 2026/2027

Schwartbuck (aj). Liebe Eltern 
und Erziehungsberechtigten, 
wenn Sie Ihr Kind an unse-
rer kleinen, naturverbundenen 
Schule anmelden möchten, dann 
kommen Sie bitte am Donners-
tag, 06.11.2025 um 19.00 Uhr 
zu unserer Informationsveran-
staltung, die – voraussichtlich - 
in der Aula stattfi nden wird. Bitte 
melden Sie sich im Sekretariat 
in der Zeit von Mo. - Do. 7.30 
- 12.30 Uhr und Fr. von 7.30 bis 
11.30 Uhr unter der Telefonnum-
mer 04385-205 an. 
An unserem Informationsabend 
möchten wir Ihnen die Grund-

schule Schwartbuck und unsere 
Arbeitsweise vorstellen. Wir in-
formieren Sie über den Übergang 
zwischen KiTa und Schule, sowie 
über die ersten Tage und Wo-
chen in der Schule. Gleichzeitig 
möchten wir Ihnen die Angebote 
unserer Offenen Ganztagsschule 
vorstellen. Im Verlauf des Abends 
gibt es die Möglichkeit, Fragen 
zu stellen und ins Gespräch zu 
kommen.
Der Anmeldezeitraum ist ab so-
fort bis zum 30.11.2025. Denken 
Sie bitte an die Geburtsurkunde 
und den Impfausweis.
Wir freuen uns auf Sie!
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Besuchen Sie
unseren Hofladen
& unser Hofcafé

30% Rabatt
auf Baumschulartikel &

ausgewählte Outdoorgefäße 

Montag - Freitag 9 - 18 Uhr · Samstag 9 - 14 Uhr

Neverstorfer Str. 9  ·  Lütjenburg · 04381-4009-0
info@gaertnerei-langfeldt.de · www.gaertnerei-langfeldt.de

und Umgebungund UmgebungLütjenburgLütjenburg

Lütjenburg (ns). Gemäß § 4 der 
Kreisverordnung über die Be-
kämpfung von Ratten im Kreis 
Plön vom 07.10.2024 wird eine 
allgemeine Bekämpfung ange-
ordnet, die nach den Vorschriften 
der Kreisverordnung vorzuneh-
men ist. Zur Rattenbekämpfung 
verpflichtet sind die Eigentüme-
rinnen und Eigentümer 1. von be-
bauten und unbebauten Grund-
stücken, 2.von Abwasseranlagen 
(Kanalisation und Kläranlagen), 
3. von Wasserfahrzeugen, Wohn-
schiffen und schwimmenden Ge-
räten. Neben den Eigentümern 
sind diejenigen zur Bekämpfung 
von Ratten verpflichtet, die die 
tatsächliche Gewalt über die vor-
genannten Sachen ausüben (Be-
sitzer). Bei der Verwendung eines 
Biozids dürfen nur Mittel und 
Geräte angewendet werden, die 
nach Anhang I Nummer 3 der Ge-

fahrstoffverordnung (GefStoffV) 
vom 26. November 2010 (BGBl. 
I S. 1643, 1644), zuletzt geän-
dert durch Artikel 2 der Verord-
nung vom 21.07.2021 (BGBI. I S. 
3115) sowie als Biozid-Produkt 
nach Abschnitt IIa des Chemika-
liengesetzes (ChemG) in der Fas-
sung der Bekanntmachung vom 
28. August 2013 (BGBI. I S. 3498, 
3491), zuletzt geändert durch Ar-
tikel 1 des Gesetzes vom 16. No-
vember 2023 (BGBI I. Nr. 313) in 
Verbindung mit § 18 IfSG oder als 
Pflanzenschutzmittel nach dem 
Pflanzenschutzgesetz vom 6. Fe-
bruar 2012 (BGBl. I S. 148,1281), 
zuletzt geändert durch Artikel 
2 Absatz 15 des Gesetzes vom 
20. Dezember 2022 BGBl. I. S. 
2752), zugelassen und im Handel 
erhältlich sind. Bei der Ratten-
bekämpfung dürfen Menschen 
und Haustiere nicht gefährdet 

Rattenbekämpfung im Bereich der Gemeinden 
des Amtes Lütjenburg und der Stadt Lütjenburg 

werden. Auf Bekämpfungsmittel 
und Bekämpfungsgeräte ist deut-
lich hinzuweisen; bei Giften sind 
auch der Name des Mittels und 
sein Wirkstoff anzugeben. Die 
Bekämpfungsaktion ist in der Zeit 
vom 27. Oktober bis zum 09. No-
vember 2025 durchzuführen. Die 
Verpflichteten haben nach der 
Bekämpfung nach toten Ratten 
zu suchen. Tote Ratten sind von 
Ihnen unverzüglich unschädlich 
zu beseitigen.
Die Verpflichteten haben die 
Giftköder nach Abschluss der Be-
kämpfungsmaßnahme unverzüg-
lich so zu beseitigen, dass keine 
Gefahr mehr von ihnen ausgehen 
kann. Nach Abschluss der Be-
kämpfungsmaßnahme sind die 
Rattenlöcher und die von Ratten 
genagten Durchtrittsstellen mit 
geeigneten Mitteln fest zu ver-
schließen. Bauliche Mängel, die 

den Aufenthalt von Ratten be-
günstigen oder den Zugang der 
Ratten in Gebäude erleichtern, 
sind unverzüglich zu beseitigen. 
An Orten und Plätzen, die von 
Ratten bevorzugt befallen wer-
den, sind Vorkehrungen zu tref-
fen, die einen erneuten Befall 
verhindern. Dies gilt insbeson-
dere für Abwasseranlagen und 
Lagerplätze für Lebensmittel, Fut-
termittel, Abfallstoffe oder Kom-
post. Bitte denken Sie daran, dass 
Lebensmittel bzw. Essensreste 
nicht auf den Kompost gehören. 
Zuwiderhandlungen gegen die 
Anordnung über die allgemeine 
Rattenbekämpfung können mit 
Geldbuße geahndet werden. Die 
Verpflichtung, auch außerhalb 
der Rattenbekämpfungsaktion je-
den Rattenbefall unverzüglich zu 
bekämpfen, bleibt hiervon unbe-
rührt

Gemeindeversammlung
der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Blekendorf

Gemeinde Blekendorf (ah). Am 
Sonntag, 2. November wird um 
11.00 Uhr mit einer Andacht die 
Versammlung im Gemeindehaus 
beginnen, bei der der Kirchenge-
meinderat über Tätigkeiten und 
Veranstaltungen des vergange-
nen Jahres berichtet, Neuigkei-
ten zur Sanierung der St. Claren-
Kirche und Pläne zur weiteren 

Gestaltung des Gemeindelebens 
veröffentlichen wird. In einer an-
schließenden Fragestunde können 
Wünsche, Fragen und Anregun-
gen vorgebracht werden. Bei einer 
Tasse Kaffee und Kuchen ist Gele-
genheit zum Gespräch. Der Kir-
chengemeinderat, Pastorin   Anja 
Haustein und die Mitarbeitenden 
freuen sich auf rege Beteiligung.

Großer 
Bücher-Kaufhaus-Markt 

Schwartbuck (sh). Am Samstag, 
25. Oktober 2025 veranstalten 
die Hessensteiner LandFrauen 
bereits zum 19. Mal den be-
liebten Bücher-Kaufhausmarkt 
im Dorfgemeinschaftshaus in 
Schwartbuck.
In der Zeit von 11.00 bis 16.00 
Uhr werden über 3.500 Bücher 
zum Verkauf angeboten. Die 

Bücher werden nach Kategorien 
sortiert ausgelegt. Der Landfrau-
enverein Hessenstein e.V. würde 
sich sehr freuen, wenn Sie zum 
Stöbern vorbeischauen, zwi-
schendurch kann man sich bei 
Kaffee und Kuchen stärken und 
nette Gespräche führen. Weitere 
Infos bei Sandra Wiese 04385-
1336.

Veranstaltungskalender 2025 
für Seniorinnen und Senioren

Lütjenburg (nd). Der Senioren-
beirat weist im Rahmen des „Ver-
anstaltungskalenders 2025“ auf 
folgende Veranstaltungen im No-
vember hin:
06. November, 14.30 Uhr „Reise 
durch die Urzeit“ – Eine Führung 
durch die Sonderausstellung mit 
beeindruckenden Fossilien mit an-
schließender Kaffee-Runde im Eis-
zeitmuseum Nienthal mit Frau Dr. 
Laurenz-Heuser. Kosten: Spende
26. November, 15.00 Uhr 
„Tanztee“ Das Vitanas Senio-
ren-Centrum am Gojenberg 
lädt ein zum gemütlichen Kaf-
feetrinken mit anschließendem 

Tanzen zur Musik von Uwe 
Hacker. Vitanas Senioren Cent-
rum am Gojenberg, Ferdinand- 
von-Schill-Straße 1, Lütjenburg, 
Kosten: Spende
Alle Interessierten ab 60 Jahre 
sind herzlich eingeladen. Die Ver-
anstalter würden sich über mög-
lichst viele Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer freuen. Da die Teil-
nehmerzahlen zum Teil begrenzt 
sind, wird um Anmeldung für alle 
Veranstaltungen, möglichst bis 3 
Tage, frühestens jedoch 3 Wochen 
vor Beginn der entsprechenden 
Veranstaltung, unter Tel. 0 43 81/ 
40 20 22 gebeten.



WIR SIND MITGLIEDER 
DER WIRTSCHAFTS
VEREINIGUNG 
HANDWERK – HANDEL 
UND GEWERBE E.V.

Im Urlaub? Nutzen Sie unseren kostenlosen 
Hol- und Bringservice

Autohaus Doose Lütjenburg
Gewerbegebiet Bunendorp 6

24321 Lütjenburg, v 043 81-40 43-0
www.autohaus-doose.de

Ford-Partner
■ DAT - Kostenvoranschläge
■ KFZ-Unfallinstandsetzung
 ■ KFZ-Reparaturen aller Art
 ■ Zeitwertgerechte Reparaturen
■  Reifendienst, Rädereinlagerung, Achsvermessung
 ■ KFZ-Waschstraße und Aufbereitung
 ■ Neuwagen, Mietwagen, Dienstwagen
 ■ Jahreswagen, Gebrauchtwagen, EU-Neufahrzeuge

Abschlepp-
dienst und 

Pannenhilfe
behördlich 

anerkannt und 
zertifiziert!

Ihr Meisterbetrieb für Qualität und Zufriedenheit

• Neubau • Carports und Garagen
• Überdachungen und Vordächer • Dachdeckerei
• Energetische Dachsanierung • Gauben und Dachstühle
• Terrassen und Balkone • Innenausbau
• Dachflächenfenster • Fassaden

Gerne beraten wir Sie und
erstellen ein kostenloses Angebot für Ihr Projekt.
Tel.: 04381 91 90 60 9 · Mobil: 0176 7060 52 03
Mail@zimmerei-holzbau-hasenberg.de

Stephan Matthies oHG
Gildenplatz 4 · 24321 Lütjenburg

Mo. – Sa.
7 – 21.30 Uhr

April – Oktober sonntags von 11 – 17 Uhr geöffnet
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7.

Am Kneisch 2, 24321 Lütjenburg
Tel.: 04381 / 4056 – 0
info@bauXpert-dittmer.com

www.bauXpert-dittmer.com

BeratungBeratungBeratung
Aufmaß
Beratung
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Beratung
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Beratung
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Beratung
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Aufmaß
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Aufmaß
Beratung
Aufmaß
Beratung
Aufmaß
Beratung
Aufmaß
Beratung
Aufmaß
Beratung
Aufmaß
Beratung
Aufmaß
Beratung
Aufmaß
LieferungLieferung

So geht 
 Garten!

 Natursteine, Pavi
llons, 

 Natursteine, Pavi
llons, 

Pflastersteine und
 Zäune

Pflastersteine und
 Zäune

Feiern und Klönen
bei Birnen, Bohnen und Speck

Förde Sparkasse Lütjenburg unterstützt den Deutschen 
Bundeswehrverband – ERH Lütjenburg

Lütjenburg (jb). Die ehemaligen 
Bundeswehsoldaten aus der Re-
gion Lütjenburg, Eutin, Plön und 
Preetz treffen sich am 26. Novem-
ber wieder zum alljährlichen Bir-
nen-Bohnen-Speck und Grünkohl-
Essen. Bei dem Fest werden rund 
50 Gäste erwartet. Unterstützt wird 
die gesellige Veranstaltung von der 
Förde Sparkasse. Melina Haupt 
(Mitarbeiterin der Förde Sparkas-
se in Lütjenburg) überreichte eine 
große Kiste mit vielen tollen Prä-
senten für diesen Abend. Heinz 
Köhler (Kassenwart) hat die Ge-
schenke im Namen des Deutschen 
Bundeswehrverbandes - ERH Lüt-
jenburg abgeholt und sich bedankt. 
Die Förde Sparkasse wünscht allen 
Gästen einen wundervollen Abend 
bei Klönschnack und klassischem 
Essen.  Foto: hfr

- Anzeige -



Bunendorp 10 | 24321 Lütjenburg
Tel. 04381 - 4149915

info@ostseewerkstatt-gmbh.de
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Holstein-Dach · Bunendorp 10 · 24321 Lütjenburg
info@holstein-dach.de • 0173-7208910
www.holstein-dach.de • 04381-4169122

Hinrich Kühl
GmbH & Co. KG

24321 Lütjenburg
Oldenburger Straße 29a

Tel. (0 43 81) 40 40 70
Fax (0 43 81) 40 40 766
www.hinrich-kuehl.de

OHLA-AUTOMOBILE GmbH
Kieler Strasse 29 - 24321 Lütjenburg - 0 43 81/40 57 0

Ihre Camper SpezialistenIhre Camper Spezialisten

Am Hopfenhof 4a
24321 Lütjenburg

Telefon 0 43 81/59 91
Fax 0 43 81/59 90

www.elektro-lenkewitz.de

G
m
b
H

- über 125 Jahre - 

- über 125 Jahre - 

      Fenster und Türen in Holz und Kunststoff
      Wand- und Deckenverkleidungen
    Treppen - Einbaumöbel

      Laminat- und Parkettfußböden
    Altbausanierung und Reparaturen
    Massivdielen

Bau-Möbel-Innenausbau

24321 Lütjenburg • Am Hopfenhof 6 • Tel. 04381/7700 • Fax 04381/7509
www.tischlerei-bock.de

- Anzeige -
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▶ Tel. 0 43 81- 66 05  ▶ Mobil 01 76 - 32 19 88 51
▶ info@fahrzeug-bootslackierung.de
▶ Kieler Str. 29, 24321 Lütjenburg (hinter OHLA)

▶ www.fahrzeug-bootslackierung.de

MÜLLER
FAHRZEUG- & BOOTSLACKIERUNGEN

Inh.: Regina Barthen

Der Senioren-Beirat Lütjenburg 
informiert!

Mit der vhs Lütjenburg ins Theater
Lütjenburg (vlh). Für die Theaterfahrt der 
vhs Lütjenburg im Dezember sind noch 
Plätze frei. Melden Sie sich an, und genie-
ßen Sie gemeinsam mit anderen Kulturbe-
geisterten unvergessliche Aufführungen! 
 “Der zerbrochene Krug” Lustspiel von Hein-
rich von Kleist 
Termin: Samstag, 06. Dezember 2025, 
Schauspielhaus Kiel   
Abfahrt Gildenplatz: 18:45 Uhr 
Kosten: 45,- € inkl. Eintritt und Busfahrt 
Rücktritt möglich bis zum 06. November 2025 
Anmeldungen sind über unsere Home-
page www.vhs-luetjenburg.de möglich 
oder per Mail an info@vhs-luetjenburg.de.

Für weitere Informationen stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung!

Lütjenburg (nd). Unser diesjähriges Grün-
kohl-Essen des Seniorenbeirats Lütjenburg 
fi ndet am Mittwoch, den 12. November 2025 
in der Sportgaststätte „Champ“ in der Kieler 
Straße statt. Zum Preis von 20,00 Euro gibt es 
Grünkohl satt, der Beginn ist um 12.00 Uhr. 
Es wird ein Fahrdienst eingerichtet, wenn 

erforderlich, bitte bei der Anmeldung ange-
ben. Die Anmeldung erfolgt mit Vorkasse am 
Montag, dem 27. Oktober und am Dienstag, 
dem 28. Oktober 2025 jeweils von 10.00 bis 
12.00 Uhr im Rathaus. Wir freuen uns auf ein 
Wiedersehen mit Ihnen in gemütlicher Run-
de. Ihr Seniorenbeirat Lütjenburg
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Attraktive 
Baugrundstücke 
in Schönberg.

Grundstücksgrößen 
ab 439m²-1.268 m²

www.baugebiet-schönberg.de

Plön 04522-8080800
Kiel 0431-69105400
www.langner-burmeister.de

Jetzt anfragen:

Kreis Plön
Geflügelpest im Kreis Plön 

Weiterer Ausbruch in der Gemeinde Blekendorf, eingerichtete Schutz- und  
Überwachungszone bleiben bestehen

Kreis Plön (jk). In einer weiteren Geflügel-
haltung in der Gemeinde Blekendorf im Kreis 
Plön wurde am 15.10.2025 der Ausbruch der 
Geflügelpest (HPAI, hochpathogene Aviäre 
Influenza) amtlich festgestellt. Aufgrund des 
geringen räumlichen Abstands zwischen 
dem betroffenen Geflügelbestand vom 
09.10.2025 und dem jetzigen Bestand ist 
eine Änderung der mit Allgemeinverfügung 
vom 09.10.2025 festgesetzten Sperrzone 
entbehrlich. Die Regelungen der Allgemein-
verfügung bleiben daher unverändert gültig. 
Hier noch einmal die Informationen zur wei-
ter gültigen Allgemeinverfügung:
Die eingerichtete Sperrzone um die Aus-
bruchsbestände besteht aus einer inneren 
Schutzzone mit einem Mindestradius von 3 
km und einer äußeren Überwachungszone 
mit einem Mindestradius von 10 km. 
Die Schutzzone umfasst Teile der Gemein-
den Blekendorf und Kletkamp. 
Die Überwachungszone umfasst die Teile 
der Gemeinden Blekendorf und Kletkamp, 

die nicht in der Schutzzone liegen, sowie die 
Gemeinden Helmstorf, Högsdorf, Hohwacht, 
Kirchnüchel und Lütjenburg als auch die Ge-
meindeteilgebiete von Behrensdorf, Dannau, 
Giekau, Klamp, Panker und Rantzau.
Die Schutz- und Überwachungszonen erstre-
cken sich neben dem Kreis Plön auch auf Tei-
le des Kreises Ostholstein.

Folgende Seuchenbekämpfungs-
maßnahmen gelten für 

die Schutz- und die 
Überwachungszone:

Anzeigepflicht des Tierbestandes
Absonderung zum Schutz vor dem Kontakt 
mit Wildvögeln und Einträgen, Aufstallungs-
gebot
Verbringungsverbot von Vögeln, Eiern, Brut-
eiern und sonstigen Erzeugnissen, die von 
Geflügel stammen
Zudem müssen Maßnahmen zur Biosicher-

heit eingehalten werden.
Auch sind Veranstaltungen mit gehaltenen 
Vögeln, insbesondere Geflügelausstellungen, 
Geflügelmärkten oder Veranstaltungen ähn-
licher Art verboten.Die Allgemeinverfügung 
vom 09.10.2025 gilt bis zur Aufhebung durch 
den Landrat des Kreises Plön. Verstöße gegen 
die angeordneten Maßnahmen können als 
Ordnungswidrigkeit mit einem Bußgeld bis 
zu 30.000 € geahndet werden.
Auf der Homepage des Kreises Plön sind die 
Allgemeinverfügung sowie die Karten der 
Abgrenzung der Gebiete weiterhin abrufbar 
(www.kreis-ploen.de).
Die Veterinärabteilung weist auch noch ein-
mal auf die grundsätzliche Pflicht zur An-
zeige von Geflügelhaltungen gemäß § 26 
Viehverkehrsverordnung und § 2 der Geflü-
gelpestverordnung hin. Bisher nicht gemel-
dete Geflügelhalter werden aufgefordert, sich 
kurzfristig  bei der Veterinärabteilung zu mel-
den und ihre Geflügelbestände dort anzuzei-
gen (E-Mail: vetabt@kreis-ploen.de

Myxomatose bei  
Feldhasen im Kreis Plön nachgewiesen 

Informationsblatt online verfügbar 
Kreis Plön (jk). Im Kreis Plön ist aktuell die 
Myxomatose, auch bekannt als Kaninchen-
pest, erstmals bei Feldhasen festgestellt wor-
den. Dabei handelt es sich um eine Virusmu-
tation, denn die Viruserkrankung betraf bisher 
hauptsächlich Haus- und Wildkaninchen. Die 
Krankheit ist für Menschen und andere Tier-
arten ungefährlich und nicht meldepflichtig. 
Die Übertragung erfolgt hauptsächlich durch 
stechende Insekten wie Mücken oder Flöhe, 
aber auch durch direkten Tierkontakt oder 
kontaminiertes Futter. Symptome bei betroffe-
nen Tieren sind unter anderem Apathie, Fress-
unlust sowie Schwellungen an Augen, Ohren 
und Genitalien. Ein akuter Verlauf ist oft nach 
10-14 Tagen tödlich. Die Veterinärabteilung 
des Kreises Plön hat in Abstimmung mit der 
Kreisjägerschaft ein Infoblatt zur Myxomato-

se erstellt, das auf der Homepage des Kreises 
Plön abrufbar ist. Dort finden Bürgerinnen und 
Bürger sowie Jägerinnen und Jäger wichtige 
Hinweise zum Erkennen der Krankheit, zu Hy-
gienemaßnahmen sowie zum richtigen Verhal-
ten bei Fund eines toten Feldhasen.
Hinweis: Die Myxomatose ist weder melde- 
noch anzeigepflichtig. Bürgerinnen und Bür-
ger, die tote Hasen finden, werden gebeten, 
diese nicht anzufassen und liegenzulassen. 
Eine Mitteilung an eine Behörde ist grund-
sätzlich nicht erforderlich. Soweit die/der zu-
ständige Jagdausübungsberechtigte bekannt 
ist, wird um eine entsprechende Information 
gebeten. Weitere Informationen finden Sie 
auf: www.kreis-ploen.de Kontakt: Veterinär-
abteilung Kreis Plön Telefon: 04522 743-270 
E-Mail: vetabt@kreis-ploen.de

Eine starke Kombination!

MITTWOCH    und    SAMSTAG
Der
 Kurier

am Wochenende
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Aus der Region (dr). Am 14. Ok-
tober 2025 ist Ute Volquardsen, 
Präsidentin der Landwirtschafts-
kammer Schleswig-Holstein, mit 
dem Verdienstorden des Landes 
ausgezeichnet worden. Umwelt-
minister Tobias Goldschmidt hat 
in Vertretung für Ministerprä-
sident Daniel Günther ihr die 
höchste Auszeichnung des Lan-
des verliehen. Ute Volquardsen 
zeigte sich sehr bewegt über die 
Ehrung. Im Beisein ihrer Familie 
sagte sie nach der Überreichung 
des Ordens vor Pressevertretern: 
„Es ist für mich eine große Ehre, 
und ich bin sehr stolz auf diese 
Aus-zeichnung. Sie bestärkt und 
motiviert mich, mich weiterhin 
mit ganzer Kraft für unser schö-
nes Bundesland einzusetzen – für 
die Landwirtschaft, den ländli-
chen Raum und die Menschen, 
die dort leben und wirken. Ich 
bin sehr dankbar, dass man mir 
auf meinem Weg so viel Vertrau-
en entgegengebracht hat – dass 
man mir Verantwortung zuge-
traut und mich für diese Ehrung 
vorgeschlagen hat. Mein beson-
derer Dank gilt meiner Familie 
sowie allen Wegbegleitern in 
der Landwirtschaftskammer, in 
den Verbänden und in der Pra-
xis. Ohne dieses Vertrauen, die 
Unterstützung und das Mitein-
ander wäre vieles nicht möglich 
gewesen. Diese Ehrung emp-
finde ich auch als Anerkennung 

für das Engagement vieler, die 
sich tagtäglich mit Herzblut für 
die Landwirtschaft und unsere 
ländlichen Räume einsetzen. Es 
macht mir große Freude, Teil die-

ser Gemeinschaft zu sein – und 
gemein-sam mit Ihnen allen die 
Zukunft unseres Landes zu ge-
stalten, in Schleswig-Holstein 
und darüber hinaus.“ 
In der Laudatio wurde Folgendes 
hervorgehoben: 
„Ute Volquardsen ist seit 2018 
Präsidentin der Landwirtschafts-
kammer Schleswig-Holstein – als 
einzige Frau in dieser Position 
deutschlandweit. Bereits seit 
2003 engagierte sie sich ehren-
amtlich in der Landwirtschafts-
kammer Schleswig-Holstein und 
leitete viele Jahre den Kammer-
Fachausschuss „Frauen im Ag-
rarbereich“. Als Präsidentin der 
Landwirtschaftskammer bringt 
sie Themen wie Versuchswe-
sen, Ausbildung, Beratung und 
Digitalisierung mit innovativen 
Ideen voran. Ihr Fokus liegt auf 
Grundlagenarbeit, praxisnahen 
Erprobungen und Beratung – 
sowohl für landwirtschaftliche 
Betriebe als auch für politische 
Entscheidungsträger. Mit ihrem 
Fachwissen, unternehmerischem 
Weitblick und viel Engagement 
setzt sie sich für die Interessen 
tausender Landwirtinnen und 
Landwirte ein.
Daneben engagierte sie sich 
über 20 Jahren im Vorstand des 

Verbandes landwirtschaftlicher 
Fachbildung auf Landes- und 
Kreisebene, wo sie unter ande-
rem Bildungsangebote für Be-
triebsleiterinnen und Betriebslei-
ter organisierte. Darüber hinaus 
setzte sie ihr Wissen als Coach 
für die Andreas-Hermes-Aka-
demie ein. Seit 2020 prägt Ute 
Volquardsen die Agrarpolitik au-
ßerdem als Vizepräsidentin des 
Verbandes der Landwirtschafts-
kammern und setzt sich für eine 
nachhaltige und zukunftsorien-
tierte Entwicklung der Branche 
ein.“ Zum ersten Mal wurde der 
neu gestiftete „Verdienstorden 
des Landes Schleswig-Holstein“ 
2008 verliehen. Er löste die 
Schleswig-Holstein-Medaille ab. 
Der Orden ist eine besondere 
Geste des Staates, um herausra-
gende Leistungen zu würdigen. 
Der Orden trägt auf der Vorder-
seite ein stilisiertes Landeswap-
pen und wird an einem Band an 
der linken oberen Brustseite ge-
tragen. Schleswig-Holstein war 
bis dato das einzige Flächenland 
in Deutschland ohne eigenen 
Landesorden. Wegen des hohen 
Ranges des Verdienstordens soll 
die Gesamtzahl lebender Inhabe-
rinnen und Inhaber fünfhundert 
nicht überschreiten.

Ute Volquardsen mit dem Verdienstorden des 
Landes Schleswig-Holstein ausgezeichnet

Alle drei geehrten v.li. Dr. Walter Hemmerling (27 Jahre lang Geschäftsführer der Stiftung Naturschutz 
Schleswig-Holstein), , Ute Volquardsen, Professor Dr. Dr. Kai Frölich (Leiter Tierpark Arche Warder) und 
Minister Tobias Goldschmidt � Fotos: Frank Peter

Ute Volquardsen und Minister Tobias Goldschmidt. 
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Jürgen Morach
Malerbetrieb

Tel. 0 43 85 - 59 69 28
Mobil 01 70 - 70 22 828

Ausführungen
sämtlicher

Anstrich- und
Tapezierarbeiten

Sport
aus der Region
Sport
aus der Regionaus der Region

Giekau (dt). Wir sehen bunte 
Blätter im Herbst und auch bunt 
gemischte Ergebnisse bei den 
Mannschaften des SV Knudde 
88 Giekau. Die Herren des SV 
Knudde 88 Giekau haben am 
04.10.25 nach einem spannen-
den Spiel und 3 Toren von Tho-
mas Zeihs, Paul Vogel und Max 
Erdtmann gegen die SG Bösdorf 
Malente II mit 3:4 verloren. 
Am 12.10.25 wurde in Dannau 
gespielt (Ergebnis bei Redakti-
onsschluss nicht bekannt)  und 
am 19.10.25 geht es zuhause 
am Seekrug gegen die SG Gre-
bin/Neudorf um den nächsten 
Sieg! Von der Fußballspielerin 
beim SV Knudde 88 Giekau zur 
Schiedsrichterin. Diesen Weg 
sind 2 junge Spielerinnen beim 
SV Knudde 88 Giekau gegangen.
Dazugewonnen hat der Verein 
auf diese Weise 2 neue Nach-
wuchs-Schiedsrichterinnen, die 
am letzten Wochenende im 
Uwe Seeler Park ihre Prüfung 
als Schiedsrichterin bestanden 
haben! Die D-Mädchen des SV 
Knudde SV Giekau lieferten am 
28.09.25 gegen die Rot Schwarz 
Kiel ein wahres Torfeuerwerk ab. 
Mit einem 23:6 gingen die Knud-
de D-Mädchen bei strahlendem 

SV Knudde 88 Giekau kommt erfolgreich 
durch den Herbst!

Sonnenschein vom Platz. An 
den kommenden Wochenenden 
geht es sonntags zu den Aus-
wärtsspielen gegen die SG Ost-
seeküste und den Oldenburger 
SV. Das nächste Heimspiel findet 
am 19.11.2025 um 11:00Uhr 

gegen TSV Concordia Schönkir-
chen am Seekrug statt.Fußball 
spielen und Spass haben! Das ist 
der Leitspruch beim SV Knudde 
88 Giekau. Mädchen können 
genauso gut Fußball spielen wie 
Jungs. Neue Mädchen ab 6 bis 

15 Jahren sind jederzeit HERZ-
LICH WILLKOMMEN. Einfach 
mal ausprobieren und schauen. 
Wir freuen uns auf DICH!
Auskunft gibt es dazu bei Jugend-
obmann Ronald Schröder 0172.
� Foto hfr

Oldenburg (mz).  Am Samstag, 
den 11. Oktober 2025, fand die 
Europameisterschaft der MAAi 
in Rottendorf bei Würzburg statt. 
Der Kickbox-Club Oldenburg i.H. 
wurde von Trainer Mohammed 
Zangana begleitet. Die talentier-
ten Kämpferinnen und Kämpfer 
zeigten starke Leistungen und 
erreichten hervorragende Platzie-
rungen:
Sonya Zangana (12 Jahre): 1. Platz 
im Pointfighting (PF) und 1. Platz 
im Leichtkontakt (LK) – Goldme-
daillen
Behez Zangana (15 Jahre): 3. Platz 
im Pointfighting (PF) und 3. Platz 
im Leichtkontakt (LK) – Bronze-
medaillen
Mohammed Zangana: 1. Platz im 

Erfolgreiche Teilnahme des Kickbox-Clubs 
Oldenburg MAAi an der Europameisterschaft

Leichtkontakt (LK) – Goldmedaille
Mit diesen herausragenden Er-
gebnissen präsentierte sich der 

Kickbox-Club Oldenburg MAAi 
erfolgreich bei der Europameister-
schaft.	�  Foto hfr
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Die
Uhrenwerkstatt
Reparaturen aller Uhren
- spezialisiert auf Großuhren -

Wilfried Pethke
Uhrmachermeister
Am Mittelsoll 7, 23758 Oldenburg

 0 43 61 - 1 82 42 17

Abholservice

OLDENBURG
Dienstag & Donnerstag 

11.00 - 17.00 Uhr
Kuhtorstraße 15
23758 Oldenburg

GoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankauf

Becker Edelmetalle
Kay Becker

Telefon: 0152-36778783
 www.beckergoldankauf.de

Sport
aus der Region
Sport
aus der Regionaus der Region

Lütjenburg (nj). Die 1. Herren-
mannschaft der SG DaLü feierte 
einen perfekten Saisonstart mit 
einem überzeugenden Sieg ge-
gen den Wellingdorfer TV. Un-
ter der Leitung von Trainer Veit 
Plamann zeigte die Mannschaft 
eine starke defensive Leistung, 
die entscheidend für den Erfolg 
war. Nach einem holprigen Be-
ginn, geprägt von einer schlech-
ten Trefferquote und technischen 
Fehlern in den ersten 15 Minu-
ten, fand die SG DaLü schnell 
zu ihrem Spiel. Bis zur Halbzeit 
erarbeitete sich das Team einen 
komfortablen Vorsprung von sie-
ben Toren und ging mit einem 
16:9 in die Pause. In der zweiten 
Halbzeit ließ die SG DaLü nichts 
anbrennen. Die Defensive stand 
sicher, und die Wellingdorfer fan-
den kein Mittel, um die überlege- Die SG DaLü bejubelte den klaren Sieg gegen den Wellingdorfer TV  � Foto hfr

Perfekter Saisonstart für die 1. Herrenmannschaft 
der SG DaLü

ne Spielweise der Gastgeber zu 
durchbrechen. Die Männer von 
DaLü bauten ihre Führung konti-
nuierlich aus und beendeten das 
Spiel mit einem klaren 35:24. Je-
der der 10 Spieler bis auf Torhü-
ter Seydler hat für die SG DaLü 
getroffen was auch für die gute 
Besetzung und ein gutes Spiel 
der Mannschaft spricht. Für die 
Zuschauer gab es nicht nur ein 
erfreuliches Ergebnis, 
sondern auch span-
nende Momente zu 
erleben. Besonders 
erwähnenswert war 
ein klarer Gesichts-
treffer an Torwart Le-
ven Seydler, der eine 
rote Karte für einen 
Spieler des Welling-

dorfer TV nach sich ziehen hät-
te müssen, aber ohne Folgen für 
den Spieler blieb. Zudem sorgte 
Malte Voigt in der Schlussphase 
mit einem sehenswerten Kempa-
Tor nach Zuspiel von Fabian Hüf-
ner für einen zusätzlichen Höhe-
punkt. Insgesamt war dies eine 
herausragende Teamleistung, die 
den perfekten Saisonstart der SG 
DaLü unterstreicht.

Selbstverteidigungskurs 
beim TSV Lensahn

Lensahn (al). Die Karatespar-
te des TSV Lensahn bietet einen 
Selbstverteidigungskurs an. Der 
Selbstverteidigungstrainer ist Trä-
ger des 6. DAN im Karate und 
ein speziell lizensierter Selbstver-
teidigungstrainer des Deutschen 
Karate Verbandes. Bei diesem 
Lehrgang werden die verschiede-
nen Verhaltensweisen vor und bei 
einer eventuellen Verteidigungs-
situation geprobt. Er findet am 
Samstag, den 08. November 2025 

von 11:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
in der Großsporthalle in Lensahn 
statt und kostet jeweils pro Person 
15,00€. Geeignet ist dieser Kurs 
für Erwachsene und Jugendliche 
ab 12 Jahre. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Geübt wird in 
Freizeitkleidung und wer möchte 
auch im Trainingsanzug entweder 
Barfuß oder mit Hallensportschu-
he. In den Pausen werden Kaffee, 
Tee, Kuchen oder auch Wasser 
zum Verkauf angeboten.

Linedance – „Das wollte ich 
schon immer mal machen!“

Lübbersdorf (bb). Wenn du die-
sen Satz kennst oder er dir ge-
rade JETZT in den Sinn kommt, 
dann ist auch JETZT der richtige 
Zeitpunkt, um damit zu begin-
nen. Eine kleine Gruppe sucht 
Verstärkung, um in privater Run-
de Linedance kennenzulernen 
und zu praktizieren. Du wirst in 
kleinen Schritten mit den Beson-
derheiten vertraut gemacht und 
wirst dazu Country-/Western-/
Schlager- oder Charts-Musik hö-

ren. Wir beginnen alle ganz neu 
und treffen uns erstmals am Mon-
tag, den 20.10.25 um 18 Uhr in 
23758 Lübbersdorf. Vorkenntnis-
se sind nicht erforderlich - Freude 
und Spaß an Gemeinschaft und 
Bewegung allerdings schon. Li-
nedance ist etwas für jedes Alter 
und Geschlecht. Bei Interesse er-
fährst du mehr bei deiner Traine-
rin Barbara Braasch. Anruf oder 
WhatsApp bitte an 01522-762 
13 47
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Inh. Petra Marquardt

Tänzerische Früherziehung
Ballett, Folklore

Irish-Dance:
Soft- & Hard - Shoe - Ceili

für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
(Anfänger und Fortgeschrittene)

Oldenburg - Lensahn - Burg/Fehmarn

Telefon 0175 / 52 54 775

Ballettschule
Tolkmitt

Inh. Petra Marquardt

Tänzerische Früherziehung
Ballett, Folklore

Irish-Dance:
Soft- & Hard - Shoe - Ceili

für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
(Anfänger und Fortgeschrittene)

Oldenburg - Lensahn - Burg/Fehmarn

Telefon 0175 / 52 54 775

HAUSHALTSAUFLÖSUNG
ENTRÜMPELUNG

UMZÜGE
HOUSEGUARD

0176 - 4420 1327
MARKUS HOLLDORF - NEUSTADT

WWW.ENTRUEMPELUNGSSERVICE-SH.DE
OSTHOLSTEIN - LÜBECK - HAMBURG

Sport
aus der Region
Sport
aus der Regionaus der Region

Lütjenburg (sr). Am Freitag-
abend, dem 26.09.2025, trafen 
sich die Kreisdamen zum Pokal-
schießen in Lütjenburg. 38 Da-
men aus 11 Vereinen fanden sich 
im Sportheim des TSV Lütjenburg 
ein, um sich den Kreisdamenpo-
kal zu sichern. Geschossen wur-
de auf 3 Glücksscheiben auf elek-
tronischer Anlage. Die Damen 
konnten ihre Treffer am Monitor 
verfolgen. Während und nach 
dem Schießen wurde in geselliger 
Runde gegessen und gefachsim-
pelt. Zwischenzeitlich wurden 
die Glücksscheiben ausgewertet 
und die Urkunden erstellt. Zum 
Schluss der Veranstaltung fand 
die Siegerehrung statt. Bei den 
Mannschaften holten sich die 
Damen vom TSV Lütjenburg mit 
572 Punkten den Sieg. Zweiter 
wurde der SV Fortuna Bösdorf mit 
405 Punkten, dicht gefolgt von 
der Schellhorner Gilde mit 376 
Punkten auf dem 3. Platz. Bei 
der Einzelwertung sicherte sich 
Sandra Bebeniß (TSV Lütjenburg) 
mit 222 Punkten vor Melanie 
Sörensen (TSV Hessenstein) 194 
Punkte und Angelika Löwel (SV 
Fort. Bösdorf) 190 Punkte den 
ersten Platz. Die Veranstaltung 
war wieder ein voller Erfolg, 
man kann auch sagen eine run-
de Sache. Bis nächstes Jahr Mä-
dels, freu mich auf Euch!  Sabine 
Reinke (Kreisdamenleiterin)  

Schießen um den Kreisdamenpokal 2025 

Ergebnisliste Kreisdamenpokal 
Mannschaftswertung: 
1. TSV Lütjenburg 572 Punkte 
2. SV Fortuna Bösdorf 4o5 “ 
3. Schellhorner Gilde 376 “ 
4. SV Schwartbuck 375 “ 
5. SC Kalübbe 371 “ 
6. SV Wankendorf 354 “ 
7. SV Marianne Heikendorf 311 “ 
8. TSV Klausdorf 293 “ 9. TSV 
Selent 268 “ 
1o. TSV Hessenstein 194 “ 
11. SSG Lutterbek 123 “ 

Einzelwertung: 
1. Sandra Bebeniß TSV Lütjenburg 
222 Punkte 
2. Melanie Sörensen TSV Hessen-
stein 194“ 
3. Angelika Löwel SV Fortuna Bös-
dorf 19o“ 
4. Dorle Glau Schellhorner Gilde 
185“ 
5. Nathalie Bünning TSV Lütjen-
burg 18o“ 
6. Lea Griesmeyer SV Schwart-
buck 178“ 
7. Petra Wendt TSV Lütjenburg 
17o“ 
8. Lara Rohgalf TSV Lütjenburg 
151“ 
9. Amelia Rohmert TSV Klausdorf 
148“ 
1o. Daniela Licher TSV Klausdorf 
145“ 
11. Steffi Gaßler SC Kalübbe 142“ 
12. Ulrike Wemmel SV Marianne 
Heikendorf 139“ 
13. Mandy Künzl TSV Lütjenburg 

137“ 
14. Jasmin Leifheit SV Wanken-
dorf 136“ 
15. Karin Kruse SC Kalübbe 132“ 
16. Silja Stender SV Fortuna Bös-
dorf 128“ 
17. Marina Harder Schellhorner 
Gilde 124“ 
18. Heike Hagedorn TSV Selent 
12o“ 
19. Elke Haacks SV Wankendorf 
118“ 
19. Irmtraud Kowoll SV Marianne 
Heikendorf 111“ 
21. Antje Josten TSV Selent 1o5“ 
22. Edith Ehlers SV Schwartbuck 
1o4“ 
23. Marion Ahrendt-Krakowka SV 
Wankendorf 1oo“ 
24. Martina Münkel SC Kalübbe 
97“ 
25. Annika Griesmeyer SV 
Schwartbuck 93“ 
26. Beate Starkgraff TSV Lütjen-
burg 88“
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Kurier
am Wochenende

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info

Anmeldung Mo. – Fr. von 09 bis 13 Uhr

Jetzt auch online buchen
 unter:

leserreisen.der-reporter.info 
oder einfach QR-Code scannen

Der
Kurier
am Wochenende

Preisknüller: Norwegens schönste FjordePreisknüller: Norwegens schönste Fjorde
Traum-Rundreise mit Hardangerfjord Traum-Rundreise mit Hardangerfjord  Geirangerfjord mit KreuzfahrtGeirangerfjord mit Kreuzfahrt
 Sognefjord  Sognefjord  Hansestadt Bergen Hansestadt Bergen  Oslo Oslo  Kopenhagen Kopenhagen  2-Bett-Kabinen auf den Fähren2-Bett-Kabinen auf den Fähren

Norwegen-Kreuzfahrt direkt nach Bergen
 Reisetermine: 

 04. – 09.06.2026 („Helle Nächte“)    20. - 25.08.2026 (Sommerferien)
Skandinavische Spezialitäten in allen Hotels Geiranger-Fjord-Kreuzfahrt zu den weltberühmten Wasserfällen im Reisepreis bereits enthalten!

Die schönsten Fjorde der Welt, traditionelle Handels- & Hansestädte, grandiose Wasserfälle und weltberühmte Stabkirchen entdecken unsere Leser:innen bei unserer neuen Fjord-Rund-
reise zu Top-Terminen abseits der großen Touristenströme. Bereits als Auftakt genießen Sie die große Norwegen-Küsten-Kreuzfahrt auf völlig neuer Route mit den eleganten Jumbo-
fähren der Fjord-Line ab Dänemark direkt in die Hansestadt Bergen, auf dem Rückweg die Großfährschiff e der DFDS mit Kreuzfahrt ab Oslo durch den Oslo� ord nach Kopenhagen – alle 
Fähren jeweils mit komfortablen 2-Bett-Kabinen mit DU/WC an Bord. Vergleichen Sie unsere Preise & Leistungen mit dem Wettbewerb!
Leistungen & Reiseverlauf: 

nur

899,90
EZ & EK + 499,– Euro

 Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Oldenburg / Lensahn / Lütjenburg.
 1. Tag: Anreise zum dänischen Fährhafen Hirtshals und zur eleganten Kreuzfahrt-Fähre der 
Fjord Line zur Norwegen-Küsten-Kreuzfahrt direkt nach Bergen inkl. 2-Bett-Kabinen mit DU/
WC an Bord.
 2. Tag: Gr. Schlemmer-Frühstücks-Buff et an Bord, bevor das Schiff  gegen Mittag in Bergen 
anlegt. Die zweitgrößte Stadt Norwegens liegt reizvoll an den Buchten des By� ords und unsere 
Leser:innen entdecken die alte Hansestadt bei einer großen Stadtrundfahrt mit deutschsprachi-
ger Reiseleitung. Weiterreise zum weltbekannten Wasserfall Steindalsfoss, der auf dem Weg an 
dem malerischen Hardanger� ord liegt. 
 3. Tag: Heute führt der Kurs über die Stalheimstraße, vorbei an zwei rauschenden Wasser-
fällen, an den längsten Fjord der Welt zum Sogne� ord. Durch den Laerdaltunnel geht es weiter 
zur Fährpassage von Fodnes nach Manheller. Im weiteren Verlauf des Tages sehen Sie den Fjaer-
lands� ord und können einen Spaziergang zum Gletscher Böyabreen machen. Dieser ist ein Aus-
läufer des mächtigen Jostedalsbreen – dem größten Gletscher des europäischen Festlandes. 
 4. Tag: Weltberühmter Geiranger� ord: Tosende Wasserfälle begleiten Sie bei Ihrer Schiff -
fahrt von Hellesylt durch den legendären Geiranger� ord. Vom Plateau des rund 1500 m 
hohen Dalsnibba haben Sie eine fantastische Aussicht auf Gipfel, Gletscher und den 
Geiranger� ord, weitere Höhepunkte sind der Wasserfall Pollfoss, die hübsche Stabkirche von 
Lom und der türkisfarbene See Vagavatn. 

 5. Tag: Weiter geht es in die norwegische Hauptstadt Oslo mit Freizeit. Am Nachmittag große 
Kreuzfahrt durch den Oslo� ord mit unzähligen Foto-Motiven Kurs Kopenhagen mit dem DFDS-
Jumbofährschiff “ inklusive 2-Bett-Kabinen mit DU/WC an Bord.
 6. Tag: Nach dem großen Schlemmer-Frühstücks-Buff et an Bord und der eindrucksvollen 
Passage des Öresundes Ausschiff  ung in Kopenhagen und 3 Stunden Freizeit zum Stadtbummel 
oder zum Besuch der Wachablösung am königlichen Schloss. Weiter über 4 dänische Inseln zur 
Vogelfl uglinie zur Passage von Rödby nach Puttgarden und zurück in die Heimatorte.
 Alle im Text genannten Leistungen, Rundfahrten & Ausfl üge inklusive Schiff fahrt Geiranger-
� ord sowie alle innernorweg. Fähren.
 Komfortable 2-Bett-Kabinen an Bord der Jumbofährschiff e 
auf Hin- & Rückreise inkl. gr. Frühstücksbuff et an Bord 
/ Komfort-Außenkabinen gegen Aufpreis von 
98,00 € p. P. für Hin- & Rückf. buchbar!
 3 x Übern. in Komfort-Hotels in Nor-
wegen lt. Reiseverlauf inklusive Halb-
pension mit reichhaltigem Früh-
stücks-Buff et und Abendessen als 
Schlemmer-Buff et oder 3-Gang-
Menü!                                                                                    

Sonnen-Insel Bornholm
• 4 Tage Genießer-Reise zum Kennenlern-Preis • Bade-Hotel mit gr. Außenpool am Meer• 4 Tage Genießer-Reise zum Kennenlern-Preis • Bade-Hotel mit gr. Außenpool am Meer

• Traumhafte „Ostsee-Kreuzfahrt“ mit dem neuen Direkt-Fährschiff via Rügen• Traumhafte „Ostsee-Kreuzfahrt“ mit dem neuen Direkt-Fährschiff via Rügen
Die weltberühmte Felsen-Insel in der Ostsee mit malerischen Fischereihäfen, traumhaften Sandstränden und den weltberühmten Rundkirchen erwartet die Leser:innen 
zu Hochsaison-Terminen zum sehr günstigen Komplettpreis. Residieren werden unsere Gäste in einmaliger Lage in einem zauberhaften  Kiefern-Park im sehr beliebten 
Bade-Hotel mit großem, beheiztem Außenpool und sehr großzügigen Hotel-Zimmern mit Balkon oder Terrasse in absolut ruhiger Lage in direkter Nähe vom Meer und an 
einem der schönsten Sandstrände im Süden der Insel. Die deutschsprachige Hotel-Führung verwöhnt die Urlauber  zudem mit skandinavischem Gaumen-Kitzel vom Früh-
stücks-Buff et bis zu den leckeren Abend-Menüs oder Buff ets.

Leistungen:  Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Olden-
burg und Lensahn   „Ostsee-Kreuzfahrt“ mit der modernen Di-
rekt-Fähre von der Insel Rügen nach Rönne/Bornholm und zurück 

 3 x Übern. im Bade-Hotel mit reichhaltiger Halb-
pension  Kostenlose Benutzung von beheiz-

tem Außenpool und Sauna im Hotel  Gr. In-
sel-Rundfahrt mit fachkundiger Reiseleitung 

zu den Höhepunkten Bornholms  Tages-
ausfl ug Insel-Hauptstadt Rönne (Aufpreis 
19,90 €)  Alle Zi. mit DU/WC, TV, Telefon, 

Balkon oder Terrasse und kostenlosem WLAN
Traumhafte Hotel-Anlage mit großem Pool

direkt am Meer

Vergleichen Sie unsere

  Preise & Leistungen!

Neue Reisetermin:
 30.04. – 03.05.2026 (Mai-Feiertag)
 26. – 29.09.2026 (Laubfärbung)

                     13
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Ente. Gans. Wild.
Holen Sie sich das Kasch-Menü nach Hause  

Außer Haus 23.12.-26.12.2023:
Kürbissuppe 6,50 € p. P.

Bauernente, gebraten | Gänsekeule | Wildbraten
jeweils inkl. Beilagen

29,90 € | 29,90 € | 25,90 € p. P.
Bestellen Sie bis zum 15.12.2023!

***************

04523/3383 | mail@landgasthof-kasch.de
www.landgasthof-kasch.de

27.12.2023 - Party mit Tin Lizzy 
31.12.2023 - Silvestermenü ab 17 h und Party ab 22h

01.01.2024 Katerfrühstück ab 10h 
12.01. + 21.01.2024 - Karpfen u Muschelessen

Wir gehen in die Wintersaison

ZEIT FÜR RENOVIERUNG, ZEIT FÜR NEUES!
Wir schließen unser a la carte Restaurant 

zum 27. Oktober 2025!

Wir öffnen weiterhin für 
ÜBERNACHTUNGEN MIT FRÜHSTÜCK

Ganzjährig mit täglicher Anreise

TÄGLICHES FRÜHSTÜCKSBUFFET: 
montags bis donnerstags von 8.00 Uhr - 10.00 Uhr

freitags bis sonntags von 8.00 Uhr - 11.00 Uhr
Reservierung erforderlich!

Ab dem 01. November 2025 erwartet Sie folgendes Programm: 
Unsere Räumlichkeiten stehen Ihnen als Veranstaltungsort für  

Kaffeetafeln, Trauerfeiern, Familienfeiern und Seminaren zur Verfügung.
Feste aller Art – sprechen Sie uns gerne an!

	Gesundheitstage: vollwertige Weihnachtsbäckerei- und  
 Brotbackkurse, Kochabende, Fastenwochen, Yoga-Kurse, Urlaube  
 mit Vollpension Plus (inklusive vitalstoffreiche und vollwertige Kost  
 mit basischen Getränken), Frühlingsbackkurse

	Weihnachten außer Haus: Wir haben für Sie gekocht – mit nur 
 wenigen Handgriffen können Sie Ihr Weihnachtsessen zuhause  
 servieren. 

	Im Landgasthof Kasch: am 25.12.2025 und 26.12.2025 bieten wir
 eine kleine weihnachtliche Karte an und freuen uns auf Sie.

 Nähere Informationen finden Sie auf www.landgasthof-kasch.de
Ihre Familie Kasch

Tel. 0 45 23 / 33 83  
mail@landgasthof-kasch.de 
www.landgasthof-kasch.de

Landgasthof Kasch 
Dorfstraße 60 
23 714 Timmdorf bei Malente

Veranstaltungen
aus der Region

Hamburger Blues-Legende „Abi Wallenstein“  
zu Gast in Grube

Grube (sh). Der Vater der „Ham-
burger Bluesszene“, Abi Wallen-
stein, ist am Donnerstag, den 23. 
Oktober, wieder zu Gast in der 
St. Jürgen Kirche in Grube. Zu-
sammen mit Martin Friedenstab, 
einem seiner langjährigen Weg-
begleiter und exzellenten Gi-
tarristen, wird er ab 19.30 Uhr, 
mit seiner einzigartigen Stim-
me, den Konzertbesuchern ein 
unvergessliches Musikerlebnis 
bescheren. Im Kulturort Grube 
freuen sich die Fans schon jetzt 
auf einen Abend mit Blues „vom 
Feinsten“, denn Abi zählt zu den 
herausragenden Bluesgrößen 
Europas. Die Menschen lieben 
den hageren Grauhaarigen mit 
dem jungenhaften Lachen und 
der warmen Ausstrahlung. Seine 
scheinbar einfache Spielweise, 

die von rhythmischen Bassläu-
fen und gleichzeitig gespielten 
Akkorden und Melodie-Linien 

geprägt ist, fasziniert Musik-
liebhaber über Genre-Grenzen 
hinweg. Dazu diese Stimme, 
authentisch und überzeugend 
wie er selbst. Blues war immer 
geprägt von Originalen, von 
Musikern, die Authentizität aus-
strahlen, jeder auf seine eigene, 
höchstpersönliche Weise. In die-
sem Sinne ist der Vollblutmusiker 
Abi Wallenstein so authentisch, 
wie man es nur sein kann. Außer 
zahlreichen Auftritten in Funk 
und Fernsehen und der jahrelan-
gen Kooperation mit Hamburger 
Blues & Boogiegrößen, wie Inga 
Rumpf, Vince Weber, Axel Zwin-
genberger, Gottfried Böttger und 

Joja Wendt - wirkte Abi auch im 
Vorprogramm zahlreicher Stars 
mit, so wie: Joe Cocker oder Fats 
Domino. Im In- und Ausland ist 
er regelmäßig Gast vieler Festi-
vals. Der Vollblutmusiker errang 
mehrmals den ersten Platz beim 
GERMAN BLUES AWARD und 
erhielt auch den renommierten 
BLUES LOUIS PREIS (benannt 
nach Louis Armstrong). Abi Wal-
lenstein – DAS Konzert-Highlight 
im Oktober, dass man nicht ver-
passen sollte! Kartenreservierun-
gen im VVK für 15,- Euro unter: 
touristbuero@gemeinde-grube.
de oder an der Abendkasse für 
17,50 Euro. � Foto: Kay Winter

34. Kreisausstellung 
Ostholstein 

Neustadt (csm). Die diesjähri-
ge 34. Kreisausstellung wird am 
1. November 2025 um 11 Uhr 
im Hans-Ralfs-Haus für Kunst 
und Kultur auf dem Gelände der 
Ameos - Klinik in Neustadt i.H. 
eröffnet. Das Hans-Ralfs-Haus 
ist für den Förderverein Bilden-
de Kunst Ostholstein e. V. ein 
bekannter Ort, da dort regelmä-
ßig Ausstellungen des Vereins 
stattfinden. Somit bietet es einen 
vertrauten Rahmen für die größte 
jährliche Ausstellung des Förder-
vereins. Aufgrund der weiterhin 
bestehenden Baustelle im Kreis-
haus Eutin wurde die Ausstellung 
nach Neustadt verlegt. Insgesamt 
41 Künstlerinnen und Künstler 
aus Ostholstein haben sich mit 
103 Exponaten beworben. Eine 
fachkundige Jury wählte daraus 
67 Werke für die Ausstellung aus. 
In diesem Jahr gibt es kein fest-
gelegtes Thema, wodurch eine 
besonders vielfältige Schau ent-
standen ist. „Es ist jedes Jahr span-
nend zu sehen, welche Arbeiten 
eingereicht werden. Wir freuen 
uns sehr, dass sich auch wieder 
Künstlerinnen und Künstler aus 
Ostholstein beworben haben, die 
dem Förderverein nicht angehö-
ren“, erklärt die Vorsitzende Ma-
ria-Isabel Brandis. „Sowohl Ver-
einsmitglieder als auch externe 

Künstlerinnen und Künstler haben 
die gleichen Chancen, aufgenom-
men zu werden, da die Jurierung 
anonym erfolgt. Uns ist es beson-
ders wichtig, auf die Qualität der 
ausgestellten Arbeiten zu achten.“ 
Zu sehen sind sowohl gegen-
ständliche und abstrakte Werke 
in den klassischen Techniken Ac-
ryl, Öl, Aquarell und Ölpastell, 
als auch Mixed-Media Arbeiten, 
digitale Fotografie, Material-Col-
lagen, sowie keramische und höl-
zerne Skulpturen. Das diesjährige 
Ausstellungsplakat, gestaltet von 
Brygida Figwer-Bronk, wurde in 
einem internen Wettbewerb un-
ter den Mitgliedern ausgewählt. 
Es trägt den Titel „Mysterium“. 
Außer Konkurrenz erläutert Al-
brecht Zumbruch aus Neustadt 
historische Maltechniken anhand 
von eigenen Beispielen an den 
Sonntagen. Für die musikalische 
Umrahmung der Vernissage sorgt 
die Cellistin Belén Sánchez Pérez, 
die mit ihrem Spiel die Eröffnung 
feierlich begleitet. Die Ausstel-
lung ist bis zum 28. November 
2025 im Hans-Ralfs-Haus in Neu-
stadt zu sehen. Die Öffnungszei-
ten sind: Montag bis Donnerstag: 
9 - 16 Uhr, Freitag 9 - 14.30 Uhr 
und Sonntag 14 - 16 Uhr in An-
wesenheit einiger Künstlerinnen 
und Künstler.

- Anzeige -
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– Feiern Sie mit uns –
auf alle Regalmieten 
im Oktober 2025!20%

Rosengarten 50 
23730 Neustadt 

(auf dem Marienhof) Wenn du Sachen besitzt, die mehr Umzüge als Einsätze hinter sich haben - verkaufen bei Flohby!

Flohby.de www.Flohby.de >>> 

3. PLATZ EXISTENZGRÜNDERPREIS DER LÜBECKER WIRTSCHAFT

Einfach Code DANKE20 eingeben!

Flohby ausgezeichnet beim Gründerpreis

Pia-Justine Longe betreibt den 
Indoorflohmarkt „Flohby“ in 
Neustadt und wurde jetzt für 
ihre Idee ausgezeichnet. 

Indoor-Flohmarkt startet
mit tollen Aktionen in den Oktober

Neustadt. „Flohby“ auf dem Ma-
rienhof ist längst ein Geheimtipp für 
alle, die gerne stöbern, kaufen oder 
verkaufen. Mehr als 200 Regale 
voller Schätze machen den Indoor-
Flohmarkt zu einer festen Adresse 
in Ostholstein. Jetzt gibt es gleich 
doppelt Grund zur Freude: „Flohby“ 
wurde beim Existenzgründerpreis der 
Lübecker Wirtschaft 2025 mit dem 
dritten Platz ausgezeichnet und star-
tet mit besonderen Aktionen in den 
Oktober.
• Den ganzen Monat über erhalten 
Kundinnen und Kunden 20 Pro-
zent Rabatt auf alle Regalmieten. • 
Außerdem läuft vom 17.10. bis zum 
07.11.2025 eine Tonie-Aktion, bei 
der die beliebten Hörspielfiguren ge-
braucht gekauft oder verkauft werden 
können. Ohne Regalmiete - nur Ver-
kaufsprovision im Verkaufsfall.
• Ein weiteres Highlight ist das La-
te-Night-Shopping am 24. Oktober: 
Von 19 bis 21.30 Uhr warten Ge-
tränke, Snacks und tolle Gewinne auf 
die Besucherinnen und Besucher.
Das Konzept von „Flohby“ ist so 
einfach wie erfolgreich: Privatperso-
nen mieten Regale, um ihre Artikel 
anzubieten – ganz ohne Aufwand 
für Standaufbau, Wind oder Wetter. 
Kundinnen und Kunden können in 
entspannter Atmosphäre stöbern 
und echte Schätze entdecken. Aus-
gezeichnet wurde das Konzept 

Anzeige

unter anderem auch für die Technik 
und das ganze System, welches für 
„Flohby“ entwickelt worden ist. Die-
ses ermöglicht, dass die Verkäufe in 
Echtzeit online im Kundenkonto an-
gesehen werden können und dass 
sich jeder Kunde sein Geld zu jeder 
Zeit auszahlen lassen kann.
Aktuelle Infos, Aktionen und neue 
Artikel werden regelmäßig auf Insta-
gram (@flohby) vorgestellt. Wer Lust 
auf eine besondere Form des Einkau-
fens hat, sollte im Oktober unbedingt 
bei „Flohby“ am Rosengarten 50 vor-
beischauen.

Veranstaltungen
aus der Region

Farbenfroh auf norddeutsch
Ausstellung von Susanne Maining

Familienspaß im Aktiv-Hus
Ein Tag voller Abenteuer in der Schatzinsel

Heiligenhafen (jb).
Am 22. Oktober 
heißt es in der 
Schatzinsel: Kostüm 
an, Maske auf und 
ab ins Abenteuer! 
Der Tourismus-Ser-
vice Heiligenhafen 
lädt alle Kinder und 
Familien zu einem 
kunterbunten Tag 
voller Abenteuer, 
Fantasie und hel-
denhafter Missio-
nen ein. Von 12 bis 
17 Uhr dürfen sich 
die Lütten Helden 
in ihre Lieblingskostüme werfen 
und gemeinsam coole Superhel-
den Masken basteln, stylische 
Buttons entwerfen und ihre Su-
perkräfte entdecken. Ob fl iegen 
wie Superman, schlau sein wie 
Batman oder mutig wie Wonder 

Woman. Hier kann 
jeder zeigen, was in 
ihnen steckt. Für den 
perfekten Helden-
Look sorgt Kinder-
schminken mit Sas-
kia Lüdtke, während 
ein fantasievoller 
Walking-Act mit Bal-
lonfi guren die Kinder 
zum Staunen bringt.
Zum Abschluss wird 
bei der Kinderdisco 
mit Lothar Wenzel, 
den Tanzmäusen und 
den DanceDevils 
nochmal ordentlich 

getanzt. Ein schwungvolles Fina-
le für einen unvergesslichen Tag. 
„Spiel, Kreativität und jede Menge 
Spaß! Ein Highlight für alle Kinder 
und Familien“, freut sich Jakob 
Sundermeyer vom Tourismus-Ser-
vice Heiligenhafen.

Bosau (sm). Farbenfroh, fantas-
tisch, echt – abstrakt und realis-
tisch zugleich: Die Ostholsteiner 
Künstlerin Susanne Maining zeigt 
in ihrer Ausstellung „Farbenfroh 
auf norddeutsch“ eine große Aus-
wahl an Werken, die die Schön-
heit und Vielschichtigkeit der 
Natur in Schleswig-Holstein auf 
Leinwand bannen. Mit Öl-, Ac-
ryl- und Aquarellfarben bringt sie 
Licht, Farbe und Bewegung zum 
Ausdruck – mal geheimnisvoll, 
mal bunt, mal voller Ruhe.
Ihre Inspiration fi ndet sie in der 
norddeutschen Landschaft: im 
Meer, in Wiesen und Feldern, in 
Stimmungen und Begegnungen. 
Doch auch innere Reisen prä-
gen ihre Malerei. So entstehen 
sowohl naturalistische als auch 

abstrakte Arbeiten – Bilder, die 
zum Innehalten und Eintauchen 
einladen.
„Umherschweifen in Nord-
deutschland bedeutet für mich 
Entdeckungen, Begegnungen – 
auch mit mir selbst. Unterwegs 

zu sein heißt, sich zu entwickeln. 
Diese innere Bewegung spiegelt 
sich auch in meiner Malerei wi-
der“, beschreibt die Künstlerin 
ihren schöpferischen Prozess.
Maining versteht ihre Kunst als 
Dialog – mit sich selbst, mit den 
Bildern, mit den Menschen, die 
sie betrachten. Aus diesem le-
bendigen Austausch entstehen 
Werke, die Optimismus, Ent-

schlossenheit und Lebensfreude 
ausstrahlen.
Lassen Sie sich von Susanne Mai-
nings Bilderwelten verzaubern.
Besuchen Sie die Ausstellung 
„Farbenfroh auf norddeutsch“!
Ort: Dunkersche Kate Bosau, 
Bischof-Vicelin Damm 11, 
23715 Bosau, Zeitraum: 22.10. 
bis 26.10.2025, Öffnungszeiten: 
11.00 – 17.00 Uhr, Eintritt: frei

 Foto: hfr

Foto: Tourismus Service 
Heiligenhafen
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BITTE WÄHLEN SIE 
VON A – Z

Autolackierung - Karosserie-Instandsetzung
Jöhnk, Lütjenburg ............................. 0 43 81/ 41 50 - 0

Hier könnte Ihre Anzeige stehen! Tel. 04361 / 62011-0

SCHÄDLINGSBEKÄMPFUNG
Kagerbauer Blekendorf, Tel. 0 43 81/ 81 04

Veranstaltungen
aus der Region

Magisches Winter-Erlebnis 4 Tage mit der „Eisfahrt“ 
nach Helsinki/Finnland 

Kurier-Leser-Reisen:

Oldenburg/Lütjenburg/Lensahn 
(t). Eine magische Winterwelt 
genießen unsere Leser:innen bei 
der Passage des eindrucksvollen 
finnischen Meerbusens, wo sich 
bei der Eisfahrt schon viele Stun-
den vor Helsinki der gewaltige 
Bug Ihres Finnlines-Fährschiffes 
der Eisbrecher Klasse A1-Super 
gleich einem Riesenschlitten auf 
die unendlich weite, weiße Eis-
fläche schiebt und bis zu 35 cm 
dickes Festeis mühelos zerbricht 
wie ein Zündhölzchen.

Genießen Sie an Bord die skan-
dinavische Gastfreundschaft 
während der 30-stündigen Über-
fahrt auf der winterlich gepräg-
ten Ostsee direkt in die finnische 
Hauptstadt Helsinki. An Bord 

erwartet Sie eine entspannte 
Seereise, inkl. reichhaltiger Voll-
pension mit zahlreichen Skandi-
navischen Spezialitäten an den 
großen Brunch- und Schlem-
merbuffets, sowie an 2 Abenden 
„All-Inclusive-Getränke“. 
Die komfortablen Kabinen (nach 
Ihrer Wahl innen oder außen) 
bieten Ihnen ein wohnliches Zu-
hause mit DU/WC, Sat-TV, Föhn. 
Herrlich entspannen und relaxen 
können Sie in den beiden stilvol-
len finnischen Saunen sowie im 

Whirlpool. 
Zum großen Leistungspaket der 
Sonder-Reise vom 02.bis 05. Fe-
bruar 2026 zum Sonderpreis von 
nur 399,90 Euro gehören neben 
der Fahrt im erstklassigen Fern-

reisebus ab Oldenburg, Lütjen-
burg und Lensahn die Einschif-
fung von Bus und Fahrgästen in 
Travemünde sowie die Seereise 
Travemünde-Helsinki-Travemün-
de zur „Eisfahrt“ mit dreimal 
Übernachtung. in 2-Bett-Innen-
kabinen gemäß Beschreibung 
(Außenkabinen mit Meerblick 
können für alle drei Nächte zum 
Sonderpreis von 99,00 Euro extra 
gebucht werden) sowie das kom-
plette Schlemmer-Paket an Bord 
inkl. 1 x Frühstück vom Buffet, 2 
x großes Frühstücks- und Brun-
chbuffet von 9 bis 12 Uhr, 3 x 
abendliches Schlemmer-Buffet 

an Bord sowie 2 x „All-Inclusi-
ve-Getränke“ zum Abendbuffet 
am 1. und 3. Tag (Biere/Weine/
Softdrinks/etc.), dazu die Freizeit 
in Helsinki vom 10.00 bis 15.00 
Uhr, eine große Stadtrundfahrt 
mit 
Reiseleitung ist für nur 19,00 
Euro zusätzlich buchbar. Bus 
und Fahrer bleiben die gesamte 
Zeit bei der Gruppe.
Anmeldungen sind ab sofort 
möglich bei den Leser-Reisen 
des Burg-Verlages in Eutin per 
Telefon 04521/7011-30 oder di-
rekt online unter leserreisen,@
der-reporter.info

Auf großer Eisfahrt mit Finnlines-Jumbofährschiffen reisen die Ku-
rier-Leser:innen nach Helsinki. � Fotos: hfr

Kulinarisch rundum verwöhnt werden unsere Leser:innen an Bord 
mit dem großen Buffet- und Getränke-Schlemmer-Paket.

Fahrt ins Hansemuseum mit 
der Gemeinde Grube fällt aus!
Grube (ke/cm). Vergangenen 
Samstag hatten wir die erste Gru-
ber Kultur Tour angekündigt, die 
am 22.10.25 ins Europäische 

Hansemuseum nach Lübeck füh-
ren sollte. Bedauerlicherweise 
muss diese Fahrt wegen eines 
Trauerfalls ausfallen.

Eine starke Kombination!

MITTWOCH    und    SAMSTAG

Der
Kurier
am Wochenende
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Balance in den Wechseljahren - Ernährung als 
Schlüssel für mehr Lebensqualität

Aus aller Welt (hfr).  Am 18. Ok-
tober ist es wieder so weit: Der 
Welt-Menopause-Tag macht welt-
weit auf die Bedeutung der Wech-
seljahre aufmerksam und stärkt 
das Bewusstsein für die Herausfor-
derungen, die Frauen in dieser Le-
bensphase begleiten. Viele Frauen 
erleben in den Wechseljahren 
tiefgreifende Veränderungen – 
körperlich und emotional. Nächte 
können unruhiger werden, Ener-
gie und Motivation schwanken, 
und selbst vertraute Routinen füh-
len sich schwerer an. Stimmungs-
schwankungen, Hitzewallungen 
oder Schlafprobleme gehören 
für etwa 9 Millionen Frauen in 
Deutschland zum Alltag und kön-
nen verunsichern. „Die Wechsel-
jahre sind wie die Pubertät – ein 
bedeutender Lebensabschnitt, der 
von hormonellen Veränderun-
gen begleitet wird. Mit einer in-
dividuell angepassten Ernährung 
können Frauen diese Lebensphase 
aktiv gestalten, ihre Energie sta-
bilisieren und das Wohlbefinden 
steigern“, erklärt Dipl.-Ing. Silvia 
Bürkle, Ernährungswissenschaftle-
rin und Mitgründerin von Metabo-
lic Balance.

Enttabuisierung eines 
Lebensabschnitts

Obwohl jede Frau früher oder spä-
ter in die Wechseljahre kommt, 
bleibt das Thema in der Gesell-
schaft oft tabuisiert. Während 
Schwangerschaft oder Pubertät 
offen diskutiert werden, wird die 
Menopause häufig nicht ernstge-
nommen. Viele Frauen fühlen sich 
deswegen unvorbereitet und al-

leingelassen, wenn 
die ersten Sym-
ptome auftreten. 
„Dazu kommt der 
Druck, leistungsfä-
hig und jung wir-
ken zu müssen. 
Das führt dazu, 
dass Beschwerden 
kleingeredet oder 
verschwiegen wer-
den, anstatt offen 
damit umzuge-
hen“, so Bürkle. 
Die hormonellen 
Veränderungen in 
den Wechseljahren 
erhöhen nicht nur 
körperliche und 
emotionale Belas-
tungen, sondern 
auch das Risiko für 
Erkrankungen wie 
Diabetes, Osteo-
porose oder Herz-
Kreislauf-Probleme. Hier kann die 
Ernährung entscheidend unterstüt-
zen. „Eine ausgewogene Ernäh-
rung mit viel Gemüse, Obst, Voll-
kornprodukten und hochwertigen 
Eiweißquellen ist essenziell für ein 
stabiles Hormongleichgewicht“, 
erklärt Bürkle. Vollkornprodukte 
liefern langkettige Kohlenhyd-
rate, die den Blutzuckerspiegel 
stabilisieren und das Risiko für 
Typ-2-Diabetes senken, da mit zu-
nehmendem Alter die Fettspeicher 
wachsen und besonders Bauchfett 
entzündungsfördernde Boten-
stoffe freisetzt, die das Diabetes-
Risiko erhöhen. Kalziumreiche 
Lebensmittel wie grünes Blattge-
müse, Nüsse oder Milchprodukte 
fördern die Knochengesundheit 

und beugen Osteoporose vor, was 
besonders wichtig ist, da der Ös-
trogenrückgang den Knochenab-
bau beschleunigt. Ebenso spielt 
Vitamin D eine zentrale Rolle, da 
es für die Aufnahme von Kalzium 
aus dem Darm unerlässlich ist und 
damit wesentlich zur Erhaltung 
einer stabilen Knochenstruktur 
beiträgt. Gute Quellen sind fetter 
Fisch wie Makrele oder Lachs, 
aber auch Eier und Käse – ins-
besondere in den sonnenarmen 
Wintermonaten kann eine ge-
zielte Supplementierung sinnvoll 
sein. Eiweiß aus Hülsenfrüchten, 
Fisch oder magerem Fleisch hilft 
hingegen, den altersbedingten 
Muskelabbau zu verlangsamen 
und den Stoffwechsel zu unter-

stützen. Pflanzliche Öle wie Lein, 
Raps- oder Walnussöl wiederum 
versorgen den Körper mit wertvol-
len Omega-3- Fettsäuren, die ent-
zündungshemmend wirken und 
die Herz-Kreislauf- Gesundheit 
stärken. „Bioaktive Pflanzenstoffe 
wie Phytohormone – beispiels-
weise Isoflavone aus Sojabohnen 
oder Lignane aus Leinsamen – 
können den Hormonhaushalt zu-
sätzlich positiv beeinflussen“, er-
gänzt Bürkle. „Jede Frau kann mit 
ihrer Ernährung aktiv Einfluss auf 
Gesundheit und Wohlbefinden 
nehmen und zur Linderung von 
Symptomen beitragen.“

Aktiv gestalten – statt 
passiv erdulden

Wechseljahre sind kein Bruch, 
sondern ein neuer Lebensab-
schnitt. Frauen haben die Mög-
lichkeit, diese Phase bewusst 
zu gestalten – durch Ernährung, 
Bewegung und einen gesunden 
Lebensstil. „Die Wechseljah-
re sind kein Ende, sondern ein 
Neuanfang“, betont Bürkle. „Mit 
der richtigen Ernährung lassen 
sich Energie und Lebensqualität 
nachhaltig steigern und zurück-
gewinnen.“ Programme wie bei-
spielsweise Metabolic Balance 
unterstützen dabei, den Stoff-
wechsel zu stabilisieren und den 
Körper gezielt mit individuell 
abgestimmten Ernährungsplänen 
zu stärken. Entscheidend ist, die 
eigene Gesundheit aktiv in die 
Hand zu nehmen. So können die 
Wechseljahre zu einer Phase der 
Selbstfürsorge und der positiven 
Neuorientierung werden.

Silvia Bürkle � Foto: Metabolic Balance

Fehmarn: Durchsuchungen nach Waffenfunden
Lübeck (ots). Am Donnerstag-
morgen (16.10.2025) hat die Po-
lizeidirektion Lübeck mit Unter-
stützung der Bereitschaftspolizei 
aus Eutin mit einer Vielzahl von 
Einsatzkräften zwei Wohngebäu-
de auf Fehmarn und ein Haus im 
nördlichen Ostholstein durch-
sucht. Hintergrund ist ein in der 
vergangenen Woche festgestell-
ter Fund von Schusswaffen, meh-
rerer Waffenbauteile und Che-
mikalien bei einem auf Fehmarn 
lebenden Jugendlichen. Gegen 
ihn und drei weitere Jugendli-
che aus Ostholstein (Staatsange-
hörigkeit: Deutsch) wird wegen 
des Verdachts des Verstoßes ge-
gen das Sprengstoffgesetz und 
das Kriegswaffenkontrollgesetz 
ermittelt. Ein politisch motivier-

ter Hintergrund ist nicht auszu-
schließen.
Nach einem Hinweis und an-
schließend erfolgter Durchsu-
chung stellte die Polizei am ver-
gangenen Mittwoch (08.10.2025) 
scharfe Schusswaffen, selbst 
hergestellte Waffenbauteile, Mu-
nition und auch Chemikalien 
bei dem Jugendlichen in einem 
Haus auf Fehmarn fest. Die Ge-
genstände wurden sichergestellt 
und werden aktuell durch das 
Landeskriminalamt Schleswig-
Holstein überprüft und auf ihre 
Gefährlichkeit bewertet. Die Klä-
rung, warum der junge Mann die 
Gegenstände sowie Chemikalien 
besaß, ist jetzt Gegenstand der 
laufenden Ermittlungen.
Gegen ihn wurde ein Ermitt-

lungsverfahren wegen des Ver-
dachts des Verstoßes gegen das 
Sprengstoffgesetz und wegen des 
Verdachts des Verstoßes gegen 
das Kriegswaffenkontrollgesetz 
eingeleitet. Weil ein politisch 
motivierter Hintergrund derzeit 
nicht ausgeschlossen werden 
kann, haben das Staatsschutz-
kommissariat der Bezirkskrimi-
nalinspektion Lübeck und die 
Staatsanwaltschaft Flensburg die 
Ermittlungen übernommen. Es 
besteht gegen diesen Beschuldig-
ten der Anfangsverdacht des Vor-
bereitens einer schweren, staats-
gefährdenden Straftat. Ob und in 
welchem Umfang die aufgefun-
denen Gegenstände zum Einsatz 
kommen sollten, ist Gegenstand 
der laufenden Ermittlungen.

Im Zuge der folgenden Ermittlun-
gen ergaben sich Hinweise auf 
drei weitere männliche Jugendli-
che aus Ostholstein, die mit den 
aufgefundenen Gegenständen 
in Verbindung stehen könnten. 
Auch gegen Sie wurden Ermitt-
lungen eingeleitet.
Vor diesem Hintergrund haben 
eine Vielzahl von Einsatzkräf-
ten der Polizeidirektion Lübeck 
und der Bereitschaftspolizei 
aus Eutin sowie der Bundespo-
lizei am Donnerstagvormittag 
(16.10.2025) drei Wohnanschrif-
ten im nördlichen Ostholstein 
überprüft und durchsucht. Dabei 
stellten die Beamten weitere Be-
weismittel sicher, unter anderem 
Waffenbauteile, Munition sowie 
technische Geräte.
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OLDENBURG
Suchtberatung
Gruppe der Anonymen Alkoholiker jeden Mittwoch 
um 19.30 Uhr in der Schule des Förderzentrums Kasta-
nienhof im Kremsdorfer Weg 51, jeden 1. Mittwoch im 
Monat mit Angehörigen
Freundeskreis für Suchtkranke, Ansprechpartner: je-
den Montag ab 19.30 – 21.30 Uhr, Volker Steinfeld, 
Tel. 04361-7712, Johannisstr. 33, CVJM-Haus
Suchtberatungsstelle der ATS, Sprechzeiten Ol-
denburg, Kreisgesundheitsamt Mühlenkamp 5: 
Do. 9 – 12 Uhr; Sprechzeiten Heiligenhafen, Rat-
haus: Mo. 12.30 – 16.30; Sprechzeiten Burg a.F, 
Klaus-Groth-Str. 1: Mi. 15 – 18 Uhr; Mittwochs 
Infogruppe Heiligenhafen, Kirchhofstr. 2 – 6 von 17 – 
18 Uhr und Motivationsgruppe von 18  – 19 Uhr. Wei-
tere Termine: Oldenburg Tel. 04361-494325, Burg a.F. 
Tel. 04371-501990
Schuldnerberatung GATE OH, Oldenburg, terminierte 
Beratung jeden 2. Mittwoch im Jobcenter in Olden-
burg Schauenburgerstraße und jeden 2. Dienstag im 
Rathaus Lensahn. Terminabsprachen über GATE-OH, 
unter Tel. 04561-51330
mitten-drin Netzwerk OH gGmbH, Sozial-ambulante 
Betreuung von Menschen mit geistiger, psychischer 
und körperlicher Behinderung. Ansprechpartnerin Frau 
Schmitz 01578-5158330, www.mitten-drin-oh.org
Pflegestützpunkt im Kreis Ostholstein, Kuhtorstr. 13, 
23758 Oldenburg, Di. – Do. 9 – 12 Uhr, Do. 15 – 17 
Uhr, Tel. 04361-6200985
Seniorenturnen des OSV Sporthalle am Gymnasium, 
montags 18.00 – 19.00 Uhr
Konflikte und Mobbing am Arbeitsplatz? Tel. 0451-
84040, Di. 10 – 12 Uhr, 17 – 19 Uhr, ein Angebot 
vom Kirchlichen Dienst in der Arbeitswelt (KDA)
Sprechstunde der Behinderten-Beauftragten, jeden 2. 
Fr. im Monat von 10 – 11.30 Uhr im Rathaus

Der Seniorentreff Oldenburg, mittwochs 14 – 16.30 
Uhr in den Räumlichkeiten des DRK, Weidenkamp 2a in 
Oldenburg. Wir freuen uns über neue Interessierte. An-
sprechpartnerin ist Henrike Thorn, Tel. 0151-57656504 
oder thorn@paritaet-sh.org
Seniorenbeirat Oldenburg, Sprechstunden jeden 1. + 3. 
Montag im Monat von 11 – 12 und von 16 – 17 Uhr  
im Büro Kuhtorstr. 13, Tel. 04361-6239053, info@ 
seniorenbeirat-oldenburg.de
Seniorenkino alle 2 Monate jeden 1. Mo. im Kino Licht-
blick ab 14.30 Uhr, Kaffee und Kuchen (frei), Vorstel-
lungsbeginn 15 Uhr
SoVD Solzialverband Deutschland, Ortsverband 
Olden burg. Hilfe in allen sozialen Angelegenheiten. Elke 
Andresen (1. Vorsitzende), Tel. 04365-979505 (AB), 
booklay@t-online.de
Sozialverband VdK Ortsverband Oldenburg, Sozial-
rechtsberatung jeden 1. Fr. im Monat, Weidenkamp 
2a, Oldenburg, Anm.: VdK Geschäftsstelle Lübeck Tel. 
0451-40795020, gs-luebeck@vdk.de
Beratungsst. für Frauen, Familien u. Schwangere des 
SkF Eutin e.V. im Kath. Gemeindehaus St. Vicelin, Neu-
städter Str. 2, 23758 Oldenburg. Beratungszeit: 9 – 15 
Uhr jeden 1. + 3. Do. im Monat, Termine nach vorheri-
ger Vereinbarung unter Tel. 04521-78108
Die Brücke Lübeck und Ostholstein gGmbH, Sozialpsy-
chiatrische Betreuung u. Beratung Fehmarn, Heiligen-
hafen, Oldenburg u. Umgeb., Tel. 04361-6268831
WeiqA, Qualifizierte Assistenz im eigenen Wohnraum, 
Teilhabeleistungsanbieter, Gruppentermine auf Anfrage, 
Tel. 04361-5579217, weitere Infos unter: www.weiqa.de
DRK Pflegeteam Nord, Oldenburg/Grube/Grömitz, 
Schuhstr. 27, Oldenburg, Tel. 04361-6379290, Mo. – 
Fr. 8 – 12 Uhr, Pflegeberatung n. Vereinbarung
Beratungsstelle für Familien, Partnerschafts- u.  
Lebensfragen, Johannisstr. 35, 23758 Oldenburg, An-
meldung und Terminvergabe unter Tel. 04521-8005410

Familienzentrum Oldenburg, Katja Kirschall und  
Kristina Bruhn, Schuhstr. 19, 23578 Oldenburg, Tel. 
0160-96736965 o. 0151-50143024, Sprechzeiten:  
Mo., Mi., Fr. 9 – 12 Uhr + Di. 15 – 17 Uhr,  
familienzentrum-oldenburg@dksb-heiligenhafen.de
Multiple Sklerose Gesellschaft, DMSG Tel. 0431-
560150
Schiedsamt Oldenburg, Jürgen Brunnlieb, 
schiedsperson@brunnlieb.net, Tel. 04361-5579955
Frauenhaus Ostholstein Tel. 04521-826 44 10
Die Ostholsteiner – Arbeiten, Wohnen & Leben für 
Menschen mit Beeinträchtigung in Ostholstein,  
Tel. 04521-799393, start@die-ostholsteiner.de
Kümmerei Gemeinde Wangels  (Für Bürger*innen der 
Gemeinde Wangels), Hermann Michels u. Julena Mill, 
Ostseestr. 23, 23758 Hansühn, Tel. 0175-9892172 o. 
0175-9911856, Sprechzeiten Büro: Mo. 15 – 17 Uhr, 
Tel. Sprechzeiten: Mi. – Do. 10 – 12 Uhr, E-Mail: 
kuemmerei.wangels@gmx.de (Gilt nicht an Feiertagen)

LENSAHN
Hebammen: Karina Prüß, Tel. 01570-2229454; 
Dörte Grimmenstein, Tel. 04361-7574
Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe für Betroffene 
und Angehörige, dienstags 19.30 Uhr, Lensahn, Ge-
meindehaus hinter der Kirche, Volker Balschus, Tel. 
0152-08480730
Beauftrage für Menschen mit Behinderungen des Am-
tes Lensahn, Frau Edda Rahlf, E-Mail: behindertenbe-
auftragte@lensahn.de
Sprechstunde für Menschen mit Behinderungen jeden 
letzten Donnerstag im Monat in der Zeit von 16:00 bis 
17:30 Uhr im Rathaus Lensahn, Eutiner Straße 2. Vor-
anmeldung nicht notwendig.
Wichtige Notdienst-Telefonnummern
Notruf Polizei ................................................  110 
Notruf Feuerwehr/Rettungsdienst ...............  112 
ärztlicher Bereitschaftsdienst ................ 116 117  
Gift-Notruf (erste Hilfe) .................. 030 - 19240

SOZIALE DIENSTE OLDENBURG UND LENSAHN

Kirchen Umkreis Lütjenburg
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Lütjenburg
St.-Michaelis-Kirche, Wehdenstraße
www.kirchengemeinde-luetjenburg.de
Sonntag, 19.10. 9.30 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl, Pastor Sabrowski, Mus. Begleitung 
Frau Irmer
10.30 Uhr Kirchenkaffee - Klönschnack nach dem 
Gottesdienst im Gemeindehaus
Dienstag, 21.10, 15:30 Uhr Michaeliskreis im Ge-
meindehaus mit Pastor Voker Harms
Samstag, 25.10, 18 Uhr Chorkonzert mit „HOL-
SATIA CANTAT!“ unter der Leitung von Kantor 
Ralf Popken
St.-Jürgen-Kirche Hohwacht
www.kirchengemeinde-luetjenburg.de
Sonntag, 19.10. 11 Uhr Gottesdienst, Pastor Sa-
browski, Mus. Begleitung Frau Irmer
Ev.-Luth. Johannes-Kirchengemeinde Giekau
www.kirchengemeinde-giekau.de
Sonntag, 19.10. 9.30 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl, P. Suckow
Hohenfelde - Martin-Luther Kapelle
www.kirchengemeinde-giekau.de
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Blekendorf
St.-Claren-Kirche
Infos: 04381-4301, www.kirche-blekendorf.de
Jeden 1., 3. u. 5. Sonntag 11 Uhr Gottesdienst
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Kirchnüchel 
St.-Marien-Kirche
Jeden 2. u. 4. Sonntag 11 Uhr Gottesdienst
Die St. Marienkirche ist täglich von 11 − 18 Uhr 
geöffnet. Kirchenführungen werden durch Herrn 
Vogt organisiert, Tel. 0172-8850779.
Jeden letzten Freitag Seniorennachmittag m. 
Kaffee u. Kuchen, 15 − 17 Uhr im Pastorat
Ev.-Freikirchl. Gemeinde Lütjenburg 
Friedenskirche, Auf dem Kamp 17
Infos: www.efg-luetjenburg.de
Sonntags 10.30 Uhr Gottesdienst
Jehovas Zeugen Lütjenburg, Am Hopfenhof 9
Donnerstags 19 Uhr Gottesdienst
Sonntags 10 Uhr Gottesdienst

Kath. St. Bonifatius-Kirche Lütjenburg 
Amaker Markt 8
Sonntags 9 Uhr Gottesdienst

Kirchen Umkreis Oldenburg
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Oldenburg - 
St.-Johannis-Kirche
Sonntag, 19.10. 10.30 Uhr Gottesdienst
Info: Tel. 04361-2459
o. www.johanniskirche-oldenburg.de
Gottesdienst in Göhl - Marco Kapelle
Sonntag, 19.10. 9 Uhr Gottesdienst
Gottesdienste in der Marco-Kapelle zu Göhl 
14-tägig am Sonntag um 09:00 Uhr 
Infos unter Tel. 04361-2459 oder unter 
Kath. Kirchengemeinde St. Vicelin
Info: Tel. 04361-2304, www.pfarrei-st-vicelin.de
Donnerstags 15 Uhr Heilige Messe
Sonntags 10.30 Uhr Heilige Messe
Ev.-Freikirchl. Gem. Oldenburg - Christuskirche
Info: www.efg-oldenburg.de
Sonntags 10 Uhr Gottesdienst
Kirchengemeinde Hansühn - Christuskirche
Sonntag, 19.10. 11 Uhr Gottesdienst, im An-
schluss Kirchenkaffee
Info: Tel. 04382-258 o. www.kirche-hansuehn.de,  
kg-hansuehn@kk-oh.de
St.-Johannes-Kapelle in Harmsdorf
Infos unter www.kirche-hansuehn.de
Die Gottesdienste feiern wir am 2. Sonntag des 
Monats, jeweils um 11.00 Uhr.
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Hohenstein
Infos unter www.kirche-hansuehn.de
Sonntag, 19.10. 9.30 Uhr Gottesdienst, im An-
schluss Kirchenkaffee

Kirchen Umkreis Lensahn
Ev.-Luth. Kirchengem. Lensahn - St. Katharinen
Info: www.kirche-lensahn.de, Tel. 04363-1613
Sonntag, 19.10. 11 Uhr Gottesdienst
Mittwoch, 22.10. 15 Uhr Kaffee um 3 im Gemein-
dehaus

Freitag, 24.10. 16 Uhr Trauercafé, Gemeindehaus 
Lensahn (hinter der Kirche)
Koselau - St.-Andreas-Kapelle
Info: www.kirche-lensahn.de, Tel. 04363-1613
Freie ev. Gemeinde Lensahn
www.feg-lensahn.de
Sonntags 10.30 Uhr Gottesdienst (z. Zt. in der 
Lesehalle)

Kirche Umkreis Grube
Ev.-Luth. Kirchengem. Grube - St.-Jürgen-Kirche
www.kirche-grube.de
Sonntag, 19.10. 11 Uhr Gottesdienst, Pastor Hol-
ger Lorenzen
Geroldkapelle in Dahme
www.kirche-grube.de
Sonntag, 12.10. 11 Uhr Gottesdienst mit Abend-
mahl, Pastor Rüdiger Fuchs
Kath. Kirchengemeinde Dahme - St. Stephanus
www.pfarrei-st-vicelin.de
Samstag 17.30 Uhr Vorabendmesse
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Grömitz - St. Nicolai
Info: 04562-6018 o. www.ev-kirche-groemitz.de

Kirchen Umkreis Heiligenhafen
Ev.-Luth. Kirchengem. Heiligenhafen - Stadtkirche
Sonntag, 19.10. 11 Uhr Gottesdienst
4. Sonntag 17 Uhr Abendgottesdienst
Ev.-Luth. Kirchengem. Großenbrode - St. Katharinen
Sonntag, 26.10. 11 Uhr Gottesdienst
Ev.-Luth. Kirchengem. Neukirchen - St. Antonius
Sonntag, 19.10. 17 Uhr Abendgottesdienst
Infos: www.kirche-wagrien.de
Kath. Kirchengem. Heiligenhafen - St. Ansgar
Sonntag 9.30 Uhr Heilige Messe
Freitag 16 Uhr Heilige Messe
www.pfarrei-st-vicelin.de
Jehovas Zeugen Heiligenhafen - Königreichssaal
Mittwochs 19 Uhr Gottesdienst
Sonntags 10 Uhr Gottesdienst
oder per Videokonferenz (Kontakt: 04362-1414)

Kirchen Umkreis Lütjenburg Kirchen Umkreis Lensahn
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Christa Matthiensen 
 
 

† 18. September 2025 
 

Herzlichen Dank sagen wir allen, die mit uns Abschied nahmen und ihr Mitgefühl 
und ihre Anteilnahme auf vielfältige Weise zum Ausdruck brachten, sowie für  

die vielen Geldspenden und alle Zeichen der Verbundenheit. 
 

Unseren besonderen Dank sagen wir Herrn Pastor Suckow sowie Bestattungen Liebe 
und dem Giekauer Kroog für die freundliche und zugewandte Begleitung. 

 
Im Namen der Familie 

 

Heinz Matthiensen 
 
 
 
 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Lücke, die entsteht, wenn ein  
Lebenslicht erlischt, lässt sich nicht mehr schließen. 

 

 Bernd „Sandy“ 
Gerd Richard Sachau 

 

   * 26. Januar 1954      † 10. Oktober 2025 
 

In stillem Gedenken 
 

Lars & Anne mit Talea, Jonte und Lentje 
Tanja & Steve mit Lilliana 
Thorben & Cornelia 
 

  24321 Behrensdorf 
 

  Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, dem 7. November 2025 um 13.30 Uhr in der  
  St.-Michaelis-Kirche zu Lütjenburg statt. 
 

  Im Anschluss erfolgt die Beisetzung im engsten Familienkreis im RuheForst Gut Panker. 
 

  Von Kranz- und Blumenschmuck bitten wir abzusehen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Trauercafé im 
Oktober in 

Lensahn
Lensahn (aw). Am Freitag, 24. 
Oktober 2025 um 16.00 Uhr 
findet wieder das Treffen im 
Trauercafé statt, Ort: Gemein-
dehaus Lensahn (hinter der 
Kirche), Obergeschoss. Das 
Trauercafé ist ein Angebot für 
alle, die einen erwachsenen 
Angehörigen oder eine Freun-
din, einen Freund verloren 
haben. In der Trauer nicht al-
lein bleiben, ein offenes Ohr 
finden, Gefühlen Raum geben 
können und Menschen treffen, 
die auf einem ähnlichen Weg 
sind. Nicht alleine sitzen bei 
Kaffee und Kuchen, sondern 
reden und zuhören, Kontakte 
knüpfen und Informationen 
austauschen, das soll hier mög-
lich sein. Eine Anmeldung ist 
bei Pastor Reimann, Ev.-Luth. 
Kirchengemeinde Lensahn, 
möglich (Tel. 04363-7924423), 
jedoch keine Voraussetzung für 
die Teilnahme.

Gottesdienst 
mal anders!

Schellhorn (rs). Am Sonntag, den 
19.10.2025 findet um 11:00 Uhr. 
im Nikodemus-Gemeindehaus, in 
Schellhorn, ein besonderer Got-
tesdienst statt. Er geht davon aus, 
dass alle Menschen aus ihren Er-
fahrungen im Laufe des Lebens 
ihren Glauben entwickelt haben. 
Ein Vorbereitungskreis um Diakon 
Rudi Saß hat sich mit dem The-
ma des Tages beschäftigt. Nach 
kurzen Impulsen sind verschie-
dene Gesprächsrunden geplant, 
in denen die Teilnehmenden ihre 
Ansichten zum Thema beitragen 
können. 
Moderne Lieder, begleitet von  Gi-
tarrist und Sänger Torsten Pieper, 
sowie Gebete und Texte aus unse-
rer Zeit geben weitere Anregungen  
zur Verarbeitung und Vertiefung.

Traueranzeigen

Aus der Region (sb). Zur Ruhe 
kommen, die eigene Ener-
gie managen oder einfach mal 
Durchatmen – das ist gerade 
für Krebspatient*innen nicht 
immer leicht. Eine Chance, 
neue Ressourcen zu entdecken, 
oder sich eine Auszeit vom 
krankheitsgeprägten Alltag zu 
gönnen, bieten die Kurse der 
Schleswig-Holsteinische Krebs-

Workshops und Termine im November
gesellschaft e. V. Die Teilnahme 
ist für Krebspatient*innen kos-
tenfrei. In folgenden Kursen sind 
noch Plätze frei. Für zahlreiche 
Krebspatient*innen gehören Ge-
dächtnisstörungen auch Jahre 
nach der Krankheit zum Alltag. 
Umso wichtiger ist es, die Merk-
fähigkeit wieder zu trainieren. 
Im Online-Workshop „Gedächt-
nistraining“ ab 4. November 
werden spezielle Übungen ver-
mittelt, um im Alltag besser zu-
rechtzukommen.
Um die Gefühle und Gedanken 
rund um die eigene Krebserkran-
kung zu ordnen und sich wieder 
stärker auf das Positive zu fokus-
sieren, hilft das Therapeutische 
Schreiben. Am 6. November be-

ginnt ein Workshop für krebsbe-
troffene Frauen in Eckernförde.
Das tiefe, bewusste Atmen fördert 
den Abbau von körperlichem 
und emotionalem Stress, unter 
dem viele Krebspatient*innen 
während und nach einer Krebs-
behandlung leiden.
Im Workshop „Yoga mit Atem-
übungen“ am 7. November in 
Brunsbüttel geht es daher um 
Stressabbau, aber auch um das 
Finden neuer Energie. Oft müs-
sen Krebsbetroffene mit der ei-
genen Energie gut haushalten, 
denn viele sind von Fatigue be-
troffen. Im Online-Workshop 
ab 10. November lernen die 
Teilnehmenden, mit diesem 
Symptom besser umzugehen. 

Sanft in Bewegung kommen, ist 
das Motto am 21. November im 
Qi-Gong-Workshop in Lübeck. 
Es geht darum, sich mit seinem 
Körper zu verbinden und das 
psychische Wohlbefinden zu 
stärken. Wie gut jede*r Heraus-
forderungen im Leben meistert, 
hängt von der eigenen Resilienz 
ab. Was genau diese beeinflusst 
und wie jeder selbst, resilienter 
werden kann, erklärt Psychoon-
kologin und Resilienztrainierin 
Claudia Artz am Infoabend am 
26. November in Kiel.
Das vollständige Kursprogramm 
und Infos zur Anmeldung gibt 
es auf www.krebsgesellschaft-
sh.de/termine/kategorie/kurse-
workshops/
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Heike Hoffmann
† 15. 9. 9. 20252025

Danke ALLEN
für das stille Gebet,
für eine stumme Umarmung ,
ffür das tröstende Wort, ür das tröstende Wort, 
gesprochen oder geschrieben,
für einen Händedruck, wenn Worte fehlten,
für alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,
für den schönen Blumenschmuck ,
für die zahlreichen Spenden an die 
Deutsche KinderkrebshilfeKinderkrebshilfe .

Im Namen der Famili e
Wolfgang Hoffmann

Du hast nie geklagt, hast nur geschafft, gar manchmal 
über Deine Kraft. Du hast uns geliebt, umsorgt, bewacht 
und selten nur an Dich gedacht. Allen hast Du gern 
gegeben, immer Helfen war Dein Streben. Du hast ein 
gutes Herz besessen, nun ruht es still und unvergessen.

William Gharu
* 7. Juli 1960   † 9. Oktober 2025

In Liebe und Dankbarkeit für alles, was 
Du uns gegeben und für uns getan hast

Neelam Gharu
Gulschen Gharu
Anil Gharu
Sonia Gharu
Ajay Gharu

23758 Oldenburg, Göhler Straße 20

Die Trauerfeier zur Erdbestattung findet am Mittwoch, 
dem 22. Oktober 2025, um 11.00 Uhr in der 
Friedhofskapelle zu Oldenburg in Holstein statt.

Tarsem Lal
Nirmal Lal
Seema Lal
Parmjit Lal
Carlo und Vijay

und alle Angehörigen

Nachruf
Wir trauern um

Frau Hedda Schröder
Die Verstorbene war ab 1982 zunächst als bürgerliches Mitglied im 
Sozialausschuss und anschließend von 1990 bis 1998 als Mitglied 
der Oldenburger Stadtverordnetenversammlung und verschiede-
ner städtischer Ausschüsse ehrenamtlich kommunalpolitisch tätig.

Sie hat dabei immer das Wohl der Oldenburgerinnen und Olden-
burger sowie die Stadt als Gemeinschaft im Blick gehabt, ihr Man-
dat stets in diesem Sinne ausgeübt und sich dadurch um die Stadt 
verdient gemacht.

Auch deshalb erfreute sich Frau Schröder großer Wertschätzung 
und Beliebtheit sowohl bei ihren politischen Weggefährtinnen und 
Weggefährten als auch bei der Bevölkerung.

Unser tiefes Mitgefühl gilt ihrer Familie.

Wir halten ihr Andenken in Ehren.

Oldenburg in Holstein, 15. Oktober 2025

Stadt Oldenburg in Holstein

 Susanne Knees Henning Meinecke
 Bürgervorsteherin  Erster Stadtrat
 Susanne Knees Henning Meinecke
 Bürgervorsteherin  Erster Stadtrat

Traueranzeigen

Lübeck (on). Viele Jugendliche 
gehen davon aus, dass es aus-
reicht, wenn man sich mit dem 
Halbjahreszeugnis bewirbt. Doch 
frei nach dem Motto ‚Der frühe 

Vogel fängt den Wurm‘ wird es in 
einigen Ausbildungsberufen be-
reits jetzt Zeit, aktiv zu werden. 
So haben zum Beispiel zukünftige 
Bankkaufl eute oder Verwaltungs-

Schulende 2026?
Jetzt Herbstferien zur Bewerbung nutzen!

Berufsberatung hilft dabei, den passenden Beruf zu fi nden

fachangestellte ihre Ausbildungs-
verträge oft schon ein Jahr vor dem 
eigentlichen Ausbildungsbeginn 
in der Tasche. Auch für ein duales 
Studium laufen die Bewerbungen 
auf Hochtouren. Bei der Agentur 
für Arbeit endet die Bewerbungs-
frist für das duale Studium und 
die Ausbildung beispielsweis am 
31. Dezember. „Schulabgänge-
rinnen und Schulabgänger 2026 
sollten jetzt starten. Nutzen Sie 
die Herbstferien, sich zu infor-
mieren und zu bewerben. Uns lie-
gen bereits zahlreiche Stellen für 
das nächste Jahr vor“, empfi ehlt 
Markus Dusch, Chef der Agentur 
für Arbeit Lübeck. „Aber auch für 
2025 gibt es noch Möglichkeiten. 
Junge Menschen, die fl exibel und 
offen für Alternativen sind, haben 
bis Jahresende noch gute Chancen 
auf einen Ausbildungsvertrag. Bei 
allen Fragen rund um das Thema 

Ausbildung und Studium helfen 
die Profi s der Berufsberatung ger-
ne weiter. Eine erste Orientierung, 
viele Recherchemöglichkeiten, 
Berufseinblicke mit VR-Brillen 
und Bewerbungs-PC bietet auch 
das BiZ“, ergänzt er. Termine zur 
Berufsberatung können in der 
Schulsprechstunde oder auf der 
Homepage www.arbeitsagentur.
de/luebeck vereinbart werden. 
Tipp: Alle Angebote können 
selbstverständlich auch Erwachse-
ne nutzen, die sich berufl ich (neu) 
orientieren möchten. Das Berufs-
informationszentrum (BiZ) der 
Agentur für Arbeit Lübeck, Hans-
Böckler-Str.1, 23560 Lübeck ist 
montags von 08.00 bis 15.30 Uhr, 
dienstags und freitags von 08.00 
bis 12.30 Uhr sowie donnerstags 
von 08.00 bis 17.00 Uhr geöffnet. 
Es kann ohne Termin besucht wer-
den. 

Mit VR-Brille im BiZ auf Entdeckungsreise gehen.  Bild hfr
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Austräger 
gesucht!gesucht!

Lütjenburg
Oldenburg

Lensahn

am Wochenende

Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!
Tel. 0 43 61/62011-10Tel. 0 43 61/62011-10

Weitere Infos und Bewerbungsformular unter:Weitere Infos und Bewerbungsformular unter:
zeitungenverteilen.dezeitungenverteilen.de

• Lütjenburg • Blekendorf• Lütjenburg • Blekendorf
• Wasbuck • Koselau • Wasbuck • Koselau 
• Oldenburg • Gremersdorf • Grube• Oldenburg • Gremersdorf • Grube

Maler sucht Arbeit
D. Krüger

Mobil 0163 / 826 826 4 

Deine Aufgaben:
Kunden mit Deinem Modegespür begeistern
Outfits kreieren, die die Laufstege von Paris
neidisch machen
Unser Team mit guter Laune bereichern

Das bringst Du mit:
Lust und Leidenschaft für Mode
Ein Lächeln das jeden Raum heller macht

Das bieten wir Dir:
Flexible Arbeitszeiten
großzügige Personalrabatte für Dein Modeherz
betriebliche Altersvorsorge
Jobrad
ein Team das Dich willkommen heisst

W I R  S U C H E N
V E R K Ä U F E R I N N E N  U N D
V E R K Ä U F E R  F Ü R  U N S E R E
H E R R E N A B T E I L U N G

Vollzeit/Teilzeit - Das
bestimmst Du!

HAFENSTRASSE 11-15

23774 HEILIGENHAFEN

TEL: 04362-5070

JOBS@MODE-ROHDE.DE

W I R  S U C H E N
V E R K Ä U F E R I N N E N  U N D

J E T Z T  B E W E R B E N

! 	
Rosenrot	ist	Pionier	im	Bereich	der	natürlichen	und	nachhal5gen	Haar-	und	
Körperpflege.	Wir	entwickeln	zer5fizierte,	hochwirksame	Naturkosme5ka,	biologisch	
abbaubar	und	plas5kfrei.	Die	Produk5on	erfolgt	in	liebevoller	Handarbeit	in	unserer	
Manufaktur	in	der	wunderschönen	Rosenstadt	Eu5n.	!
Zum	nächstmöglichen	Zeitpunkt	suchen	wir	einen		
Versandmitarbeiter	(m/w/d)		
zur	Verstärkung	unseres	Teams	in	Vollzeit	(40	Std./Woche).	!
Die	Tä4gkeiten	umfassen: 
▪ Prüfen	von	BestellauUrägen	
▪ Kommissionieren	und	Verpacken	von	Bestellungen 
▪ Konfek5onierung	
▪ Lagerverwaltung 
Sie	sollten: 
▪ mit	Überblick	arbeiten	können 
▪ mo5viert	und	interessiert	sein 
▪ sorgfäl5g	und	zuverlässig	arbeiten 
▪ flinke	Hände	haben	
▪ körperlich	fit	und	belastbar	sein	
▪ freundlich	im	Umgang	mit	Kollegen	sein 
▪ über	sehr	gute	Deutschkenntnisse	verfügen 
Sie	erwartet: 
▪ ein	interessanter	und	vielsei5ger	Arbeitsplatz 
▪ ein	tolles	Team	&	eine	familiäre	Unternehmenskultur 
▪ gute	Bezahlung	und	Bonifizierung	!

Wir freuen uns auf Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen (Anschreiben, Lebenslauf, 
(Arbeits-)Zeugnisse) per E-Mail an jessica.hopp@rosenrot.de.	!
Rosenrot	Naturkostme4k	GmbH	
Röntgenstraße	1	
23701	Eu4n

Rosenrot ist Pionier im Bereich der Entwicklung, Produktion und Verkauf von 
natürlichen und nachhaltigen Haar- und Körperpflege. Zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt suchen wir für folgende vakante Stellen zur Verstärkung unseres 
Teams in Vollzeit (40 Std./Woche).

Kosmetikentwickler (m/w/d)
Profil:
• Abgeschlossenes Studium im 

Bereich Kosmetikwissenschaften, 
Chemie, Pharmazie oder eine 
vergleichbare Qualifikation

• Erste Erfahrung in der 
Entwicklung kosmetischer 
Produkte

• Kenntnisse der gesetzlichen 
Anforderungen und Richtlinien 
(z. B. GMP, EU-KVO)

• Kreativität und Gespür für Trends 
und Innovationen

• Selbstständige, strukturierte und 
präzise Arbeitsweise

• Teamfähigkeit und 
Kommunikationsstärke

Die Tätigkeiten umfassen:
• Entwicklung neuer kosmetischer 

Formulierungen (z. B. Cremes, Seren, 
Reinigungsprodukte)

• Anpassung und Optimierung bestehender 
Rezepturen

• Durchführung und Auswertung von 
Stabilitäts- und Anwendungstests

• Auswahl und Bewertung neuer Rohstoffe 
und Wirkstoffe

• Durchführung von Pilotansätzen, Begleitung 
der Scale-Ups und Schreiben der 
Herstellvorschriften

• Zusammenarbeit mit Qualitätssicherung, 
Marketing und Produktion

• Begleitung der Produkte bis zur 
Markteinführung

Wir bieten:
• langfrsitiger Arbeitsplatz mit sicherer 

Zukunftsperfspektive
• Sonderzahlungen wie z.B. Bonus
• Offene Unternehmenskultur mit flachen 

Hierarchien
• Vergünstigungen für Mitarbeiter
• Tätigkeit in Festanstellung
• Gesundheitsförderungsangebote
• Gratis Getränke

Wir freuen uns auf 
Ihre vollständigen 
Bewerbungsunterlagen inkl. 
Gehaltsvorstellung  an 
bewerbung@rosenrot.de

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Installateur / Netzmonteur /
Tiefbauer (m / w / d)

Weitere Informationen findest Du auf unserer Homepage
www.gemeindewerke-malente.de.

Bewirb Dich jetzt! – per Email an info@gemeindewerke-malente.de

Gemeindewerke Malente AöR
Wasserversorgung

Neversfelder Straße 12, 23714 Bad Malente-Gremsmühlen
Tel. 04523 202080-0

Das Amt Lütjenburg

sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

staatl. gepr. Bautechniker/in (w /m/d)
alternativ

eine/n Straßenbauer/in (w/m/d)
alternativ

eine/n Tiefbaufacharbeiter/in (w/m/d)

unbefristet in Vollzeit.  

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter
www.amt-luetjenburg.de („Stellenanzeigen“)

Amt Lütjenburg,
-Der Amtsvorsteher-

Neverstorfer Str. 7, 24321 Lütjenburg.

Das Amt Lütjenburg

sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

staatl. gepr. Bautechniker/in (w /m/d)
alternativ

eine/n Straßenbauer/in (w/m/d)
alternativ

eine/n Tiefbaufacharbeiter/in (w/m/d)

unbefristet in Vollzeit.  

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter
www.amt-luetjenburg.de („Stellenanzeigen“)

Amt Lütjenburg,
-Der Amtsvorsteher-

Neverstorfer Str. 7, 24321 Lütjenburg.

Das Amt Lütjenburg

sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

staatl. gepr. Bautechniker/in (w /m/d)
alternativ

eine/n Straßenbauer/in (w/m/d)
alternativ

eine/n Tiefbaufacharbeiter/in (w/m/d)

unbefristet in Vollzeit.  

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter
www.amt-luetjenburg.de („Stellenanzeigen“)

Amt Lütjenburg,
-Der Amtsvorsteher-

Neverstorfer Str. 7, 24321 Lütjenburg.

Stellenmarkt

suche. finde. Job.
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Weitere Infos und Be-
werbungsformular 
unter:
www.zeitungenverteilen.de

Telefon 04361/62011-10

ab 14 Jahre

Verteiler
gesucht für:
• LÜTJENBURG
• SATJENDORF
• BLEKENDORF
• EHLERSTORF/
 HOHENSTEIN/FARVE
• KOSELAU/WEST
• GRUBE
• KRÖSS
• GIDDENDORF

Handwerker für  
Dach-, Fassaden und Malerarbeiten  
führt kleine und große Arbeiten aus. 

Tel. 0176-27 56 60 89

Gerd Krügel
Immobilienberatung

0170 4128463
gerd.kruegel@lbs-
immobilien-ploen.de

Hartmut Ohlmann
Finanzierungsberatung

0160 6638698
kontakt@finanzagentur-
ohlmann.com

WOHNEN MIT
WEITBLICK
KLINTMOOR 16 & 18
HEILIGENHAFEN

Jetzt Termin vereinbaren!

Vertrieb durch LBS Immobilien GmbH, Plön

MODERNES WOHNEN
UNWEIT DER OSTSEE

Eigentumswohnungen zum Kauf
2 Häuser mit je 8 Wohnungen
72 m² bis 106 m²
Fertigstellung voraussichtlich 12/2026

Haus oder Baugrundstück am See
mit eigenem Seezugang v. Unter-
nehmer im Ruhest. gesucht, 0151-
50834131. Bitte-Anbieten@gmx.de

Ehepaar 60+ sucht 3-4 Zi. - Terras-
senwhg. o. kleines Haus/Bungalow
ab 90 qm in Oldenburg / Lütjenburg
/ Heiligenhafen. Gerne ab Anfang/
Mitte 2026 WM max. ca. 1400 €.
Tel.: 015781960119

Suchen zuverlässige Hilfe für den
Garten und kleine handwerkliche
Arbeiten im Haus in Behrensdorf
 0152 21839465 2-Zi.-Wohnung mitten in Lütjenburg

, 52 qm, neu renoviert, zu vermie-
ten. Tel.: 03820 - 8808232

Hobby Werkstatt, großer und kleiner
Lagerraum in Manhagenerfelde zu
vermieten, Tel. 0159 0185 6702

Einfache Gartenarbeit,  Rasen,
Laub, Fegen für Schüler oder Stud.
alle 2 Wo. 2 Std. in Hohwacht 25 €
pro Std.  0172 / 835 53 88

Wir suchen Dich!

Dann bewirb Dich bitte

per E-Mail an: 

bewerbung@burg-verlag.info

Wir suchen Dich!
Mediengestalter/in (m/w/d)

Digital & Print

Du kennst Dich in der digitalen Welt gut aus und hast Spaß 
an der Gestaltung von Print- und Onlinemedien?

Idealerweise beherrscht Du die Programme der Adobe
Creative Cloud, insbesondere die Programme InDesign,

Illustrator und Photoshop, verfügst über Kreativität,
Ideenreichtum und Spaß an gestalterischen Aufgaben.

Immobilien

Online lesen: www.der-kurier.info

Arbeitszeiten: Halbtags / Teilzeit oder Minjob
Alle Bewerbungen werden streng vertraulich behandelt,
auch Nachwuchskrä� e/Berufseinsteiger haben eine Chance.
Bewerbungen richten Sie bi� e per E-Mail an: bewerbung@burg-verlag.info

Anschri� :
Lübecker Straße 12, 23701 Eu� n

Zur weiteren Verstärkung für unsere erfolgreichen
Leser-Reisen suchen wir für unser Kunden-Center
in Eu� n ab sofort oder nach Vereinbarung

TOURISTIK-FACHKRAFT (m/w/d)

BÜRO-KAUFFRAU/KAUFMANN (m/w/d)

GERN AUCH SCHÜLER UND STUDENTEN (m/w/d)

Stellenmarkt

Stellenmarkt

Umzug der 
Gemeindebücherei Lensahn
Lensahn (tf). Endlich ist es so-
weit: Die Bücherei zieht um in 
der Zeit vom 27.10. bis zum 
10.11.2025. Die neue Adres-
se lautet: Eutiner Straße 13, 
neben Edeka. Alle Nutzer und 
Nutzerinnen sind angehal-

ten, sich mit möglichst vielen 
Medien einzudecken. Es wird 
eine extra lange Leihfrist und 
keine zusätzlichen Überzie-
hungsgebühren geben! Der 
erste Öffnungstag wird Mitt-
woch, der 12.11. sein.

www.localjob.de www.localjob.de
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Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen

Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de  Fa.

Der Feierabendfriseur 
kommt zu Ihnen nach Hause!

Montag bis Samstag
Tel. 01 72 – 993 93 72

private
 Kleinanzeigen
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Einfach den Coupon ausfüllen und an uns 
zurück schicken oder den Text per Mail an:

Der Kurier
Am Rathsland 3
23758 Oldenburg
oder info@der-kurier.info
Tel.: 04361 / 62011-0
Fax: 04361 / 62011-44
erteilen Sie uns eine
einmalige Einzugsermächtigung!

Name

Straße / Hausnr.

PLZ / Ort

Unterschrift

Bank
IBAN

DE

BIC

5,- € extra werden berechnet für
Chiffreanzeigen

 (Chiffre- u. Zustellgebühr)
 Anzeigen mit Rand und / oder

 Anzeigen in farbiger Schrift
 (rot oder blau)
Preise einschließlich Mehrwertsteuer

Zeile
1-3
7,- €

jede 
weitere 
Zeile 
1,– €
mehr.

WICHTIGER HINWEIS: Bitte geben Sie unbedingt Ihre vollständigen Kontaktdaten an, damit wir Ihre Anzeige aufnehmen können. 
Die für die Erfüllung des Vertrages erforderlichen Daten werden gespeichert und nach den geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen (DSGVO Art. 6) behandelt. Sie können der Nutzung Ihrer 
Daten jederzeit in Textform per E-Mail unter der Adresse: datenschutz@der-reporter.info widersprechen. Unsere Datenschutzbestimmungen fi nden Sie unter: www.der-reporter.de

Der
Kurier
am Wochenende

8 €

9 €

10 €

11 €

Komplette  
Badezimmersanierung 

aus einer Hand.
Tel. 0162 / 8732435

Wie läuft das eigentlich mit einer

Chiffre-Anzeige ?
Ihre Antwort auf eine Chiffre-Anzeige 

nur schriftlich 
wird von uns an den Kunden

weitergeleitet.
- Bitte nicht telefonisch -

Bitte geben Sie deutlich die
Chiffre-Nummer an.

Auskünfte über den 
Inserenten werden 

von uns nicht erteilt !
Auskünfte und Fragen beantwortet 
allein der Auftraggeber, nicht wir!

Chiffre-Anschrift:
,,Der Kurier“

Am Rathsland 3 • 23758 Oldenburg

Achtung liebe 
Holsteiner!!!

Auktionshaus Holstein kauft Schallplatten,
Pelze, Brillen, alte Puppen, Kristallglas, 

Handtaschen, Abendkleider, Tischwäsche, 
Röhrenfernseher, alte Radios, Porzellan, 

Uhren, Zinn, Silberbestecke u. Schmuck aller 
Art zu Höchstpreisen! Einfach alles anbieten.
Frau Thormann, Tel. 0172 - 1 76 79 71

Baumkletterer
Tel. 01 73 / 5 46 23 76 • P. Rose 

Baumfällung 
und -pflege

!Auto Einkauf, Van, Busse, Geländewagen, 
LKW, intakt oder defekt, alle Art, auch TÜV 
fällig, Export  Mo-So - 0163-620 86 70 

Gärtner sucht Arbeit und
macht Ihren Garten schön!
Jetzt Herbstschnitt machen: Hecken, 
Büsche, Bäume (fällen). Begradigen 
von Terrassen & Wegen, 
jetzt Rasen vertikutieren.
Wir säubern auch Beete,  
Terrassen (Steine) & Wege  
von Unkraut & Flechten, mit Abfuhr.

Winterdienst-Pauschale 99,-€ netto pro 
Monat & Std.  T: 0 15 75 - 0 14 05 94

!Ankauf aller PKW,  
Geländewg., Busse, Toyota, 
Cit. Berlingo, Galaxy, a. def., 
am WE 0 45 21-848 98 77

Fair & Seriös kaufe versilbert.  
Besteck, Porzellan, Zinn, Münzen, Puppen, 
Nerze, Schmuck, Gobelin, Musikinstrumente, 
Uhren, Militaria.  Frau Petermann
Ich weise mich aus - vertrauensvoll und  
diskret.                    Tel. 0174 / 386 2067

Dachdecker hat noch Termine frei 
Alle Arbeiten rund ums Dach sowie Gaube, 

Flachdach, Schornstein, Dachrinne, 
Dämmung, Velux-Fenster, Giebel, 

Dachüberstand, PV-Anlagen u.v.m. 
Tel.: 0176/30565766

AUTO-
ANKAUF heil oder defekt

0159 08473124

Ihr Helfer für Haus & Garten -
zuverlässig, fleißig & 

unkompliziert
Gärtner hat Termine frei,

inkl. Entsorgung, Winterdienst
Tel.: 0157/78712571 o.
Tel.: 0157/71656427

Dach- und Haussanierung 
(auch Flachdach)

sowie Wintercheck
Tel.: 0157/71656427 o.
Tel.: 0157/78712576

Ankauf von Zinn, Besteck 
jeglicher Art und Kameras,

egal ob alt oder neu!
Tel.: 0157/71656427 o.
Tel.: 0157/78712576

Kaufe Holzmöbel (massiv), Fotoap-
parate und vieles aus Großmutters
Zeiten. Tel. 0157-58140052

Suche ab sofort Sie + Er, Unter-
stützung im Garten in Dahme,
gern auch Schüler o. Rentner,
flex. Zeiteintlg., auf Minijob-
Basis. mögl., Bez. gut + Fahr-
geld. Tel.: 0170-2626005

Liebe Krankenschwester kümmert
sich um Ihre Angehörigen in Olden-
burg u Umkr. 20 km. Stundenwei-
se, täglich und auch mal über
Nacht. Ich bin flexibel und mobil.
Tel.: 0173-9291921

Suche dringend Hundetrainer für Su-
si in Hohwacht. Brigitte -  01522
4635572

Kleinanzeigen

Gesucht gefunden!
Mit einer Anzeige im 
Kurier kein Problem!
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Kurier
am Wochenende

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info

Anmeldung Mo. – Fr. von 09 bis 13 Uhr

Jetzt auch online buchen
 unter:

leserreisen.der-reporter.info 
oder einfach QR-Code scannen

Der
Kurier
am Wochenende

nur

249,90

EZ + 99,- Euro

Semper Oper Dresden mit „Der Fledermaus“ Semper Oper Dresden mit „Der Fledermaus“ 
in Star-Besetzung mit „Stubbe“ Wolfgang Stumph
 Klingende Weihnachts-Geschenk-Idee: Operetten-Glanz mit „Stubbe“ als Gefängniswärter „Frosch“ & weltberühmte Sächsische Staatskapelle  
„Sachsens Glanz & Gloria“ genießen unsere Leser:innen bei der großen Verlags-Sonder-Reise ins winterliche Elb-Florenz Dresden, wo unsere Gäste das 
musikalische Aushängeschild der Semper Oper Dresden erwartet mit dem umjubelten Operetten-Erfolg „Die Fledermaus“ von Johann Strauss in einer groß-
artigen Ausstattung und mit einem hochkarätigen Solisten-Ensemble sowie im Orchestergraben die weltberühmte Sächsische Staatskapelle in ganz 
großer Besetzung – und dazu in seiner Parade-Rolle als Gefängniswärter „Frosch“ der Star-Auftritt von Wolfgang Stumph.

Leistungen:  Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Oldenburg / Lütjenburg / Lensahn  2 x Übern. im Komfort-Hotel im Zentrum in 
Best-Lage direkt an der Altstadt  2 x großes Schlemmer-Frühstück vom Buff et  Große 
Stadtführung / Stadtrundfahrt Dresden  Ein-
trittskarte für die „Fledermaus“ (Höherwer-
tige Karten in allen Kategorien buchbar!) 
Am Samstag gegen Aufpreis von nur 15,00 € 
zusätzlich buchbar: Panorama-Rundfahrt ins 
winterliche Erzgebirge Am Sonntagvormittag: 
Besuch der Frauenkirche Dresden um 11 Uhr mit 
festlichem Winter-Gottesdienst oder Freizeit        
 Reisetermin:  02. – 04.01.2026    

Weihnachts-Geschenk-Idee:  „Neumeier-Ballett-Gala“ Staatsoper Hamburg
Berauschende Klangwelten und Ballett-Genuss vom Feinsten erwarten unsere Le-
ser:innen bei der großen Verlags-Sonderfahrt in die Staatsoper Hamburg zur gro-
ßen Ballett-Gala „Nijinsky“ von John Neumeier in einer Original-Inszenierung des 
Ballett-Genies  mit der weltweit umjubelten Ballett-Compagny des Staatsopern-
Ballettes aus Hamburg in einer aufwendigen Produktion von John Neumeier mit 
dem großen Klangkörper des berühmten Philharmonischen Staatsorchester. 
Busfahrt ab Oldenburg und Lütjenburg inkl. Ballett-Ticket (Höherwertige Karten 
vorhanden!)  Reisetermin:  18.05.2026

„City-Schnäppchen & Weltklasse-Revue“: Berlin „First Class“
mit Weltpremiere im Friedrichstadtpalast mit neuer Revue

In einer der besten City-Lagen West-Berlins erwartet unsere Leser:innen ein exquisites City-Schnäppchen-Weekend in Berlin  mit Unterkunft im internationalen First-Class-Hotel „Crown Plaza City 
Centre“ in Best-Lage nur wenige Schritte zum Ku’Damm & KaDeWe mit großem Schlemmer-Frühstück vom Buff et und komfortablen Hotel-Zimmern zum Genießen. 
Höhepunkt des Shopping- und Erlebnis-Weekends ist sodann am  Abend der Besuch im berühmten Friedrichstadtpalast Berlin inklusive Hin- und Rück-Transfer mit der nagelneuen Groß-Revue 
like Las Vegas mit „Blended by Delight“ inklusive Eintrittskarten (Höherwertige Eintrittskarten in allen Kategorien bei uns buchbar!)  Atemberaubende Bühnen-Bilder, 600 farbenprächtige Kostü-

me, 100 Tänzer:innen, modernste Theater-Technik und Weltklasse-Artistik 
prägen die teuerste und aufwendigste Super-Show des Friedrichstadt-
palastes auf der größten Theaterbühne der Welt.  
Nach dem großen Frühstücks-Buff et genießen unsere Leser:in-
nen am 2. Tag die große Stadtrundfahrt Berlin mit fachkundiger 
Reiseleitung mit „Herz und Schnauze“ zu den Höhepunkten der 
Bundeshauptstadt oder viel Freizeit bis zur Rückfahrt um 15 Uhr 
ab Berlin. Die An- und Abreise erfolgt ab Oldenburg / Lütjenburg / 
Lensahn.   Reisetermin:  21. – 22.02.2026                            

Preisknüller: Winter-Kur „exclusiv“ in Swinemünde
 Wellness Resort mit Halbpension in Top-Lage  Komplettes Kur-Paket inklusive!

6 Tage wunderbar entspannen & relaxen können unsere Leser:innen im erstklassigen Mikro-Klima der gesunden und jodreichen Winter-Mee-
res-Luft im Top-Wellness-Resort in Swinemünde. Das bestens bewertete Kur-Hotel in der Nähe des Strandes verwöhnt unsere Gäste mit ex-

klusiven Komfort-Zimmern, der große Spa- & Wellness-Bereich begeistert mit Hallenbad, Sauna-Landschaft und Dampfbad. 
Zudem inklusive: Ein komplettes Kur-Paket mit 2 Anwendungen pro Tag! Das stilvolle Restaurant des Hotels verwöhnt die 

Gäste mit großen Schlemmer-Buff ets zum Frühstück und 
Abendessen, Lifts und gemütliche Lobby-Bar im Hotel!

Leistungen:  Transfer im erstklassigen Fernreisebus ab 
Oldenburg / Lütjenburg / Lensahn  5 x Übern. im Well-
ness-Resort-Hotel mit Frühstücks- und Abend-Buff ets 
Kompl. Kur-Paket inkl. ärtzl. Eingangsuntersuchung & 2 
Kuranwendungen pro Werktag  Kostenfreie Nutzung 
des Wellness-Bereiches mit Hallenbad, Sauna und Dampf-
bad  WLAN kostenfrei im gesamten Hotel – die Kur-
taxe ist vor Ort zu zahlen

 Reisetermin:  11. – 16.11.2025  30.01. – 04.02.2026                      

                   24
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