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Kulturpreis fiir junge Musiker Marchen
fiir Jung und Alt

Plén (t). Der Seniorenbeirat der Stadt Plon und
die Stadtbiicherei Plon laden gemeinsam zu ei-
nem vorweihnachtlichen Marchennachmittag
am Dienstag, 26. November, um 14.30 Uhr im
Alten E-Werk, Vierschillingsberg 21 ein. Hier-
zu sind Kinder, Eltern und Groleltern herzlich
willkommen. Die groen und kleinen Gaste
des Seniorenbeirates kbnnen es sich dann mit
Kakao und Keksen so richtig gemiitlich ma-
chen. Die Mitarbeiterinnen der Stadtbiicherei
stellen zudem wunderschéone Marchenbiicher
und Filme aus dem groen Angebot der Bii-
cherei vor. Fiir Fragen stehen Barbara Konig
als Vorsitzende des Ploner Seniorenbeirates
unter 04522-7627081 und Isolde Fischer unter
04522-505120 gerne zur Verfligung.
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Sonntagskinder

13. November 2019

Preetz/Probstei (tg). Die Aus-
stellung ihrer Werke im Freya-
Frahm-Haus in Laboe, im Rah-
men der VHS-Malwochen im
letzten Jahr, fand sehr groBen An-
klang beim Publikum und war fiir
Fj6la Jonsdéttir ein voller Erfolg.
Nun présentiert die Kiinstlerin in
der Galerie der Klinik Preetz ihre
erste eigene Ausstellung. Eine
Premiere, unter dem Titel: ,Island
und Mee(h)r”. Gezeigt werden
35 Werke, sowohl experimen-
telle und abstrakte, als auch rea-
listische Tier-, Portrat- und Land-
schaftsmalerei auf Leinwand und
Papier. Die gebiirtige Islanderin
arbeitet vor allem mit Ol und
Acrylfarben. Dabei benutzt sie
verschiedene Werkzeuge wie
Spachtel, Stoffreste, Finger, Rolle
oder Pinsel. Fj6la Jonsdéttir ist
Jahrgang 1951 und im Norden
Islands geboren und aufgewach-
sen. Die raue Natur und faszinie-
rende Tierwelt der griinen Insel
spiegelt sich in den Farben und
Ausriicken ihrer Bilder in einer
stimmungsvollen Art und Weise
wieder. ,Nordlicht, Polarflichse,
Seeschwalben oder die Papa-
geientaucher sind fiir mich alles
meine Heimat, - und damit ein
Blick aus bzw. in meine Kind-
heit”, beschreibt die Kinstlerin

,Island und Mee(h)r“

Ausstellung der Kiinstlerin Fjola Jonsdoéttir in der Klinik Preetz eroffnet

Die Papageientaucher in Reynisdrangar sind nur eines von Fjéla Jons-
dottir Lieblingsmotiven aus dem Land ihrer islindischen Kindheit.

ihre Motive. Als Tochter eines Is-
lénders und einer Deutschen zog
es die Eltern von Fjéla Jénsdottir
spater wieder in ihre alte Heimat
Libeck zuriick. Seit einigen Jah-
ren lebt die gebiirtige Islanderin
in Godersdorf bei Hohndorf in
der Probstei, ihrer Wahlheimat.
Dort und auf ihrer Geburtsinsel
Island findet die Kiinstlerin viel-
faltige Inspirationen und neue

Sonntagskinder -
Willkommen im Leben!

Laura Sophie

heiRt diese kleine Sonntagsmaus, die am 10. November mit

3050 g und 52 cm in Preetz auf die Welt gekommen ist. Uber

die Geburt ihrer kleinen Tochter freuen sich die stolzen Eltern
Karina und Daniel Friedrich aus Kiel.

Gedankengange fur die kinstle-
rische Umsetzung. Die Kunst des
Malens ist ihr quasi in die Wiege

ein meditativer Prozess fir mich,
denn in diesen Momenten ver-
gesse ich alles um mich herum.”
Sie selbst bezeichnet sich als Au-
todidaktin. In zahlreichen Kursen
und mit Hilfe erfahrener Kiinst-
lerinnen konnte Fjéla Jonsdéttir
ihre Fahigkeiten und Techniken
vertiefen. ,Angefangen habe ich
mit abstrakten Bildern”, blickt
Jonsdéttir zuriick. Heute widmet
sich die Malerin auch realisti-
schen Motiven, hier vor allem
Themen aus der Natur oder auch
Tiermotive. Hierbei tritt das Ab-
strakte zugunsten einer realisti-
schen Betrachtungsweise zurlick,
wenn es auch nicht ganz ver-
schwindet, so Jonsdottir. Der Be-
trachter ist herzlich eingeladen,
in der nun eroffneten Ausstel-
lung, ihr durch die islandische
Natur und Tierwelt zu folgen und
nicht zuletzt durch die maritimen
Werke, eine Prise Meeresduft der
Nord- und Ostsee einzuatmen.
Die stimmungsvollen Werke von

Kunst im Krankenhaus — Besucher und Patienten erhalten auf diese
Weise einmal einen ganz anderen Eindruck von der Preetzer Klinik.

gelegt worden. Fj6la Jonsdottir
entstammt einer durch und durch
kiinstlerischen Familie. Aber erst
nach ihrem Berufsende fand sie

Fj6la Jonsdéttir kdnnen noch bis
Ende Februar nachsten Jahres
in der Galerie der Klinik Preetz
(1. Stock) angeschaut und auch

.‘ _ __qi..

Die Ausstellung prasentiert 35 Werke auf Leinwand und Papier, zum
Thema Tier-, Portrit- und Landschaftsmalerei.

Zeit und MufBe und begann lei-
denschaftlich zu Malen. Die
ersten Erfahrungen sammelte sie
2017, in Malkursen und Work-
shops. ,Seitdem ldsst mich die
Malerei nicht mehr los”, so die
Kinstlerin. ,Das ist geradezu

kauflich erworben werden. Die
Ausstellung ,Island und Mee(h)
r“ ist taglich geoffnet, wihrend
der Offnungszeiten, von 8 bis 20
Uhr. Adresse: Klinik Preetz, Am
Krankenhaus 5, 24211 Preetz.
Der Eintritt ist frei.
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Plon (los). Die Junge Camerata
Academica Sant Llorenc und das
Streichorchester des Gymnasi-
ums Schloss Plon sind mit dem
Kinder- und Jugendkulturpreis
des Kreises Plon 2019, Fach-

richtung ,Kinder- und Jugendor- §

chester” ausgezeichnet worden.
Damit wiirdigt der Kreis PIon den
Einsatz und die erfolgreiche Ar-
beit beider Projekte.

Der mit 1000 Euro dotierte Preis
fiel je zur Halfte auf die beiden
Gewinner, die durch die enge
Kooperation mit der Kreismusik-
schule PI6n miteinander verbun-
den sind.

Jurymitglied Rainer Engelmann,
Vorsitzender von Jugend musi-
ziert (Region Kiel - Neumiinster
- Kreis Plon - Kreis Rendsburg-
Eckernforde), lobte den Einsatz
und die Spielfreude der Schiiler,
die als Mitglieder des Ploner
Streichorchesters  nach  Schul-
schluss im Ensemble musizieren.
Akkordeon, Gitarre, Geige und
Cello kommen hier zum Einsatz,
Pianobegleitung eingeschlossen.
Franz-Michael Deimling und Erik
Kross von der Kreismusikschule
Plon leiten das Orchesterprojekt.
,Es gehort fiir Euch wie selbstver-
standlich dazu — sich im schuli-
schen Kontext dem Spiel eines
Instrumentes in der Gemein-
schaft zu widmen”, hob Engel-
mann hervor.

,Diese sinnvolle Art der Beschaf-
tigung mit Musik und miteinander
schafft nicht nur eine Erganzung
zum  schulischen  Pflichtpro-
gramm, sondern auch einen
wichtigen Ausgleich dazu.” Das
Sozialverhalten der Teilnehmer
erfahre ein ganz anderes Abbild
als im Regelunterricht. Starken
und Schwachen in anderen Be-
reichen des Lernens stiinden hier
manchmal auch einem anders
sortierten Bild gegeniiber. Die
Schule profitiere davon.
Preisrichter Christian Gayed von
der Orchesterwerkstatt  Nord-
deutsche Sinfonietta kirte die
Junge Camerata zum ,Kultur-
botschafter” weit tiber den Kreis
P16n hinaus. Das Streichorchester
ist von dem Musikerehepaar Isa-
bel Morey Suau und Neil Fellows
vor rund 20 Jahren gegriindet
worden. Die Geigenlehrerin und
der Hornist, Pianist und Dirigent
schufen ein Konzept, das Kindern
und Jugendlichen schon friih das
Spiel im Orchester ermdglicht.

Kinder- und Jugendkulturpreis des Kreises Plon:

Auszeichnung der Jungen Camerata und des
Streichorchesters des Ploner Gymnasiums

Geprobt wird mehrmals wdo- schlicht mehr Spal3.”

chentlich.

Als Besonderheit hob Gayed
in seiner Laudatio hervor, dass
schon die Kleinsten auf den vier
sogenannten ,leeren Saiten” ih-
rer Geige mitspielten und zum
Teil rhythmisch recht komplexe
Stlicke mit den Grollen musizier-
ten.

,Dabei lernen sie automatisch
von den Fortgeschrittenen und
sind von Anfang an mit Begeis-
terung und grofBer Motivation
dabei”, hob er hervor. Spater er-
halte der Musikernachwuchs die
Méglichkeit, als Solisten vor dem
Orchester zu stehen.

Das pddagogische Prinzip der
Geigenschule ist ein Erfolgsre-

Zu jeder Brille bei HEINZEL:

1 Glas
geschenkt’

Besuchen Sie HEINZEL in Preetz: Lange BriickstraBe 6
Tel.: 04342 85 99 75 | www.heinzel-sehen-hdren.de

Die Junge Camerata Academica Sant Llorenc...

Reisen nach Mallorca, der Hei-
mat von Isabel Morey Suau,
zdhlten zu den Héhepunkten im
Konzertjahr der Jungen Camera-
ta, aus deren Mitte bereits einige
Berufsmusiker gewachsen seien.
Zahlreiche Heranwachsende sei-
en mit der Faszination des Selber-
musizierens und den Moglich-
keiten, Emotionen musikalisch
Ausdruck und Tiefe zu verleihen,
vertraut gemacht worden, sowie
der musikalischen Gemeinschaft
eines  grollen  Klangkorpers:
,Dem gemeinsamen Atmen am
Anfang eines Musikstlickes und
des Erlebens der begliickenden
Spannung am Ende einer gelun-
genen Darbietung — bevor der
Applaus einsetzt!”

4 X ...und das Streichorchester des Ploner Gymnasiums sind die Trdager
zept: ,Gemeinsam lernen macht des Kulturpreises 2019.

Fotos: Schneider

BRILLEN ROTTLER

HEINZEL

Sehen + Horermn

50%

auf alle Glaser
sparen’

*Sie erhalten 1 Glas kostenlos beim Kauf einer kompletten Brille. So sparen Sie 50% auf die UVP
der Hersteller. Glaspreise sind immer Paarpreise. Nicht mit anderen Angeboten und Gutscheinen
kombinierbar. GUltig bis zum 07.01.2020. Eine Verldngerung der Aktion, z.B. bei groBer Nachfrage,

behalten wir uns ausdrticklich vor.

Lokales Plon
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Aus dem Kreis

13. November 2019

Die Kater
Findus und Gizmo

Zwei Tigerchen in der Warteschleife

Kossau/Lebrade (t). Auch in die-
ser Ausgabe wollen wir lhnen
wieder tolle Bewohner des Tier-
heims Kossau-Lebrade vorstellen,
die ein neues und liebevolles Zu-
hause mit Garten suchen. Und
das so schnell wie méglich, denn
unsere ungliickliche Herren-Rie-

ROBERT STOLZ

eat.share.live

Silvestermenii
am groBen Eichentisch
6 Snacks & 6 Gange inkl. Jahrgangssekt
zum Aperitif, Mineralwasser | Preis pro Gast 98 €
Preis pro Gast mit Weinbegleitung 148 €
Reservierungen unter Tickets
www.robertstolz.de - Markt 24 - 24306 Plon

ICH GLAUB,
ICH SCHWIMME

_

PLONBAD

SCHWIMMHALLE ZWISCHEN DEN SEEN

Olmiihlenallee 3 - 24306 Pl6n - Tel.: 04522/8565

ge fihlt sich so gar nicht wohl
im Tierheim. Kater Findus und
Kater Gizmo sind Neuankémm-
linge. Findus hat grau-getigertes
Fell und bereits 15 Lebensjahre
auf seinem siBen Buckel. Lei-
der musste er abgegeben wer-
den und nun versteht er die Welt
nicht mehr. Ganz schiichtern ver-
kriecht er sich in den hintersten
Winkel seines Geheges. Selbst,
wenn man versucht, ihm Mut

zuzusprechen, bleibt der sen-
sible Kerl mucksmauschenstill.
Manchmal kneift Findus die Au-
gen zusammen, wahrscheinlich
um sich selbst zu beruhigen. Er
fuhlt sich einfach total unwohl
und verloren. Fiir den getigerten
Senior suchen wir jetzt dringend
eine Katzenflisterin, die sich sei-

Tiere suchen

ein neues Zuhause repofsr & ©L

An der B430 - 24306 Kossau/Lebrade - Tel. 04522 / 2389

Tierschutzverein und Umgebung e.V.

Gemeinschaftsaktion

leuchtend rosa Nase.
Findus hat passen-
derweise ein braunes
Naschen, das an die
Farbe einer Couch
erinnert. Und genau
da sollte Findus auch
liegen: auf einer mu-
ckeligen Couch in der
warmen Stube. Der

Bestimmt wiirde

ner annimmt.
er sich auch bei dlteren Zwei-
beinern wohl fihlen, die viel zu
Hause sind und Ruhe ausstrah-
len.

Nebenan wohnt Kater Gizmo,
der genauso unglicklich ist. Giz-
mo hat getigertes und weilles
Fell. Er durfte um die vier Jahre alt
sein. Der stattliche Schatz wurde
Anfang November in der Nahe
des Tierheims aufgefunden. Im
Gegensatz zu Findus sucht Giz-
mo den Kontakt zu Menschen.
Dann nutzt er gleich die Chance,
um extrem herzzereillend zu mi-
auen. Wenn man ihn dann beti-
delt und ihm zu verstehen gibt,
dass man ganz genau weil3, wie
er sich fuhlt, macht er sich tber
den mitgebrachten Katzenstick
her. So viel Zeit muss sein. Zum
Glick futtern sowohl Gizmo als
auch Findus genug. Findus hat
sogar ein Hangebauchlein, Giz-
mo dicke Backchen - und eine

Senior braucht seinen Schlaf
und liebevolle Kuscheleinhei-
ten, wahrend Gizmo noch auf
Abenteuer aus ist. Mit seinem
stilen Gesicht und dem kréftigen
Korper kommt er bestimmt super
bei den Miezen an. Er hélt schon
kraftig Ausschau und sitzt den
ganzen Tag am Fenster. Gesehen
hat er aber noch keine... Fir Giz-
mo wdre ein grolles Revier, zum
Beispiel ein Hofgeldnde, klasse.
Findus sucht feinfiihlige Gesell-
schaft und Ruhe. Sowohl unser
Stubentiger als auch unser Aben-
teurer sind kastriert und gechipt.
Es kann also sofort losgehen!
Wenn Findus oder Gizmo lhr In-
teresse geweckt haben, rufen Sie
uns gerne unter der Telefonnum-
mer 04522-2389 an. Auf unserer
Internetseite  www.tierheim-kos-
sau-ploen.de finden Sie weitere
Informationen rund um das Tier-
heim und seine charakterstarken
Bewohner.

NABU-Vortrag im Gemeindesaal:

,Vogelwelt der Stadt Plon -
empfindliche Vielfalt auf kleinem Raum”

Plon (t). Die Ortsgruppe Plon
des NABU ladt fir Dienstag,
19. November 2019 zu einem

Z00O-SHOP

Wegen Geschéauftsaufgabe

KirchenstraBe 24 ¢ 24211 Preetz
Tel. 04342-2666

Vortrag Uber die ,Vogelwelt der
Stadt Plon - empfindliche Viel-
falt auf kleinem Raum” ein. Eine
Stadt wie PIon beherbergt eine
durchaus eigene Vogelwelt, die
sich deutlich vom Artenspekt-
rum der umgebenden Landschaft
unterscheidet. Beispielsweise
Mauersegler und Schwalben als
Gebdudebriiter sind sogar voll-
standig an Siedlungen gebunden.
Auch Hausspatz und Hausrot-
schwanz sind typische Siedlungs-
bewohner. Amsel, Kohlmeise
und Griinfink sind in vielen
Garten und Parks vertreten, ha-
ben dort oftmals ihre Verbrei-
tungsschwerpunkte. Aber auch
grofBere Arten wie Waldkauz
und die heimliche Waldohreule
briiten in den Gehdlzbestanden
des Ploner Stadtgebiets, Turm-
falken im Kirchturm. Ein vielfal-
tig strukturierter Siedlungsraum

bietet noch etlichen weiteren
Arten Lebensraum. So bildet die
Vogelwelt einer Stadt wie Plon
einen wichtigen Indikator fiir die
Qualitdt der Durchgriinung im
offentlichen und privaten Raum
und gibt damit Anregungen fir
die Pflege und Entwicklung der
kommunalen Grinflichen und
Gartenbereiche. Der Pléner Or-
nithologe Bernd Koop untersucht
seit vielen Jahren die Vogelwelt
seiner Heimatstadt und forscht
nach den Ursachen fiir Zu- be-
ziehungsweise Abnahme er ein-
zelnen Arten. Seine Ergebnisse
stellt er in diesem Vortrag vor.
Der Vortrag findet in Plon im Ge-
meindesaal der Evangelisch-Lu-
therischen Kirchengemeinde am
Markt 26 statt und beginnt um
19.30 Uhr. Die Veranstaltung ist
kostenlos, alle Interessierte sind
eingeladen.
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Sternsingeraktion startet bald wieder i

Preetz (t). Im November begin-
nen wieder die Vorbereitungen
auf das Sternsingen Anfang Ja-
nuar 2020. ,Frieden im Libanon
und weltweit.” Beispielhaft wer-
den in diesem Jahr Kinder im Li-
banon vorgestellt.

Seit dem ersten Dreikonigssin-
gen vor 60 Jahren im Jahre 1959
wurden weltweit (iber eine Mil-
[liarde Euro gesammelt. Was fir

Preetz (t).

Kurz einmal ein

Foto mit der Smartphone-Ka-
mera aufnehmen? Den Lieben
einen Urlaubsgrul® iiber einen
Messengerdienst  schicken?
Kurz einmal einen neuen Ein-
trag im digitalen Adressbuch
machen oder mit dem Tab-
let im Internet surfen? Dieses
wiirde man einmal gerne tun,
man weil jedoch nicht genau,
wie diese Funktionen zu be-
dienen sind? Fir die meisten
Jugendlichen und jungen Leu-
te hingegen ist der Umgang
mit diesen Gerdten eine ab-

solute  Selbstverstandlichkeit den wichtigsten Funktionen Gemeindebrief veréffentlicht und viele neue Erkenntnisse.
Ausstellung ,Reiseerinnerungen*: N EUJAHRBRUNCH
M BeacH & BowL
Letzter Vortrag und
Abhol <) am 05.01.2020 8 11 Urr
BruncH ALLEINE 17,50 €
o termlne BruncH unp 2+ Bowting 25€ p.P.
Preetz (t). Da die Ausstel- von 17 bis 19 Uhr oder am Mitt- 226L. SCHUHE UND GETRANKE, AB 4 PERSONEN PRO BAHN
lung ,Reise- Erinnerungen" im  woch, 20. November von 18.30 INFOS UNTER
Pr?etzer Heimatmuseum in der bis 20 Uhr abzuholen. . 04344 - 410 61 75 0. INFO@BEACH-BOWL.DE
MiihlenstraBe am Sonntag, 17. In einem letzten Vortrag berichtet L 1 24217 He
November endet, hat der Vor- Gerd Drelller am Sonntag, 17. INDENPLATZ 1, OHNDORF

stand des Heimatvereins fiir die
Abholer zwei ,Sprechzeiten"
eingerichtet. Alle Leihgeber von
Ausstellungsstiicken werden ge-
beten, ihre Reise-Erinnerungsstii-
cke am Sonntag, 17. November

ein Segen. In Preetz ist allein im
Januar 2019 ein Betrag von lber
12.000 Euro zusammen gekom-
men. Und immer wieder ma-
chen viele Kinder im neuen Jahr
begeistert mit.

In diesem Jahr bieten die ka-
tholische und die evangelische
Kirche jeweils wieder einen
Samstagvormittag fur die Vorbe-
reitung an. Im November findet

die Sternsingerkinderkirche in
der katholischen Gemeinde mit
Frau Czemper am Samstag, 16.
November in der Zeit von 10 bis
12 Uhr in der Christus Erloser
Kirche statt.

Am Samstag, 23. November gibt
es das nachste Treffen im Bugen-
hagenhaus von 9.30 bis 11.30
Uhr mit Pastor Christoph Pfei-
fer. Bitte jetzt schon vormerken.

Projekt ,Medien-Kompetenz*
Evangelische Jugend unterstiitzt generationsiibergreifend

und sie haben hier einiges an
Know-how anzubieten. Daher
hat die evangelische Jugend
Preetz sich folgendes Projekt
tberlegt: Jugendliche erkla-
ren Senioren (Gber 60 Jahren)
wie es funktioniert mit Smart-
phone, Tablet und Computer.
Sie stehen mit Rat und Tat bei
personlichen Herausforderun-
gen zur Seite. Dieses geschieht
an drei Abenden zu je einem
speziellen Thema. Im ersten
Teil des Abends wird Max
Abbe, Jugendleiter in der Ju-
gendarbeit, Wissenswertes zu

November (iber die kaiserliche
Marine in Ostasien. Geoffnet
ist mittwochs, sonnabends und
sonntags von 15 bis 17 Uhr. Seit
1. April ist der Eintritt ins Heimat-
museum frei.

Holsteiner Spezialititen

Am Samstagmittag und Sonntagmittag
den 16./ 17. November von 11.30 - 14.30 Uhr

Karpfen, blau

=== Herzlich willkommen! Wir bitten um lhre Anmeldung!

des jeweiligen Gerdts erzah-
len. Im Anschluss unterstiitzen
weitere Jugendleitende dabei,
das Neugelernte selbstandig
auszuprobieren und stehen
bei personlichen Fragen zur
Seite. Am Montag, 25. Novem-
ber von 18.30 bis 20.30 Uhr
findet der zweite Abend statt
mit dem Thema” I-Phone und
I-Pad  (IOS-Betriebssystem)”.
Veranstaltungsort ist der Ge-
meindesaal an der Stadtkirche,
Kirchplatz 10. Ein weiterer Ter-
min wird im Januar 2020 statt-
finden und im kommenden

Die Gemeinde freut sich, wenn
moglichst viele Kinder aus den
Vorjahren wieder mitmachen
und viele neue auch dazu kom-
men.

Die Sternsingeraktion findet
vom 3. bis 5. Januar 2020 statt.
Naheres Uber die Zeiten der
Hausbesuche in den Gebieten
werden im ndchsten Gemeinde-
brief veroffentlicht.

werden. Die Abende konnen

einzeln belegt werden (maxi-
mal 15 Teilnehmer pro Abend).
Die Veranstaltung ist kosten-
frei. Vorkenntnisse sind nicht
notig. Interessierte bringen zu
den Abenden bitte jeweils ihr
eigenes Gerat mit.

Die Teilnahme ist nur mit
vorheriger Anmeldung unter
04342-7991100 oder kirchen-
buero@kirche-in-preetz.de
moglich. Anmeldeschluss ist
Montag, der 18. November.
Die evangelische Jugend freut
sich auf interessante Abende

Lokales Preetz
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Lokales Bosau

13. November 2019

Bosau (ed). Im grollen Saal des
Bosauer Haus des Gastes rat-
tern Ndhmaschinen, es wird ge-
schnackt, Kaffee und Kuchen ste-
hen bereit — aber vor lauter Arbeit
kommen die mehr als 20 Frauen
gar nichtdazu, sich zu starken. Die
Bosauer LandFrauen nihen Herz-
kissen — weich gefiillte Herzchen
aus schonen Stoffen, die nicht als
Deko dienen werden, sondern
Frauen nach einer Brustkrebs-OP
Entlastung und Trost schenken.
,Hier ndhen Frauen fir Frauen”,
sagt Heidrun Behrens, die Vorsit-
zende der Bosauer LandFrauen.
,Wir haben uns die Aktion bei an-
deren LandFrauen-Vereinen abge-
guckt, weil sie einfach so wichtig
ist.” An diesem Nachmittag haben
sich neben den LandFrauen viele
weitere Frauen eingefunden, die

Téglich Mittagstisch
& Fleischer-Imbiss

... mit Liebe fiir Sie gekocht...

Meniiplan
vom 14.11.2019 bis 20.11.2019

Do. 14. *Rinderleber gebraten,
Schmorzwiebeln, Piiree und Apfelmus
6,99
*Wildbratwurst mit Gemiise, Kartoffeln
oder Pommes 7,99
“Riesengermknddel mit VanillesoBe 5,50

Fr. 15. *Rinderbraten mit Kartoffeln,

Gemdise und SoBe 8,50
*Schweinebraten mit Kartoffeln,
Gemiise und SoBe 7,50

“Fliederbeersuppe mit GrieBeinlage
500g Portion 4,99

Sa. 16. *Ribenmus mit Kasselereinlage
und Kochwurst 6,99
*4 Kartoffelpuffer mit Apfelkompott 5,50
*Gulaschsuppe 5009 Portion 4,99

Mo. 18. *Paniertes Kotelett mit
Kartoffeln oder Reis, GemUse und SoBe
6,99
*Hahnchen-Cordon bleu mit Kartoffeln
oder Reis, Gemiise und SoBe 6,99
*Linsensuppe 500g Portion 4,99

Di. 19. *Pfannengyros mit Tzatziki,

Krautsalat und Reis 7,20
*Putenfilettopf mit Reis 6,99
*Erbsensuppe 500g Portion 4,99

Mi. 20. *Labskaus mit Spiegelei, Matjes,
Rollmops, Roter Bete und Gewiirzgurke
8,50
“Gebratener HackbéllchenspieB mit
Chili-TomatensoBe und Reis 6,99
*Hochzeitssuppe 5009 Portion 4,99

Fleischerei & Party-Service
Habermann

seit 1836 Preetzer Wurstspezialititen

Preetz, Kirchenstr. 20
Tel. 0 43 42 / 88 60-0

www.fleischerei-habermann.de

Hier nihen Frauen fiir Frauen:

,Well es fiir uns eine Herzenssache ist”

Bosauer LandFrauen nahen Herzkissen fiir das Brustzentrum Ostholstein

beim Herzkissen-Ndhen helfen.

Und fiir jede der Frauen findet
sich an einer der Stationen eine
Aufgabe. Wer nicht so gut ndhen
kann oder mag, malt die Herzen
mittels Schablone auf die Stoffe,
schneidet die Stoffherzen aus oder
fullt die zusammengendhten Her-
zen mit Flllwatte — ,aber immer
genau 170 Gramm”, schmunzelt
Heidrun Behrens, die zusammen
mit Angelika Murza an der Fiillsta-
tion steht und die Portionen haar-
genau abwiegt, ,nur dann sind
die Kissen perfekt weich, um zu
stitzen.” Wer mit der Ndhmaschi-
ne umgehen kann, ndht die aus-
geschnittenen Stoffherzen bis auf
eine kleine Offnung zum Fiillen
zusammen. Versierte Nadherinnen
wie Inge Dircks ndhen die Fill6ff-
nung der fast fertigen Herzkissen
dann fein sauberlich von Hand
zusammen.

BAR

ist doch klar!

Ankauf von Schrott,
Kabel, Kupfer,

Messing usw.

Abholung
von Schrott-Fahrzeugen

Offnungszeiten:
Mo.—Fr.8—-12 u. 13-17 Uhr
- Sa.8-12 Uhr

Firma Max
Aldenhoff
Schrott- und Stahlhandel
Stendorfer Weg - Sagau b. Eutin
Tel.04528/3 03
oder 01 70/ 1 8820 33

Rund 50 Kissen schaffen die
LandFrauen in der Regel an ei-
nem Nachmittag — ,aber wir ha-
ben heute so viele Gaste”, strahlt
Heidrun Behrens, ,dass wir viel-
leicht noch viel mehr schaffen.”
Die Kissen werden dann allesamt
dem Brustkrebszentrum Osthol-
stein Ubergeben, wo sie an Frau-
en verschenkt werden, die nach
einer Brust-OP hier versorgt wer-
den. Die Kissen schmiegen sich
dank ihrer Form und ihrer per-
fekten Fiillung genau unter den
Arm und entlasten den nach der
OP schmerzenden Bereich, sie
reduzieren Schmerzen, die durch
Verspannungen oder  Schwel-
lungen entstehen und puffern
Stolke ab. Aulerdem stitzt das
Herzkissen den Oberkdrper beim
Husten. Dass die Kissen wirklich
Entlastung schenken, weill ein
Grofteil der LandFrauen aus ei-
gener Erfahrung. So wie Annegret
Krabbenhoft, Griindungsmitglied
der Bosauer LandFrauen, die vor
zweieinhalb Jahren Brustkrebs
bekam - ,das Herz ist so schon
weich, es tut einfach gut, es unter
den Arm zu klemmen. Vor allem
aber freut man sich driber.” Eine
weitere LandFrau, die vor einigen
Jahren an der Brust operiert wer-
den musste, erzihlt, dass sie sich
damals gefreut hitte, wenn es die
Herzkissen schon gegeben hatte —
umso gliicklicher sei sie nun, da-
bei zu helfen, dass heute jede Frau
eines bekomme, die es brauche.

Das kann Heike nur unterstiit-
zen: Die junge Frau ist zwar keine
LandFrau, aber bei den Herzkis-
sen-Aktionen aus Uberzeugung
mit dabei. Sie ist selbst im vergan-
genen Jahr an Brustkrebs erkrankt
und bekam ein Herzkissen von
ihren Freundinnen geschenkt —
,dieses Kissen schenkt nicht nur
Entlastung sondern auch Trost”,
weild sie. ,Das ist mir ein echtes

Herzensbediirfnis zu helfen, dass
jede Frau nach der Brust OP ein
solches Kissen bekommt.” Dass
Bedarf da ist, weil} sie gut: Als sie
selbst in der Klinik lag, war der
Vorrat an Herzkissen komplett
aufgebraucht, wie ihr die Schwes-
tern auf der Station erzahlten. ,Da
habe ich meine Freundinnen bei
den LandFrauen angerufen und
gesagt: Wir miissen ndhen. Das
ist so wichtig — und wir haben
losgelegt.” Auch Doris Reimers ist
als Gast hier und freut sich, in Ge-
meinschaft fir Frauen zu ndhen,
denen das Kissen so gut tut — ,es
ist gut fir Korper und Seele, und
wir machen es gern.”

Jede der Frauen, die so fleiRig am
Nahen, Schneiden, Fillen sind,
kennt, wenn sie auch nicht selbst
erkrankt war, zumindest eine Frau,
die an Brustkrebs erkrankt ist. Jutta
Miiller sagt: ,Diesen Krebs gibt es
in fast jeder Familie. Das ist eine
so schlimme Angelegenheit, das
ist doch ganz klar, dass wir we-
nigstens so helfen, das machen
wir gern.” Jenny Albert erganzt:
+Wenn man gesund ist, kann man
so gliicklich sein, deshalb sollte
man, wenn man, kann, unbedingt
etwas tun, um die an Brustkrebs
erkrankten Frauen zu unterstit-
zen.” Sie hat beim letzten Mal ein
Herz eigens flr ihre Tante gendht
und weill, wie gut es tut. Inge
Dircks erzahlt: ,Allein in unserem
kleinen Dorf sind es drei Frauen,
zwei meiner Schwdgerinnen hat-
ten Brustkrebs, diese Krankheit ist
Gberall.” In einem Jahr hatten die
Herzkissen mangels Beteiligung
nicht gendht werden kdnnen, sagt
sie, ,da habe ich einfach alleine
58 Stiick genaht. Es soll nie wie-
der passieren, dass eine Frau kein
Herz bekommen kann, weil nie-
mand da ist, der es naht.”

Die Herzkissen werden in der
kommenden Woche dem Brust-
krebszentrum Ostholstein  Gber-
geben. Jedem Herzkissen liegt ein
Zettelchen bei, auf dem steht, wer
das Kissen gendht hat, dazu alle
notwendigen Informationen und
nattrlich liebe Wiinsche. ,Beson-
ders schon ist es”, strahlt Heidrun
Behrens, ,wenn wir Riickmeldun-
gen bekommen, dass unsere Her-
zen den Frauen gutgetan haben,
dass sie sich gefreut haben, dass
wir an sie denken, denn das ist
es, was wir schenken wollen: Ent-
lastung, Freude und Trost in einer
schweren Zeit.”
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Jugendtreff Liitjenburg fahrt zu Eisbahnen

Liitjenburg (t). Da es
in diesem Jahr keine
Eisbahn in Lutjenburg
geben wird, fahrt der
Jugendtreff einfach zu
anderen Eisbahnen.

Die ldee dazu kommt
von den Stadtvertre-
tern der Stadt Liitjen-
burg. Es gibt sogar
einen Zuschuss fir
diese Aktion. So ist es
dieses Jahr erstmals
moglich Jugendlichen
einen kostenlosen Be-
such einer Eisbahn in
der Region zu ermog-

in der Region

Sigrun Braun und Daniela Sohr freuen sich auf die
Fahrten zu den Eisbahnen.
Foto: hfr Stadt Liitjenburg

,Winterzauber”

lichen. Die Teilnah-
me beinhaltet auch
die Leihgebihren fiir
Schlittschuhe, Helm
und ein Abendessen
mit Getrank an der
Eisbahn. Wer mitfah-
ren will muss sich im
Jugendtreff Lutjenburg
anmelden. Daniela
Sohr ist begeistert: ,Es
ist schon mit dieser
Aktion in der Winter-
zeit ein tolles Angebot
in Liitjenburg anbieten
zu konnen.” Alle Ter-
mine, Informationen

am 14. und 15. Dezember im Liitjenburger Rathaus

Liitjenburg (t). Die Stadt Litjen-
burg veranstaltet nach der Sanie-
rung des Rathauses wieder den
Kunsthandwerkermarkt ~ ,Win-
terzauber” am Sonnabend und
Sonntag, 14. und 15. Dezember.
Die Veranstaltung findet wieder
im Rathaus statt. Der ,Winter-
zauber” kann an beiden Tagen
von 10 bis 18 Uhr besucht wer-
den. Biirgermeister Dirk Sohn
ladt hierzu alle Birgerinnen,
Birger sowie Giste ganz herz-
lich ein. Beim ,Winterzauber”
steht der Kunsthandwerkermarkt
im Vordergrund. Es présentie-
ren sich viele Kunsthandwerker

aus der Umgebung mit Ver-
kaufsstinden. Hierbei sind viele
Gewerke vertreten, wie Holz-
figuren und Holzdekorationen,
Silberschmuck,  Bienenwachs-
produkte, Naturseifen und Salze,
Geschnitztes aus dem Erzgebir-
ge, Gendhtes und Gebasteltes,
Textiles und Stoffschonheiten,
Handytaschen, Faltsterne, Por-
zellanmalerei, Aquarellmalerei-
en, Puppenbekleidung, Handar-
beiten, Postkarten, historischer
Kalender Liitjenburg und vieles
mehr.

An beiden Tagen o6ffnet auch das
Litjenburger Stadtarchiv im Rat-

Herbstkonzert
der Weidezaunband

Rixdorf/Lebrade (t). Die Rixdor-
fer Weidezaunband veranstaltet
am 15. und 16. November in
der Festscheune Gut Rixdorf ihr
7. Herbstkonzert.

Anders als in den vergangenen
Jahren wird erstmalig wird an
zwei Tagen gespielt. Fur opti-
male Bedingungen und einen
echten Wohlfiihleffekt in Club-
Atmosphdre ist die Erweiterung
auf zwei Tage eine weise Ent-
scheidung, die dem Publikum
gefallen wird. Das erlaubt auch
schnellen Zugang zum Cate-
ring, das die Rixdorfer Madels
in liebevoller Handarbeit wieder
tagesfrisch vorbereiten werden.
Die frihe Tiroffnung (18.30
Uhr) ldsst einen entspannten
Snack vor dem Konzert zu, da
schmecken die leckeren Pausen-
brote doch gleich noch besser.
Wie jedes Jahr werden auch

wieder liebe Gaste - Baul Muluy
- erwartet. Profis, die die legen-
daren 1. Mai-Feiern in Rixdorf
noch erlebt haben.

Die Band, die auf 25 Jahre er-
folgreiche Highland-Perfor-
mance mit wechselnder Beset-
zung zuriickblicken kann, wird
mit einer kleinen Abordnung
die Festscheune zum Kochen
bringen. Baul Muluy ist nicht
nur eine feste Grole in der
Backpipe-Community, sie spie-
len auch gern in Wacken und
auf anderen grofRen Festivals der
Metal-Szene.

Karten zu 15 Euro pro Person
sind bei Carstens Optik in Plon
am Markt oder an der Abendkas-
se erhaltlich.

Einlass ab 18.30 Uhr, Konzertbe-
ginn um 20 Uhr. Weitere Infor-
mationen unter www.die-weide-
zaunband.de

haus, Haus 2 (iiber den Innenhof)
fiir Besucher seine Tiiren.

Am Sonntag, den 15. Dezember
2019, ab 14 Uhr, werden Ad-
vents- und Weihnachtslieder im
Rathaus von Monika Leder-Bals
gespielt. Fir das leibliche Wohl
ist gesorgt.

Fragen zur Organisation beant-
wortet Stadtreferent Stefan Leyk
unter 04381- 402060 oder ste-
fan.leyk@stadt-luetjenburg.de
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und Downloads sind auf der
Homepage der Stadt Liitjenburg
unter www.stadt-luetjenburg.de
zu finden.

Termine in Kiel: 15., 22., und
29. November, 6., 7., 13. und
20. Dezember sowie 10. und 11.

Januar 2020. Termin in Timmen-
dorf: 17. Januar. Mogliche Zu-
satztermine in Timmendorf sind
der 24. und der 31. Januar.

ANGEBOTE:

~ Giiltig vom 14.11. bis 23.11.19
Schweine Filet

................................... 1000 4,44 €

Braten Aufschnitt
.................................. 100¢ 0,99 €

Holsteiner Mettwurst
GO 100¢ 0,99 €

Neue (")ffnungszeiten:

Donnerstag 15:00 bis 18:00 Uhr
Freitag 15:00 bis 18:00 Uhr
Samstag 09:00 bis 13:00 Uhr

iZe\T 3t urs shmmungsvolle'

Erleben’SieYdieYaktuellen Tr‘ends%\Wemnach'ren *%)'

m@ﬁm@\‘ 11, und Samstag 23.11 %"
wur Sie ‘zusatzlich mn‘ Punsch,

IHR GANZ PERSONLICHES BLUMENHAUS

Langenrade 9 - 24326 Ascheberg
45126/ 33 98 97 - Fax 0 45 26 / 381 85 66

www.casa-flora.biz
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-Anzeige-

Der ,,Siile Fratz” feiert sein 20. Jubilaum!

Preetz (t). Die ,SulRe Fratz Ak-
tion” geht in diesem Jahr in die
20. Runde. Im November 1999
fing alles an. Fiir unsere Kunden
ist die Aktion unverzichtbar ge-
worden. Bereits Anfang des Jah-
res fragen Kunden an, wann die
Sulke Fratz Aktion wieder in die
nachste Runde geht. ,Fiir uns ist
es das Highlight des Jahres und
wir freuen uns jedes Jahr auf
neue, die Kinder vom Vorjahr
wiederzusehen und sind Gber-
rascht wie Sie in einem Jahr ge-
wachsen sind”, erklart Inhaberin
Janine Nila Rascewski.

Das Foto Nila-Team (ehemals
Foto Franzen) ladt alle Eltern
mit ihren Kindern im Alter von 2
Monaten bis zu 10 Jahren vom
18. November bis 23.Novem-
ber zum Kinderfotoshooting ein.
Anlasslich des Jubildaums gibt es
fur jedes 20. Kind eine kleine
Fotoliberraschung.

Fotografiert wird durchgehend
von 9 Uhr bis 18 Uhr, auch am
Mittwoch und Samstag. Ohne
Anmeldung. Die Kinder werden
kostenlos in den weihnachtlich
dekorierten Studios aufgenom-
men. Um die Motive reizvoll
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Preetz.
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Ist Thr Kind zwischen 3 Monaten und 10 Jahren alt? Dann
kommen Sie zu uns und lassen Sie Ihren ,Siifen Fratz*
kostenlos fotografieren!

Fotografiert wird vom 18. November bis zum 23. November
durchgehend von 9.00 bis 18.00 Uhr im Foto Nila Studio in

Jedes Kind nimmt mit einem Foto an der Ausstellung teil.
Machen Sie mit und gewinnen Sie wertvolle Preise.

et

und abwechslungsreich zu ge-
stalten, kommen verschiedene
Requisiten zum Einsatz. Neben
dem traditionellen Weihnachts-
bild werden auch wieder jede
Menge klassische Aufnahmen
erstellt. ,Wir freuen uns be-
sonders Uber Kinder, die ihre
eigenen originellen Ideen mit-
bringen, die wir beim Shooting
kreativ umsetzen”, hebt Foto-
grafin Mandy Kleul’ hervor.

Aus den vielen unterschiedli-
chen Portraits der Kinder, die
in diesem Shooting entstehen,
wird jeweils ein Bild ausge-
wahlt, welches dann zwei Wo-
chen spater zusammen mit allen
anderen kleinen Teilnehmern
im Schaufenster von Foto Nila
flir den Wettbewerb zur Wahl
gestellt wird. Stimmzettel lie-
gen flr alle Kunden im Geschaft
aus und werden dort auch aus-
geflillt. Eine Abstimmung per
Telefon oder E-Mail ist aus or-
ganisatorischen  Griinden im
Weihnachtsgeschift leider nicht
moglich.

Im neuen Jahr werden dann die
Stimmzettel ausgezdhlt, die Ge-
winner ermittelt und bekannt

Hufenweg 1
24211 Preetz
Tel.: 04342 /719 777
www.foto-nila.de
foto-nila@gmx.de

gegeben. Alle Aufnahmen, die
von den Kindern entstanden
sind, konnen nach der Aktions-
woche von den Eltern in aller
Ruhe am PC angeschaut und
ausgesucht werden. Die Auf-
nahmen werden dann anschlie-
Bend professionell aufbereitet
und retuschiert.

Die Kinderportraits sind will-
kommene und jedes Jahr wieder
gern gekaufte Weihnachtsge-
schenke fur die ganze Familie.
Manche Familien besitzen mit
der Zeit eine ganze Galerie der
Portraits aus der Stlsen Fratz Ak-
tion. Somit werden die allmah-
lichen Veranderungen von Jahr
zu Jahr festgehalten. Tolle Erin-
nerungen auch wenn die Kinder
langst aus dem Haus sind.

Eine Maoglichkeit, mit den Bil-
dern jemandem eine Freude zu
bereiten, sind Fotogeschenkarti-
kel. Die Klassiker sind nach wie
vor die Fotobecher, das Fotokis-
sen oder die 3D Glasbl6cke mit
Beleuchtung. Weitere Beson-

derheiten sind Schmuck, zum
Beispiel Armbander, Ketten mit
Anhéanger oder Schliisselanhdn-
ger mit edler Gravur, aber auch
ausgefallene  Geschenkartikel
wie Tee- oder Weinboxen, Fuf3-
matten, ZIPPO Feuerzeuge und
Tortenbilder.

Das vollstindige Sortiment an
Geschenkideen, zeigt das Team
von Foto Nila gern wihrend ei-
ner personlichen Beratung im
Geschaft.

In der Adventszeit hat das Fo-
togeschaft vom 2. bis zum 23.
Dezember 2019 durchgehend
von 9 Uhr bis 18 Uhr gedffnet,
aufer an den Sonntagen! Am
Heiligabend, Dienstag, 24. De-
zember ist das Geschift von 9
bis 12 Uhr gedffnet - ein Portrait
als Geschenk in letzter Minute
ist als Uberraschung noch mog-
lich.

Weitere  Informationen  bei
Foto Nila, Hufenweg 1, 24211
Preetz, 04342-719 777, www.
foto-nila.de .
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Kreisversammlung des Deutschen Roten Kreuzes
Ploner Land

Mucheln (t). Zur 13. Kreisver-
sammlung des DRK Kreisverban-
des Ploner Land konnte der Kreis-
vorsitzende Andreas Grall die
Delegierten der 16 Ortsvereine
im Kreis PI6n mit ihren insgesamt
2115 Mitgliedern in Mucheln be-
griillen.

Zahlreiche Aktivititen des Roten
Kreuzes fihrte GraB in seinem
Jahresbericht auf, die von den
331 aktiven Mitgliedern in den
Vorstinden und Bereitschaften
zusammen mit den 1,5 Vollzeit-
kraften getragen werden. An-
gesichts des Demografischen
Wandels misse Wert auf die Ge-
winnung aktiver Mitglieder gelegt
werden, damit die bisher erfull-
ten Dienste geleistet werden kon-
nen und das DRK eventuell noch
zusétzliche Aufgaben im sozialen
Bereich tibernehmen konne.

Mit Bedauern gab Andreas Gral®

Nach 12 Jahren Arbeit im Kreis-
vorstand wurde Ingrid Manzke,
Leiterin der in Schonweide (Ge-
meinde Grebin) beheimateten
Logistikgruppe mit einem Pra-
sent vom Kreisvorsitzenden ver-
abschiedet. Fotos: hfr Schuch

Der neue ,alte” DRK Kreisvorstand: Schatzmeister
Bernd Ulrich sowie der erste und der zweite Vor-
sitzende Andreas Grall und Jorg Hoppe an (v. I.).

die Auflésung des zu Ostholstein
gehorenden Ortsvereines  Plon
bekannt. Die dortigen Blutspen-
determine wirden unter dem
Dach des Kreisverbandes weiter-
gefiihrt.

Positiv bewertete Grall den Neu-

Der DRK Kreivorsitzende Andreas

Gral8 und Dr. Gerd-Riidiger Stef-

fen (r.), der ihr die Ehrennadel des DRK Landesverbandes iiberreich-
te, wiirdigten das Engagement von Christina Sasse, die seit 1996 im
Roten Kreuz aktiv ist und die seit 2005 den Ortsverein Mucheln leitet.

bau des Katastrophenschutz-
zentrums in Litjenburg, in dem
neben dem DRK auch andere
Hilfsorganisationen  unterkom-
men werden.

Die Bereitschaften des DRK sind
die ,Grundorganisationen” zur
Erfillung der Rotkreuztatigkeit
auf Ortsvereins- und Kreisver-
bandsebene. In ihr sind Ehren-
amtler ab dem vollendeten 16.
Lebensjahr tdtig. So ist die in
Schonweide beheimatete Logis-
tikgruppe unter der Leitung von
Ingrid Manzke auch fiir Grolein-
sdtze gut geristet und kann bei
Einsdtzen bis zu 2000 Personen
mit Mahlzeiten versorgen.
Ebenso konnen die Sanititsbe-
reitschaften in Schonweide (Ge-
meinde Grebin) und in Preetz
auf zahlreiche Dienste und Ein-
satzstunden zurlickblicken, die
sie  bei Veran-
staltungen,  zur
Ausbildung ihrer
Mitglieder sowie
zur Breitenausbil-
dung der Bevdl-
kerung geleistet
haben.

Das  Jugendrot-
kreuz mit seinen
49  Mitgliedern
leiten  Johanna
Zimmermann
und Oliver Mey-
er. Zu seinen Ak-
tivititen zahlen unter anderem
die Kindertagesferien (KiTaFe)
in den Sommerferien. Das JRK
stellt dort erfahrene, als Grup-
penleiter ausgebildete Betreuer
zur Verfligung und hat zudem
die Moglichkeit, neue Mitglieder

im Jugendrotkreuz zu gewinnen.
Die JRK Gruppe Gornitz-Grebin
konnte im Sportheim Grebin ei-
nen neuen Gruppenraum bezie-
hen und sei somit fiir die Zukunft
gut aufgestellt.

Der hauptamtliche Mitarbeiter
des Kreisverbandes Oliver Dre-
scher berichtete von dem Projekt

Qualitat

hat einen Namen
Unsere Angehote ab

,Leben mit Krebs und Kindern”,
das seit 2015 zur Unterstiitzung
an Krebs erkrankter Eltern be-
steht. Kinderpaten kommen rund
vier Monate lang zwei bis vier
Stunden pro Woche in die Fami-
lie, um die Eltern zu entlasten.
Nach 12 Jahren Arbeit im Kreis-
vorstand wurde Ingrid Manzke
mit einem Prasent vom Kreis-
vorsitzenden verabschiedet. Frau
Manzke kocht bereits seit 40
Jahren fiir das Rote Kreuz und ist
langjéhrige Vorsitzende des Orts-
vereins Schonweide.

Die Ehrennadel des DRK Landes-
verbandes (berreichte Dr. Gerd-
Ridiger Steffen an Frau Christina
Sasse, die seit 1996 im Roten
Kreuz aktiv ist und die seit 2005
den Ortsverein Mucheln leitet.
Nach den Wabhlen setzt sich der
neue ,alte” Vorstand aus Andreas
Grall erstem Vorsitzenden, Jorg
Hoppe als zweitem Vorsitzenden,
Schatzmeister Bernd und Kreis-
verbandsarzt Dr. Kai-Thorsten
Bretschneider zusammen, die in
ihren Amtern einstimmig besti-
tigt wurden. Auch Oliver Meyer
als Vertreter des JRK gehort dem
Kreisvorstand an.

a : 5
Qualitat seit

{iber 100 Jahren

Mi., dem 14. Nov. 2019

mageres Steak - Pfeffer

als Gulasch, lecker und pfiffig gewiirzt

saftige Querrippe
von unseren eigenen Tieren

Holsteiner Katenschinken

In Scheiben, vacuum verpackt

reines Schweineschmalz
lecker fiir Schmalzpldtzchen

leckere frische Bratwurst

1000 g 18,99 €

1000 ¢ 5,90 €
100 ¢ 0,99 €
1009 0,79 €

nach Chorizo Art, gemischt, Rind und Schwein... 100 g 1,19 €

grober Leberkas’
Schlemmersalat

100 g 0,69 €
100 g 0,59 €

Die Wildsaison ist gestartet. Frisches Wildfleisch ist nun erhéltlich.
Fragen Sie nach und bestellen Sie sich das Besondere.

Weitere Angebote im Laden - Verkauf solange der Vorrat reicht

24326 Ascheberg - Langenrade 4
24326 Kaliibbe - DorfstraBBe 27
Telefon 0 45 26 / 14 04
www.fleischer-mit-herz.de

Aus dem Kreis
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Kreis Plon (dif). Die Tabelle der
Verbandsliga Ost bekommt weiter
eine Schieflage. Bedingt durch die
vielen wetterbedingten Absagen
sind Mannschaften gar mit drei
Partien im Rickstand. Auch der
aktuelle Spieltag wird erst am 4.
Dezember(Schonkirchen trifft auf
die SG Probstei) beendet. Am
gestrigen Dienstag(nach Redak-
tionsschluss) spielten noch Rot
Schwarz Kiel und der TSV Stein.
Das vergangene Wochenende
zeichnete folgendes Bild: Der ASV
Dersau klettert weiter aus dem
Abstiegssog. Mit 5:0 Uberraschte
man Inter Tiirkspor aus Kiel und
schob sich an Schinkel auf Ta-
bellenplatz 14 vorbei. Der 1. FC
verlor daheim gegen den Preetzer
TSV. Die Moller-Elf ist nach die-
sem Sieg Dritter und kénnte mit
dem Nachholspiel in der Hinter-
hand den TSV Stein Uberfliigeln
und zum ersten Kilia-Verfolger
mutieren. Der Spitzenreiter gab
sich aber auch in der Wik keine

Wir bieten Ihnen diese Vorteile:

* Niedrige Beitrdge

 Top-Schadenservice

 Gute Beratung in Ihrer Nahe

* Bis zu 30 % Folge-Bonus mit
dem Telematik-Tarif*

Kiindigungs-Stichtag ist der 30.11.
Wir freuen uns auf Sie.

*Mehr Informationen erhalten Sie von Ihrem
Berater und unter www.HUK.de/telematikplus

Vertrauensmann

Ralf-Norbert Ruschenburg

Tel. 04522 7017
ralf-norbert.ruschenburg@HUKvm.
de

Markt 9, Eingang Stadtgraben
24306 Plon

Mo, Di, Do, Fr 10:00 — 14:00 Uhr
und 15:30 — 18:00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Jetzt wechseln und sparen!

Mit der glinstigen Kfz-Versicherung und
dem Telematik-Tarif zusétzlich

Befreiungsschlag:

Dersau iiberrennt Tiirkspor gleich

Fehlt dem PTSV die ndchsten Monate: Leon.

BloRe und siegte standesgemal’
mit 3:0. Langsam gefangen zu ha-
ben scheinen sich auch die Labo-
er. Der VIR siegte ebenfalls hoch
mit 5:0 Gber den MTV Danischen-
hagen und nimmt nun Anlauf gen
Mittelfeld. In der Spitzengruppe
weiter Boden biifste der TSV Plon
ein, der gegen die SG Saxonia

Vertrauensmann

Nils Ullrich

Tel. 04522 7656069
nils.ullrich@HUKvm.de
Scharweg 14

24306 Plon

Termin nach Vereinbarung

Kundendienstbiiro

Carsten Schulz
Versicherungsfachmann

Tel. 04342 8584866
carsten.schulz@HUKvm.de

An der Mihlenau 3-5

24211 Preetz

Mo, Do 9.00 — 13.00 u. 15.00 —
20.00 Uhr

Di. 9.00 — 13.00 u. 15.00 — 18.00
uhr

Mi, Fr. 9.00 — 14.00 Uhr u.n.V.

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

nur ein Teilergebnis(1:1)erreichte.
Hingegen ist die Lage beim Do-
bersdorfer SV nach einem 1:1(ge-
gen den TSV Flintbek) weiter be-
drohlich. Der Riickstand auf einen
Nicht-Abstiegsplatz, ohne Riick-
sichtnahme der Nachholpartien,
betragt nun schon sieben Zdhler.

So geht es in das kommende Wo-

mit 5:0!

vertrauen anreist. Beim PTSV soll-
ten aber keine Pluspunkte hinzu-
kommen. Ein ASV-Auswartssieg
wdre doch arg Uberraschend.
Ahnlich sieht die Lage beim Do-
bersdorfer SV aus. Auch hier soll-
ten die Trauben in Stein, beim
dortigen TSV, zu hoch hangen.
Der Favorit wird sich auch hier
durchsetzen. Ein wichtiges Match
hat der VIR Laboe beim Aufsteiger
aus der Probstei vor sich. Bei ei-
nem Dreier wird man sich weiter
in sichere Gefilde absetzen kon-
nen. Aber auch ein Punkt ist fir
den im vergangenen Jahr noch so
starken VfR durchaus nicht uto-
pisch. Weiter treffen an diesem
Tag Spitzenreiter Kilia Kiel(gegen
die SG Saxonia) und der MTV
Danischenhagen(daheim  gegen
Rot Schwarz Kiel) aufeinander.
Sonntag beenden dann Flintbek
und der Wiker Sport Verein in
einem Aufsteigerduell beim TSV
diesen Spieltag.

Handball: Weile Weste fir die

Energischer Antritt: Finn Grunwald (PTSV).

chenende(15. bis 17. November
2019): Der Spieltag in der Ver-
bandsliga Ost ist hier gedrittelt.
Bereits am Freitagabend muss
Plon sich gegen den 1. FC Schin-
kel beweisen. Dier TSV ist in die-
sem Duell nicht nur Favorit, son-
dern genief8t auch Heimrecht. Ein
Erfolg der Blank-Jungs wdre mal
wieder von Noten. In der zeit-
gleichen Paarung Inter Tirkspor
Kiel vs. Concordia Schénkirchen
treffen Aufsteiger und Absteiger
aufeinander. Tabellarisch ein Spiel
auf Augenhdhe. Der Tipp geht
also auf ein Remis. Samstag dann
gleich fiinf Spiele in der Liga, so-
fern der Wetter-und-Wintergott
mitmacht. Die Preetzer bekom-
men es im eigenen Stadion mit
dem ASV Dersau zu tun, der wei-
ter mit dem Ricken zur Wand
steht, aber mit einem 5:0-Selbst-

Damen des Preetzer TSV in der
SH-Liga. Mit 12:0 Punkten nach
dem 6.Spieltag liegt die Schuster-
Sieben als einziges Team verlust-
punktfrei an der Ligaspitze. Auch
die Vereinsherren haben sich mit
nunmehr 10:4-Zghlern(Stand:
Spieltag 7) eine gute Ausgangs-
basis fiir die Herbstwochen er-
spielt. Gegen den KMTV holte
Lasse Bock mit seinen Jungs ei-
nen knappen 23:21-Erfolg und
verpasste den Kielern damit die
erste Saisonniederlage. Nur der
MTV Liibeck(33:20 iiber die HSG
Kalkberg) ist in der Landesliga
Sid aktuell noch immer ohne Mi-
nuspunkt. Ein Blick auf die Tabel-
le zeigt aber, wie eng die Teams
beieinander liegen. Der TSV Plon,
Ligasiebenter, hat gerade einmal
zwei Minuszdhler mehr als der
KMTV auf Position zwei.



13. November 2019

11

Dreiviertel sieben spielt KlezBalkTangFolk

Kirchbarkau (t). In der KulturTen-
ne Doc Helbing — Kirchbarkau
ist am 16. November nicht etwa
die Zeit stehen geblieben. Denn
spatestens seit dem Tag wird klar:
Dreiviertel sieben ist nicht mehr
nur eine schwer verstindliche
Zeitangabe. Dieser Name steht
fur musikalische Grenzenlosig-
keit, nicht nur in geografischer
Hinsicht. Mit Sabine Lempeli-
us an der Geige und Veronika
Schroeren am Akkordeon wer-
den um 19.30 Uhr das Feuer Bra-
siliens, franzosische Romantik,
das wilde Temperament Bulga-
riens, die irische Heiterkeit oder
auch die traurig-frohe Seele der
osteuropdischen Juden eingefan-
gen und in unkonventioneller,
eigenwilliger Interpretation neu
erfunden.

Beide Musikerinnen begannen

Ascheberg (los). Am kommen-
den Freitag, 15. November gibt
es fur die kleinen Ascheberger
einen besonderen Laternenum-

ihre Karriere in friher
Kindheit mit einer lang-
jahrigen klassischen
Ausbildung und setzten
diese spater in diversen
Bands fort.

Eines Tages trafen diese
beiden Individuen aufei-
nander, sahen sich tief in
die Augen, zlckten ihre
Instrumente, und da pas-
sierte es: eine neuartige,
von unfassbarer Leiden-
schaft und Kreativitat
gepragte  musikalische
Liaison ward geboren!
Seither ziehen die bei-
den Damen immer wie-
der musizierend durch
die Lande und hinterlas-
sen Uberall Begeisterung
und Faszination.

Sei es um dreiviertel sie-

Freitag ist Laternelaufen!

zug, der um 18 Uhr mit einer
Auffiihrung der Geschichte von
St. Martin in der Michaeliskirche
beginnt.

Im Anschluss dirfen sich alle
warm anziehen und ihre Later-
nen aufleuchten lassen. Dann
fihrt der Umzug von der Kirche

| KNUSPER. KNUSPER. KNAUSCHEN, "

START [N DIE WEINACHTSBACKEREI: BEI EDEKA WELZ

ben, viertel neun oder
zwanzig nach zwolf
— Dreiviertel  sieben
entfiihrt sein Publikum
immer auf eine aufler-
gewohnliche sowie
abwechslungsreiche
Weltreise internationa-
ler Tanze und Melodien
— individuell und ab-
wechslungsreich. Musik
zum Tanzen und zum
Trdumen, von getrage-
nen Wistenwanderun-
gen bis zum irischen
Reggae,  harmonisch,
fetzig, schrdag - also
KlezBalkTangFolk.
Kartenvorbestellung
wird empfohlen un-
ter 04342-84477 oder
www.alte-meierei-am-
see.de.

Uber Langenrade und Achterhof
bis zum Ascheberger Feuerwehr-
haus, wo es Punsch und Brat-
waurst fir Gro8 und Klein gibt.

NATURLICH NACHHALTIG UND ,,BI0"

Ascheberg (los). Mehr ,Bio”, gesund und besser fiir die
Umwelt: Mit dieser einfachen Formel hat Simone Welz
das Angebot in ihrem Edeka-Markt in Ascheberg fiir die
Zukunft neu ausgerichtet. Dabei setzen die Inhaberin
und Ehemann Winfried Altenburg bei einem deutlich
erweiterten Angebot vor allem auf Transparenz und
anerkannte Marken. Auch fiir die Weihnachtshackerei
hat Edeka Welz ein breites Warensortiment nach hohen
Standards entwickelt. Mit Blick auf die vegane Kiiche
sowie glutenfreie Zubereitungen hat Simone Welz aktu-
elle Ernahrungstrends aufgegriffen. So sind die Regale
unter anderem mit glutenfreiem Weihnachtsgeback
wie Dominosteinen, Zimtsternen und Elisen-Lebkuchen
bestiickt.

Rund um Kuchen, Keks und

Co finden sich die bendtigten

,Bio”-Komponenten vom Aga-

vendicksaft und Birkenzucker

iiber Eier (Hof Wiese), Niisse,

Ole, Schokolade, Kakaopulver

und Vollkornmehl bis hin zu

Anisstern und Zimt in groBer

Vielfalt. Gesunde Pseudoge-

treide wie Quinoa, Amaranth

und Buchweizen sowie Tro-

ckenobst und -beeren sind

erhaltlich, ob fiirs Friichtebrot, Gewiirzkuchen

oder Christstollen.

Fiir Freunde winterlicher HeiBgetranke stehen
verschiedene Sorten Punsch in Bio-Qualitat

zur Auswahl. Wer lieber selbst braut, kann von
Bio-Zitrusfriichten und -Apfeln iiber -Sifte,
-Weine und -Gewiirze kreativ aus dem Vollen
schopfen und sich auch hierbei hinsichtlich der
Qualitdt der Waren, ihrer Produktion und Herkunft ganz
sicher sein. Edeka Welz ist fiir den Verkauf von Demeter
Waren, die hochste Anforderungen geniigen miissen,
bereits zertifiziert. Anerkannte Marken wie Alnatura,
Bioland und Eco-Plus sowie Bio-Edeka Produkte sind

ebenfalls vertreten. Und wer etwas Bestimmtes auf
dem Wunschzettel hat, ist hier ohnehin an der richti-
gen Adresse: ,Wir versuchen grundsatzlich, alles zu be-
sorgen”, unterstreicht Simone Welz. ,Sprechen Sie uns
einfach an!” Kontakt: 04526-309406. Offnungszeiten:
montags bis sonnabends 7.30 bis 20 Uhr.

Am 6. + 7. Dezember

Weihnachtszauber

im
Einkaufszentrum

Simome Wels

...ilhr Markt mit Auswahl & Frische

Langenracde 2 . 24326 Ascheberg

Tel. 04526-309 406 - E-muail: edeka-welzewannet.de
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Bosdorf (los). Der Sportver-
ein Fortuna Bosdorf hat im
Rahmen der diesjdhrigen
Sportlerehrung die besonde-
ren Wettkampferfolge und
sportliche Vielseitigkeit seiner
aktiven Mitglieder gewdirdigt.
Nach der BegriiBung durch
Vorstandsmitglied Ralf Ker-
stan verlieh Leichtathletik-
Obmann Giinter Sackner die
erworbenen  Sportabzeichen
- insgesamt konnte der Ver-
ein 93 Abzeichen beim Kreis-
sportverband Pl6n einreichen.
Anschliefend  wurden  die
Vielseitigkeitsathleten ~ Wolf-
gang Oellermann (Laufen und
Duathlon) und Holger Wollny
(Laufen und Triathlon) fir ihre
aullergewohnlichen  Leistun-

Fiir besondere Leistungen:

gen auf Landesebene - und
dariiber hinaus — vom Verein
erneut ausgezeichnet.

Es folgten die Ehrungen der Ver-
einsmeister in den einzelnen
Sparten.

Abschliefend wurden die Sport-
ler des Jahres 2019 geehrt. Bei
dieser Bewertung ist Vielseitig-
keit gefordert. Nur Sportler, die
in mehreren angebotenen Sport-
bereichen 2019 aktiv gewesen
sind, kommen in die Wertung.
Sportler des Jahres 2019 ist Kars-
ten Priebe geworden. Er sei im
besonderen Mafe durch seine

fullballerischen Qualitaten fiir
die Erfolge in den 90er Jahren
bei Fortuna Bosdorf mitverant-
wortlich gewesen nachdem er
aus der Jugend in die Liga ge-
wechselt hatte. So war Karsten
Priebe unter anderem Kreisliga-
meister 1994 und mannschafts-
interner Torschiitzenkonig. Auch
im Meisterschaftsjahr 2004 sei
er als ,Stand by” auf dem Platz
noch im Einsatz gewesen, wurde
Kreispokalsieger 1995 und 1998
sowie Kreishallenmeister 1999.

Fortuna Baésdorf Sportler des Jahres 2019

In der 2. Kreisklasse im Tischten-
nis belegt Karsten Priebe zurzeit
mit der ersten Mannschaft den
dritten Platz. Sowohl im Einzel
als auch mit seinem Doppel-
partner Alfred Stender blieb er in
dieser Saison bisher noch unge-
schlagen.

Karsten Priebe hat auferdem
am Minigolf und Hobbyschie-
RRen teilgenommen und legte das
Deutsche Sportabzeichen ab.

Als Jugendsportler des Jahres
2019 wurden die Geschwister

Fortuna ehrt gliickliche Sportler

Anna und Oskar Priebe ge-
kiirt. Zum wiederholten Male
erfiillten sie die Bedingungen
fir das Schiilersportabzei-
chen sowohl in der Leichtath-
letik, als auch im Minigolf, im
Schiellen und bei der Spielo-
lympiade.

Die Fortunen ehrten weiter-
hin Hilde Nath als Senioren-
sportlerin des Jahres 2019.
Als eine der vielseitigsten
Sportlerinnen im Verein war
sie bereits 2005 Sportlerin des
Jahres.

Hilde Nath war 2019 in den
sechs Sportarten Gymnastik,
Leichtathletik, Nordic Wal-
king, Kniffeln, Minigolf, Rad-
wandern und Wandern aktiv,
bei allen Veranstaltungen der
Breitensportgruppe dabei und
erfiillte die Bedingungen fir
das Nordic Walkingabzeichen in
Gold sowie fiir das Waldsportab-
zeichen.

Seniorensportler des Jahres 2019
wurde Stephan Mohr, seit lan-
gem ein vielseitiger Sportler im
Verein und bereits 1987 Sportler
des Jahres. 2019 in den Sparten
Schiefen und Minigolf genauso
aktiv wie beim Kniffeln und im
FuBBballsport, erfiillte auch Ste-
phan Mohr die Kriterien fiir die
besondere Auszeichnung in sei-
nem Verein.

Weitere Titel fiir PTSV Heber/innen

Preetz/Hannover (t). Bei den in
Hannover ausgetragenen Nord-
deutschen Meisterschaften im
olympischen Gewichtheben
konnten die PTSV-Heber/innen
erneut einige Titel mit nach Hau-
se bringen.

Uber 100 Teilnehmer/innen
hatten fiir die Norddeutsche
Meisterschaft gemeldet, was die
Organisatoren dazu zwang, die
Veranstaltung an zwei Tagen
stattfinden zu lassen.

Erstmals Norddeutsche Meiste-
rin wurde Lilly Schwandke vom
PTSV in der Altersklasse 12 Jahre
mit einer Zweikampflast von 68
kg vor Linda Klisch (52 kg), die
ebenfalls fiir den PTSV startet.
Beide konnten erneut ihre Best-
leistungen im Reiflen und Stofsen
verbessern und brachten alle 6
Versuche giiltig in die Wertung
ein. Lilly konnte auRerdem den
Pokal fiir die beste Relativleis-
tung (31 Pkt.) der gesamten Al-

tersklasse (weiblich und méann-
lich) gewinnen.

Ebenfalls 6 giiltige Versuche und
neue Bestleistungen erkdmpfte
sich Lisan Thiesen in der Alters-
klasse 13 Jahre. Sie wurde im
Zweikampf (82 kg) Meisterin und
gewann zudem die Altersklasse
der Schiiler mit 43 Relativpunk-
ten und den dazugehorigen Po-
kal.

Bei den Aktiven (ab 23 Jahre) bis
55 kg Korpergewicht wurde Eleni
Castenholz, die vom PTSV - Trai-
ner Dennis Mischel betreut wird,
Vize-Meisterin mit 86 kg Zwei-
kampf. Sie konnte im Zweikampf
und Stolen neue Bestmarken
setzen. In dieser Gewichtsklasse
gewann Anne Hruschka vom SC
Lichow mit 132 kg Zweikampf-
leistung. In der Klasse bis 64 kg
konnte Nora Schoeder den drit-
ten Platz mit 109 kg erkdmpfen.
Auler weibliche Teilnehmerin-
nen hatte der PTSV dann auch

noch zwei mannlich Athleten in

der Masters - Klasse (ab 35 J.) am
Start. Mathias Burkhardt erwisch-
te einen denkbar schlechten Tag
und konnte seine Anfangslast im

Reifen von 81 kg erst im dritten
Anlauf glltig gestalten. Auch
im StofRen liel er einen Versuch
liegen und bewiltigte immerhin
noch 100 kg. Sieger wurde hier
Marco Nicolic aus Braunschweig
mit 201 kg im Zweikampf.

Einen weiteren Norddeutschen
Titel nahm Routinier Jan Monig
in Empfang. Als gute Vorberei-
tung auf die anstehende Qualifi-
kation zur Masters WM 2020 in
Obrigheim, hob Jan zwar keine
Bestleistungen, aber ein solides
Ergebnis von 205 kg im Zwei-
kampf. Die sprunghaft steigen-
den Teilnehmerzahlen bei den
Gewichtheber- Events dieses Jahr
lassen einen enormen Aufwarts-
trent in der Sportart Gewichthe-
ben erkennen. Die Trainingsplatz
- Kapazitdten konnten aber noch
nicht gesteigert werden, so dass
immer mehr Athleten auf beeng-
ten R&aumlichkeiten trainieren
mussen.
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Krummsee (ed). Gerademal
noch zwei Wochen sind bis zum
ersten Adventswochenende und
keine sechs Wochen mehr bis
Weihnachten - so langsam
wird es Zeit, die Lichterketten-
und Weihnachtsdekobestinde
zu prifen, sich schonmal ganz
entspannt auf die schonste Zeit
des Jahres einzustimmen. Tan-
nenduft zu schnuppern, den
ersten Glihwein zu trinken,
an Geschenke fir die Liebsten
zu denken — eine besonders
schéne Gelegenheit dazu ha-
ben Weihnachtsfrohliche und
alle, die in vorweihnachtliche
Stimmung kommen wollen,
am kommenden Wochenende
im Krummseer Pflanzencenter
Buchwald. ,Wir laden am 16.
und 17. November herzlich ein
zu unserem ldngst traditionel-
len Weihnachtsmarkt”, strahlt
Dr. Hans-Hermann Buchwald,
,ZU einem entspannten und
frohlichen Auftakt in die Vor-
weihnachtszeit.” 18 Aussteller
haben sich in diesem Jahr fir
den Weihnachtsmarkt ange-
meldet — die Besucherlnnen
durfen sich auf eine wunderbar
vorweihnachtliche Auswahl an
verschiedensten Waren freuen.
Vom Vogelhaus iber das In-

Weihnachten bei Buchwald:

Zauberhafter Auftakt fiir die schonste Jahreszeit

Weihnachtsmarkt mit Kunsthandwerk und Kostlichkeiten, Deko und Weihnachtssterne

sektenhotel bis zu Taschen aus
ausgedienten Segeln findet sich
hier eine Vielzahl schonster Ge-
schenkideen. Weihnachtsdeko
wie die Schwibbogen von Hans
Schnorrenberg,  Zauberhaftes
aus Holz, Schmuck und vieles

mehr findet sich in der festlich
dekorierten Gértnerei.

Unverzichtbarer Teil des Weih-
nachtsmarktes ist der kleine
Spezialititenmarkt der Damen
des Inner Wheel Clubs. Seit
Wochen schon kochen, backen,

stricken, fertigen und bereiten
sie die schonsten und leckersten
Dinge zu, die dann am Samstag

des Weihnachtsmarktwochen-
endes verkauft werden. ,Schon
die Vorbereitungszeit macht uns
immer einen Riesenspal”, lacht

Weihnachteg ® ®

BEI BUCHWALD | 16.-24.NOV.

mit Spezialitaten
aus der Regig

Lokales Bad Malente-Gremsmiihlen

erleben t¢

R6VKAMPALLEE 39 | 237’MALENTE-KRUMMSEE f
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Angelika Stidel, die Pastprasi-
dentin des IWC. ,Wir backen
Platzchen, kochen Marmeladen,
setzen Senf, Ole und Essige an,
haben Holunderblitensirup ge-
macht und Socken gestrickt.”
Weil, egal wieviel die Inner
Wheel-Damen produzieren, sie
am Samstagabend so gut wie
ausverkauft sind, stehen sie nur
samstags bei Buchwald. Der Er-
[6s aus dem Spezialitdtenmarkt
des IWC kommt wie immer ge-
meinnitzigen Zwecken zu —und
in diesem Jahr soll die Summe
zu gleichen Teilen an den Verein
Erlebnis Natur und die Groon-
Litd gehen. ,Dr. Sach und sein
Team haben sich fiir die Kinder
Werkzeuge gewiinscht und Lu-
pen zum Insekten- und Pflanzen-
beobachten gewlinscht”, erzihlt
Bettina Dikof, die Prasidentin
des IWV, ,und die zweite Half-
te soll in Blumenzwiebeln um-
gesetzt und an die Groon-Litid
gehen, die damit den Seepark zu
einem Blumenmeer machen.”
Wer diese beiden Eutiner Ver-
eine unterstiitzen mochte, kauft
ein Packchen selbstgebackener
Platzchen oder ein Flaschchen
Ol mehr — ,oder steckt einfach
einen Euro mehr in die Spen-
dendose”, schmunzelt Angeli-
ka Siidel. In der Boutique des
Pflanzencenters wartet derweil
allerschonste  Weihnachtsdeko
— ,besonders angesagt ist in die-
sem Jahr das Waldthema”, so Dr.
Hans-Hermann Buchwald, ,Hir-
sche in allen Variationen, kleine
Waldlandschaften,  kuschelige
Felle, Sterne und vieles mehr
aus Holz wartet darauf, das Zu-
hause in eine vorweihnachtliche
Waldlandschaft zu verwandeln.
Wer auch zu Weihnachten mehr
auf Mint und Rosa, Glitzer und
Flitter steht, wird bei Buchwald
ebenso flindig — zauberhafte
rosa schimmernde Windlichter,
kleine Weihnachtsfeen, Weih-
nachtsbaumkugeln in Pink mit
Glitzer und viel Schénes mehr
lassen keine Wiinsche offen.
,Aber das klassische Rot und
Griin darf zu Weihnachten na-
turlich auch nicht fehlen”, so
Dr. Buchwald, ,wie die roten
Samtsterne und die dicken ro-
ten Weihnachtskugeln, die auf
Tannengriin einfach schén wir-
ken.” Das Tannengriin kommt
in diesem Jahr bei Buchwald
Ubrigens erstmals aus der ei-
genen  Weihnachtsbaumkultur
in Steinrade — ebenso natirlich
die schon gewachsenen Weih-
nachtsbdaume, die es in allen
GroBen fiur alle Stuben oder
Terrassen gibt. Tannengriin und
-bdaume werden téglich frisch

geerntet, sodass jeder sich sicher
sein kann, dass das Baumchen
oder die Tannenzweige lange
schon bleiben.Aus eigenem An-
bau sind wie immer auch die
Weihnachtssterne, die die Fami-
lie Buchwald in ihren Gewaéchs-
hdusern zieht — ,die Tage waren
jetzt auch kurz genug, damit sie
in schonster Blite stehen”, er-
klart Dr. Hans-Hermann Buch-
wald, ,denn erst wenn die Tage
kiirzer werden, wandelt sich das
Grin der obersten Blatter in Rot,
Rosa, Lachs, Creme, Polarweil’
oder Pink.” Schon kriftig ge-
wachsen und liebevoll gehegt
gibt er seinen Weihnachtsster-
nen gern eine Bliihgarantie tiber
die  Weihnachtstage hinaus.
Tannengriin, Weihnachtsdeko,
Weihnachtssterne — fehlen nur
noch Kerzen und Lichterketten.
,Die Lichterketten werden von
Jahr zu Jahr stromsparender und
ihr Licht wird immer schoner”,
freut sich der Chef des Pflan-
zencenters, ,richtig warm und
vorweihnachtlich.”  Ob drau-
Ren oder drinnen schenken sie
gemiitliches Licht — und lassen
sich prima in die Weihnachts-
deko einbauen. Wer seine Ad-
ventsgestecke oder die Krdnze
fur Tisch und Tur Profis Uber-
lassen mochte, ist am kom-
menden Wochenende herzlich
willkommen in der Buchwald-
Adventswerkstatt — hier fertigen
die Floristinnen des Buchwald-
Teams aus Krummsee und Sto-
ckelsdorf  schonste  Advents-
floristik an und Gestecke wie
Krdnze gern auch auf Wunsch.
Zauberhaftes Material daftr ist
in Hulle und Fulle vorhanden.
Weihnachten hin, Adventsdeko
her, auch im Garten wartet noch
Arbeit:  Gartenfreunde sollten
ihren Bestand an Laubgehdlzen
im Garten noch einmal Gberprii-
fen und jetzt eventuelle Licken
schlielfen oder neue Baumchen,
Straucher, Hecken pflanzen, rit
Dr. Buchwald, denn jetzt ist die
perfekte Zeit dafir. Wer sich
also auf die nahende Vorweih-
nachtszeit einstimmen will und
Licken in Deko oder Garten
zu fullen hat, oder einfach eine
schone Zeit verleben mochte,
ist im Buchwald Pflanzencenter
herzlich willkommen und darf
sich auf ein wunderbar vor-
weihnachtliches Wochenende
freuen. Zur Starkung gibt es im
Café Orchidée leckere Suppen,
schmackhafte Kleinigkeiten und
vor allem die herrlichen haus-
gebackenen Torten und Kuchen,
dazu Kaffeespezialititen, kalte
Getranke und nattrlich Glih-
wein.

Vor diesen Konditionen zieht
man den Hut.
Fir alle sofort verfiigbaren Lagerwagen.

z. B. T-Roc Sport 1.5 TSI OPF,
110 kW (150 PS), 7-Gang-DSG

Kraftstoffverbrauch, I/100 km innerorts 6,7/ auBBerorts 4,7/
kombiniert 5,4/ CO,-Emissionen, g/km: kombiniert 124.
Effizienzklasse B.

Ausstattung: Indiumgrau Metallic, LED-Scheinwerfer,
Panorama-Schiebedach, Leichtmetallrdder 17 Zoll mit
Ganzjahresreifen, elektr. Gepackraumklappe, Klimaanlage
»Climatronic”, Winterpaket, Spurhalteassistent ,,Lane Assist",
City-Notbremsfunktion, Einparkhilfe vorn und hinten, Radio
»~Composition Media" inkl. Telefonschnittstelle, AuBenspiegel
elektrisch einstell-, anklapp- und beheizbar u. v. m.

UVP des Herstellers: 35.320,00 €

Hauspreis: 29.990,00 €

inkl. Uberfiihrungskosten
Preisvorteil: 5.330,00 €’

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen
Mehrpreis. Stand 10/2019. Anderungen und
Irrtiimer vorbehalten. 'GegenUber der unver-
bindlichen Preisempfehlung des Herstellers fir
ein vergleichbar ausgestattetes Modell in dem
Zeitraum 14.10.2019 - 25.11.2019. Angebotspreis
gilt bei Zulassung bis 29.11.2019.

Volkswagen

7 SENGER Senger Holstein GmbH

Volkswagen Zentrum Liibeck

Berliner Str. 4-6, Tel. 0451/ 8801-6110
Bad Schwartau*, Tremskamp

Tel. 0451/ 28993-0

Eutin, Libecker LandstraBe 57-59
Tel. 04521/7029-0

Neustadt**, Eutiner StraBBe 51-55
Tel. 04561/3968-0

Bad Segeberg, LindhofstraBe 13-15
Tel. 04551/ 8872-0

Bad Oldesloe, Hamburger Straf3e 85
Tel. 04531/ 8999-0

Alle Spar-Angebote
finden Sie hier.

*Volkswagen Agentur

*Volkswagen Service Betrieb

www.auto-senger.de
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Anna macht den Winter schon

Schonste Wintermode gibts bei Anna im Schuhhaus Aldrup in Malente

Malente (ed). Ein bisschen scha-
de ist es ja schon, dass der Som-
mer vorbei ist — aber einen Licht-
blick gibt es doch: Es wird Zeit,
die Liicken in der Wintergarde-
robe aufzufillen, eine neue ku-
schelige Herbst-Jacke vielleicht,
eine von diesen angesagten lan-
gen Strickjacken, und warme
Mdtzen und dicke Schals kann
frau ja sowieso nie genug haben.
Bei Anna Querfurth ist soeben
die neue Winterkollektion einge-
troffen und lasst keine Wiinsche
offen: Ausgefallene Kleider, die
nicht nur gut aussehen sondern
an kalten, grauen Wintertagen
gute Laune machen. ,Mit einer
dicken Strumpfhose, einer lan-
gen Strickjacke und tollen Stie-
feln sieht das einfach toll aus”,
freut sich Anna Querfurth, ,und
ist noch dazu super gemitlich.”
In ihrem kleinen Shop-im-Shop
im Malenter Schuhhaus von Su-
sann Aldrup in der Bahnhofstra-
Be findet frau eine so grofe wie
vielseitige und schone Auswahl
schonster Wintermode fiir jede
Gelegenheit. ,Und natirlich fir
jede Figur”, betont Anna Quer-
furth und schmunzelt: ,Von
schmal bis kurvig, wir finden
fir jede Frau ihr neues Lieb-
lingsoutfit” Besonders schon
sind die neuen Strickkleider,
die so kuschelig wie elegant zu
kombinieren sind — auch dazu
passen die tollen langen Strick-
jacken in sanften Tonen perfekt.
,Die sehen allerdings auch zu
den schicken Oversize-Pullis
und -Shirts einfach toll aus”, rat
Anna, ,dazu eine schicke sch-
male Jeans und Boots und fertig
ist das Outfit.” Das Schone an
den Jeans, die Anna fir ihre Kun-
dinnen ausgesucht hat, ist einer-

Miitzen und Schals in so grolier wie schéner Auswahl finden sich bei Anna im Malenter Schuhhaus Al-
drup - und schonste Wintermode noch dazu.

seits die besondere Waschung
und andererseits der perfekte
Sitz, der sie so gemdtlich macht
wie eine Strumpfhose.

Dazu gehen natirlich auch ein
dicker Pulli oder ein schon ge-
mustertes Shirt, eine ldssige Blu-
se oder einfach ein Top — Strick-
jacke driber, fertig.

So tragbare wie schone Mode,
immer mit einer kleinen Beson-
derheit, das zeichnet Annas Aus-
wahl aus — dazu ihr Handchen
fir so individuelle wie schone
Outfits, in denen frau einfach
toll aussieht und sich dazu noch
super wohlfiihlen kann. ,Und

driiber passen die neuen, tollen
Bouclé-Jacken und -Mantel”,
sagt Anna, ,in schénem Rosa,
leuchtendem Rot, dem angesag-
ten Honiggelb oder gut gelaunt
kariert. Die Jacken und Mantel
machen Spafs, sind super weich
und total schick.”

Die passenden Schuhe oder
Stiefel zu jedem Outfit hat na-
trlich Susann Aldrup da — von
der coolen Cowboystiefelette
mit Sternenprint Gber klassische
Stiefel bis hin zu dicken Boots
oder eleganten Pumps darf frau
sich hier iber das i-Tiipfelchen
fur ihren Winterlook freuen.
Fehlen ja eigentlich nur noch
Miitze und Schal — und davon
gibts bei Anna die wohl weit
und breit grofte Auswahl. ,Ich
habe mal ein bisschen mehr
eingekauft”’, lacht Anna, ,es
passt ja nicht jede Mitze zu
jeder Gelegenheit” Aber egal
welche Gelegenheit es sein
soll, ob Puschelmitze fiur den
langen Winterspaziergang oder
die weiche Baumwollmiitze mit
Glitzersternchen fiir den Herbst
oder die coole Miitze mit Glitz-
ergarn, ob Beanie, Pudel oder
klassisch, ob rosa, braun, blau,
grau, gelb....bei Anna findet
frau die perfekte Miitze und oft-
mals auch gleich den passenden
Schal, ein schickes Tuch oder

ein weiches Dreieckstuch dazu.
,Viele meiner Mitzen sind aus
Naturmaterialien, Merino- oder
Schurwolle, Alpaka oder Baum-
wolle”, sagt Anna, ,und der
Grofteil wird in Deutschland
hergestellt, darauf lege ich gro-
Ren Wert” Und dann gibt es
da noch die riesigen, weichen,
flauschigen Viskoseschals in al-
len Farben, die zu wirklich jeder
Jacke passen und jedem Mantel
den richtigen Pfiff geben. Einmal
um den Hals gewickelt, ist frau
diesen todschicken und super-
gemitlichen  Lieblingsstiicken
sofort verfallen.

Und alle Manner, die schon seit
ewigen Zeiten nach der rich-
tigen Mitze fur ihren Charak-
terkopf suchen, diirfen sich bei
Anna gern durchprobieren — von
der coolen Ledercap lber den
weichen Beanie bis hin zum
Pudel ist die Auswahl an Miit-
zen fiir Manner riesengrofls und
einfach schon (was auch ihre
Frauen freuen durfte, die sich
schon ewig tiber die ausgeleierte
Miitze ihres Liebsten aufregen...
dafiir findet sich bei Anna der
perfekte Ersatz).

Von den Boots bis zur Miitze so
schick wie gemiitlich ausgestat-
tet fir den Winter — da freut man
(und vor allem frau) sich fast
schon, dass es endlich kalt wird.
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Unerschopfliche Fundgrube fiir Schatze aller Art

Preetz (los). Wer sucht, der fin-
det: Als unerschopfliche Fund-
grube flr Schatze aller Art ist das
Preetzer ,Stoberlddchen” von
Meik Bargholz ein wahres Mekka
fur alle, die nach schonen Din-
gen, Sammlerstiicken und Skurri-
lem Ausschau halten.

Stets auf der Suche nach den
schonen Dingen, Glanz und
Glamour vergangener Zeiten, ist
das ,Stoberladchen” auch ein
Ort des Ankaufs von Waren aller
Art. Die Bandbreite antiker Wa-
ren und Trodel ist breit gefachert
und reicht von altem Gold-, Sil-
ber- und Bernsteinschmuck tber
Porzellangeschirr und —figuren,
Besteck, Taschenuhren und Glas,
Vasen und hochwertige Trink-
gefale bis hin zu Bildern und
Spiegeln,  Kronleuchtern  und
Tischlampen,  Zuckertopf und
Kerzenhalter.

Massive Silbergefafse wie Ensem-
bles mit Tee- oder Kaffeekanne
sind ebenso von Interesse wie
alte Tabletts und Teddys, Orden
und Ehrenabzeichen, Urkunden
und Zirkelkdsten, Miinzen und
Medaillen und nicht zuletzt auch

dert.

Nachldsse oder Sammlungen.

Viele Dinge erinnern an vergan-
gene Zeiten, bilden den Wan-
del des Lebensstils vergangener
Epochen ab und werfen Schlag-
lichter auf die Entwicklung der
(Heimat)-Geschichte. Und  oft

-

ki s N At
Altes, Edles und Skurriles: Das Stoberldadchen von Meik Bargholz is
eine wahre Fundgrube besonderer Schétze, so wie die Erzgebirge-
Schnitzfigur mit Hornerbeinen und Lampe aus dem 19. Jahrhun-

Fotos: Schneider

sind Gegenstande auch mit ganz
beriihrenden personlichen Anek-
doten verknipft. Mancher, der
zu Meik Bargholz in den Laden
kommt, schittet ihm sein Herz
aus, berichtet von traurigen, lus-
tigen oder ungewohnlichen Er-

eignissen, bei denen betreffende
Dinge eine Rolle spielten.

Es zahlt ein vertrauensvoller Um-
gang und Einfihlungsvermogen:
In sensiblen Situationen stets ein
offenes Ohr zu haben und jedem
die Zeit zu geben, die er braucht,
ist Maik Bargholz besonders
wichtig. ,Viele Kunden kommen
schon seit Jahren zu mir”, hebt er
hervor. Ob als Kaufer oder weil
man etwas anbieten mochte.
,Manchmal kommen die Leute
auch einfach nur, um mir etwas
zu erzdhlen”, sagt er. Oder weil
man sich ,nur mal umgucken”
und GroBmutters Zeiten nach-
spliren mochte. Ein bisschen
sollte man im Stoberladchen
die Zeit vergessen diirfen. Denn
hier gibt es vieles zu entdecken
- vor allem firs Herz. Kontakt:
Stoberlddchen, Meik Bargholz,
Kirchenstralbe 17, Preetz, 04342-
309316, stoeberlaedchen@t-on-
line.de Offnungszeiten: montags
bis sonnabends von 11 bis 13
Uhr, dienstags und donnerstags
zusatzlich von 15 bis 17 Uhr
oder nach Absprache (kommt
auch ins Haus).

ANKAUF Antik & Trédel YERKAUF

=D Ankaufvon &5

Bruchgold, Zahngold, Schmuck,
Antikschmuck, Modeschmuck

¢ Silber

Schmuck, Bestecke, Leuchter, Schalen,
Kannen, Miinzen, Tabletts u.s.w.

¢ Goldschmuck

¢ Porzellan

SOFORT
GELD

IN BAR!

Geschirr und Figuren, z. B. Meissen,
Rosenthal, KPM, Royal Copenhagen

¢ Alter Weihnachtsschmuck

Erzgebirgskunst, Spieluhren, Nussknacker, Engel,
Weihnachtskugeln & Christhaumschmuck

¢ Diverses

antike Kleinmabel, Spiegel, Tischlampen, alte Teddys,
Spielzeug, Kronleuchter, Kaminuhren, Taschenuhren,

das

STOBERLADCHEN

Kirchenstrafle 17 * Preetz (neben Fa. Ettling) * Tel. (0 43 42) 30 93 16
Mo., Mi. und Fr. von 11.00 bis 13.00 Uhr @ Di. und Do. von 11.00 bis 13.00 Uhr und von 15.00 bis 17.00 Uhr @ Sa. von 11.00 bis 13.00 Uhr

Geldscheine, Bronzefiguren, Blumenkinder, altes
Kristall und Vieles mehr aus Oma “ s Zeiten

¢ Militaria
Orden, Dolche, Urkunden,
Fotos, Postkarten bis 1945

¢ Bernstein

Rohbernstein, Schmuck,
Olivenketten u.s.w.

¢ ganze Nachlisse
geme alles anbieten!

€5
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DU SRSl 1l hye Faoop

Trauen Sie sich? V d
/mv\@ié;f FISCHER 4/

"~ ) /Rensmeyer

& Inh. Michael Gotzke

Markt 6 | Preetz | Telefon 04342 2103
www.juwelier-rensmeyer.de

- VCCCJ/VLQZQ/?
AUTOMOBILE GmbH
Ilhr autorisierter

Servicebetrieb
fur Fiat und Ford

Schellhorner StraBBe 88-90 - 24211 Preetz
Telefon 0 43 42 / 812 33

( )

EWTO

Winglsun ® ChiKung »

1 Selbstverteidigung & Gesundheit

Kirchenstr. 29 - 24211 Preetz
Tel. 04342-7895912

www.ewto-preetz.de y

- Uhren & Schmuck

Y Schumacher,

Das UnrmacHer-Handwerk -/

Inh. Patricia & Stefan Wiese - Lange Brisckstr, 18 - 24211 Preetz - Tel, 04347 - 5005 ‘:._I

SCHUHHAUS

KirchenstraBe 7 *« 24211 Preetz
) Tel. 043 42-7889 06
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 18 Uhr

Sa. 9 -13 Uhr

Markt 9 » 24306 Plon
) Tel. 04522-78969 03
Offnungszeiten: Mo. — Fr. 9.30 - 18 Uhr
Sa. 9.30 -14.00 Uhr

www.schuhhaus-klint.de
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,Auch mannliche Kiiken

sollen ein schones Leben haben”

Susanne Dopierala und ihr Bioladen , Léwenzahn*

Preetz (kud). Ein
Azubi-Gehalt  ist
nicht Uppig. Den-
noch: Bei Susanne

Dopierala  wan-
derte der ,Verpfle-
gungsanteil” ihres

kargen Gehalt be-
reits in den Biola-
den ,Lowenzahn”.
Heute ist sie Eigen-
tiimerin und sucht
sich ihre Lieferan-
ten nach strengen
und klar festgere-

gelten  Grundsat-
zen aus.
Lautlos  schwingt

die neue Schiebe-
ttr auf, die nachs-
ten Kunden kom-
men. Der Laden
ist bereits voll. Alle
Kunden wollen vor
allem eines: Wa-
ren, die moglichst schadstofffrei
sind, mit gutem Gewissen ver-
zehrt werden konnen. An der
Kasetheke ist gerade Stau. Kase,
Quark und Joghurt kommen vom
Hof Berg in Dannau an der ,Ka-
sestralbe”.

Beim Fleisch achten die Kunden
besonders uf hohe Qualitat. Sie
trauen den Supermdrkten nicht
mehr, mégen Fleisch, aber bitte
ohne schlechtes Gewissen. ,Wir
beziehen unser Fleisch vom Hof
Muhs aus Krummbek, das Geflu-
gel aus Schwarzenbek”. Hofe,
die Susanne Dopierala seit Jahren
kennt. Und beim Thema ,Gefli-
gel” kommt sie sofort zur Sache.
,Die Eier sind bei mir teurer als

wenzahn”. Jetzt ist sie die Chefin.

in anderen Geschiften. Ich habe
mich entschieden, mich dem Pro-
jekt “Bruderhahn®anzuschliellen.
Ich ertrage den Gedanken nicht,
dass mannliche Kiiken nach ihrer
Geburt geschreddert werden.”
Also bezieht sie die Eier in ih-
rem Geschift vom Demeter-Hof
Wittschap Kiel-Russee, wo die
mannlichen Tiere leben und ein
normales Dasein erleben dirfen.
,Das ist unwirtschaftlich fur den
Betrieb. Die Eier, die wir bezie-
hen, schmecken besonders gut,
weil flir den giinstigen Preis kei-
ne Kiiken vernichtet wurden.”

Inzwischen ist Susanne Do-
pierala selbst Mutter zweier
Kinder. Die Familie erndhrt sie
vorwiegend aus den

Taglich bis

20.00 Uhr

5 geoffnet

Bestinden ihres Ge-
schafts. ,Wir haben
nicht so viel Auswahl
wie ein Supermarkt,
sind aber ein Vollsor-
timenter. Unsere

Bei uns kdnnen Sie auch lhre speziellen
Tabakwaren auf Bestellung bekommen.

Kunden mussen nicht
zwischen 30 Tafels-

Tabak Miuller

24211 Preetz, Hufenweg 24, Fachmarktzentrum im Sky-Markt

orten Schokolade
widhlen, bei denen sie
zunachst einmal die

Zutatenliste studieren miissen.
Unsere Sorten erftillen alles, was
Kédufern wichtig ist.” Eine Kundin
steuert auf den Kohl zu. Auch
den bezieht die ,Chefin” vom
Demeterhof Wittschap.

Lange hatte sie, die gelernte
Bankkauffrau, nach einer neu-
en Aufgabe im Bereich der Bio-
Branche gesucht. Als Stammkun-
din im ,Lowenzahn” kam ihr das
Ubernahme-Angebot sehr gele-
gen. Im Jahr 2017 war es dann
so weit, und Susanne Dopierala
schlug sofort zu. Dazu musste sie
viel Geld in die Hand nehmen.
Jetzt hat der Laden 30 Prozent
mehr Flache als vorher und ist
auch fiir Menschen mit Rollstuhl
und Rollator bequem erreichbar.
,Bioladen ist teurer”, sagen vie-
le Konsumenten. Susanne Do-
pierala hdlt dagegen: ,Selber ko-
chen ist in jedem Fall preiswerter
als der Verbrauch von Fertigkpro-
dukten. Somit weill man zuver-
ldssig, welche Zutaten die selbst
gemachte Pizza hat.” Wer Weih-
nachten einen Gansebraten auf
dem Tisch haben will, kann den
bis zum 10. Dezember bestellen.
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Winterzeit — Dunkelheit — Angstzeit

,Das muss nicht sein” - sagt Marian Edem

Preetz (kud). Marian Edem
weils, was vor allem Frauen an
Winterabenden bewegt. Die
Furcht vor Dunkelheit und An-
griffen aus dem Hinterhalt. ,Das
darf nicht sein!”, sagt er und bie-
tet dehalb am Sonnabend, 16.
November, von 10 bis 14 Uhr
in Zusammenarbeit mit der VHS
Preetz einen Lehrgang in Sachen
,Selbstverteidigung und Selbst-
behauptung” an. Anmeldungen
nimmt die VHS entgegen. Der
Kurs kostet 25 Euro.

,lch mochte damit nicht nur
jingere  Frauen ansprechen,
sondern auch dltere.” Gemeint
sind Frauen jenseits der 60 Jah-
re. ,Selbstbehauptung hat viel
mit Korpersprache zu tun. Sig-
nalisiere ich meinem Verfolger

bin oder durchaus in der Lage,
mich selbst zu behaupten?” Da-
rum geht es in erster Linie in
seiner WingTsun - Akademie
— deer Schule fiir Kampfkunst
und Gesundheit in Preetz in der
Kirchenstralte. ,Ein merdiede-
ner Kampf ist ein gewonnener
Kampf”.

»Achtsamkeit” spielt bei allen
Lehrgdngen, die Edem anbie-
tet, eine sehr zentrale Rolle.
Erst einmal den eigenen Koérper

L
gl

mit all seinen Funktionen ken-

nenlernen, diese Erkenntnisse
in eine neue Haltung umsetzen
und dann auch nach auflen zu
zeigen.

Melanie Gnade ist seit einigen
Monaten in Edems Schule. lhre
Kinder trainieren hier schon
langer. ,Ich dachte, fir mich sei
es nach den ersten anstrengen-
den Kinderjahren jetzt auch an
der Zeit, mich wieder mehr um
mich zu kiimmern.”

Fur Frauen und Madchen ab 14

Melanie Gnade traut sich was:
Ihr sollte besser niemand zu
nahe kommen, wenn sie es nicht
maochte.

Jahren ist jeden Dienstag von 9.
30 bis 11 Uhr und von 18. 30
bis 20 Uhr Unterricht. Es sind
offene Veranstaltungen. Marian
Edem: ,Mal ist ein Kind krank,
mal kommen andere Termine
dazwischen. Niemand sollte
mit dem Termin unter Druck ste-
hen.” Im Training mit den Frauen
ist ein weiterer wichtiger Aspekt
die Gesundheit. ,Wer seinen
Korper und dessen Moglichkei-
ten kennt, der lernt, darauf zu
vertrauen.

Nattirlich lernen die Frauen
auch zu reagieren, wenn ihnen
jemand zu nahe kommt. Ein
paar Griffe, wenn verbale De-
eskalation nicht mehr hilft, rei-
chen, um sich einen lastigen An-
greifer vom Hals zu schaffen.”
Melanie Gnade beweist das im
Training. In den vergangenen
Monaten hat sie gelernt, sich zu
wehren — im Notfall.

Marian weils: ,Es gibt sehr ein-
fache Mittel, sich zu wehren.
Und wenn der Korper dank ver-
niinftigem Training funktioniert,
dann klappen auch diese weni-
gen wichtigen Criffe.”

19
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Shelly’s

zieht Manner an

TOP » AUSWAHL -
TOP ¢ BERATUNG -

2 x in Preetz
Lange Briickstrafle 11
Kirchenstrafie 12
24211 Preetz - 04342 - 9199

Tanjas Boutique

Mode, die ,,Dich” liebt
LangebriickstraBe 24

24211 Preetz

Tel. 04342 - 7896210
www.tanjas-boutique.de

X NEU %

Offnungszeiten:
Di, Fr, Sa, So
14.30 bis 18.00 Uhr
andere Offnungszeiten
unter
www.keramistar.jimdo.com

Sonja Stutenmeister
Kirchenstr. 7, im Souterrain
24211 Preetz
Email: keramistar@gmx.de

Keramik selbst bemalen

e/ poo-sun Sl

Die Sonnencase

—_—

Ihr Studio fiir Schonheit und Gesundheit!
- Infrarotkabine

- Eletrolyse FuBbad
- Wassertankstelle

Doris Hennschen
Ragniter Ring 35 - Preetz - Tel. 043 42 - 15 55
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Niederdeutsche Biihne Preetz e.V.
auf neuen Brettern

Preetz (t). Seit Jahrzehnten ist
die Friedrich Ebert Halle eine
der wichtigen Spielstitten der
Niederdeutschen Biihne Preetz.
Bereits seit Griindung der Biihne
1928 wird die Biihne der Halle
immer wieder gern genutzt. Ak-
tuell ist es die Jugend der Biihne,
die in der Friedrich Ebert Halle
proben und ihre Auffiilhrungen
prasentieren. Die Biihne besteht
aus einem Buhnenbereich und
einer ausziehbaren Vorbihne.
Die Bretter der Vorbiihne wur-
den seit der Bihnengriindung
nicht mehr erneuert, sodass sie
aktuell sanierungsbedirftig sind.
Da die Holzkasten stark bescha-
digt sind, werden diese durch
neue ausgetauscht. Die Stadt
Preetz gab dafiir einen Zuschuss,
jedoch bleiben noch liber 3000
Euro Kosten, die die Niederdeut-
schen Biihne Preetz e.V. tragen
wird - eine hohe Summe, bei
der sich das Team tber Unter-
stiitzung freuen wiirde.

Die neuen Biihnenkasten von

stilvolle
Ambiente fiir Ihre Familienfeiern

Unser Mittagstisch v. 18. - 22.11.
fiir je 8,90 €

« Kalbsleber mit Kart. Pit

o Griinkohl mit Kochwurst

« Hausg. Pasta mit Grilltomate

« Holst. Matjessalat mit BK

.. ab sofort Griinkoh! und Ente
Gans auf Vorbestellung

Offungszeiten:
taglich ab 11.30 Uhr gedffnet

MITTWOCH IST RUHETAG
Tel.0 4523 /98 48 989

Am Dieksee 6 ¢ 24306 Niederkleveez
www. faehrhaus-dieksee.com

Ganzjahrig gedffnet

der NB Preetz e.V.
dirfen nattrlich
von allen Kulturin-
teressierten benutzt
werden, die in der
Mehrzweckhalle der
Friedrich Ebert Halle F
Preetz auf die Biihne
wollen.

Durch die Vorbiihne
kénnen jedes Jahr
aufs Neue in kirzes-
ter Zeit verschiede-
ne Orte erschaffen

werden.  Wihrend
zum Beispiel bei
Hansel und Gretel

auf der Vorbiihne im
Wald gespielt wird,
konnen die anderen
Darsteller hinter dem
Vorhang einen ande-
ren marchenhaften
Ort aufbauen. Die
Umbauzeit ist somit
fur unser Publikum
kaum bemerkbar.

Dadurch, dass das
Publikum nicht mi-
nutenlang ungeduldig vor ver-
schlossenem  Vorhang  beim
Umbau sitzen muss, ist der
Weihnachtsmarchen auch fur

die Kleinsten geeignet, die das
Weihnachtsmarchen als erstes
Theaterstlick verfolgen diirfen
und ungeduldig auf ihren Plat-

Il'r———— zen mitfiebern. Pre-

miere feiert am 30.
November 2019 um
14.30 Uhr nicht nur
das Preetzer Weih-
nachtsmarchen, son-
dern auch die neue
Vorbiihne in der
Halle. Ganz Preetz
profitiert von dieser
Neuanschaffung, so-
dass es eine grolle
Freude ware, wenn
sich Sponsoren fin-
den wirden, denen
die Multifunktion
der Friedrich Ebert
Halle wichtig ist.
Spenden an folgen-
des Konto: Kontoin-
haber : Niederdeut-
sche Bihne Preetz
e.V. Kieler Volksbank
IBAN: DE18 2109
0007 0035 2998
00 BIC: GENODEF-
1KIL Kontakt: weih-
nachtsmaerchen@
: nbpreetz.de

Die Niederdeutsche Bihne
Preetz e.V. ist ein gemeinnitzi-
ger Verein und darf Spendenbe-
scheinigungen ausstellen.

,Schwester Cordula liebt Heimatromane”

Preetz (t). Am Samstag, 23. No-
vember um 20 Uhr und am Sonn-
tag, 24. November um 18 Uhr

POLSTEREI

SORGENFREI

» Angebot und Beratung

» Neubezug von
Polstermobeln

Herbert Sorgenfrei
Raumausstattermeister
Golser Dorfstralle 4a
23827 Krems 11
Telefon: 04559 /18 88 01

Termin unter:
0431/72993390

musternaus
kiichen

[FACHGERDHAFT |

Zll Aknonsnrg'sen'

Verwirklichen auch Sie mit uns Ihre Traumkuche.
Schauen Sie vorbei. Wir freuen uns auf Sie.

UCHEN

n'gEltl' Kiichen yonp

125+ gg

Welten Kiel

gastieren Schauspie-
lerin Saskia Kastner
und  Akkordeonist
Dirk Rave wieder
einmal im Stall 54 in
Preetz, Kirchenstrafle
54. Die beiden Berli-
ner haben mit ihren
auf Groschenroma- [&
nen basierenden [
Programmen in der
Hauptstadt  bereits
Kultstatus  erreicht,
dazu hat der Akkor-
deonist Dirk Rave
noch seine Wurzeln 5
in Preetz. Dieses Jahr [8
prasentieren sie ih-
ren neuesten Streich: [

,Schwester  Cordu-
la liebt Heimatro- §
mane”.  Untertitel:

,Unser'n Bub, den |
kriegst du net!”
Kastner und Rave arbelten sich
literarisch und musikalisch mit
Schmackes durch die Schmon-
zette: Natur, Liebe, Hals, Intri-
gen, Gier, rotwangige Madel,
kernige Naturburschen und berg-
volkische  Engstirnigkeit, denn
Heimat im Groschenroman ist

immer bayrisch. Trotzdem wird
ein Happy End garantiert. Zum
Briillen komisch. Wenn'’s nicht so
bitter ware.

Der Vorverkauf hat begonnen.
Eintrittskarten (12 Euro) konnen
unter 04342-1796 reserviert wer-
den.
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DMB-Sozialwerk startet

Unterstiitzung fur
einsatzbelastete Soldaten

Berlin/Laboe (t). Das Sozialwerk des Deut-
schen Marinebundes (DMB) startet eine Hilfs-
und Unterstiitzungsaktion fiir traumatisierte
und extremen Belastungen ausgesetzte Solda-
tinnen und Soldaten. Das haben die rund 300
Delegierten des Deutschen Marinebundes auf
ihrer Jahrestagung am 26. Oktober in Berlin
beschlossen. Zum Erhebungszeitraum (2019)
waren mehr als 3.000 Bundeswehrsoldaten
und -soldatinnen bei Missionen in Europa,
Asien und Afrika sowie im Mittelmeer und
am Horn von Afrika im Einsatz oder auf An-
erkannter Mission. ,Unsere Soldatinnen und
Soldaten dienen Deutschland. Sie engagieren
sich fiir unsere Sicherheit unter Einsatz ihres
Lebens! Sie haben unsere Anerkennung, unse-
re Unterstiitzung und unseren Dank verdient”,
betont der Prasident des DMB, Staatssekretdr
a.D. Heinz Maurus. Von den seit 1992 in die
Auslandseinsdtze entsandten Bundeswehran-
gehdrigen starben 110 Soldaten, 37 von ih-
nen fielen durch Fremdeinwirkung, 73 kamen
durch sonstige Umstande ums Leben. Eine

Vielzahl von ihnen leiden nach der Riickkehr
an Folgeerkrankungen, die medizinisch be-
handelt werden miissen, oder sind so belas-
tet, dass der Einsatz in der Heimat nachwirkt
und die Betroffenen und ihr soziales Umfeld
darunter leiden. ,Wir wollen dort, wo es nétig
und angebracht ist, unbiirokratisch helfen.
Beispielswiese ganz praktisch durch eine
Geldzuweisung, die dort einsetzt, wo staatli-
che Hilfe nicht gewahrt werden kann und die
hilft, die groBte Not zu lindern”, sagt Maurus.
Dariiber hinaus sind als Anerkennung und
Unterstiitzung weitere MaBBnahmen geplant:
ein entspanntes, kostenloses Wochenende in
gemiitlicher Atmosphdre sowie ein festliches
Menii, sowohl im Hotel Admiral Scheer in La-
boe als auch mit kooperierenden Hotels an der
Kiiste. ,Diese Angebote stellen eine anerken-
nende Geste und ein Dankeschdn dar und sie
sollen ganz konkret dabei helfen, das seelische
Gleichgewicht zu verbessern”, erkldrt Maurus.
Die Hilfsaktion des Sozialwerkes des Deutschen
Marinebundes wird durch Spenden getragen.

Hospizgesprache:

,Uber das Sterben reden”

Eutin (t). Die Hospizinitiative Eutin veranstal-
tet am Donnerstag 21. November 2019 um
19.30 Uhr in der Kreisbibliothek Eutin, Schloss-
platz 2 die ndchsten Eutiner Hospizgesprache
,Uber das Sterben reden”.

Kornelia Schneider vom Palliativnetzwerk Tra-
vebogen stellt das Death (afé in Liibeck vor.
Einmal im Monat treffen sich dort Menschen,
sprechen iber dieses und andere Themen in
ungezwungenem Rahmen, philosophieren,
hdren hin, auch Lachen gehdrt dazu. Dahinter
steckt der Impuls, das Thema Tod und Trauer
aus der meist verdrangten Ecke ins Leben zu

Volkstrauer-
tag in Sid

Kiihren (t). Die Andacht zum Volkstrauertag
am Sonntag, 17. November beginnt um 13.45
Uhr fiir die Gemeindeglieder aus Kiihren,
Kleinkiihren und Kiihrsdorf am Ehrenmal im
Kiihrener Wald. Treffpunkt ist um 13.30 Uhr
am Feuerwehrgerdtehaus. Gemeinsam mit
den Freiwilligen Feuerwehren aus Kiihrsdorf
und Kiihren und der Kyffhduserkameradschaft
macht man sich auf den Weg in den Wald, wo
Pastor Christoph Pfeifer nach der Kranznieder-
legung eine kurze Andacht hélt.

holen und sich der eigenen Endlichkeit be-
wusst zu werden, um mit diesem Wissen das
Leben erfiillter zu gestalten.

Die Hospizinitiative Eutin weist auBerdem auf
das Angebot der, letzten Hilfe” hin.

Wie immer kénnen Fragen besprochen wer-
den. Aktive Diskussionsheitrdge sind aus-
driicklich erwiinscht.

Der Eintritt ist frei.

schweren

Siungd
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,Suche Frieden”

Friedensbenefizkonzert zum
Volkstrauertag

Neukirchen (t). Auch in diesen Tagen beherr-
schen wieder viele Meldungen von Krieg und
Terror unsere Schlagzeilen - ob im Norden Syri-
ens, in Mali oder in schwelenden Krisengebie-
ten wie Israel und Paldstina. Und kdnnen wir
in Deutschland in diesem Jahr des 30-jahrigen
Mauerfalls gedenken, so werden an anderen
Orten dieser Welt gerade neue Mauern errich-
tet.

Frieden scheint nach wie vor
nur schwer maglich und ist so-
mit ein hdchst kostbares Gut.
Daran soll das Friedenskonzert
am Sonntag, dem 17. Novem-
ber 2019, um 16 Uhr erinnern,
zu dem die evangelisch-luthe-
rische Kirchengemeinde Neu-
kirchen bei Malente herzlich in
die Johanniskirche einladt.
Unter dem Titel “Suche Frie-
den” finden sich Titel aus der
popularen Musik wieder, die
in Krisenzeiten die Menschheit
bewegten und aufriittelten
wie beispielsweise die Ost-
West-Konflikt-Hymne ~ der
Scorpions ,Wind Of Change’,
,What A Wonderful World”von
Louis Armstrong oder auch
,Let The Sunshine In” aus dem
Musical ,Hair’, beide als State-
ment gegen den damaligen
Vietnamkrieg zu verstehen.
Interpretiert werden diese

Stiicke von der Band ,Sometimes”. Im Zentrum
steht die Friedensmesse von Reimund Hess, die
gleichsam von Band und Regionalchor unter
der Leitung von Henning Rasch vorgetragen
wird. Dazu gesellen sich Texte und Gedanken
zum Frieden, rezitiert von Jutta Heymann und
Lutz Tamchina. Der Eintritt ist frei; um Spenden
fiir die Friedensarbeit wird gebeten.

G

Holger Stenkamp

04522 - 503 263

www.21Gramm.net

Bestattungen

— T ML.BUSCH

BESTATTUNGEN

"Manchmal scheint die ganze Welt entvdlkert zu sein,
wenn ein einziger Mensch fehlt"

24306 PIon - Lutjenburger StraBe 8 - 0 45 22 - 789 790
www.mbusch-bestattungen.de
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GRABSTEINE

Hochwertige Qualitét fiir alle Friedhdfe
Friedhofsantrége, Grabeinfassungen,
+ Nachschriften, 5 Jahre Garantie
Liegestein ca.50x40x 12emieme: 99,-
Jeder vertiefte Buchstabe inx. wst 3,60
Beratung und Verkauf
nach telefonischer Terminvereinbarung

] 7.Xe]H] 23701 Eutin

Neudorf, Quisdorfer Str. 1
= 0173-5645895

Preise: www.contedepaoli.com

Kreis Plon (kud). Die Freude ist groB: Eine
Schwangerschaft beginnt  verheiBungsvoll.
Dann das unerwartete friihe Ende. Eine
Schwangerschaft  verlief ~unproblematisch,
das Kind kommt tot zur Welt, erdrosselt von
der eigenen Nabelschnur oder schwer krank.
Ein Kind wird geboren. Wochen oder Monate

spater liegt es tot im Bett. Szenarien, die sich
niemand vorstellen mag. Dennoch gehdren sie
zur Realitdt und hinterlassen bei den betroffe-
nen Eltern tiefe Spuren. Die Selbsthilfegruppe
,Regenbogenwege” versucht, diesen Elternim
Kreis Plon Starke zu geben fiir die Zeit, danach”.

Holsteinische Schweiz
Malente

Offentliche Waldfiihrung
So.,17. November, um 15 Uhr

So., 01. Dezember, um 15 Uhr

Treffpunkt:
RuheForst®-Parkplatz Timmdorf
Info: 04523/98 89 64
&04551/9598 65

Karin Scheidemann ist Krankenschwester und
selbst betroffen. Auch sie hat ein Kind verloren
und weil um die Verlassenheitsgefiihle, die sie
nach dem Tod ihres kleines Madchens hatte
und die sie seit Jahren begleiten. Inzwischen
ist sie Trauerbegleiterin. Sie weil3, dass ein
Trauerjahr, wie noch vor einigen Jahrzehnten
aus gutem Grund akzeptierter Bestandteil
unserer Gesellschaft, heute eher ignoriert wird.
Und: Unsicherheit veranlasst die Mitmenschen
Betroffener oft zu Riickziigen, die schmerzen.

&
OSWALD GRABMALE

MEISTERBETRIEB MARMOR GRANIT SANDSTEIN FINDLINGE

Ausstellung moderner Grabmale
Lieferung zu allen Friedhofen

Kirchhofsallee 3-5 ¢ Neustadt * Tel. (0 45 61) 88 32 * Fax 16594
GroBe Grabmalausstellung bei Schénkirchen,

Hof Schénhorst 4 - Familie Dall -

GROSSTE GRABMALAUSWAHL IM RAUM OSTHOLSTEIN!

LEISTUNGSFAHIG - PREISGUNSTIG

Tel. 04348 - 912266

M. WERNER

NATURSTEINE-UND GRABDENKMALER @ »
STEINMETZ- UND STEINBILDHAUERMEISTER Bichel
Bestattungen
Grabdenkmaler Blehauerarbelte Inhab Hauke H g
i i nnaoer: Irlauke rrlansen
— Pohnsdorfer StraBe 25 - 24211 Preetz
= (04342) 86765
. g, -
) Wemer—natmstém.#i Erd-, Feuer-, Seebestattungen - Bestattungsvorsorge
Werkstatt und Biiro im 4329 Behl Abschiedsraum und Trauerhalle im Haus
Grabmalausstellungen in Behl und in P16n, Liitjenburger Str. 2 \ W,

Karin Scheidemann ist Ansprechpartnerin fiir alle
verwaisten Eltern im Kreis Plon, deren Kinder wdh-
rend der Schwangerschaft, nach der Geburt oder spd-
ter verstorben sind.

LEltern brauchen gerade in solchen Notsitua-
tionen Menschen, die zuhdren und mitfiihlen
kdnnen.”

Betroffene erleben haufig anderes: Gute Be-
kannte wechseln die Straenseite, um einem
Gesprach zu entgehen, erzdhlen spater, sie
hatten nicht gewusst, wie sie mit der Trauer
umgehen sollten. Trauer, ein Begriff, der in ei-
ner schnelllebigen Zeit nur noch wenig Raum
hat und auf wenig Verstandnis trifft.
,Regenbogenwege” - ein biblisches Zitat aus
dem ersten Buch Mose, wo Gott sagt:,, Meinen
Bogen habe ich in die Wolken gesetzt: Der soll
das Zeichen sein des Bundes zwischen mir und
der Erde.” Damit kann nicht jeder etwas an-

13. November 2019

4
Trauer hat viele Gesichter
Die Gruppe,,Regenbogenwege begleitet verwaiste Eltern

fangen. Oft stellt sich fiir betroffene
Eltern eher die Frage:,Was ist das fiir
ein Gott, der dies zulasst?”

Karin Scheidemann: ,Jeder Mensch
hat seinen ganz eigenen Weg, mit
der Trauer umzugehen. Wichtig
ist, dass er es tut. Wir, die Gruppe,
sind fiir alle da, die in ihrer Not
nicht allein sein mdchten.” Die
Griinderinnen, zu denen auch Karin
Scheidemann gehdrt, haben jedem
Buchstaben des Gruppennamens
eine eigene Bedeutung gegeben
von,Ruhe finden” bis , Eigene Kréfte
wecken”. 25 aktive Mitglieder hat
die Gruppe derzeit. ,Leider sind wir
im Kreis Plon aber noch immer nicht
sehr bekannt. Der Tot von Kindern
ist bis heute ein Tabuthema. Jeder
versucht, alleine damit umzugehen.
Viele Ehen iiberstehen das nicht,
weil Ménner anders trauern als
Frauen, weil es eben eigentlich
nicht sein soll, dass Kinder vor ihren
Eltern sterben. Da setzt Sprachlosig-
keit ein.”

Einmal im Monat, an jedem dritten
Donnerstag um 19. 30 Uhr, trifft sich die Grup-
pe im Kreiskrankenhaus in Preetz im Raum
Jnsel der Seele”. Hier ist Zeit fiir Gesprache,
Austausch von Gedanken und Gefiihlen, fiir
schweigen, weinen, aber auch lachen iiber
alles, was schon war in der Zeit, als es noch ein
Kind gab.

Auf dem Preetzer Friedhof gibt es mittlerwei-
le ein ,Sternenkindergrabfeld”. Dort sind alle
Kinder, die nicht leben konnten, aus welchen
Griinden auch immer, zur Ruhe gebettet. In der
Mitte steht ein kleiner Pavillon, ein Ruheplatz
fiir die, die um eines dieser Kinder trauern. Ein
kurzer Riickzug aus dem hektischen Alltag, der
fiir Trauer oft nur noch wenig Verstandnis hat.
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Einmal jahrlich trifft sich die Gruppe zum Bas-
teln. So auch in diesem Jahr. Am Sonnabend,
23. November, werden von 11 bis 15 Uhr wie-
der Gestecke gebastelt fiir die kleinen Sternen-
kinder. Karin Scheidemann: ,Jeder kann gern
auch individuelle Dinge mitbringen, die darin
verarbeitet werden sollen.” Nahere Informati-
onen {iber dieses Treffen, das diesmal in Wisch
stattfindet, und iiber die Gruppe erteilt Karin
Scheidemann unter 04342/ 801424 oder unter
karinscheidemann@t-online.de

An der Bastelveranstaltung konnen auch El-
tern oder Elternteile teilnehmen, die bisher
noch nicht in der Gruppe sind. Sie konnen auch

entscheiden, ob sie sich in einer Gruppe wohler
fiihlen oder lieber erst einmal ein Einzelge-
sprach wiinschen. Karin Scheidemann: ,Es ist
unser Anliegen, dass die Betroffenen akzeptie-
ren, dass sich Trauer dndert, aber Bestandteil
des Lebens bleibt.”

Vieles, so Karin Scheidemann, wiirde die
Gruppe ,Regenbogenwege” gern noch in An-
griff nehmen. Allein die Mittel fehlen. ,Schon
kleine Spenden wiirden uns helfen, das ein
oder andere Projekt in Angriff zu nehmen.”
Das Spendenkonto lduft unter dem Stichwort
Klinikseelsorge/ Regenbogenwege IBAN DE 17
5206 0410 0406 4637 46.

Zu Ehren der Gefallenen beider Weltkriege:

Gedenkfeier am Ehrenmal
in Bosdorf

Baisdorf (t). Die Gemeinde Bosdorf ladt alle
Einwohner am kommenden Sonntag, 17.
November anldsslich des Volkstrauertags zu
einer kurzen Gedenfeier am Ehrenmal ein. Die
Andacht vor der Kranzniederlegung zu Ehren
der Gefallenen beider Weltkriege hélt Pastor

Alzheimer Gesellschaft Kreis PIon - Selbsthilfe Demenz:
Mitgliederversammliung
mit Vortrag zum Betreuungsrecht

Preetz (t). Der Verein Alzheimer Gesellschaft
Kreis Plon - Selbsthilfe Demenz ladt zur
Mitgliederversammlung am Dienstag, 19.

November ein. Die Veranstaltung findet im
Bugenhagenhaus, Waldweg 1 in Preetz statt
und beginnt um 18.00 Uhr mit einem Vortrag

Volkstrauertag
in Lutjenburg

Liitjenburg (t). Anlasslich des Volkstrauerta-
ges am Sonntag, 17. November 2019 ladt die
Stadt Liitjenburg ihre Biirger zu einer Gedenk-
feier ein. Um 9.30 Uhr gibt es zundchst einen
Gottesdienst in der Michaeliskirche. Anschlie-

Bend geht die Gemeinde zum Ehrenmal auf
den Vogelberg. Um 11 Uhr stellen sich die Fah-
nenabordnungen, die Liitjenburger Liedertafel
von 1841 und die Kranztréger auf.

Die Ansprache halt Pastor Volker Harms.

Volkstrauertag in Preetz

- im Gedenken an alle, die ihr Leben durch
Kriegshandlungen verloren haben

Preetz (t). Die Stadt Preetz |adt im Namen der
Evangelisch-Lutherischen  Kirchengemeinde
anlasslich des Volkstrauertags am Sonntag, 17.
November zum Gottesdienst in der Stadtkirche
und anschlieBender Gedenkfeier am Ehrenmal
(Wehrberg) ein.

Der Gottesdienst mit Pastorin Jane Mentz be-
ginnt um 9.30 Uhr in der Stadtkirche. Danach
treffen sich die Abordnungen der Feuerwehr
und anderer Vereine um 11 Uhr am Ehrenmal.
Den musikalischen Rahmen gestaltet das PTSV
Blasorchester.

Noch einmal von der Liebe sprechen.

Silke EcKebery

Trauerrednerin / Trauerbegleiterin

*“;" Email: silke.eckeberg@googlemail.com

An der Schwentine 39
24326 Dornick

Tel.: 04526 - 8775
Mobil: 0176 - 51105150

liber das Betreuungsrecht. Referentin ist die
Geschaftsfiihrerin des Betreuungsvereins im
Kreis Plon Susanne Kugler.

Die Mitgliederversammlung startet um 19.30
Uhr.

Weitere Informationen unter www.alzheimer-
kreis-ploen.de

Ulrich Gradert. Im Anschluss treffen sich die
Teilnehmer zu einem Warmgetrank, Gesprach
und Austausch im Feuerwehrgerdtehaus in
Kleinmeinsdorf.

DER BEGRABNISWALD
IN OSTHOLSTEIN.

WALDFUHRUNGEN
Samstags 14 Uhr

Sebastian Graf von Platen
T 01729579 490

WWW.FREDENOPNKLIFF.DE

Im Pflegefall verlangt das Sozialamt, dass Ihr Sparkonto aufgelost wird.

Schiitzen Sie lhr Geld mit einer Bestattungsvorsorge.
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Wir sind zemﬁznerte Ei,estat?'.
Lassen S|e sich von uns beratelll. i
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—Anzeige —

Pfingstberg (ed). Hinten links
im Wiesenweg im kleinen Dorf
Pfingstberg hat die Heilprakti-
kerin Verena Miermeister ihre
Naturheilpraxis eroffnet — in hel-
len, freundlich gestalteten Pra-
xisrdumen in entspanntem Blau
unterstiitzt sie ihre Patienten da-
bei, ihrer Gesundheit und ihrem
Wohlbefinden auf den richtigen
Weg zu helfen. “Ich kann gern
zeigen, wo der Patient lang muss”,
schmunzelt die Heilpraktikerin,
“die Schritte muss jeder selber
machen - die Naturheilkunde
ist so eine Art Mitmach-Medizin.
Und wer sich davon nicht ab-
schrecken lasst, selbst etwas fir
seine Gesundheit tun zu mussen,
dem wird diese sanfte Medizin ein
grofartiger Wegweiser sein.”

Sie sei wohl nicht der typische
Heilpraktiker, den man sich so
vorstelle, lacht Verena Miermeis-
ter, und zur Naturheilkunde eher
auf Umwegen gekommen — “ich
kam selbst in die Situation, dass
ich nicht mehr auf die Schulme-
dizin vertrauen konnte. Da habe
ich angefangen, mich mit der

wie jeder Mensch

Die Heilpraktikerin Verena Miermeister hat ihre Praxis in Pfingstberg eroffnet

Naturheilkunde zu be-
schéftigen, und bin im-
mer tiefer eingestiegen.
Ich war so begeistert
von der Wirkung, dass
ich die Ausbildung zur
Heilpraktikerin gemacht
habe.” Nachdem sie die
Naturheilverfahren  nur
in der Familie angewandt
habe, wolle sie die Viel-
zahl der wirksamen und
wohltuenden  Therapie-
moglichkeiten gern vie-
len Menschen mehr zur
Verfiigung stellen. “Ein-
fach weil Naturheilkun-
de so viele Moglichkei-
ten bietet”, strahlt Verena
Miermeister, “und so viel
mebhr ist, als nur ein paar
Globuli zu verteilen.”

Der Weg der Naturheil-
kunde ist sanft, ganzheit-
lich und urséchlich — wo
die Schulmedizin Tablet-
ten oder Spritzen gegen
die Symptome verschreibt, geht
die Heilpraktikerin auf die Suche
nach der Ursache fiir Schmerzen,

T

NATURHEILPRAXIS

MIERMEISTER

IN BOSDORF BEI PLON

Traditionelle

und moderne
Naturheilkunde

VERENA MIERMEISTER
Heilpraktikerin

Wiesenweg 7
24306 Bosdorf/Pfingstberg
Telefonische

Terminvereinbarung:
mobil 0176 — 633 736 78
www.naturheilpraxis-miermeister.de

Die Heilpraktikerin Verena Miermeister hat
ihre Naturheilpraxis in Pfingstberg eréffnet
— hier bietet sie ihren Patienten eine Vielfalt
von Naturheilverfahren, aus denen sie fiir
jeden gern den individuellen Therapieansatz
fiir den persénlichen Weg zu Gesundheit
und Wohlbefinden zusammenstellt.

Stress, Midigkeit, Unwohlsein,
Verspannungen. “Bei mir steht
der ganze Mensch im Mittelpunkt,
nicht nur einzelne Krankheiten
oder Symptome. Denn bei jedem
Menschen ist die Ursache dafiir
eine andere. Der eine bekommt
seine Kopfschmerzen vom Wetter,
die andere immer zur gleichen
Uhrzeit, der dritte wenn er sich ar-
gert. Deshalb gilt es immer zuerst,
de Ursache fiir die Beschwerden
zu finden.” Und deshalb schickt
Verena Miermeister jedem Patien-
ten vor dem ersten Termin in der
Naturheilpraxis einen umfangrei-
chen Anamnesebogen zu, den er
oder sie dann zurlckschickt. “Ich
schaue mir den Boden griindlich
an und bespreche ihn dann mit
dem Patienten beim ersten Termin.
Es folgt eine gezielte korperliche
Untersuchung und eventuell eine
Laboruntersuchung, damit ich
dann das Puzzle zusammensetzen
kann. Es ist mir wichtig, mir viel
Zeit fur jeden Menschen zu neh-
men, denn um die Ursache fir die
Beschwerden zu finden, muss ich
wissen, wer vor mir sitzt.”

Um den Grund der Symptome
dann an der Wurzel zu packen
und zu beseitigen, stehen Verena
Miermeister die umfangreichen
Naturheilverfahren zur Seite, aus
denen sie zusammen mit ihren
Patienten den fiir sie optimalen,
weil individuellen Therapieansatz
wdhlt. Von der Akupunktur, Aku-

Therapiemoglichkeiten so individuell

pressur oder das Akutaping fir
grolere Muskelgruppen tber die
sanfte Wirbelsdulenbehandlung
nach Dorn-Breufl, Bachbliiten
oder das moderne Schropfen bis
hin zur Homoopathie sind die
Therapien der Naturheilkunde
so sanft wie wirksam und ohne
Nebenwirkungen.  Besonders
schon finde sie es, dass die Na-
turheilkunde so sanft sei, dass sie
auch fiir Kinder optimale Thera-
pieansdtze biete. “Ich wende
nur an, wovon ich selbst lber-
zeugt bin”, sagt die Heilprakti-
kerin und selbst Mutter von zwei
Kindern, “wenn meine Patienten
dann keine Beschwerden mehr
haben, zeigt mir das nur wieder
einmal , wie richtig der Weg der
Naturheilkunde ist.”
Ein wesentlicher Faktor fiir Ge-
sundheit und Wohlbefinden ist
das, was ein Mensch zu sich
nimmt — daher hat Verena Mier-
meister sich neben der Heilprak-
tikerin auch zur Ernahrungsbera-
terin ausbilden lassen. “Nicht erst
seit den Erndhrungs-Docs wissen
wir, dass Gesundheit ganz viel mit
der Erndhrung zu tun hat. Und
was ein Mensch vertrdgt und was
er braucht, das ist ganz individu-
ell, denn jeder Mensch ist einzig-
artig”, sagt Verena Miermeister,
“und damit auch sein Stoffwech-
sel. So ist es nicht verwunderlich,
dass man diese oder jene Nah-
rung nicht vertragt. Das gilt es zu
ermitteln, um so den Stoffwechsel
zu optimieren. Sei es, um abzu-
nehmen, den Heilungsprozess
zu unterstiitzen oder sich einfach
wieder rundum wohlzuftihlen und
vitaler zu sein.” Dafiir erstellt die
Erndhrungsberaterin einen indi-
viduellen Erndhrungsplan fir die
personliche Zielsetzung, der auch
den naturheilkundlichen Thera-
pieansatz perfekt erganzen kann.
“So wie ein Schliissel nicht in jedes
Schloss passt”, sagt Verena Mier-
meister, “so passt auch nicht jede
Therapie zu jedem Menschen.
Jeder ist individuell — genau wie
meine Therapieansitze. Ich freue
mich, wenn meine Patienten mir
ihr Vertrauen schenken und ich
sie auf ihrem personlichen Weg
zu Gesundheit und Wohlbefinden
begleiten darf.”
Alle Informationen sind auch unter
www.naturheilpraxis-miermeister.
de zu finden — Termine konnen
gern unter 0176-63373678 ver-
einbart werden.
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—Anzeige —

Malente (ed). Calida-Kunden
warten auf diese Zeit das ganze
Jahr Uber: Auf die Wunderbaren
Wasche-Wochen bei Anna und
Jirgen Roth in Malente. Dann
schenken sie ihren Calida-Kun-
dinnen und allen, die es werden
wollen, einen wunderbar vor-
weihnachtlichen Rabatt von 20
Prozent auf die so hochwertige
wie gemiitliche Tag- und Nacht-
wasche des Schweizer Herstellers
Calida. Bei Anna und Jiirgen Roth
gibt es die wohl weit und breit
grofite Auswahl des Calida-Sorti-
ments. Ob zauberhafte Dessous
aus bester Baumwolle mit Spitze
und wundervoll zart, warme Win-
terwasche aus Wolle und Seide,
klassische Nachthemden oder
Pyjamas in modernen Designs —
besonders schon ist es, dass es die
Calida-Qualitat fur Damen von
GroBe 36 bis 54 und fir Herren
von Grofe 48 bis 60 gibt. Und das
ab morgen, Donnerstag, dem 14.
November bis Heiligabend mit
unschlagbarem Vorweihnachtsra-
batt von 20 Prozent. Aber nur bei
Roth in der Malenter Bahnhofstra-
Re. “Wir wollen ja, dass unsere
Kunden sich freuen”, lacht Anna
Roth, “deswegen machen wir die-
se Aktion und freuen uns selbst
darauf.”Jirgen Roths Vater war
es, der die Schweizer Marke vor
weit mehr als 65 Jahren einfihrte,
einfach weil er von ihr tberzeugt
war. Sein Sohn und seine Schwie-
gertochter sind das ebenfalls —
und die Kundlnnen umso mehr:
Denn bis heute verarbeitet Calida
beste Materialien aus der Natur:
hochwertige Baumwolle fiir Tag-
und Nachtwdsche, feine Wolle
und zarte Seide flr die Winter-
wasche — “alles wird in Europa
nach hochsten EU-Standards pro-
duziert”, sagt Jirgen Roth, “die
Qualitat hat in all den Jahren nie
nachgelassen, ganz im Gegen-
teil, dartiber freuen wir uns sehr.”
Zudem ist die Wasche okotex-
zertifiziert und tragt das “made
in green”-Siegel. Kein Wunder
also, dass die Calida-Wische sich
so angenehm tragen ldsst. Ob es
die Schlafanziige sind, die sich
fir die Damen in den zauberhaf-
testen Designs und in jeder Form
vom Nachthemd tiber den kur-
zen Pyjama bis hin zum langen,
kuscheligen Modell und fir die
Herren in kurz, lang und Gberlang
prasentierten, oder die herrliche
Tagwdsche, es gibt sie flr jeden

Wieder Wunderbare Wasche-Wochen

bei Roth in Malente

Anna und Jiirgen Roth bedanken sich wieder mit 20 Prozent auf das gesamte Calida-Sortiment

Geschmack und jeden Tempera-
turfihler. Denn Baumwolle wie
Wolle-Seide-Gemisch sind per-
fekt temperiert — und vor allem
die Wolle-Seide-Variante macht
nicht nur warm, es macht auch
SpaB, sie zu tragen. “Und die Wa-
sche aus Wolle-Seide haben wir
aufBer in Natur und Schwarz ganz
neu nun auch in einem schénen
Grau”, so Anna Roth, “Hemdchen
mit und ohne Arm, Panties und
Leggings, je nach dem, wie warm
es sein soll.” Das Gewebe ist zart,
tragt nicht auf und hélt doch wun-
derbar warm. Ein kuschelig wei-
cher Traum sind auch die Calida-
Bademantel, ganz leicht, super
schick und einfach schon. Oder
die toll gemusterte Homewear
wie die blumigen Kuschelhosen
oder die bequemen Leggings, die
so schick unter ein Kleid passen.
Und natrlich gibt es Tag- und
Nachtwdsche fiir Frauen und
Manner. So finden hier auch die
Herren ihren neuen Lieblingspy-
jama oder die neuen Boxershorts
— und dazu noch ein liebevolles
Geschenk fiir ihre Liebste, die sich
garantiert Uber ein weiches Cali-
da-Shirt fiir kalte Wintertage freut.
Ubrigens: “Sollte das gewiinschte
Stiick mal nicht da sein”, so Jur-
gen Roth, “bestellen wir es gern
fur sie und nur wenige Tage spéter
ist es auch schon da.” Wunderba-
re Waésche eben fiir den Tag und
fur die Nacht — und ein wunder-
barer Service. “Und weil wir uns
einfach gern einmal im Jahr bei
unseren treuen Calida-Kundinnen
bedanken wollen”, schmunzelt
Jiirgen Roth, “haben wir uns vor
ein paar Jahren die Wunderba-
ren WascheWochen ausgedacht
und schenken ihnen 20 Prozent

Rabatt, damit sie sich mit dieser
schénen Wasche eindecken kon-
nen.” Und wer von Calida bisher
nur gehort hat und schon immer
mal mit einem Wolle-Seide-
Hemdchen geliebdugelt hat, fir
den oder die sind die Wunderba-
ren WéscheWochen die perfekte
Gelegenheit, sich mal eines zu
einem sensationellen Preis zu
gonnen — und den besonders lie-
benswerte Service und die herz-
liche Atmosphdre bei den Roths
kennenzulernen. Zusammen mit
ihrer langjdhrigen Mitarbeiterin
Katja Keiluweit sind Anna und
Jirgen Roth mit Herz und Freund-
lichkeit fiir ihre Kunden da, bera-
ten auf Wunsch und stehen gern
zur Seite, bis Lieblingswésche
oder das neue Lieblingsoutfit ge-
funden sind. Denn natirlich gibts
bei Roth nicht nur was fiir drunter
— auch das “Driber” findet frau
hier mit Wonne. Anna und Jirgen
Roth flihren eine grofe Auswahl
an ausgesprochen schéner und

30 Jahre #
5 OSTSEE _ | =

5x in Schleswig-Holstein
www.ostseekuechen.de

hochwertiger Oberbekleidung fiir
Damen - Strickwaren von Marken
wie Siegel oder Lebek in angesag-
ten Designs von klassisch bis tren-
dig und vom schicken Cardigan
bis zum Kuschelpulli und dazu in
einem Preis-Leistungs-Verhiltnis,
das sich sehen lassen kann. Ab-
gerundet wird das Sortiment von
vielfdltiger Outdoor-Bekleidung
fir Damen und Herren von re-
nommierten Herstellern — wind-
und wetterfeste Jacken, die jeden
Spaziergang und jeden Stadtbum-
mel dank bester Materialien und
Verarbeitung sowie schonster
Designs zum Vergniligen machen
— sowie tollen Accessoires vom
Schal bis zur Mitze, die dem
Outfit den letzten Schliff verlei-
hen. Wer seine Garderobe fiir
den Winter also noch komplettie-
ren will oder ein Geschenk fiir die
Dame seines Herzens sucht, ist
bei Anna und Jirgen Roth genau
richtig.

Néchste Verkaufstermine:
Fr., 15.11.2019, 11 =16 Uhr
Jeden Samstag, 10 -13 Uhr

Bestellung jederzeit. Tiefkihlware vorrdtig.
Tel. 043 83 / 51 88 01
E-Mail: wagnershof@googlemail.com
Preisliste auf Wunsch

Familie Zastrow - 24329 Grebin
an der Strae Grebin-Neversfelde-Bad Malente

—
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lhr Ansprechparter fiir
danische Fenster & Tiiren

Buchenallee 7 - 24306 Plon
Tel.04522-74 4030
Mobil: 01 60 - 90 25 40 82

W Verkauf B Montage M Service

Qualitit
seit 2010
FliesenHeyer

Gottfried Heyer
Fliesenarbeiten aller Art
Tel. 0 45 27 / 742 99 62
Mobil 01 63 /4 82 76 66
www.fliesen-heyer.de

Zimmerei & Holzbau
Willi Ulverich

lhr Partner in Sachen Holz seit
Uber 25 Jahren
Eutiner Str. 33
23823 Liethkaten
Tel. 0 45 55/921
Mobil: 01 71 /31 56 9 23

_ el Holz den Fachmann braucht}

¢ Holzhausbau
¢ Errichten von Dachstiihlen
¢ Carports/Wintergérten
¢ Fachwerkkonstruktion

¢ Altbausanierung ¢ Dachdeckung

- Anzeige —

Kreis Plon (). ,Wir haben ei-
nen wunderschonen Garten,
hatten aber viel zu selten
die Gelegenheit, ihn auf der
Terrasse sitzend zu genie-
Ben”, erzahlt Frau Steinmetz,
die in einem kleinen Dorf in
Ostholstein lebt. ,Entweder
regnet es oder es ist windig.
Auch abends kann man hier
selten drauBen sein.” Das ist
jetzt anders: ,Der Entschluss,
unsere Terrasse iiberdachen
zu lassen, war eine der besten
Ideen der letzten Jahre”, freut
sie sich.

Die Firma Nelson Park Ter-
rassendacher wurde beauf-
tragt, ein Terrassendach mit
Ganzglasschiebeelementen
zu bauen. Das moderne,
schlichte Design und die
groBen Glaselemente sorgen
fiir einen unverbauten Blick
in den Garten. Je nach Wet-

\

H

Eutiner Str. 48 - 24306 PIon
Telefon 0 45 22/46 24 « Fax 0 45 22/37 09

BAUUNTERNEHMEN
Horst Carstensen

Inh. Axel Brammann

ganze Jahr
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- Verlagssonderveroffentlichung —

Zum Saisonende gibt es 20 % Rabatt™ =
auf Terrassendacher und Kaltwintergarten

terlage konnen die Glaselemente auf- und
zugeschoben werden.

Problemlos kénnte sich die Uberdachung zu
einem Kaltwintergarten erweitern lassen,
der eine interessante und preisgiinstige Al-
ternative zum Warmwintergarten ist. Anders
als dieser ist er weder beheizt noch isoliert.
Vor allem bei siidlich gelegenen Kaltwinter-
garten kann aber die natiirliche Sonnenein-
strahlung optimal genutzt werden. Er ist ein
idealer Aufenthaltsort fiir Pflanzen, die den
Winter im Norden nicht iiberleben wiirden.
Eine Markise bietet bei zu groBer Sonnen-
einstrahlung ausreichend Schatten. Die in
die Profile eingebauten LED-Lichtleisten be-
leuchten die Terrasse in den Abendstunden
mit einem angenehmen und in der Helligkeit
abstufbaren Licht.

,Seit wir unser Terrassendach haben, ist der
Raum fiir Erholung und gemiitliches Beisam-
mensein unsere Terrasse. Vom Friihjahr bis

in den Herbst verbringen wir hier unzéhlige
Stunden, verrdt die begeisterte Ostholsteine-
rin. ,Mit viel Erfahrung und Expertenwissen
haben die Mitarbeiter von Nelson Park Ter-
rassenddcher die Planung, Gestaltung und
den Bau ausgefiihrt.”

Ein besonderer Vorteil einer Uberdachung
ist, dass die Terrasse immer fertig ist: Pols-
terauflagen, Tischdecken, Kerzen und an-
dere Dekorationen konnen ‘einfach bleiben
wo sie sind. Selbst im Winter muss nichts
weggeraumt und verstaut werden. Die Glas-
konstruktion sorgt dafiir, dass die sich an die
Terrasse an- schlieBenden Raume nicht ver-
dunkelt werden.

Interessiert? Zum Saisonende erhalten Sie
20 Prozent Rabatt auf Terrassendacher und
Kaltwintergarten.

Mehr Infos bei Nelson Park Terrassendacher,
Albert-Einstein-StraBe 23, 23701 Eutin,
04521/8264817 - www.nelsonpark-td.de

Vom Terrassendach bis zum Warmwintergarten: —

Nelson Park baut Terrassen fiirdas
y | all

| :
PFANNEN . REET - SCHIEFER
24326 Ascheberg - Friedrich-Lamp-Str. 13
Tel. (0 45 26) 2 84 und 12 87 - Fax 80 36
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Bauen

Aufgefrischte Wellness-Oase:

T ————

Kreiﬁn {t)ﬁger_F@um_im_Hais qder der
Wohnung kommt irgendwann in die Jahre.
So auch das Bad, das in vielen dlteren Ge-
bauden noch den teils fragwiirdigen Charme
der 1960er- und 1970er-Jahre verspriiht. Der

Bundesverband Flachglas (BF) zeigt, wie sich

frei im Raum stehend — lassen den Raum
groB und luftig erscheinen”, so der Hauptge-
schaftsfiihrer des Bundesverbandes Flachglas
(BF), Jochen Gronegrds. Weiter geht es mit
dem Spiegel: War er friiher eher zu klein, um
) sich zu zweit fiir den Tag zu richten, sind heute

mit Glas aus einem biederen Waschraum elnengroﬁe, gerne auch sehr breite Spiegel gefragt,

moderne Wellness-Oase zaubern ldsst.

Wer kennt das nicht: Beige, rétliche oder blau-
liche Kacheln an den Wénden, aufgepeppt mit
floralen Mustern, ebenso ,hiibsche” sanitare

die Platz fiiir jede Schlafmiitze im Raum bieten.
Wunderschon sind schlieBlich auch maBge-

'fertigté‘ und dank des fugenfreien Materials

besonders _hygienische Wand_verkleidungen

=

Eine gldserne Dusche, groBBformatige Spiegel und Wandverkleidungen aus Glas verleihen

dem Badezimmer das gewisse Etwas. Foto: BF/photography@marceldecoux.de

Einrichtungen und eine Dusche mit angelaufe-
nen Plexiglastiiren: So sahen und sehen viele
altere Badezimmer auch heute noch aus. Doch
es geht viel besser: Neben etwas frischer Farbe,
ein paar neuen Mobeln und — etwas aufwan-
diger — neuen Kacheln sowie zeitgemaRer
Sanitdreinrichtung, kann der gezielte Einsatz
von Glas fiir echten Wellness-Genuss im heimi-
schen Bad sorgen.

Den Anfang der glasernen Schonheitskur fiir
das Badezimmer macht iiblicherweise die
Dusche: ,Glastrennwénde — geschlossen oder

aus Glas, die dblicherweise aus riickseitig
lackiertem oder emailliertem Einscheiben-
Sicherheitsglas, so genanntem ,ESG", gefer-
tigt werden. Sie konnen sogar auf die alten
Badezimmerfliesen geklebt werden — das
aufwandige und mit viel Schmutz verbunde-
ne Abschlagen der alten Fliesen entfallt also.
LFarbbeschichtete Glaser, die es in allen RAL
Farben gibt, setzen ganz individuelle und
besonders brillante Akzente, so Gronegrds.
Sanitdarmdbel kdnnen dann ganz normal auf
das Glas an die Wand montiert werden. Wer

Willy Fick

Inh. Jochen Wichmann

Installateur- u. Heizungsbaumeister

e Sanitar- und Badinstallation

— Verlagssonderveroffentlichung —

Glas fiir ein modernes Bad

noch mehr Individualitdt wiinscht, kann statt-
dessen auch die alten Kacheln abschlagen und
wunderschone gléserne Fliesen bei der Mo-
dernisierung verwenden. ,Man sieht also: Das
Bad profitiert nicht nur von einem Eimer Farbe

Ddcher KODEL

fﬁ" von Meisterhand

Dachdeckerei Zimmerei
Klempnerei Geriistbau

% ' Fassaden Reetdachdeckung
Blitzschutz Denkmalpflege

24211 Preetz - Gewerbestraf3e 8 - Tel. 04342 84618
Fax 04342 84997 - www.kodel-daecher.de

Traum%ader
zum) W@thuhlen .

vonikleinauf;
vom_erste.lgﬁ'l”ag an,
voim 'lEaLe h'mahnn =

Bad Malente Eutiner StraBe 56 045 23- 202 09 60
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 8 - 18 Uhr - Sa. 9 - 13 Uhr
www.meine-fliesenwelt.de

sowie Planung und Beratung
e Bauklempnerei und Service

e Gas- und Olheizungsanlagen
Solartechnik - Brennwerttechnik
Energieregeltechnik

WMSER & LEBEN e.\f_. "Reparatur uer Notdienst

in allen Bereichen
24306 PIon - KlosterstraBe 19-20 - Tel. (04522) 2897 - Fax 34 31

KLAUS JOHN
CONTAINERDIENST

Abfall-Annahme

Wurth 1. 24329 Grebin-Gornitz
(an der B 430) - Tel. 04383.470

www.abfall-ploen.de

und neuen Mabeln, die es iibrigens auch mit
gldsernen Bestandteilen oder ganz aus Glas
gibt, sondern auch das Drumherum ldsst sich
mit dem natiirlichen Werkstoff aus Quarzsand,
Soda und Kalk wunderbar auffrischen.” BF/DS
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Forum des Betreuungsvereins im Kreis Plon

Preetz (t). Der Betreuungsverein
im Kreis Plon ladt zum nachsten
Erfahrungsaustausch am Mon-
tag, 18. November ein. Das
Forum startet um 18 Uhr in der

Mieterstrom

Plon (t). Der Technik-Stammtisch
trifft sich wieder am Donners-
tag, 14. November 2019 um 17
Uhr in der Kreisvolkshochschule
Plon, Krabbe 17. Dieses Mal lau-
tet das Thema ,Mieterstrom - was
ist das?”

Sie wohnen in einem Mehrpar-
teienhaus und sind interessiert
am Bezug von regionalem Strom?
Der Vortrag kldrt Sie Giber das Mo-
dell Mieterstrom auf. Gesetzliche
Forderung von Solarstrom bei der
Nutzung in Mehrparteienhdusern
ist genauso Thema wie die poli-
tischen Hintergriinde. Wir erkla-
ren die technische Umsetzung
und verdeutlichen die wirtschaft-
lichen und 6kologischen Vortei-
le. Verbraucher*innen erkennen
ihre Chance, an der Energie-
wende teilzuhaben und finden
Antworten auf ihre Fragen: Wie
funktioniert die  Stromversor-
gung mit Photovoltaik-Strom

Geschéftsstelle des ASB in der
Wakendorfer StralRe 9 in Preetz.
Auch fir neue Interessierte bietet
dieser Tag die Mdglichkeit einer
ersten Kontaktaufnahme.

- was ist das?

im Mieterstrommodell? Welche
vertraglichen Dinge sind zu be-
achten? Welche Vorteile gibt es?
Bestehen Risiken? Auch auf lhre
individuellen Fragen zum Thema
geht unser*e Referent*in vor Ort
ein.

Diese Veranstaltung wird gefor-
dert durch das Projekt Verbrau-
cher in der Energiewende des
Landesministerium fir Landwirt-
schaft, Umwelt, Natur und Digi-
talisierung (MELUND) und fin-
det in Zusammenarbeit mit der
Verbraucherzentrale und der vhs
Plon statt.

Der Technik-Stammtisch  trifft
sich monatlich und organisiert
sich und seine Themen selbst.
Willkommen ist jeder, der mitdis-
kutieren und praktisch anpacken
will. Jeder ist herzlich eingela-
den, mitzudiskutieren. Anmel-
dung unter 04522-2443 oder
info@kvhs-ploen.de

Fur Informationen zum Forum
und fir Anmeldungen steht der
Betreuungsverein im Kreis Plon
e.V. unter 04342-30880 gerne
zur Verfligung: montags von 14
bis 17 Uhr, dienstags, donners-
tags und freitags von 9 bis 12
Uhr. Email: info@btv-ploen.de,
weitere Informationen auch un-
ter www.btv-ploen.de .

Der Betreuungsverein im Kreis
Pl6n e. V. ist zustandig fiir rechtli-

che Betreuungen nach dem BGB.
Regelmdlig bietet der Betreu-
ungsverein den in der rechtlichen
Betreuung Tadtigen oder daran In-
teressierten ein Forum an, in dem
neue Informationen gewonnen
und Erfahrungen ausgetauscht
werden koénnen. Angesprochen
sollten sich alle fihlen, die Fra-
gen zur rechtlichen Betreuung
haben oder eigene Erfahrungen
mitteilen mochten.

Hospizverein ladt
zum Wandern ein

Preetz (t). Der Hospizverein
Preetz ladt zum Wandern und
Spazieren mit Trauernden am
Sonntag, 24. November um 14
Uhr in der nahen Umgebung von
Preetz ein: Gemeinsam in Bewe-
gung kommen, beim Gehen in
der Natur Kraft fir den weiteren
Weg schopfen und dabei un-
terwegs miteinander sprechen,
von- und aufeinander héren und
auch  schweigen.  Gewandert
wird bei jeder Witterung etwa
1,5 Stunden. Das Tempo richtet
sich nach den Méglichkeiten der
Teilnehmer. Im Anschluss wird in

einem Café eingekehrt. Die Teil-
nahme ist kostenfrei, Kosten fir
Verzehr tragen die Teilnehmer
selbst. Treffpunkt ist der Parkplatz
an der Shell-Tankstelle in Preetz.
Die Wandernden denken selbst
an feste Schuhe, Regenbeklei-
dung und ein Getrank An jedem
Mittwoch, jeweils von 16 bis 18
Uhr, besteht fur Trauernde auch
die Moglichkeit zu Einzelgespra-
chen mit einer Trauerbegleiterin
in ungestorter Atmosphédre im
Biro, Kirchenstrale 58. Nahere
Auskiinfte im Hospizblro Preetz
unter 04342-7889640.

Mit einer Patientenverfiigung vorsorgen

Von Musterformularen ist abzuraten

Schleswig-Holsteinische Notarkammer (t).
Die meisten Menschen hegen den Wunsch,
selbst zu entscheiden, welche medizinischen
Behandlungen sie fiir sich wiinschen. Mit ei-
ner Patientenverfligung kann fiir den Fall, den
eigenen Willen zu Therapien gegeniber be-

HNETZ
ANWALTSKANZLE

Fachanwailtin fiir Familienrecht
Kompetente Beratung und Vertretung

Schwerpunkte
- Ehe- und Familienrecht

- allgemeines Zivilrecht
- Mietrecht
- Wohnungseigentumsrecht
- Forderungsmanagement
Rechtsanwéltin Karina Dietz
Hamburger StraBe 32 - 24306 Plon
Tel. 04522 - 7 46 51 10 - Fax 04522 - 7 46 51 12
info@karinadietz.de

handelnden Arzten nicht mehr selbst dufern
zu kénnen, vorgesorgt werden. Viele greifen
dabei auf Musterformulare zum Ausdrucken
und Ankreuzen beispielsweise aus dem Inter-
net, zurlick. Diese helfen in vielen Fallen in
der Praxis aber nicht weiter.

Die Formulierung, nicht lebensverldngernd
behandelt werden zu wollen, reicht in den
meisten Féllen nicht aus. Die Rechtsprechung
des BGH sieht vor, dass Patientenverfiigungen
fur ihre Anwendung konkret formuliert sein
missen. Der Patient sollte moglichst genau
beschreiben, fiir welche Situationen die Ver-
figung gelten soll. Wer bereits erkrankt ist,
kann die Verfligung zu bestimmten Behand-
lungsformen dieser Krankheit konkretisieren.
Es ist empfehlenswert, sich beim Arzt, Notar
oder Rechtsanwalt fachkundig beraten zu
lassen und den Inhalt der Patientenverfligung
genau zu durchdenken. Musterformulare,
wie sie im Internet zur Verfligung stehen und
in denen nur Hakchen angekreuzt werden
missen, sehen zwar vielversprechend ein-
fach aus, sind aber oft nicht konkret genug.
Obwohl eine Patientenverfiigung nicht ver-
jahrt, sollte der Inhalt von Zeit zu Zeit tber-

priift werden. Ist in der Zwischenzeit eine
schwere Krankheit aufgetreten oder steht
eine grofRere Operation bevor, sollte die Ver-
fligung an den neuen gesundheitlichen Zu-
stand angepasst werden.

Eine Patientenverfiigung kann auch hand-
schriftlich verfasst werden.

Das Gesetz schreibt keine notarielle Unter-
schriftsbeglaubigung vor, diese ist jedoch
empfehlenswert, damit dem Arzt die Patien-
tenverfiigung authentisch erscheint und er
sie als verbindlich betrachtet. Eine notarielle
Beurkundung der Patientenverfiigung ist in
jedem Fall anzuraten.

Hier bestdtigt der Notar nicht nur die Iden-
titdit des Beteiligten, sondern belehrt diesen
tber die Tragweite sowie Bedeutung der
Verfligung und protokolliert die Erklarungen
schriftlich. Das Ergebnis wird dann in einer
Urkunde festgehalten. Sofern in der notariel-
len Urkunde eine Vollmacht enthalten ist, be-
steht ein weiterer Vorteil darin, dass bei Be-
vollmdchtigung mehrerer Personen nur eine
Vollmacht errichtet werden muss, von der
dann entsprechende Ausfertigungen fiir jeden
Bevollmdchtigten erteilt werden konnen.
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Kreis Plon (djd). Gesundheitli-
che Probleme, familidre Schwie-
rigkeiten oder einfach nur zer-
mirbender Dauerarger mit dem
Chef und mit Kollegen: Viele
Menschen kommen in ihrem Le-
ben an einen Punkt, wo es nicht
mehr  weitergeht wie bisher.
Meist betrifft dies sowohl den
privaten als auch den beruflichen
Bereich. Unzufriedenheit im Job
kann sich negativ auf die Bezie-
hung auswirken, eine problema-
tische Beziehung wiederum hat
Auswirkungen auch auf den Job.
Oft heilst es dann: alles auf An-
fang und im Beruf die Reset-Taste
driicken. Dabei sollte man plan-
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Beruf:

An schwierigen Punkten im Leben kann eine
Weiterbildung die Losung sein

malig vorgehen - die richtige
Weiterbildung kann die Losung
fur einen gelungenen Neustart
sein.

Forderung mit
Bildungsgutschein
moglich

Wer arbeitssuchend ist und seine
Chancen auf dem Arbeitsmarkt
verbessern mochte, findet bun-
desweit zahlreiche Fortbildungs-
und Umschulungsmaoglichkeiten.
Sie sprechen etwa Menschen an,
die sich eine berufliche Neuori-
entierung oder einen Querein-
stieg wiinschen, denen aber die

erforderlichen Zertifikate oder
Abschliisse fehlen. Die Kurse
sind zertifiziert und konnen bei-
spielsweise mithilfe eines Bil-
dungsgutscheins der Agentur fiir
Arbeit gefordert werden.

Angeboten werden unter an-
derem  Auffrischungskurse  zu
Microsoft-Office-Produkten,
Weiterbildungen fiir kaufmanni-
sche Berufe, den Pflegebereich,
Handwerk oder Technik sowie
Fortbildungen fiir neues Fachwis-
sen in der Anwendung spezieller
Software. Infos zu den entspre-
chenden Kursen und bundeswei-
te Beratungstermine sowie alles
Wichtige zu den Fordermoglich-

Neuer Vorstand der Stadtwerke Plon

Plon (t). Die Stadtwerke Plon
AOR (Anstalt des offentlichen
Rechts der Stadt Pl6n) bekommen
zum 1. Januar 2020 einen neuen
Vorstand. Jirgen Schéffner, bis-
heriger Geschdftsfuhrer bei den
Stadtwerken Lubeck, wird Vor-
stand der Stadtwerke Plon AGR
und Mitgeschdftsfihrer der Stadt-
werke Pl6n Versorgungs- GmbH.

Gerd Weber, der Verwaltungs-
ratsvorsitzende der Stadtwerke
Plon AOR, freut sich, mit Herrn
Schaffner den kundenorientier-
ten Kurs der Stadtwerke Plon und
der Stadtwerke Plon Versorgungs
GmbH, nicht nur fortsetzen zu
konnen, sondern auch weiterhin
kontinuierlich zu verbessern.

»Es ist uns — so Weber — gelun-

Erziehers/in.

winschenswert.

Kirchengemeinde Preetz
Stellenausschreibung fiir eine Erzieher*in (w/m/d)
im Pfarrbezirk Nord, KiGa ,, Ein Garten fiir Kinder”
Die Ev.-Luth. Kirchengemeinde Preetz sucht zum 1. Januar
2020 fir ihren Kindergarten in der Max-Planck-StralRe in Preetz eine

ERZIEHER*IN (w/m/d) in Vollzeit als Gruppenleitung.

Wir wiinschen uns eine/n Mitarbeiter/in mit der Qualifikation eines/er

Engagement, Freude an der Arbeit mit Kindern und Eltern und
Teamfahigkeit setzen wir voraus. Religionspdadagogisches Wissen ware

Ein Pkw-Fihrerschein und Computerkenntnisse sind notwendig.

Die regelmaRige wochentliche Arbeitszeit betragt 39 Std.

Die Vergiitung der Stelle erfolgt nach KAT.

Aussagekraftige Bewerbungen mit einem aktuellen Lichtbild richten Sie
bitte bis zum 20. November 2019 an die

Ev.- Luth. Kirchengemeinde Preetz, z.H. Grafin von Bllow (Personalaus-
schussvorsitzende), Kirchplatz 8 in 24211 Preetz.

Auskiinfte erteilt die Kindergartenleitung,

Frau Birgit Reinsch, Tel.: 04342- 7991161.

gen, aus einer Vielzahl von Be-
werbern einen erfahrenen und
das Geschift eines Stadtwerks
beherrschenden Vorstand  flr
PI6n zu gewinnen!,

keiten gibt es unter der Telefon-
nummer 040-79724055.

Option Selbststandigkeit

Es wird Unterstiitzung bei Be-
werbungen angeboten, das Ler-
nen ist auch von zu Hause aus
tber Online-Lernformen = mog-
lich. Marc Pollner aus dem thii-
ringischen Kornhochheim etwa
absolvierte 2015 wahrend einer
kurzen Arbeitslosigkeit einen von
der Arbeitsagentur gef6rderten
BWL-Grundkurs. Diese Fortbil-
dung gab Pollner den Mut, da-
nach in der Selbststandigkeit sein
berufliches Gliick zu versuchen.

Suchen zu sofort fir Preetz
und Bornhdved

Friseur/in fir
nachmittags und samstags

Style die Haarprofis
Tel. 0151-218742824

abwechslungsreich.

Inh. Ole Siifk
Sanitdr- u.
Heizungsbaumeister
Bachelor of Engineering

Bist Du bereit und motiviert,
aktiv am Klimawandel teilzunehmen?
Wir suchen zum nachstmoéglichen Termin eine/n

Auszubildenden
zum Anlagenmechaniker/in

far Sanitdr-, Heizungs- und Anlagenmechaniker

¢ Du wirst bei uns nicht allein gelassen.
Das gesamte Team steht mit Rat und Tat an Deiner Seite.
¢ Jeder Tag bietet neue Herausforderungen und ist

e Eine solide handwerkliche Ausbildung ist das ideale
Fundament fur einen Start ins zukunftssichere Berufsleben.

® Du arbeitest bei uns mit neuesten Geratschaften,
Materialien und Medien wie z.B. Tablets.

Wir freuen uns auf Dich!

Volquardts

SANITAR B GASHEIZUNGEN H SOLAR

i Peter Volquardts GmbH
Hans-Adolf-StraBe 7 | 24306 Plon
Tel.: 04522 / 3121 | www.pv-sanitaer.de
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#einlebenlang

- Deutsche Rentenversicherung startet Informationskampagne

Kreis Plon (t). Ab sofort startet
die bundesweite Infokampagne
#einlebenlang. ~ Sie  informiert
tber die Leistungen der gesetzli-
chen Rentenversicherung. Unter
der Leitidee “Rente ist mehr als
nur die Rente” zeigt die Deut-

sche Rentenversicherung, dass
sie mehr zu bieten hat als allein
die Altersrente.

Wer gesetzlich rentenversichert
ist, kann sein Leben lang von
Leistungen profitieren, die ihn
und seine Angehdrigen in allen

Ihr Spezialist fir PKW,

Wohnmobile und Transporter

Zur Verstarkung unseres Werkstattteams suchen
wir ab sofort bzw. zum nachstmdglichen Termin einen

Kfz-Mechatroniker oder auch Meister w/m/d)
Bewerbungen an: @

S— N Schellhorner StraBe 88-90
T o1zt

24211 Preetz
AUTEOMORIL G Telefon (04342) 81233

Reparatur — Ersatzteile

AUGUST-BIER-KLINIK

An der AUGUST-BIER-KLINIK ist zum 01. August 2020
ein Ausbildungsplatz zu besetzen als

Fachinformatiker/in Systemintegration

Fachinformatiker/innen der Fachrichtung Systemintegration realisieren
kundenspezifische Informations- und Kommunikationsldsungen.

Hierflir vernetzen sie Hard-und Softwarekomponenten zu komplexen Systemen.
Daneben beraten und schulen sie Benutzer.

lhr Profil:
e Sehr guter Realschulabschluss/Fachhochschulreife/Abitur

¢ Hohes Interesse fir die Bereiche Datenverarbeitung, Informatik und Technik
im Allgemeinen

¢ Kontaktfreude, Engagement und SpaB an Teamarbeit.

Ihre aussagekraftige schriftliche Bewerbung richten Sie bitte mit den Ublichen
Unterlagen an:

AUGUST-BIER-KLINIK
Frau Bianca Neysters, Verwaltungsleiterin
Diekseepromenade 7-11 ¢ 23714 Bad Malente-Gremsmiihlen

Diekseepromenade 7 - 11
23714 Bad Malente-Gremsmiihlen

E-Mail: info@august-bier-klinik.de

Telefon: (04523) 405 - 0
Telefax: (04523) 405 - 100

WWW.AUGUST-BIER-KLINIK.DE

Lebenslagen absichern.

,Die meisten Menschen wissen,
dass wir Altersrenten zahlen.
Dass wir dariiber hinaus zum
Beispiel auch Reha und Praventi-
on anbieten, ist weniger bekannt.
Das wollen wir mit unserer In-
fokampagne andern. Wir wollen
die Leistungen der Rentenversi-
cherung bekannter machen und
damit einen konkreten Mehrwert
fur unsere Kundinnen und Kun-
den schaffen”, sagt Sebastian
Bollig, Pressesprecher der Deut-
schen Rentenversicherung Nord.
Unter dem Hashtag #einleben-
lang erzdhlen Menschen, wie die
gesetzliche ~ Rentenversicherung
ihnen in schwierigen Lebensla-
gen geholfen hat. Die Geschich-
ten sind echt - genauso, wie die
Menschen, die sie sehr emotio-
nal erzahlen. Zu sehen sind die
Filme und Lebensgeschichten
online auf www.deutsche-ren-

tenversicherung.de/einleben-
lang.

Uber die Deutsche
Rentenversicherung
Nord:

Die Deutsche Rentenversiche-
rung Nord (DRV Nord) mit Sitz
in Lubeck ist mit ihren 25 Be-
ratungsstellen die regionale An-
sprechpartnerin in allen Fragen
der Rente, Altersvorsorge und
Rehabilitation  in  Hamburg,
Mecklenburg-Vorpommern und
Schleswig-Holstein. Die DRV
Nord ist als Trager der gesetz-
lichen Rentenversicherung fir
insgesamt rund 2,2 Millionen
Versicherte zustindig und zahlt
knapp 1 Million Renten. Dari-
ber hinaus betreibt sie vier ei-
gene Rehabilitationskliniken in
Aukrug, Bad Malente, auf Am-
rum und Sylt.

Fachlagerist (m/w/d)
= Mechatroniker (m/w/d)

Mehr dazu auf
unserer Website
eversfrank.com

R

bewerbung.preetz@eversfrank.com | Tel. 04342/765-0

Starte deine Ausbildung bei uns!

= Medientechnologe Druck (m/w/d)

= Medientechnologe Druckverarbeitung (m/w/d)

= Mediengestalter Digital & Print (m/w/d)

= Fachinformatiker Anwendungsentwicklung (m/w/d)

= Fachinformatiker Systemintegration (m/w/d)

= Industriekaufmann (m/w/d)

= Kaufmann Spedition & Logistikdienstleistung (m/w/d)
= Kaufmann fiir Bliromanagement (m/w/d)

@ EVERSFRANK GRUPPE
DRUCK.MEDIEN. UMWELT.
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Qualitat

hat einen Namen

e \
a : 5
Qualitét seit

iber 100 Jahren

Wir suchen Dich -
als Auszubildende/n

zum Fleischer / zur Fleischerin
in unserem Unternehmen.
Wenn du frohlich, vielseitig und kreativ bist und

Freude am Umgang mit Lebensmitteln hast, freuen
wir uns uber Deine schriftliche Bewerbung.

Werde the ,,next Fleischer mit Herz*!

24326 Kaliibbe - DorfstraBBe 27
Telefon 0 45 26 / 14 04
www.fleischer-mit-herz.de
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Wir suchen zum 1. August 2020
‘ Auszubildende zum

Anlagenmechaniker (m/w) im Bereich Heizung
‘ Auszubildende zum

Anlagenmechaniker (m/w) im Bereich Sanitar

Bitte schriftlich oder per E-Mail bewerben !

Sperling Baddesign

Heizung
Solar

Sperling GmbH & Co. KG e 23714 Bad Malente
Lutjenburger Stralle 102 @ Tel. 0 45 23/9 85 50
Info@Sperling-Malente.de
www.Sperling-Malente.de

v B {2 .
i G 3
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Wir sind eine seit 60 Jahren erfolgreich im erdgebundenen
Infrastrukturbau tatige Unternehmensgruppe mit tiber
500 Mitarbeitern an 10 Standorten in Norddeutschland.

Fiir unseren Standort Siisel suchen wir

ROHRLEITUNGSBAUER (m/w/q)

GAS- U. WASSERINSTALLATEURE (m/w/q)
STRARENBAUER (m/w/q)

KANALBAUER (/w9

Nahere Informationen unter www.hoth-tiefbau.de/jobs

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Hoth

Kabel- und Rohrleitungsbau

Hoth Tiefbau GmbH & Co. KG
Zunftstrafte 22 - 21244 Buchholzi. d. N.
Tel. 04181 2888-43
personal@hoth-tiefbau.de
www.hoth-tiefbau.de

i brauchen Sie!

Fur unseren Markt in Ascheberg
suchen wir zu sofort engagierte Mitarbeiter
in Voll- und Teilzeit:

* Aushilfe (m/w/d) auf 450 € Basis
oder in Teilzeit

* Eine starke Personlichkeit (m/w/d) fur die
Getrénkeabteilung in Voll- oder Teilzeit

+ Verkaufer mit Kassiertatigkeit (m/w/d)
* Verkaufer (m/w/d) flir die Frischeabteilung
* gerne auch Quereinsteiger

Wenn Ihnen der Umgang mit Menschen Freude bereitet und
Sie ein hohes MaB an Begeisterung und Engagement fiir den
Einzelhandel mitbringen, rufen Sie uns an oder richten Sie lhre
Bewerbungsunterlagen bitte an:

Edeka Markt Welz
Langenrade 2
24326 Ascheberg

Fon: 04526 - 309406
Fax: 04526 - 309407
Edeka-Welz@wannet.de
www.edeka-welz.de
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Haushaltshilfe fiir Zwei-Personen-
haushalt gesucht. Vorerst zwei
Mal im Monat, jeweils 6 Stunden.
(auf 450,-€ Basis) Gemeinde Beh-
rensdorf. Tel. 0170-2788602

Reiniungskraft, zuverldssig und fle-
xibel, fir besondere FeWo in Plon
(Mini-Job,  Ganzjéhrig) gesucht.
Gerne auch Ehepaar, inkl. Garten-
arbeiten. Bitte melden unter 0172-
1570620

Zuverlassige Haushaltshilfe/ Reini-
gunskraft mit PKW in privatem
Haushalt in Bosau, fur ca 1-2 Tage
die Woche, je 4-5 Std. bei guter Be-
zahlung gesucht, Anrufe bei Inter-
esse erbeten unter Tel. 0151-
1228202

Versierte Biirokauffrau/
Lohnbuchhalter/in

zum 06. Januar 2020 fiir kleine
Firma mit 60 Mitarbeiter/innen
gesucht.

AZ: 2 Tage die Woche bevorzugt
von 8:00 bis 12:00 Uhr oder
nach Absprache / Minijob.
Einarbeitung ab dem 01.12.2019.
Schriftliche Bewerbung oder
per E-mail an
Gebaudedienste Kleindienst GmbH
Wabser-Str. 27, 23715 Hutzfeld
E-Mail: info@rs-kleindienst.de

Taxifahrer/in

zu sofort gesucht
in Festeinstellung oder
Aushilfe flr Tag-, Spat-
und Nachtschicht.
Kosten fiir Taxischein
werden iibernommen.

Infos unter
Taxi Martens
Tel. 0 45 22 - 88 88

Tapezier, Streich- und FulRbodenver-
legearbeiten. Tel. 01577-3843670

Zuverlassige
Reinigungskraft
fir Preetz gesucht
Schliisselrevier, Minijob
AZ:. Mo-Fr. 2 Stunden/tagl.

Telefonische Bewerbung und per E-Mail:
Gebaudedienste Kleindienst GmbH
Tel. 04527 /13 13 od. per E-Mail:
info@rs-kleindienst.de

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
fiir Schonberg, Laboe, Heikendorf und Umland
Raumpfleger/innen
Arbeitszeit Mo.-So. ab 10 Uhr - ca. 16 Uhr
Vergitung tariflich + Sonntagszuschlag und Ausgleichstage
Gebaudereinigung GerdellebrachtGmbH & Co KG

Meisterbetrieb
LindenstralRe 35 | 24211 Preetz | Fon 01 76. 80 17 20 54

H Fax 04 31.79 97 878
((*)) info@gerdellebracht.net
GERDELLEBRACHT www.gerdellebracht.net

GEBAUDEREINIGUNG

Aushilfen
gesucht!

Studenten und 450,- €-Krdfte (m/w/d)
fir die Druckverarbeitung

Dann freuen wir uns auf lhre Kurz-
bewerbung per E-Mail an

Ausreichende Deutschkenntnisse
Korperliche Belastbarkeit
FIeXIbI.(.e I.Elnsgtzberenschan bewerbung.meldorf@eversfrank.com
Teamfdhigkeit

oder telefonisch bei Frau Nowak:

04342/765-130

O soliton

PSYCHOSOZIALE HILFEN

Soliton sucht zum nachstmoglichen Zeitpunkt fur die Eingliede-
rungs-/Jugendhilfe und fir die ambulante Bezugsbetreuung fir den
Raum Ostholstein mit Sitz in Eutin eine

Teamleitung (Sozialpadagogen) m/w/d

in Festanstellung sowie eine/n

Sozialpadagogen m/w/d

in Festanstellung.

Wir bieten:

¢ ein abwechslungsreiches Arbeitsfeld

e eine Vergiitung in Anlehnung an den TV6D SuE
e Fortbildungen

e Supervisionen

e Arbeit in einem professionellen Team

Nahere Informationen unter www.soliton-sh.de

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an fahrenkrog@soliton-sh.de oder
Soliton gGmbH, Wilhelmplatz 2a, 24116 Kiel

Zur Verstarkung unseres Teams suchen
wir zum nachstmoglichen Termin:

Gas- u. Wasserinstallateur-Meister i
Installateur- u. Heizungsbau-Meister )

Techniker Sanitar Heizung Klima mw)

Ihre aussagefahige Bewerbung,
die wir selbstverstandlich
vertraulich behandeln, senden Sie bitte an:

Papier auflegen und abnehmen

an samtlichen Maschinen der
Druckweiterverarbeitung

Produkte in Kartonagen verpacken
Paletten packen und verschlieBen
Sonstige Hilfstétigkeiten im Bereich
der Druckweiterverarbeitung

Flache Hierarchien und innovative
Prozesse

Mitarbeit in einem motivierten Team
Gute fachliche und personliche
Entwicklungsperspektiven

Eversfrank Preetz

MAIL Weiterverarbeitungs GmbH
Personalabteilung

Industriestr. 20 | 24211 Preetz

Wir bevorzugen Bewerbungen

per E-Mail mit max. 15 MB und
ausschlieBlich im PDF-Format.

EVERSFRANK GRUPPE

cobobes

Heizung i—

Klima

—iI Sanitar

Lubecker LandstraBe 32 « 23701 Eutin

www.cobobes.de * Tel. 04521 - 70490
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Kreis Plon (djd). Was kommt auf
Azubis zu, wenn die Ausbildung
beendet und keine Ubernahme
moglich ist? Was erwartet Stu-
denten, wenn sie ihren Bache-
lor oder Master in der Tasche
haben? Auf jeden Fall sehen sie
sich konfrontiert mit vielen of-
fenen Fragen. Eine Option, die
Berufseinsteiger in dieser Ori-
entierungsphase immer haufiger
wahrnehmen, ist die Personal-
dienstleistung. Fiir viele deutsche
Unternehmen ist sie ein wichti-
ges Instrument der Personalpla-
nung geworden. Auftragsspitzen
kénnen damit schnell und flexi-
bel bewiltigt werden, personelle
Engpésse lassen sich durch ge-
eignete Mitarbeiter tiberwinden.
Aber auch fiir Berufsneulinge
kann der Einstieg ins Arbeitsle-
ben iiber die Personaldienstleis-
tung viele Vorteile bieten.

Personaldienstleistung:

Die Praxis in vielen Facetten kennenlernen

bei unterschiedlichen Kundenun-
ternehmen tétig. Berufseinsteiger
kénnen in verschiedenen Berei-
chen abwechslungsreiche Praxis-
kenntnisse sammeln und testen,
wo ihre eigenen Starken liegen.
Zudem lassen sich auf diese
Weise wichtige Zusatzqualifika-
tionen fir die berufliche Zukunft
erwerben. Wer bei einem Perso-
naldienstleister einen Arbeitsver-
trag unterzeichnet, bekommt ihn
in der Regel auf unbefristete Zeit.
Wenn ein Einsatz abgeschlos-
sen wird, ist nicht automatisch
auch das Arbeitsverhdltnis be-
endet. Dann ist es die Aufgabe
des Personaldienstleisters, ge-
eignete Folgeeinsdtze zu suchen.
Tarifliche Entlohnung sowie alle
gesetzlich geforderten sozialen
Absicherungen wie Urlaubsan-
spruch oder Lohnfortzahlung im
Krankheitsfall gibt es ebenfalls.

Arbeitsvertrag auf
unbefristete Zeit

Menschenkenntnis ist
gefragt

Personaldienstleistern
Mitarbeiter sind

Die bei
beschaftigten

Jungen Leuten steht auch eine
Beschaftigung direkt in der Perso-

DRK bittet zum Basar mit Flohmarkt

Schwentinental (t). Liebevoll
gestaltete Bastelarbeiten, Ge-
stricktes und Gendhtes kann am
Sonntag, den 17. November von
14 bis 17 Uhr in der kleinen
Schwentinehalle, Aubrook 6,
beim Basar des DRK-Ortsvereins
Klausdorf — erworben  werden.
Auch der Flohmarkt hat fir jeden

Geschmack etwas zu bieten —wie
Biicher, natiirlich Weihnachtli-
ches und einiges mehr. Zur Star-
kung und bei einem Kl6nschnack
zwischendurch kann Kaffee, Tee,
selbstgebackener Kuchen und le-
ckere Waffeln genossen werden.
Die Organisatoren freuen sich
auf zahlreiche Besucher/innen.

Stellenmarkt

Stadt PI6n
SchloBberg 3-4
24306 Plon
www.ploen.de
info@ploen.de

PLON

Die Stadt PlIon,
Luftkurort in der Holsteinischen Schweiz,
stellt zum nachstmdglichen Zeitpunkt

¢ eine Verkehrsiiberwacherin /

einen Verkehrsiiberwacher (m/w/d)
unbefristet in Teilzeit mit 10 Wochenstunden

¢ eine Erzieherin / einen Erzieher
oder eine Mitarbeiterin /
einen Mitarbeiter mit
vergleichbaren Fahigkeiten (m/w/d)
flr die offene Kinder- und Jugendarbeit sowie

fUr die offene Ganztagsschule Plén, unbefristet
in Teilzeit mit 19,5 Wochenstunden.

Weitere Informationen finden Sie auf der
Internetseite www.ploen.de unter
virtuelles Rathaus - Stellenausschreibungen.

naldienstleistungsbranche offen.
Personaldienstleistungskaufleute
heiflen die Experten, die passen-
de Mitarbeiter in Unternehmen
vermitteln. Sie miissen sich etwa
in rechtlichen Fragen wie dem
Arbeitnehmeriiberlassungsge-
setz auskennen. Vor allem aber
sind kommunikative Fahigkeiten,
Menschenkenntnis und soziale
Kompetenzen gefragt.

Die Ausbildung steht fiir Bewer-

FRISEUR JOSUPEIT

Friseur/in

inTeilzeit/Vollzeit bei
Ubertariflicher Bezahlung
in Libeck/St. Gertrud
gesucht.

Wir freuen uns
auf lhre Bewerbung.

Friseur Josupeit
TravemUnder Allee 23a
23568 Lubeck
www.friseur-josupeit.de

ber aller Schulabschlisse offen.
Ein mittlerer Abschluss oder die
Hochschulreife sind aber von
Vorteil.

Loufend. Geld verdienen?
2 epofl T
&S

.-- werde Verteiler

in unserem Team
Jeden Mittwoch in einem
Verteilgebiet in lhrer N&he.
Bewerben Sie sich jetzt
(Mindestalter 13 Jahre, auch
Frihrentner und Rentner)
Wir suchen Zusteller in:
e Marienwarder
e Schellhorn
¢ Plon
¢ Preetz
¢ Stellhéken/Wittenburg
telefonisch unter 04521 /70 11 20

per E-Mail unter
vertrieb@der-reporter.info

r
r

Das Familienwochenblatt

Llbecker Str. 12 - 23701 Eutin

Du bist aulRergewohnlich!
SICHER DIR DEN JOB.

o . . .
C:} sicherdirdenjob.de

repoﬂgf

Stellenmarkt
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Gildeball 2019:

Runde um Runde Spal$ und gute Stimmung

Plon/Timmdorf  (t).
Uber einen gelun-
genen Gildeball am
vergangenen Wochen-
ende freute sich die
Ploner  Schiitzengilde
von 1621 mit dem
amtierenden  Konigs-
paar Holgi [. und
Kerstin I. sowie vielen
frohlichen Gasten im
Landgasthof Kasch in
Timmdorf. Alle  Géste
zeigten sich im Laufe
des Abends tanzfreu-
dig und drehten man-
che Runde zur Musik
durch den Saal.

In seiner Begriiung
zihlte der 1. Alter-
mann Heinz Langfeldt
Gber 120 Gaiste, dar-
unter auch zahlreiche Paare der
befreundeten  Stadtgilden aus
Preetz und Litjenburg. Majestdt

begriift, der auch in der Kreis-
stadt geboren und aufgewachsen
ist. Er ist Inhaber der ,Eisenpfan-

nern bekannt sein.

seinem 15. Lebensjahr dort tatig.
Somit diirfte er den meisten Pl6-

Ochs: ,Gilde leben — Gil-
de lieben, so wie ich es
seh”...” - stand im Mittel-
punkt seiner Ansprache
auf die Gilde. Wer ihn
kennt, der weif’ das die-
se Worte auch mit Taten,
Zusammenhalt und Herz
gelebt werden und seine
helfende Hand bei der
Gilde und dariiber hin-
aus immer zur Verfiigung
steht.

Die Ploner Schiitzengilde
von 1621 ist immer offen
gegeniiber neuen Mit-
gliedern. In diesem Jahr
waren fiinf neu einge-
tretene Gildebrider erst-
mals auf dem Gildeball
zugegen.

Wem Geselligkeit und
Traditionen am Herzen liegen,
der kann sich unter www.ploe-
ner-schuetzengilde.de informie-

Holgi wurde als ,echter” Ploner ne” in der Langen Stralle und seit Das Motto von Majestdt Holger ren.
r Eutin . . * schnell
o ren  Kleinanzeigen e unkompiiziert
[ J
rep Preetz vor Ort
Das Familienwochenblatt
Vorname / Name: Strafle:
DorfstraBe 18 - 24226 Heikendorf
PLZ/ Ort: Telefon:

Tel. 04 31 - 24 36 24

Fax 04 31 - 24 51 36

Online Formular: www.der-reporter.info
kleinanzeigen@der-reporter.info

Anzeigenannahmestellen...
Plon: Lotto-Toto Suhr, Lange Strafie 17
Holiday-Land Reisebiiro Plon, Lange Straf3e 32
Réderwerk, Eutiner Strafle 44

Getriankehandel Plon, Behler Weg 38, 24306 Plon
Preetz: Calypso-Sun Sonnenstudio, Ragniter Ring 35
Fahrrad Kauffmann, Kithrener Strafle 30

Getranke Partner Preetz, Hufenweg 28a

Den Kleinanzeigenpreis inkl. Mehrwertsteuer zahle ich... L in Bar - Betrag anbei U per Bankeinzug

Name der Bank

IBAN (oder Kontonummer & BLZ)

Datum / Unterschrift

Chiffre-Anzeigen: 5,- € Bitte ankreuzen!
[ Die Anzeige soll unter CHIFFRE erscheinen!
(Bitte lassen Sie fiir Ihre Chiffre-Nr. 17 Késtchen frei)

[ Die eingehenden Zuschriften hole ich ab.

(O Bitte schicken Sie die eingehenden Zuschriften
an meine Adresse.

Dieser Auftrag gilt nur fiir private Kleinanzeigen. Gewerbliche Anzeigen im Flieltext
werden zum reguldren Anzeigenpreis abgerechnet. Wir beraten Sie gern.

Datum/Erscheinungstag

wie oft X

Anzeigen-Annahmeschluss in der Geschiftsstelle: jeweils Montag 16 Uhr

(bei unseren Annahmestellen jeweils 12 Uhr)

Rubrik: OAnkiufe OAutomarkt dBekanntschaften dMobelmarkt QStellenmarkt O Tiermarkt O Verkidufe O Verschiedenes

UZweirad UGriile JImmobilien-Verkiufe dImmobilien-Vermietungen Immobilien-Mietgesuche dImmobilien-Kaufgesuche

1.Zele 2 €
2. Zeile 3€
3. Zeile 4 €
4. Zeile 5€
5. Zeile 6 €
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Plén (t). Die Blau-Weillen aus
dem Kreis Plon haben sich fir
die fiinfte Jahreszeit wieder gut
sortiert aufgestellt. Bereits auf

der

Jahreshauptversammlung
wurde ein neuer Vorstand ge-
wahlt. Allerdings nicht so, wie
es eigentlich geplant war. So hat-
ten Ginther Kempa (Prasident
der Gesellschaft) und Werner
Helbing (Elferratspréasident) am
Aschermittwoch der vergange-
nen Session ihren Rucktritt er-
klart und es war so manche Trane
geflossen.

Aber wie in vielen anderen Ver-
einen, gab es Nachwuchsproble-
me. Somit gab es noch keinen

—Anzeige —

Karnevalsgesellschaft Blau Weil} Plon:

Die Narren sind in den Startlochern

passenden Nachfolger, als die
Session 19/20 vorbereitet werden
sollte. Da Gibernahm das bewéahr-
te Team noch einmal die Amter.

Nachfolger sollen nun aufgebaut
werden, damit in 2 Jahren ein
Wechsel an der Spitze stattfinden
kann. Andere Positionen konnten
bereits neu besetzt werden.

Einstimmig gewdhlt fir die neue
Session wurden: Giinther Kem-
pa - Prasident, Werner Kelbing
- Elferratsprdsident, Rainer Kihl
- Literat, Frank Flehmke - Vize-
prasident, Thorsten Saring - Ton-
meister (hintere Reihe), Doris
Spitz - Schriftwartin, Alexandra
Fey - Schatzmeisterin, Barbara

Weltspartag:

Schritt fiir Schritt zum

Sparerfolg

Plon (t). Auch nach 95
Jahren Weltspartag war |
der Andrang grofs: Unter
dem Motto ,Schritt fir
Schritt zum Sparerfolg”
kamen am 30. Oktober
2019 zahlreiche Kinder
und Erwachsene in die
VR Bank, um sich am
Weltspartag wieder fur
ihre Sparleistungen zu
belohnen. Egal ob bunte
Sparschweine, Karten- |
spiele oder Kuscheltie-
re - fir jeden war etwas
dabei.

Neben der Vielfalt an
Geschenken, gab es

auch eine ,Mitmach-Aktionen”,
wie zum Beispiel einen Mal-
wettbewerb. Dort freuten sich
die drei Gewinner Uber einen
Kinogutschein, eine JBL Musik-
box und einen Gutschein fiir das
PlonBad. Aber auch der Geruch
von Popcorn lockte viele Sparer
in die VR Bank.

Aufgrund  der  unglaublichen
Mengen an Ersparnissen, lief die
Zahlmaschine ohne Pause. ,Wir
freuen uns jederzeit auf fleiige
Sparer und gehen den Weg ge-
meinsam mit lhnen, Schritt fur
Schritt zum Sparerfolg — natirlich
auch mit interessanten Alternati-
ven zum Sparkonto.”

Kleinmann - Vizeelferratspra-
sidentin (vordere Reihe), Gabi
Sajak-Okel und Heinke Wittke-
Gardebetreuerinnen (nicht auf
dem Bild). Auch die Tanzgarden
sind wieder fit und haben Tanze
fur die neue Session einstudiert.
Die Garden und Tanzmariechen
trainieren sehr fleilig, soll es
doch beim Auftritt im Ballsaal
leichtflikig aussehen. Bereits jetzt
zeigte die Prinzengarde (Foto)
beim Training sehr schwungvoll

35

ihre konditionell sehr anspruchs-
vollen Tanze. Aber fir die Garde-
mddchen bleibt noch ein wenig
Zeit bis zu ihrem ersten groflen
Auftritt beim Prinzenball am 11.
Januar 2020 in Schliters Gasthof
in Wankendorf.

Zuerst musste nun am 11. No-
vember 2019 die Session mit
dem Rathaussturm eroffnet wer-
den. Dafiir griffen die Karnevalis-
ten wieder einmal erfolgreich in
ihre bewahrte Trickkiste.

¢
VAN

MITSUBISHI
MOTORS

Eclipse Cross Active 1.5 Turbo-
Benziner 120 kW (163 PS) 6-Gang

19.490,- EUR

» Leichtmetallfelgen

» Sitzheizung vorn

» Rickfahrkamera

5 JAHRE

HERSTELLER
GARANTIE*

fahren NEFZ umgerechnet.

MITSUBISHI MOTORS ist offizieller Partner des Deutschen

In Topform, auch bei der Ausstattung

» Auffahrwarnsystem mit
Notbremsassistent

» Infotainment-System mit
Smartphone-Anbindung u.v.m.

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km,
Details unter www.mitsubishi-motors.de/garantie

Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU)
2017/1151 Eclipse Cross Active 1.5 Turbo-
Benziner 120 kW (163 PS) 6-Gang Kraftstoff-
verbrauch (1/100 km) innerorts 8,2; auerorts
6,3; kombiniert 7,0. CO,-Emission (g/km) kom-
biniert 159. Effizienzklasse D. Eclipse Cross Kraftstoffverbrauch
(1/100 km) kombiniert 7,7—6,7. CO,-Emission (g/km) kombiniert
175—154. Effizienzklasse D—C. Die Werte wurden entsprechend
neuem WLTP-Testzyklus ermittelt und auf das bisherige Messver-

Basketball Bundes

Schusterkrug 12

24159 Kiel

Telefon 0431/399150
www.ernst-w-thomsen.de

Ernst W. Thomsen Inh. Nico Thomsen e.K.

Lokales Plon
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Qualitatsgebrauchtwagen aus der Region
Alle Fahrzeuge TUV-gepriift — zum Teil mit Garantie  Finanzierung ¢ Inzahlungnahme

CITROEN ~|

HYUNDAI (&7

OPEL |

OPEL

Citroén C3 1.4, EZ 10/03, 54 kW, griinmet., 4 Ti-
ren, Klima, Standheizung, Alu, Ganzjahresrader,
AHK 2999,- Herborth Mobile

0|

FIAT J

i20 Comfort Plus 1.2, EZ 10/19, 62 kW, phantom
black metallic, 15 km, Klima, Alu, MFL, FSE, USB,
A% 12.580,- OHLA-Automobile GmbH

MERCEDES (' )|

Tipo Kombi 1.4 T, EZ 08/19, 88 kW, cinema
schwarz, 100 km, Navi, Klima, MFL, SHZ, PDC,
zV 14.680,- OHLA-Automobile GmbH

Tipo Kombi 1.4 T EU6d-T, EZ 08/19, 88 kW. ci-
nema Schwarz, 100 km, Navi, Klima, SHZ, PDC,
MFL, Parkpilot, ZV

14.680,- OHLA-Automobile GmbH

FORD <=5

B-Max Sync Edition, EZ 03/14, 74 kW, schwarz,
35 tkm, Klima, Sitzhzg. vo., Frontscheibe heizbar,
LM Réder, el. FH, el. AuBenspiegel el. klappbar,
ZV m. FB, Radio CD m. Freisprech., BC, Leder-
lenkrad, Parkpilot 9.950,- AH Estorff

B-Max Sync Edition, EZ 03/14, 74 kW, schwarz,
35 tkm, Klima, Sitzhzg. vo., Frontscheibe heizbar,
LM Réder, el. FH, el. AuBenspiegel el. klappbar,
ZV m. FB, Radio CD m. Freisprech., BC, Leder-
lenkrad, Parkpilot 9.950,- AH Estorff

HYUNDAI ' |

ix35 2.0, EZ 07/11, 120 kW, graumet., Standhzg.,
Sitzhzg., Leder, AHK, Alu-Sommer- & Winterr.
9.599,- Herborth Mobile

_JESTORFF

Autohaus Estorff
GmbH & Co.KG
Lubecker Landstr. 63 - 23701 Eutin
Tel. 04521 - 790 99 00
Rautenbergstr. 38 - 24306 Pl6n
Tel. 04522/9011, Fax 9010,
info@estorff.de

MILKO HERBORTH_MOBILE

Ploner Chausee 22

24326/Ascheber
Tel. 04526 7733 99 80
www.herborth-mobile.de

BOSCH
Service

f/w Vertramen (st unsere Motivation
OHLA-AUTOMOBILE GmbH
Freier Handler - Verkauf aller Marken

Kieler StraBe 29 ¢ 24321 Liitjenburg
Tel. 0 43 81 / 4 05 70 - www.OHLA.de

O
UT%alesie
in Probsteierhagen GmbH
Krensberg 2
24253 Probsteierhagen

Tel. 04348 / 91 91 10

www.autogalerie-probsteierhagen.de

CLK 320i Cabrio Elegance, EZ 04/02, 160 kW,
brilliantsilber, 225 tkm, el. Verdeck, Bose, Klima,
Navi, MFL, PDC, Alu, ZV, Xenon, Leder, Tempo-
mat, SHZ 4,999,- OHLA-Automobile GmbH

SLK 230 Kompressor ,Cabrio®, EZ 04/99, 81
tkm, 142 kW, Leder, Klima, Sitzhzg., Alufelgen, NL,
ZV, Silbermet., 2. Hd. uvm.  7.450,- Auto Galerie

A 180 CGi Style, EZ 11/12, 90 kW, polarsilber, 75
tkm, Navi, SHZ, PDC, Sportsitze, Klima, MFL, Alu,
2V, Navi 11.780,- OHLA-Automobile GmbH

C 180 T CGI Automatik, EZ 08/13, 115 kW, ob-
sidanschwarz, 99 tkm, Klima, Navi, PDC, SHZ,
MFL, Alu, ZV 15.980,- OHLA-Automobile GmbH

B 200 Automatik, EZ 11/12, 115 kW, calcitweiss,
69 tkm, Leder, Xenon, SHZ, Sport-P, Licht-P, Kli-
ma, Tempomat, PDC v+h, Alu, ZV, Navi, MFL,
Sitzheizung,  16.980,- OHLA-Automobile GmbH

C 180 Limo CGi Automatik Avantgarde, EZ

09/13, 115 kW, iridiumsilber, 75 tkm, Navi, SHZ,

PDC v+h, Klima, Tempomat, Alu, ZV, MFL,
16.980,- OHLA-Automobile GmbH

MINI =~

Cooper SD Cabrio 2.0 Automatik, EZ 06/11, 105

kW, eclipse grey metallic, 100 tkm, Klima, Leder,

SHZ, MFL, ZV, Alu, Tempomat, DPF
14.980,-OHLA-Automobile GmbH

NISSAN =/

Almera Tino 2.0 Automatik, EZ 01/03, 100 kW,
rotmetallic, AHK, Alu, Lederausstattung, Winterra-
der, Klima 2.999,- Herborth Mobile

Qashqai 2.0 4WD Automatik Tekna, EZ 12/12,
104 kW, schwarzmetallic, 55 tkm, Bose, Xenon, P-
Dach, Klima, SHZ, MFL, Alu

13.880,~ OHLA-Automobile GmbH

OPEL |

Corsa D 1,2 16V, 07/13, 51 kW. 54 tkm, schwarz
Alu, Klima, Sitzheizung, Winterreifen
5.999,- Herborth Mobile

Meriva B Edition 1.4, EZ 11/10, 65 tkm, 74 kW,
Klima, Tempomat, PDC, Alufelgen, NL, Colorglas,
Boardcomputer, E-Fenster, E-Spiegel, ESP, ABS,
Isofix, 1. Hd., Silbermet. uvm. 7.450,- Auto Galerie

Adam Unlimited 1.0 Turbo, EZ 10/16, 85 kW,
oceanblau, 24.500 km, Dachpaket cream white,
Parkpilot, Klima, Sitz- und Lenkradheizung, Ganz-
jahresréder, Alu, ZV m. FFB, Radio 4.0 IntelliLink
10.750,- AH Estorff

Adam Jam 1.2, EZ 12/18, 51 kKW, mystic green,
10 tkm., Klima, Regensensor, Radio R 4.0 Intel-
liLink m. Bluetooth, Lenkrad- & Sitzhzg. vo., Au-
Renspiegel el. beheizbar, Geschwindigkeitsregler,
USB, 16" LM-Allwetterreifen, Autom. Abblendlicht,
BC, Parkpilot, LED-Rickleuchten, Abgasnorm
EURO 6D-TEMP 11.450,- AH Estorff

2x Corsa Color Edition 1.4 5-rg., EZ 09/18, 66
kW, Sportsitze, Sitz- und Lenkradheizung, Parkpi-
lot v+h, beheiz. Windschutzscheibe, Tempomat,
Radio BT, Alu

MwSt. ausweisbar

11.950,- AH Estorff

Astra K Dynamic 1.0 Turbo, EZ 02/16, 77 kW,
argonsilber, 23.640 km, Sitz- und Lenkradheizung,
Auffahrwarner, Parkpilot v+h, Radio IntelliLink
USB u. Bluetooth, Tempomat, ZV m. FFB, el. FH +
Spiegel, Alu
Corsa 1.0 Turbo Innovation, EZ 05/18, 85 kW, ar-
gonsilber, 3.529 km, Bi-Xenon, Klima, Radio R 4.0
IntelliLink, Parkpilot v+h, Alu, Sitz- Lenkrad- und Au-
Renspiegel beheizt, Tempomat, BC, Regensensor
MwSt. ausweisbar

Insignia Innovation 2.0 CDTI Euro 6, EZ 04/16,
125 kW, graphitschwarz, Sportsitze, ZV m. FFB,
Regensensor, Klimaautomatik, el. beheiz. AuBen-
spiegel, Navi 900 IntelliLink, Tempomat, Sitz- und
Lenkradheizung, Alu, Nebel, Bi-Xenon, CD-Player,
Fernlichtassistent, Parkpilot v+h, Riickfahrkamera

11.950,- AH Estorff

12.450,~ AH Estorff

14.950,- AH Estorff

Mokka Innovation 1.4 Turbo 4x4, EZ 04/14, 103
kW, silber, 64 tkm, Nebel, el. SD, Leder, AGR-
Sitze, Regensensor, Klima, Sitz- und Lenkradhei-
zung, Parkpilot, Navi 950 Europa IntelliLink, Bose
Sound System, Riickfahrkamera, BT, BC, AHK

14.950,~ AH Estorff

Crossland X Edition 1.2 Turbo, EZ 02/19, 81 kW,
onyxschwarz, heizb. Frontscheibe, Klima, Sitz-
und Lenkradheizung, el. FH + Spiegel, Radio R
4.0 IntelliLInk, USB, Euro 6D-Temp, Alu, BC, Park-
pilot v+h, Frontkamera
MwSt. ausweisbar

Mokka X Edition 1,4, EZ 03/18, 103 kW, abalone

weil metallic, 11 tkm, Klima, Navi, PDC, AGR-
Sitze, SHZ, MFL

16.450,~ AH Estorff

16.980,- OHLA-Automobile GmbH

Crossland X Edition 1.2 Turbo Automatik, EZ
12/18, 81 kW, Euro 6D-Temp, el. FH, heizb. Front-
scheibe, Klima, Regensensor, Sitz- u. Lenkradhei-
zung, Radio R 4.0 IntelliLink, USB, Tempomat, Alu,
auto. Abblendlicht, Tunnelerkennung, BC, Parkpi-
lot v+h, Frontkamera  MwSt. ausweisbar

17.850,- AH Estorff

Insignia Grand Sport Edition 1.5, EZ 05/18, 103
kW, onyxschwarz, Klima, Radio R 4.0 IntelliLink,
Tempomat, USB, Lederlenkrad, Alu, Nebel, Matrix
LED-Licht, Parkpilot v+h, Riickfahrkamera, Front-
kollisionswarner, Spurhalteassistent MwSt. aus-
weisbar

Zafira ON 1.4 Turbo, EZ 05/18, 103 kW, lichtgrau,
AGR-Sitze, Isofix, Klima, el. FH, Tempomat, Sitz-
und Lenkradheizung, Alu, LED-Tagfahrlicht, Nebel,
BC, Parkpilot v+h, Navi 90 IntelliLink, AHK, 7 Sitze
MwSt. ausweisbar

18.450,- AH Estorff

18.450,~ AH Estorff

Abkiirzungen

ABS ..... Anti-Blockier-System
AHK ....... Anhéngerkupplung

AlU i, Alu-Felgen
AU ... Abgas-Untersuchung
Bj. oo Baujahr
) Dachreling
el i, elektrisch
FH i Fensterheber
FP o Festpreis
GSD ........ Glas-Schiebedach
met. .oooeeueee... metallic (Lack)
Mod. oo Modell(jahr)
NP i Neupreis

Mokka X Color Innovation 1.4 Turbo, EZ 08/18,
103 kW, AGR-Sitze, el. FH, Regensensor, el.
SD, Klimaautomatik, Navi 900 IntelliLink, Tem-
pomat, Sitz- u. Lenkradheizung, Nebel, Intelli-
Lux LED-Licht, Parkpilot v+h, Riickfahrkamera
MwSt. ausweisbar 18.950,- AH Estorff

Grandland X Edition 1.6 Diesel, EZ 05/18, 88
kW, mondsteingrau, 3.873 km, heizb. Front-
scheibe, Regensensor, Klimaautomatik, Ra-
dio 4.0 IntelliLink, Tempomat, Sitz- und Lenk-
radheizung, Alu, BC, Parkpilot, Frontkamera
MwSt. ausweisbar 21.950,~ AH Estorff

Vivaro Combi 1.6 CDTI L1 H1 9 Sitzer Euro 6,
EZ 07118, 92 kW, aluminiumsilber, Navigations-
system, Lichtautomatik Regensensor, el. FH,
Doppelsitzbank, SolarProtect Warmeschutzver-
glasung, Klima v+h, el. beheiz. AuBenspiegel,
Tempomat, Sitzheizung, Nebel, Tagfahrlicht LED,
Parkpilot MwSt. ausweisbar 23.950,- AH Estorff

Insignia-B ST Innovation 2.0 Diesel AT8, EZ
06/18, 125 kW, quarzgrau, Sportsitze AGR, Key-
less open, Klimaautomatik, Navi 900 IntelliLink,
Tempomat, Wireless Charching, Sitz- und Lenk-
radheizung, IntelliLux LED-Licht, Nebel, sensorge-
steuerte Heckklappe, Parkpilot v+h, Riickfahr- und
Frontkamera, AHK schwenkbar

MwSt. ausweisbar 24.950,~ AH Estorff

VW @|

Golf IV 2.0 Variant Automatik, EZ 08/02, 85 kW,
silber, 106 tkm, Klima, Navi, Alu, Ganzjahresrader,
Iiickenlose 9x VW Inspektion

3.999,- Herborth Mobile

Polo 6R 1.2, EZ 09/09, 44 kW, blau, 4 Ttiren, CD,
Alu-Sommmerrader, Winterrader
5.499,~ Herborth Mobile

Passat Kb 1.4 Trendline, EZ 06/13, 90 kW, 79
tkm, Klima, Sitzhzg., PDC, NL, Boardcomp., E-
Spiegel, E-Fenster, ZV, ABS, ESP, RD-CD, Blau-
met., 1. Hd. uvm. 12.850,- Auto Galerie

Golf VIl 1.4 TSI Automatik Highline, EZ 11/13,
103 kW, deepblack, 80 tkm, R-Line Paket, Leder,
Navi, Klima,Xenon, SD, Tempomat, PDC vth,
MFL, Alu, 2V 17.380,- OHLA-Automobile GmbH

T6 Multivan 2.0 TDI Automatik Comfortline, EZ
01/16, 110 kW, mojavebeige, 56 tkm, Navi, 7-sitze,
2x Klima, MFL, PDC v+h, Alu, ZV, Navi, Tempo-
mat, SHZ ~ 34.880,- OHLA-Automobile GmbH

..... Nichtraucherfahrzeug
NSW ...... Nebelscheinwerfer
R(ad)/C(ass) ... Radio/Cassette
Servo / SV ..... Servo-Lenkung

SD e, Schiebedach
SSD ......... Stahl-Schiebedach
Tkm oo 1000 Kilometer
V. Prive von Privat

VHB ........ Verhandlungsbasis
VHS ....... Verhandlungssache

Wi.-R. e Winterreifen
ZV ... Zentralverriegelung
ZVK. i, zu verkaufen
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lhr Service-Partner
fur alle Fahrzeugmarken

AUTO(SSERVICE

PKW-
. . .. ainjagerung
Alle Marken und GroBen fiir Pkw  [Ciiemin
moglic

Wir kaufen Wohnmobhile

+ Wohnwagen
Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Kaufe alle

Pkw/Busse
Tel, 0163/1431991 od. 0451 /931051 02

DER NEUE CORSA

PREMIERE
AM 9.11.

Aufregend schon: Der neue Corsa verbindet alltaglichen
FahrspaB mit aufregendem Design und Technologien aus
hoheren Fahrzeugklassen. Leichter, sparsamer und ab 2020
vollelektrisch! Uberzeugen Sie sich von den Highlights:

m innovatives IntelliLux LED® Matrix Licht!

m aktiver Spurhalte-Assistent!

m 180-Grad-Panorama-Riickfahrkamera’

m qutomatischer Geschwindigkeits-Assistent!
m ergonomische Sitze mit Massagefunktion!

UNSER BARPREISANGEBOT
fiir den Opel Corsa, 1.2, 55 kW (75 PS), Start/Stop, Euro

6d Manuelles 5-Gang Getriebe
12.490,- €

Kraftstoffverbrauch?in /100 km, innerorts: 4,9-4,8;
auBerorts: 3,8-3,6; kombiniert: 4,2-4,1; CO,-Emission,
kombiniert: 95-93 g/km (gemaB VO (EG) Nr. 715/2007, VO
(EU) Nr.2017/1153 und VO (EU) Nr. 2017/1151).
Effizienzklasse B

schon ab

Optional bzw. in héheren Ausstattungslinien verfigbar.

2 Die angegebenen Verbrauchs- und CO,-Emissionswerte wurden nach dem vorgeschrie-
benen WLTP-Messverfahren (Worldwide harmonized Light vehicles Test Procedure)
ermittelt und in NEFZ-Werte umgerechnet, um die Vergleichbarkeit mit anderen Fahr-
zeugen zu gewdhrleisten.

_IESTORFF

das persénliche Autohaus
seit 1925
Autohaus Estorff GmbH & Co.KG
Rautenbergstr. 38, 24306 Plon, Tel.: 04522/9011
www.opel-estorff-ploen.de, info@estorff.de

Beispielfoto der Baureihe.
Ausstattungsmerkmale ggf. nicht Bestandteil des Angebots.

KATH PREETZ MACHT

Die Winter-Services vom Profi.

Winter-Fitness-Check
> Funktionsprifung von sicherheitsrelevanten

Fahrzeugteilen mittels Checkliste
> Inkl. gratis SKODA Enteiser' nur 12,90 €

Riderwechsel Plus (pro Radersatz)
> inkl. ausgewahlter Winter-Checkpunkte
> Inkl. gratis SKODA Enteiser’

nur 24,90 €
Rédereinlagerung (pro Radersatz)
> Fachgerechte Einlagerung Ihrer
Sommerkomplettrader
nur 50,90 €

Bei Raderwechsel mit gleichzeitiger Radereinlagerung sichern
Sie sich einen Sonderpreis
von

nur 69,90 €

1150 ml. Angebot gilt nur in Verbindung mit unserem kostenpflichtigen Winter-Fitness-Check
oder Raderwechsel Plus. Solange der Vorrat reicht.

Aktionspreise gelten bis 31.01.2020, zzgl. Montage- und ggf. Lackierkosten.
Emil Frey i
ol Emil Frey Autohaus Kath

AUTOHAUS KATH GMBH

SKODA Servicepartner

Ploner LandstraB3e 1-3, 24211 Preetz

Tel.: 04342 76720, info.preetz@kath-gruppe.de
www.kath-gruppe.de

SKODA Service

Auto Spezial
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Bezuschussung auf Schiilerwochenkarten

lermonatskarten einen Zuschuss
von 25 Prozent des reguldren
Preises. Ab dem neuen Schuljahr

&D

TOYOTA

Auszubildende im Kreis Plon
erhalten seit dem Schuljahr
2018/2019 beim Kauf von Schu-

Kreis Plon (t). Die Schiler
der Oberstufen, berufsbilden-
den Schulen (in Vollzeit) sowie

EINFACH UBERZEUGEND. ZUM AKTIONSPREIS.
IHR NEUER TOYOTA.

TOYOTA RedDeal

Corolla 5-Tiirer Comfort:
16"-Leichtmetallfelgen, Toyota Safety Sense
inkl. Pre-Collision System +
Geschwindigkeitsregelanlage, Toyota Touch
Multimediasystem mit Riickfahrkamera,
Klimaautomatik (2-Zonen), Lederlenkrad
(beheizt), Beifahrersitzhthenverstellung

Toyota C-HR Flow Tageszulassung:

EZ 08.2019, 100 km, 17"-Leichtmetallfelgen,
Toyota Safety Sense inkl. Pre-Collision System +
Geschwindigkeitsregelanlage, Toyota Touch
Multimediasystem (DAB+) mit Riickfahrkamera,
Klimaautomatik (2 Zonen), Innenspiegel
automatisch abblendend, Regensensor

BISHERIGER HAUSPREIS:

25:590<

BISHERIGER HAUSPREIS:

21.630<

ERSPARNIS: 4.000 £

ERSPARNIS: 5.600 £

NEUER HAUSPREIS NEUER HAUSPREIS:

19.990 <" 17.630 <"

Kraftstoffverbrauch Toyota C-HR, 5-Tiirer, 1,2-1-Turbo Flow, 85 kW (116 PS), 6-Gang
Schaltgetriebe, 4x2, innerorts/aulerorts/kombiniert 6,9/5,3/5,91/100 km, CO-
Emissionen kombiniert 135 g/km.

Kraftstoffverbrauch Corolla, 5-Tiirer, 1,2-1-Turbo Comfort, 85 kW (116 PS), 6-Gang
Schaltgetriebe, innerorts/auBerorts/kombiniert 7,0/4,8/5,6 1/100 km, CO.-Emissionen
kombiniert 128 g/km.

* Angebot giltig bis 31.12.2019. Begrenzte Verfiigbarkeit. Nur solange der Vorrat reicht.

Fahrzeug-Abbildung weicht in Farbe und Ausstattung vom Angebot ab.

Auto

Auto Centrum Lass GmbH & Co. KG

Bisumer Str. 61-63  Rendsburg (Haupsitz) (04331) 4095 rendsburg@autocentrum-lass.de

el Eckernforder Str. 201 Kronshagen (0431) 545580 kronshagen@autocentrum-lass.de
Mergenthaler Str. 12 Schwentinental (04307) 83200 schwentinental@autocentrum-lass.de
Sauerstr, 15 Eckernférde (04351) 42481 eckernfoerde@autocentrum-lass.de
Industriestr. 15 Husum (04841)71194 husum@autocentrum-lass.de
LiebigstraRe 14a Flensburg (0461) 903800 flensburg@autocentrum-lass.de

2019/2020 wird diese Férderung
auch auf Schiilerwochenkarten
ausgeweitet.

,Der Ploner Kreistag mochte mit
dieser freiwilligen Leistung &ltere
Schiilerinnen und Schiiler sowie
Auszubildende entlasten, die
oftmals einen GrofSteil ihres ei-
genen Budgets oder des Budgets
der Eltern fir Fahrtkosten dieser
Art ausgeben missen”, erklart
Landrédtin Stephanie Ladwig. Mit
der Ausweitung der Bezuschus-
sung auf Schilerwochenkarten
passt der Kreis sich nun auch an
die Wiinsche der jungen Kund-
schaft nach mehr Flexibilitit in
der Nutzung an.

Die Landrdtin mochte die Aus-
weitung zum Anlass nehmen, um
noch einmal fiir die Nutzung der
Kreisforderung zu werben.
Konkret profitieren Schiiler der
Oberstufen in den allgemein-
bildenden  Schulen, Vollzeit-
schiiler an den Regionalen Be-
rufsbildungszentren mit einer
schulischen Ausbildung sowie
Auszubildende in dualen Aus-
bildungsverhaltnissen von der
Kreisférderung. Diesen gewahrt
der Kreis Plon einen Zuschuss in
Hohe von 25 Prozent des Prei-
ses fir eine Schilermonatskar-
te/ Schiilerwochenkarte fiir die
Fahrtstrecke vom Wohnort bis
zur Schule und zurtick.

Fir Auszubildende wird eine
Schiilermonatskarte/Schiilerwo-
chenkarte fiir Fahrten zwischen
dem Wohnort und der Ausbil-
dungsstatte bezuschusst. Voraus-
setzung ist, dass der Wohnort und
die Ausbildungsstitte im Kreis
Plon liegen. AuBerdem ist zu
beachten, dass die allgemeinen
Grundsdtze der Schilerbeforde-
rungssatzung, wie zum Beispiel
die Mindestentfernung von vier
Kilometern zwischen Wohnort
und Schule sowie die Forderung
nur zur ndchstgelegenen Schule
der gewahlten Schulart, gelten.
Fahrkartenantrage aller Schiler
der Klassenstufen 11 bis 13 der
allgemeinbildenden Schulen im
Kreis PI6n sowie der Schiiler an
den Schulstandorten des Regi-
onalen Berufsbildungszentrums
des Kreises Plon werden Uber die
Schulen  entgegengenommen.
Fir Schilermonatskarten  gibt
es die Moglichkeit eines Jahres-
abonnements.  Entsprechende
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Informationsblatter und Antrags-
formulare werden in den Schulen
bereitgestellt.

Schiiler sowie Auszubildende,
die ein Jahresabonnement, Schii-
lermonatskarten oder jetzt neu
auch die Schilerwochenkarten
direkt bei den Verkehrsbetrieben
Kreis Plon GmbH oder einem
anderen  Verkehrsunternehmen
erwerben, konnen jeweils nach
Ablauf eines Schulhalbjahres
nachtrdglich hierfiir eine 25-pro-
zentige Erstattung beim Kreis
Plon beantragen.

Formulare sind auf der Internet-

seite des Kreises Plon/Schiilerbe-
forderung im Kreis Plon bereitge-
stellt, konnen telefonisch unter
der Telefonnummer 04522/743-
420 oder schriftlich (Kreis Plon,
Amt fir Schule und Kultur, Ham-
burger StralRe 17/18, 24306 Plon
oder per Mail: tanja.fahrenkrog@
kreis-ploen.de) angefordert wer-
den.

Antrage fir eine Forderung von
Schillermonatskarten  fir  das
abgelaufene Schuljahr koénnen
noch bis zum 31. Dezember
2019 gestellt werden. Ab dem
kommenden Schuljahr kénnen

Die Auto-Seite s

dann Forderantrage fiir Monats-
und Wochenkarten gestellt wer-
den.

Die Kreisforderung ist eine frei-
willige Leistung des Kreises Plon,
auf die kein Anspruch nach dem
Schulgesetz sowie der Satzung
des Kreises Plon iiber die Aner-
kennung der notwendigen Kos-
ten fir die Schilerbeforderung
(Schiilerbeforderungssatzung)
besteht. Sie geht auf einen Kreis-
tagsbeschluss vom 7. Dezember
2017 zurtick, mit dem die ent-
sprechenden Mittel bereitgestellt
worden sind.

Das Eis muss runter

Kreis Plon (t). Wenn das Auto
am Morgen von einer Schnee-
und Eisschicht bedeckt ist, muss
alles runter: Blinker, Rucklichter,
Scheinwerfer, Kennzeichen, Mo-
torhaube und das Autodach miis-
sen vor Fahrtantritt von Schnee
und Eis frei sein, damit weder der
nachfolgende Verkehr noch die
eigene Sicht durch herabfallende
Schneemengen und Eisstlicke ge-
fahrdet werden.

Bei der Frontscheibe reicht es
nicht, nur ein kleines Guckloch
freizukratzen, warnt der ADAC.
Wer dies dennoch tut, muss mit
einem Buligeld rechnen. Auch
durch die Seitenscheiben muss
die Sicht frei sein, andernfalls er-
hoht sich das Unfallrisiko erheb-
lich. Wichtig fir gute Sicht ist ge-
nligend Frostschutzmittel in der
Scheibenwischanlage. Beim Krat-
zen sollte nicht mit zu viel Druck
hin und her gekratzt werden,
sonst wirken Schmutzpartikel wie
Schmirgelpapier. Bevor das Auto
wieder abgestellt wird, empfiehlt
es sich, die Scheibenreinigungs-
anlage kurz laufen lassen; so wird
die Scheibe gereinigt und beim
Kratzen am Morgen besteht we-
niger Gefahr durch Streumittel-
reste. Die Scheiben mit heillem
Wasser zu enteisen, ist keine gute
Idee. Es besteht die Gefahr, dass
die vereisten Scheiben aufgrund
des Temperaturunterschieds Risse
bekommen oder sogar springen.
Zudem gefriert das Wasser auf
der Scheibe wieder, sobald sie
erkaltet. Generell gilt: Der Motor
darf beim Eiskratzen und Schnee-
fegen nicht im Stand laufen. Wer
sich nicht daran halt, verursacht
unndtigen Larm, Abgase und
riskiert auch hier ein Bufgeld.

Im Winter empfiehlt der ADAC
einen Eiskratzer, einen kleinen
Besen, eine Abdeckfolie fur die
Windschutzscheibe im Auto und
fur den Notfall einen Tirschloss-

Enteiser in der Manteltasche
dabei zu haben. Und auch eine
Decke kann nicht schaden, falls
es im Stau einmal etwas langer
dauern sollte. (ampnet/jri)

=SU20C

dudda-autoteile
Autoteile - Zubehor - Werkzeug - Hydraulik - Kugellager - Anhéanger - Dart

Uber 50 Jahre Markenqualitit und gute Beratung,

fiir die Sicherheit und Werterhaltung Ihres Autos!

Dudda Autoteile KG - Industriestrae 2 - 24211 Preetz
Telefon: 0 43 42 /78 98 90

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 07.30-18.00 Uhr, Sa. 08.00-13.00 Uhr
www.dudda-autoteile.de

Automarkt

Suche Auto mit oder

ohne TUV, Baumaschinen,

Radlader, LKW, Busse usw.
Tel. 0173-6319413

1A-Winterreifen fiir Opel Mokka,
Good Year UG, Alu-Felgen, 200,-
€, Tel. 04342-87510

Ankauf aller Pkw fiir Export
Alle Toyota, Geldndewg., RAV4, Renault
Kangoo u. Berlingo, Honda CRV, VW, Opel, DB,
alle Japaner, Busse aller Marken auch def.
auch Sa. + So.
Tel.045 21 /8 48 98 77

AUTOLACKIERUNG
schnell - gut - giinstig

Telefon 04522 /3040

5.*9!!1&5‘4!!&9; .

Sofort
TN lieferbar!

Hyundai i20 Yes! 1.2

62 kW/84 PS, Kurzzulassung 0 km,
7-Zoll-Touchscreen, DAB+, Riickfahr-
kamera, AppleCarPlay™ und Android
Auto™, Klima, Lenkradheizung uvm.

Hauspreis € 13.990’_

jetzt nur

Autohaus
am Bungsberg

GmbH & Co. KG www.ambungsberg.de

Top ausgestattete Mithahmeangebote!

Sofort
lieferbar!

\ [ 0 o

Ca. 200 Neufahrzeuge/Tageszulassungen und Vorfiihrwagen aller Hyundai-Modelle sofort lieferbar, z.B.:

Hyundai Kona 1.0 T-Gdi Trend

88 kW/120 PS, Kurzzulassung 0 km,
LED-Abblendlicht, Einparkhilfe hinten,
Riickfahrkamera, 16-Zoll-Leichtmetall-
felgen, Sitzheizung, Klimaanlage uvm.

Hauspreis € 19.990’_

jetzt nur

23758 Oldenburg - RingstraBe 20
Tel.043 61790910
23701 Eutin - Liibecker Landstr. 53
Tel. 0 45 21/790 18 00
24223 Schwentinental
Gutenbergstr. 16 (Ostseepark)
Tel. 043 07/82 49 90

7 g\ Neuste
) Motorentechnologie
\""MP /' serienmdiBig.

Hyundai Tucson 1.6 Gdi Select
97 kW/132 PS, Kurzzulassung 0 km,
2-Zonen-Klimaautomatik, Notbrems-
assistent, aktiver Spurhalteassistent,
Leder-Lenkrad und -Schaltknauf uvm.

jewztnur € 21.490,-

Auf h Zul t €150,
Finanzierung und Leasing zu Sonderkonditionen
uber unsere Hausbank maglich.

Abb. zeigen Wunschausstattungen gegen Mehrpreis.

@& HYUNDAI

vice f.

Jahre
Garantie ohne
Kilometerlimit”

E

Kraftstoffverbrauch komb.: 6,9-5,7 /100 km; CO,-Emission kombiniert: 158-129 g/km; Effizienzklasse C-E.

Die angegebenen Verbrauchs- und CO2-Emmissionswerte wurden nach dem vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren
ermittelt und in NEFZ-Werte umgerechnet.
*Ohne Aufpreis und ohne Kilometerlimit: die Hyundai Herstellergarantie mit 5 Jahren Fahrzeuggarantie (3 Jahre fiir Car Audio inkl.
Navigation bzw. Multimedia), 5 Jahren Lackgarantie sowie 5 Jahren Mobilitatsgarantie mit kostenlosem Pannen-und Abschleppdienst
(gemaB den jeweiligen Bedingungen im Garantie- und Serviceheft). 5 kostenlose Sicherheits-Checks in den ersten 5 Jahren gemaB
Hyundai Sicherheits-Check-Heft. Flir Taxis und Mietwagen gelten generell abweichende Regelungen. Die Hyundai 5 Jahre-Garantie fiir
das Fahrzeug gilt nur, wenn dieses urspriinglich von einem autorisierten Hyundai Vertragshandler an einen Endkunden verkauft wurde.

Auto Spezial
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Plon (t). Am 11. November 2019
ist ALFA (Anruf-Linien-Fahrten) in
der Region Plon gestartet. ALFA
ist ein fir die Region Pl6n kom-
plett neues, bedarfsorientiertes
Verkehrsangebot, welches bereits
seit letztem Jahr in der Region Liit-
jenburg erprobt wird. Durch ALFA
werden Orte, die bisher am Abend
und am Wochenende keine Bus-
Anbindung hatten, nun auch zu
diesen Zeiten mit einem zusitz-
lichen Fahrplanangebot angebun-
den. Die Anruf-Linien-Fahrten sor-
gen fiir eine bessere Anbindung
von den umliegenden Dorfern
nach Plon, wo regelmdfSig An-
schliisse zum Stadtverkehr, zu den
Zigen nach Kiel und Libeck so-
wie zu den Buslinien nach Liitjen-
burg, Hohwacht und Neumtinster
bestehen. Das zusdtzliche Ange-
bot wird nicht mit ,klassischen”
Linienbussen hergestellt, sondern
mit einem Taxi. Das Taxi verkehrt
nach einem festen Fahrplan, aber
nur nach Bedarf, zu den Zeiten,
wo bisher kein Linienbus verkehrt.
Die Besonderheit ist, dass eine

ALFA ist in Plon gestartet

ALFA-Fahrt vorher telefonisch ge-
bucht werden muss. Der Fahrgast
zahlt den normalen Tarif — wie im
Bus. Zusatzlich wird in Ruhleben
eine neue Haltestelle beim Alten-
pflegeheim eingerichtet. Manche
Orte, wie beispielsweise Dersau,
Bosdorf und Nehmten, erhalten
erstmals am Wochenende einen
Anschluss an den OPNV. Bosau
erhilt erstmals eine direkte Anbin-
dung nach Plon.

Das ALFA-Konzept wurde vom
Kreistag des Kreises Plon be-
schlossen, unter Mitwirkung von
Amt und Gemeinden entwickelt
und von der VKP umgesetzt. Da-
mit sollen Licken im Fahrplan
geschlossen werden, um das OP-
NV-Angebot im ldndlichen Raum
auch zu Zeiten schwacherer
Nachfrage nachhaltig zu verbes-
sern und somit auch die Daseins-
vorsorge im ldndlichen Raum zu
verbessern. Fir die Inbetriebnah-
me gab es am Nachmittag des 11.
November eine offizielle Eroff-
nungsveranstaltung, bei der ALFA
durch Frau Ladwig (Landrdtin des

Kreises Plon) und Herrn Scheffer
(Geschéftsfihrer der VKP) eroffnet
wurde.

Um ALFA zu nutzen, muss man
die jeweilige Anruf-Linien-Fahrt
mindestens 60 Minuten vor der
fahrplanmaRigen Abfahrt bei Taxi
Martens unter der Telefonnummer
04522-8888 zu einer der ange-
gebenen Haltestellen bestellen.

13. November 2019

ALFA ist nicht teurer als der nor-
male Bus-Fahrpreis. Alle Fahrkar-
ten, die in den Linienbussen gel-
ten (zum Beispiel Wochenkarten,
Monatskarten, 4er-Karten), wer-
den bei ALFA auch anerkannt. Die
Fahrplane der einzelnen Linien
kénnen im Internet unter www.
vkp.de heruntergeladen und aus-
gedruckt werden.

Ritselknacker treffen sich
zum Table Quiz

Plon (los). Die Ploner ,Table
Quizzer” rufen zur nachsten Rét-
selrunde am Donnerstag, 14. No-
vember um 19 Uhr in der Alten
Schwimmhalle am Schloss auf.
Die Gruppe ist offen und so kann
jeder, der Spas am Losen kniffliger
Fragen in Teamarbeit hat, zum Ta-
ble Quiz spontan hinzu kommen.
Der gesellige Abend startet mit
einem gemeinsamen Essen (kost-
pflichtig). Je nach Anzahl der
eingetroffenen Denksportler wird

IMMOBILIEN

anschliefend die Raterunde durch
Losen in Dreier- oder Vierergrup-
pen aufgeteilt. Darin besteht ei-
nerseits die Chance breiter gefd-
cherten Wissens pro Griippchen,
andererseits der Reiz, seine un-
bekannten Teamplayer dabei ein
bisschen kennenzulernen.  Die
gliickliche Siegerrunde vom ver-
gangenen Mal entwickelt und
stellt die Fragen zu gemischten
Themen und nimmt am Schluss
auch die Auswertung vor.

lhr Hausbaupartner vor Ort

/ own

C“’“”tfy Traumhausschmiede GmbH

24238 Selent

traumhausschmiede.de
ferienhausbau-ostsee.de

Abfallannahme 24306 Kossau
Betriehsgelinde Kossau Tel. (0 45 22)

7-1630Uh Sa.8-12U0r 746 600

Annahme auch.von Bau u. Garten.abféllen.
Container-Service
Plon GmbH

Dachdeckerei und Zimmerei-Arbeiten:

BERATUNG Wir arbeiten mit
VOR ORT CRE

ATON
0431/

38749916 ‘

METTERNI

Bedachung GmbE,

NUR NOCH IN )
DIESEM JAHR: 3353311{2

[ e Dringende Gesuchee
Miinchener Ehepaar sucht Villa am See
Plon, junge Familie mit 2 Kindern sucht

Einfam.hs in Pl6n bis 400.000,-€
Resthof mit 2 ha,Plon/Eutin/Malente

G.MeyerImmobilien
Familidr gefiihrt seit 1979
meyer@gmeyer-Immobilien.de
04522-4045 4

FLIESEN-BEKO

Ausfithrung von Fliesen-
und Natursteinarbeiten
Tel. 01 72 /4 08 34 63
oder 04527/18 14

Kaufgesuche

MEHR ERFAHRUNG
MEHR SICHERHEIT

OTTO STOBEN
2 0800 7863236 IMMOBILIEN
SEIT 100 JAHREN
GUTE ERGEBNISSE

OTTO STOBEN
frel 0800 7863236 IMMOBILIEN

uvzldGE=E

Wir ziehen Sie um!

MaRgeschneiderte Umziige,
Spezialtransporte und Einlagerungen.

Tel. 0 43 42/31 01

GlasKroll

GlasKroll GmbH
Schoénkirchen

www.glaskroll.de

Neue Fenster
von GlasKroll

inklusive Montage

Tel 04348-1070
Sdéhren 38

WeilRenburgstr. 5
info@glaskroll.de

Kiel

Vermietung

2 Zi.-Whg., 50gm zu vermieten, Tel.
04522-2143

3- Zi.-Whg, 68 gm, EG in Preetz,
Bad, EBK, Balkon, Keller, St-Pl. an
zuverl. Dauerm. zu vermieten, KM
395,- € + NK 150,- € + MK, Tel.
0152-06364318 ab 18 Uhr

Dersau/Gr. Ploner See, freistehen-
des Einfamilienhaus mit Einlieger-
wohnung, sep. Eingang mit Garten,
Doppelgarage + 1 Stellplatz, als
Mehrgenerationenhaus, ab
01.01.20 oder spater zu vermieten,
KM 1.100 ,€ + NK + MS, Tel.
04522-593974

Eutin, Zentr.-Nahe, grof3z. 2-2,5 Zi.-
Whg., 82gm, ab 1.2.20 frei, schéne
EBK, mod. DB, G-WC, BLK/ Mark.,

Stellpl., gute HS-Gemeinsch.,
B600€EKM +NK+MS, Tel. 04321-
29404

Preetz, DHH, Seeblick, zentr. Lage,
renov., 1-3 Pers., Garten, Keller,
Garage, keine Tiere, 810,- KM, Tel.
0177-5251922

/~ Unsere Annahmestellen )
fiir Kleinanzeigen
in Plon:
Lotto Suhr, Lange Str.7
Holiday Land Reisebiiro,

Lange Str.32
Raderwerk, Eutiner Str. 44

in Preetz:
Fahrradhaus Kaufmann,
Kiihrener Str. 30

Getrankepartner Preetz,
Q—quenweg 28a W,




13. November 2019

41

Selbstverteidigung und Selbstbehauptung

Preetz (t). Am Sonnabend, 16.
November findet unter der Lei-
tung von Marian Edem in der
WingTsun Akademie in der
Preetzer Kirchenstralle von 10
bis 14 Uhr ein Selbstverteidi-
gungskursus statt.

Preetz (t). Die Stadt Preetz sucht
ihrer erfolgreichsten  Sportler.
Zu diesen zahlen alle Aktiven,
die 2019 bei der Teilnahme an
Deutschen oder internationalen
Meisterschaften den 1. bis 3.

Kleinanzeigen

Ankaufe

AN- & VERKAUF

Gold & Silber Schmuck
Omaschmuck * Bruchgold
Zahngold - Silberbestecke
Porzellan-Figuren < Bernstein
Uhren * Minzen * Militaria
Spielzeug * Postkarten, Fotos

Ankauf von ganzen Nachléssen

BARGELD SOFORT!

das STOBERLADCHEN

KirchenstraBe 17 « 24211 Preetz
(neben Firma Ettling)
Telefon (0 43 42) 30 93 16

Kaufe danische Teak Palisander &
Eichenmdbel aus den 1950er bis
1970er Jahren. Tel. 0162/5186535

Bekanntschaften

Strahl. schone Traumfrau,
liebev. Akad., 75+168, zartl.,
perfekt im Haus+Gart./Kultur
/Radf. 040-51208469 HAg

Partnersuche
erfrischend anders!
Vorgestellt vom NDR-TV
und der Presse

Tel. 04 31 /2 39 81 34 oder
www.partnerboerse-nord.de

Nette Sie, 72 J. jung, sucht aufrichti-
gen gebildeten Herrn mit vielseiti-
gen Interessen, NR/NT, fir Freund-
schaft ) Chiffre Z001/10138

SUB gesucht ! Tel. 0151-64572290

Suche liebevolle Frau bis ca 73 Jah-
re zum verlieben und eine schéne,

liebevolle Beziehung. Ich, m, 56
Jahre, geschieden, Tel. 0173-
2897701

Bei aggressionsgeladenen Situa-
tionen im offentlichen Raum ist
haufig unklar, was besser ware:
standhaft bleiben oder auswei-
chen.

Mit einer Kombination aus tra-
ditionellen asiatischen Kampf-

kiinsten und effektiven Selbstver-
teidigungstechniken konnen die
Teilnehmer lernen, sich besser
zu behaupten. Abwehriibungen
und mentale Trainingseinhei-
ten machen sicherer im eige-
nen Angst- und Panikverhalten.

Sportlerehrung 2019

Platz oder einen 1. Platz bei der
Teilnahme an einer Landes- oder
Norddeutschen Meisterschaft
erringen  konnten. Bedingung
ist, dass die Meisterschaften von
Landes- oder Fachverbanden des

Verkaufe

4 Winterreifen, gebraucht - 195/65
R15 91TMS - auf Stahlfelge - 6 J
x 15 H2 - inklusive Radkappen

(Skoda) VB 90,€ Tel. 0170-
2788602
Verschiedenes
Winterdienst

durch den HAGA-Service
ab 5,- € pro Meter.

Tel. 0179 /409 43 91

Maler sucht Arbeit,
Innen & AuBBen.
Machen Sie Ihr Zuhause
zu Weihnachten schén!
0157-50140594

Géirtner/Frihrentner sucht Arbeit,
Herbstschnitt, Bische, Hecke und Baume
schneiden mit Abfuhr und Pflasterarbeiten,

Tel. 0179-6157424

Steuern? Wir machen das.
Deutschlands groBter Lohnsteuerhilfe-
verein berat Arbeitnehmer und Rentner.
Werden Sie Mitglied und entspannen
Sie sich:

VLH - Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V.,
Beratungsstelle: MiihlenstraBe 5,
24211 Preetz, Tel. 04342-7614690
claudia.loof@vlh.de

Professionelle Streich-,
Spachtel- u. Tapezierarbeiten,
preiswert, sauber und zuverldssig.
Tel. 0157 - 57837962

STOPP!!!
Dachrinnenreinigung
vom Dachdecker,
laufender Meter 1,- €

= 0151/27557659

Deutschen Sportbundes oder ei-
nes anderen Fachverbandes aus-
geschrieben wurden.

Geehrt werden auch Sportler mit
Wohnsitz in Preetz, die keinem
Preetzer Sportverein angeho-

Verschiedenes

Wahrnehmungsschulung ermog-
licht eine realistische Situations-
einschdtzung und situationsan-
gemessene Gegenwehr. Kosten:
25 Euro.

Anmeldung unter www.vhs-
preetz.de oder 04342-719863.

ren. Diese werden gebeten, sich
bis 29. November bei der Stadt
Preetz, Sachgebiet Organisation,
in der Bahnhofstralse 24 (04342-
303320, marion.nannen@preetz.
de) zu melden.

Verschiedenes

Hole Altmetall, Waschm.,
E-Herde, Edelmetalle;
Haushaltsauflésungen.

Schnell und kostenlos.
Tel.0173-74244 24

Klavierstimmen,
Ausfithrung samtlicher
Klavierbauarbeiten
Stefan Schafft, Dannau
Tel. 043 83 /99 96 20

Erd- und Baggerarbeiten
Kellersanierung * Rohrleitungsbau
Natur- und Betonpflasterarbeiten
Baumaschinenvermietung
Maurer- und Betonarbeiten

NAVONA 0151/20030251

(Hier kénnte lhre Anzeige\
stehen. Lassen Sie sich
von uns beraten.
04521/70 11 -

0
repoter

.

Flohmarktartikel werden kostenlos
abgeholt, Tel. 04523-7806

Klavierstimmer Duijn. Tel. 04521-
4106 oder 0177-4697150

Sie oder ihre Angehorigen benétigen
Hilfe im Haushalt, b. Besorgungen,
Einkaufen, Behoérdenerl., Garten,
Handwerk, kleine Ausflige... Wir,
zuverlass. Paar mit besten Erfah-
rungen i. d. Betreuung von Men-
schen, sind gern fiir Sie da! Von pri-
vat, Keine Pflege, Tel. 0152-
29556440

BAUMFALLUNG

vom Profi, 350,-€/Baum
Tel. 0152 - 26 215136

Kloster-Secco
Klostersekt

Klosterhonig
Klosterschirm

@e@eﬂ@cljuit der Freunde
ves Klvsters Preety eV, |

Buch ,,Das Adelige Kloster zu Preetz*

"1 Alle Artikel sind im Biiro des
- Klosters Preetz, Tel. 04342-86829 und
bei der Firma D. Jensen, Kirchenstraf3e 30,
Tel. 0 43 42 - 30 80 00 erhiitlich.
Das Klosterbuch, den Kloster-Sekt, den Kloster-Secco und den Kloster-
schirm erhalten Sie in der Tourist- und Biirgerinformation Schusterstadt,
MiihlenstraBe 9 in Preetz. Der Klosterhonig ist auf dem Preetzer Wochen-
markt bei der Familienimkerei Nette und Butenschon, das Buch ,Das
Adelige Kloster zu Preetz“ in den Preetzer und Ploner Buchhandlungen erhaltlich. Den Klos-
ter-Sekt / Kloster-Secco erhalten Sie auch bei Edeka Schroder in der Kieler StraBe.

www.klosterfreunde-kloster-preetz.de

530

4,90 €
5,90 €
9,90 €
6,00 €

5,00 €
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Nachdenken iiber Krieg und Frieden

Ploner sind zur Gedenkveranstaltung am Volkstrauertag eingeladen

Plon  (los). Kommu-
nikativ, informativ,
personlich:  Die et

was anders angelegte
Gedenkveranstaltung
anldsslich des Volks-
trauertags 2019 geht
bereits in die neunte
Runde. Am kommen-
den Sonntag, 17. No-
vember sind alle Ploner
dazu in die Aula des
Gymnasiums, Prinzen-
stralBe 8 eingeladen. Als
Veranstalter haben die
Stadt PI6n und die Ma-
rineunteroffiziersschule
mit Unterstiitzung des
Volksbundes Deutsche
Kriegsgrdberfiirsorge,
der evangelisch-lu-
therischen Kirche, der
Ploner Forde Sparkasse
sowie des Gymnasi-
ums als Hausherr ein
Programm erstellt, das
den Volkstrauertag im
historischen wie gegenwartigen
Bezug rund um das Thema Krieg
und Frieden beleuchtet und ins-
besondere in Fragen brennender
Aktualitit zur Auseinanderset-
zung damit aufruft. Auch mehr
als 100 Jahre nach dem Ersten
Weltkrieg ist der Volkstrauertag
kein verstaubter Brauch von ges-
tern. Im Gegenteil: Die jiingsten
Ereignisse auf der Weltbiihne
unterstreichen seine Bedeutung.
Der Kreisvorsitzende des Volks-
bundes Deutsche Kriegsgraber-

fursorge Peter Sonnichsen und
Ralf-Jirgen Ragwitz, Jugend- und
Bildungsreferent der Organisati-
on stellen aus Anlass des 100-jdh-
rigen Bestehens die Arbeit und
Griindungsgeschichte des Volks-
bundes als Schwerpunkt heraus.

Die Veranstaltung beginnt um 11
Uhr mit der Begriilung durch die
Ploner Biirgervorsteherin Mech-
tilde Gréfin von Waldersee und
einigen Worten von Pastorin Ja-
nina Lubeck von der Evangelisch-
Lutherischen Kirchengemeinde.

Schnupperkurs
Tango Argentino

Preetz (t). Am Samstag, 23. No-
vember findet in der Mehrzweck-
halle der Freien Schule von 16
bis 18 Uhr ein Tango-Kurs unter
der Leitung von Sara Maga statt.
Tango Argentino ist ein aus-
drucksstarker, emotionaler und
enorm kreativer Tanz, dessen
Wurzeln am Rio de la Plata lie-
gen.

Er ist nicht zu verwechseln mit
dem Standard-Tango und sei-
nen zackigen Bewegungen und
Schrittfolgen. Er lebt durch har-
monisches Fliefen und ldsst
vielfaltige Moglichkeiten zur In-
terpretation im “Tanzerleben”. In
diesem Workshop wird man sich
anfangs zunachst mit dem Partner
zum Rhythmus der Musik bewe-

gen. Darauf aufbauend, erweitert
man das entwickelte Gefihl fir
den Tanz mit einem Grundschritt
und durch einfache Figuren. Im
weiteren Verlauf wird das bishe-
rige Repertoire sofort durch Ar-
beiten an Haltung und Fiihrung
auf eine solide Basis gestellt und
erste  Kombinationsmoglichkei-
ten werden ausprobiert.

Die Freude an der Musik und
am gemeinsamen Tanzen steht
im Vordergrund. Bitte paarweise
anmelden. Pro Person kostet die
Teilnahme 14 Euro. Bitte Schu-
he mit glatter Sohle (Leder oder
Kunststoff) und etwas zu trinken
mitbringen!  Anmeldung unter
www.vhs-preetz.de oder 04342-
719863.

Kapitin zur See Matthias Kahler (Marineunteroffiziersschule), Biirgervorsteherin
Mechthilde von Waldersee (Stadt Plon), Peter Sonnichsen (Kreisvorsitzender Volksbund
Deutsche Kriegsgraberfiirsorge), und Biirgermeister Lars Winter (v. I.) laden zu einer
gemeinsamen Gedenkveranstaltung anlasslich des Volkstrauertags (17. November) ein.
Foto: Schneider

Die Griindung des Volksbundes
Deutsche  Kriegsgraberfiirsorge
vor hundert Jahren bildet den
thematischen Schwerpunkt im
Hauptteil des Programms mit Pe-
ter Sénnichsen und Ralf-Jirgen
Ragwitz.

Im Anschluss berichtet Korvetten-
kapitdn Felix Kloke tiber das The-
ma ,Von Laboe zum Wald der
Erinnerungen — der Wandel der
militarischen Trauer- und Erinne-
rungskultur von den Weltkriegen
bis heute”.

Den musikalischen Rah-
men Ubernehmen Schi-
ler des Gymnasiums. Es
spielen Anna von Kling-
graff und Janne Petersen
(Klavier) sowie Marie-
Catherine Nikolai (Gi-
tarre).

Zur  Kranzniederlegung
um 12 Uhr gehen alle
Teilnehmer zum Ehren-
mal an der gegeniber-
liegenden  Bieberhohe.
Dieser Teil der Gedenk-
veranstaltung wird von
Pastorin Janina Lubeck
und Konfirmanden der
Evangelisch-Lutheri-
schen Kirchengemeinde
Pl6on in Form einer kur-
zen Andacht begleitet.
Zum Abschluss der Ver-
anstaltung nach dem Be-
such des Ehrenmals sind
alle Teilnehmer zu einem
kostenlosen Imbiss und
Gesprachen in die Cafe-
teria der Schule eingeladen. Die
Ploner Forde Sparkasse ist als
Sponsor beteiligt und finanziert
den Imbiss, der erstmals vor Ort
von der Feldkiiche der Marineun-
teroffiziersschule zubereitet wird.
Info: Die Ploner Gottesdienste
zum Volkstrauertag beginnen um
9.30 Uhr in der katholischen Kir-
che St. Antonius in der Briicken-
stralse 15 sowie um 10 Uhr in der
Nikolaikirche der Evangelisch-
Lutherischen  Kirchengemeinde
auf dem Marktplatz.

16. Niederdeutsches
Theaterfest des Kreises Plon

Endspurt des Kartenvorverkaufs hat begonnen

Preetz (t). Fir alle Freundinnen
und Freunde der Niederdeut-
schen Sprache und des Theaters
bleibt noch eine Woche Zeit,
sich Karten fur das 16. Nieder-
deutsche Theaterfest zu sichern.
Bereits in gut einer Woche, am
15. November 2019, beginnt
um 19.30 Uhr in der Aula des
Friedrich-Schiller-Gymnasiums
Preetz, lhlsol 10 - 12, die Uber
die Kreisgrenzen hinaus bekann-
te Veranstaltung. In diesem Jahr
werden die Wischer Theoterltitid,
de twee Rappelschnuten, die
Schiilinspeeler Stakendorp, die
Schonhorster Plattsnackers, die
Jugendbiihne sowie die Sketch-

grupp der Niederdeutschen Biih-
ne Preetz e. V., die Heikendorper
Speeldeel und die Laboer Lach-
mowen flr einen heiteren Abend
sorgen.

Der Eintritt betragt 9 Euro. Ein-
trittskarten sind noch bis Don-
nerstag, 14. November in der
Pléner Buchhandlung Schnei-
der, der Preetzer Bucherstube,
der Buchhandlung am Markt in
Litjenburg und der Heikendor-
fer Blcherinsel, Restkarten an
der Abendkasse erhdltlich. Eine
Kartenreservierung ist auch bei
der Kreisverwaltung Plon unter
04522/743-510 oder an patricia.
bonath@kreis-ploen.de moglich.
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Informativer Friedhofsrundgang
im Licht der Lokalgeschichte

Preetz (los). Anlasslich des
Volkstrauertags am kommen-
den Sonntag, 17. November
bietet die Preetzer Stadtfiihrerin
Anne Kathrin Kalb wieder einen
Rundgang tiber den Alten Fried-
hof an. Die Teilnehmer treffen
sich um 14 Uhr an der Fried-
hofskapelle, Friedhofsdamm 14
in Preetz.

Anne Kathrin Kalb nimmt die
Teilnehmer auf eine besonde-
re Route entlang ausgesuchter
Grabstétten mit und wirft in ih-
ren Erzdhlungen ein Licht auf
die Lokalgeschichte.

Wie bei jeder Friedhofsfiihrung
sind Besuche ganz bestimmter
Gréber obligatorisch: Hierzu
zahlt insbesondere die zentral
angelegte Grabstatte des Stifters
des Friedhofs: Der Apotheker
Gotthilf Pabst hatte sich seiner-

Berufs- und

Plon (t). Die Berufs- und Ausbil-
dungsplatzmesse Beruficus der
Gemeinschaftsschule Plén  und
des Gymnasium Schloss Plon fin-
det am Sonnabend, 16. Novem-
ber im Gebdude 1 der Ploner Ge-
meinschaftsschule Am Schiffsthal
statt. Von 10 bis 14 Uhr konnen
sich Schiiler iber Berufsmoglich-
keiten und Ausbildungswege in-
formieren.

Die Messe wird bereits in ihrer 7.
Auflage veranstaltet und bietet mit
40 Ausstellern vor Ort ein brei-
tes Informationsangebot rund um
Praktikums- und Ausbildungsplat-
ze, den Besuch weiterflihrender
Schulen und Studienangebote.
An der Beruficus nehmen regio-
nal und deutschlandweit agieren-
de Betriebe und Unternehmen,
weiterfiihrende Schulen, Ausbil-
dungsschulen und Hochschulen
teil. Der Vorteil: Es ist auf der Mes-
se moglich, sich in persénlichen
Gesprachen direkt um einen Aus-
bildungsplatz oder ein Praktikum
zu bewerben.

Uber diese Bewerbungsmdoglich-
keiten hinaus konnen sich die
Schiiler in Vortragen oder mit Hil-
fe der Bundesagentur fiir Arbeit
(Berufs- und  Studienberatung)
tber den nachsten Schritt auf ih-
rem Bildungsweg informieren.
Unabhdngig davon, ob ein Erster
Allgemeinbildender Schulab-
schluss das Ziel ist, ein Mittlerer

Volkstrauertag 2019:

Schulabschluss, Fachhochschul-
reife oder das Abitur — fiir jeden ist
etwas dabei.

Bei der letzten Beruficus 2018 ist
erstmals ein berufsvorbereitender
Workshop fiir Schilerinnen und
Schiiler angeboten worden. Fiir
2019 wurde das Workshopange-
bot noch erweitert. Das Institut
fur Talententwicklung bietet, wie
im vergangenen Jahr, einen Work-
shop zum Thema ,Kommunikati-
on” (Schulung der Kérpersprache
und der Selbstprasentation) an.
Und die Mentalcoaches Malte &
Michael Kuhr bieten einen Work-
shop mit dem Titel: ,Die Verdn-
derung beginnt im Kopf“ an und
zeigen den Teilnehmern, wie man
mit wenigen Tipps und Ubungen
eine deutliche Steigerung der Leis-
tung erreichen kann.

Beide Workshops werden wieder-

-

Ausbildungsmesse Beruficus
Am Schiffsthal am 16. November

holend auf der Beruficus angebo-
ten. Ein weiterer Programmpunkt:
Die Schilerinnen und Schiler
konnen sich in dem Projekt ,Dein
erster Tag” in virtueller Realitat mit
einer VR-Brille verschiedene Aus-
bildungsberufe in unterschiedli-
chen Unternehmen anzuschauen.
Mit Hilfe der Brille sind die Schii-
lerinnen und Schiler zu einer
360-Grad-Betriebsbesichtigung
imstande und konnen dadurch ei-
nen fast hautnahen Eindruck vom
Ausbildungsberuf gewinnen.

Die Beruficus-Messe besuchen
die Schiler der 8. bis 10. Klassen
der Gemeinschaftsschule Plon so-
wie Schiiler ab der 9. Jahrgangs-
stufe des Ploner Gymnasiums.
AuBerdem sind alle interessierten
Schiiler der umliegenden Schu-
len herzlich eingeladen, ebenfalls
teilzunehmen.

Schiilerkonzert im Kulturforum

Plon (t). Die Klavierschiiler der pri-
vaten Klavierschule ,,pianoforte”
von Petra Charlotte Bleser prasen-
tieren sich mit einem Konzert am
Sonnabend, 16. November um 17
Uhr im Ploner Kulturforum in der
,Alten Schwimmbhalle”, Schloss-
gebiet 1.

Als ,roter Faden” der Veranstal-
tung erklingt Beethoven, dessen
250. Geburtstag im kommenden
Jahr gefeiert wird. So stehen un-

ter anderem Bagatellen aus der
Feder des Komponisten auf dem
Programm, aber auch Variationen
von Haydn. Umrahmt wird der
musikalische Vortrag mit kleinen
Theatereinlagen, in denen Szenen
aus dem Leben des Komponisten
gespielt werden. Die Schiiler aus
dem Pléner Raum und aus Ham-
burg tberraschen auferdem mit
Eigenkompositionen und Impro-
visationen.

zeit fur den neuen Gottesacker
eingesetzt. Und es geht um
Gefallene, deren Grabstitte auf
dem Neuen Friedhof seit der
Umbettung 1967 als Mahn-
mal vom Volksbund Deutsche
Kriegsgraberfiirsorge betreut
wird.

Mit von der Partie ist Friedhofs-
verwalter Detlef Beisner, der
Giber die verschiedenen Formen
der Bestattung wie etwa im
,Friedenshain” auf dem Neuen
Friedhof informiert und Fragen
dazu beantwortet.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Stadtfiihrerin Anne Kathrin Kalb
und Friedhofsverwalter Detlef
Beisner laden zum informati-
ven Rundgang iiber die Preetzer
Friedhofe ein.  Foto: Schneider

CAPITOL
Cine Center Preetz
Tel. (0 43 42) 22 41
Programm ab Do., 14. November 2019:

Do. bis Di. 15.00 Uhr:
Shaun das Schaf
- Der Film: UF0-Alarm
tagl. 17.30Uhr,
Fr., Sa., Mo., Di., Mi. auch 20.15 Unr
Der letzte Bulle
tagl. 17.30 u. 20.15 Uhr
Midway
tagl. 20.15 Uhr
Zombieland 2: Doppelt hélt hesser
tagl. 15.00, 17.30 u. 20.15 Unr
Das perfekie Geheimnis
S0.20.15 Unr
Scary Stories to tell in the Dark
tagl. 15.00 Uhr
Bayala - Das magische Elfenabenteuer
tagl. 15.00 Uhr
Die Addams Family
tagl. 15.00 Uhr, Do. auch 20.15 Uhr
Terminator: Dark Fate
tagl. 17.30 Uhr
Ieh war noch niemals in New York
tagl. 17.30 Uhr
Maleficent - Méchte der Finsternis
Do. bis Di. 17.30 u. 20.15 Uhr:
Joker
tagl. 15.00 Uhr
Der Kdnig der Lowen
NEU! tagl. 17.30 u. 20.15 Uhr:
Black and Blue
Neu! tagl. 14.45,17.30 u. 20.30 Uhr
Le Mans 66 - Gegen jede Chance
Neu! tagl. 15.00, 17.30 u. 20.15 Uhr
Last Christmas
Neu! tagl. 20.15 Unr
My Zoe
tagl. 15.00 Uhr:

Everest - Ein Yeti will hoch hinaus
NEU! Mi. 15.00, 17.30 u. 20.15 Uhr
Die Eiskdnigin 2
www.capitol-cine-center.de

Mittwoch ist
reporter-Tag!

Veranstaltungen
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AUSSTELLUNGEN

. PLON
Bistro der Tourist Info Plon
Bahnhofstrafe 5:
November: Jirgen Werzl
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
von 9 bis 17 Uhr.

C 26207

¥
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Fiir Horfehler, die bei der tele-
fo-nischen Aufgabe von Annoncen
entstehen, iibernimmt der Verlag
keine Haftung. In jedem Fall ist
der Auftraggeber zur Zahlung der
Annoncen-Rechnung verpflichtet.

AUSSTELLUNGEN

Naturpark-Haus, Naturpark Holst.
Schweiz e.V., Schlossgebiet 9,
www.naturpark-holsteinische-schweiz.de:
Offnungszeiten: Taglich auBer mon-

tags von 12 bis 17 Uhr.

Gruppen konnen Termine flir einen
Besuch unter 04522-749380 verein-
baren.

Museum des Kreises Plon mit nord-
deutscher Glassammlung,
Johannisstr. 1:

Bis zum 24. November: Olsborg le-
bendig — Familienausstellung tiber
die slawische Inselburg vor 1000

Jahren.

Dienstag bis Sonntag von 10 bis 12
Uhr und 14 bis 17 Uhr.

Anmeldung fiir Schulklassen und
Gruppen unter 04522-744391 oder
post@kreismuseum-ploen.de

PREETZ
Heimatmuseum, Miihlenstr. 14:
,Die Welt des Papiertheaters” (Dau-

erausstellung).

,(Ein)Blick in die Vergangenheit von
geschichte und Kultur” im Erdge-
schoss (Dauerausstellung).
Offnungszeiten:  Mittwoch/Samstag/
Sonntag von 15 bis 17 Uhr.
info@museum-preetz.de
www.museum-preetz

Kunstkreis Preetz e.V.,
GasstralRe 5:
Offnungszeiten: Freitag bis Sonntag

von 15 bis 17 Uhr.

LUTJENBURG
Eiszeitmuseum in Liitjenburg,
Nienthal 7:
Offnungszeiten bis September: Mon-

tag bis Sonntag von 10 bis 18 Uhr.
Oktober bis April: Dienstag bis Sonn-
tag von 11 bis 17 Uhr.

FREIZEIT, HOBBY,
KURSE

PLON
Donnerstag, 14. November
14-18 Uhr: Skat und Canasta, Awo
Plon, E-Werk, Vierschillingsberg
Freitag, 15. November
17.30  Uhr:  Gedachtnistraining,
DHB-Netzwerk Haushalt, Oster-Kar-
ree, Schillener Stralle

Beilagen-Hinweis
Dieser Ausgabe
unseres Familienwochenblattes
liegen folgende Prospekte bei:
Teilausgabe Eutin:

e Jawoll

¢ LMK Einkaufswelt
e Takko Modemarkt
e Expert Neustadt

Teilausgabe Plon:
e Takko Modemarkt

Wir bitten um freundliche Beachtung
Fragen hierzu beantworten
wir lhnen gern unter e

04521/7011 - 0. repo er

FREIZEIT, HOBBY,
KURSE

Montag, 18. November

14-17 Uhr: Gemiutliches Klonen,
Rommé, Canasta und Kaffeetrinken,
E-Werk, Vierschillingsberg

14-17.30  Uhr:  Spielenachmittag,
Awo Plon, E-Werk, Vierschillingsberg
14-17.30 Uhr: Geselliger Nachmittag
bei Kaffee und Tee, Awo Plon, Mehr-
generationenhaus

PREETZ

Donnerstag, 14. November
10 Uhr: Denkfix und Bewegung , An-
gebot fiir 60 plus, Gemeindebegeg-
nungsstatte
15 Uhr: Begegnungskaffee, Thema:
Tanzcafe mit Kdptn Meyer aus Kiel,
Gemeindebegegnungsstitte
16-17 Uhr: Tanz-AG fir Madchen,
Jugendzentrum Wasserturm
17 Uhr: Kinder- und Jugendchor des
Preetzer Gesangvereins, Wilhelmi-
nenschule
17.30-19 Uhr: Break-Dance, Jugend-
zentrum Wasserturm

Freitag, 15. November
10.15 Uhr: Treff im Saal, Haus am
Klostergarten, Klosterstralle 4
14-15.30 Uhr: Ausgabe, Preetzer Ta-
fel e.V., GasstralRe 25
14 Uhr: Spielenachmittag-Schach bei
der Arbeiterwohlfahrt Preetz e. V.,
Luise-Bock-Haus, Klosterstralle 9
15-17 Uhr: Spielnachmittag bei Kaf-
fee und Kuchen - Skat, Rommee, Ca-
nasta und andere Gesellschaftsspiele,
Gemeindebegegnungsstitte
15.30 Uhr: Bingo im Saal, Haus am
Klostergarten, Klosterstralle 4
16-18 Uhr: Cafe mit Kochen und Ba-
cken, Jugendzentrum Wasserturm
17-20 Uhr: Disco-AG, Jugendzent-
rum Wasserturm

Montag, 18. November
10.15 Uhr: Treff im Saal, Haus am
Klostergarten, Klosterstralle 4
15-16.30 Uhr: Geselliges Tanzen - U
60, DRK Preetz-Tanzkreis, Gemein-
dehaus an der Stadtkirche, Kirchplatz
15.30 Uhr: Vorlesen mit Frau Kroll im
Saal, Haus am Klostergarten, Kloster-
stralRe 4
16-18 Uhr: Yu-Gi-OH Treff, Jugend-
zentrum Wasserturm
17.30-19 Uhr: Break-Dance, Jugend-
zentrum Wasserturm

Dienstag, 19. November
10 Uhr: Andacht mit Musik auf
Wohnbereich 4, Haus am Klostergar-
ten, KlosterstralSe 4
14-15.30 Uhr: Ausgabe, Preetzer Ta-
fel e.V., GasstralRe 25
15.30 Uhr: Geddchtnisspiele ,Fitness
fur den Kopf” im Saal, Haus am Klos-
tergarten, Klosterstrafle 4
16-19 Uhr: Jugendcafe, Jugendzent-
rum Wasserturm
16-18 Uhr: Kreativ- und Spielecke,
Jugendzentrum Wasserturm
18.30 Uhr: Dammerstunde, Thema:
Petra Konecke gestaltet den Abend
mit Melodien vom Plattenteller, Ge-
meindebegegnungsstatte
20.15 Uhr: Chorprobe Gemischter
Chor Preetzer Gesangverein von
1869, Haus am Klostergarten, Klos-
terstralle 4

FREIZEIT, HOBBY,
KURSE

Mittwoch, 20. November
10.15 Uhr: Singen im Chor und mu-
sizieren mit Orff-Instrumenten im
Saal, Haus am Klostergarten, Kloster-
stralBe 4
15-16.30 Uhr: Ndhstube fiir Kinder
ab 8 Jahren, Anmeldung bei Maren
Sterzik unter 04342-7879013, Preet-
zer Fluichtlingshilfe
16-18 Uhr: Billardturnier U-16-Rang-
liste, Jugendzentrum Wasserturm
16-18.30 Uhr: Nahstube fiir Erwach-
sene, Anmeldung bei Maren Ster-
zik unter 04342-7879013, Preetzer
Fltichtlingshilfe

FUHRUNGEN

PLON
Sonntag, 17. November
15-16 Uhr: Fihrung durch das Prin-
zenhaus, Treff Prinzenhaus, Anmel-
dung unter 04522-50950, Prinzen-
haus, Schlossgebiet

SELBSTHILFE-
GRUPPEN UND
BERATUNGEN

LUTJENBURG
Donnerstag, 14. und
Dienstag, 19. November
13.15-14.30 Uhr: Deutschkurs fur
Fliichtlinge, Asylbewerber und Mi-
granten, Sprachpaten geben kosten-
freien  Unterricht, Kreisvolkshoch-
schule Plén, Otto-Mensing-Schule,

Friedrich-Speck-Strale 10

PLON
Montag, 18. November
10-15.30 Uhr: Sprechstunde des Ver-
sichertenberaters der Deutschen Ren-
tenversicherung Horst Schade, nach
telefonischer  Vereinbarung  unter
04522-5050, Rathaus im Biirgerbiiro

Dienstag, 19. November
17-18 Uhr: Sprechstunde mit der
Biirgervorsteherin  Grafin von Wal-
dersee, Stadt Plon, Kaaktwiete 1
19-21 Uhr: Die Fahre e. V. - Treffen
der Vereinigung fir Angehérige und
Freunde psychisch kranker Men-
schen in PI6n und Umgebung e. V.,
GPZ im Hause der Briicke, Rodom-
storstralle 14

Mittwoch, 20. November
9-10 Uhr: Sprechtag des Ploner
Schiedsmannes Walter Hof MGH
Plon, Raum 8, Infos unter 04522-
3645, Altes E-Werk, Vierschillings-
berg 21

PREETZ
Donnerstag, 14. November

10-11.15 Uhr: Treffen zum Geddcht-
nistraining, DRK Preetz, Gasstralle
25,

10-12 Uhr: BELOS - Sprechzeiten
der Behordenlotsen, Haus der Diako-
nie/Am Alten Amtsgericht, Am Alten
Amtsgericht 5

15-17 Uhr: BELOS - Sprechzeiten
der Behordenlotsen, Haus der Diako-
nie/Am Alten Amtsgericht, Am Alten
Amtsgericht 5
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SELBSTHILFE-
GRUPPEN UND
BERATUNGEN

17.30-19.30 Uhr: Die Féhre e. V. -
Selbsthilfegruppe, Treffen der Verei-
nigung fir Angehorige und Freunde
psychisch kranker Menschen in Plon
und Umgebung e. V., Speicher, Feld-
mannsplatz 6

19-21 Uhr: Freundeskreis fiir Sucht-
krankenhilfe Preetz, fiir Betroffene,
Angehorige und Interessierte, Infos
unter 0151-15730030, DRK-Vereins-
raum, Gasstralle 25

Montag, 18. November
14.30-16.30 Uhr: Krebsnachsorge-
Selbsthilfegruppe, Deutsches Rotes
Kreuz Preetz, GasstralRe 25,

Dienstag, 19. November
15-17.30 Uhr: Teestube, Deutsches
Rotes Kreuz Preetz, Infos unter
04342-87054 und 04342-5607, Gas-
stralde 25,

19 Uhr: Treffen der Anonymen Alko-
holiker, Bodelschwingh-Kirche

Mittwoch, 20. November
10-12 Uhr: BELOS - Sprechzeiten
der Behordenlotsen, Haus der Diako-
nie/Am Alten Amtsgericht, Am Alten
Amtsgericht 5
15-17 Uhr: BELOS - Sprechzeiten
der Behordenlotsen, Haus der Diako-
nie/Am Alten Amtsgericht, Am Alten
Amtsgericht 5
15-17.30 Uhr: Sprechstunde des Ver-
sichertenberaters Rolf Krohn, Deu-
sche Rentenversicherung Bund
15-17 Uhr: Praxis ohne Grenzen,
Haus der Diakonie/Am Alten Amts-
gericht, Am Alten Amtsgericht 5
16-18 Uhr: Trauersprechstunde, An-
meldung erwiinscht unter 04342-
7889640, Hospizverein Preetz e.V.,
Kirchenstralle 58
16.30 Uhr: Informationsgruppe der
ATS-Suchtberatungsstelle (Suchthilfe-
verbund Nordelbien, Ambulante und
Teilstationare Suchthilfe), ATS-Sucht-
beratungsstelle, Kirchenstrafle 33 a
18.30 Uhr: Blaues Kreuz-Selbsthil-
fegruppe zur MPU-Vorbereitung bei
suchtmittelbedingtem Fiihrerschein-
verlust, Infos unter 04342-76270,
Ambulante und Teilstationdre Sucht-
hilfe Plon, KirchenstraBBe 33 a

SPORT

ASCHEBERG
Dienstag, 19. November

9.45-10.45 Uhr: Yoga, Info bei Hilke
Walter unter 04526-8916, Gemein-
dehaus

11-12 Uhr: Yoga auf dem Stuhl, Info
bei Hilke Walter unter 04526-8916,
Gemeindehaus

KUHREN
Donnerstag, 14. November
18.30-19.30 Uhr: Gymnastik, SG
Kiihren von 1977 e.V. , Sporthalle

Montag, 18. November
18.45-19.45 Uhr: Gymnastik, SG
Kithren von 1977 e.V. , Sporthalle
20-21 Uhr: Gymnastik, SG Kiihren
von 1977 e.V., Sporthalle

Mittwoch, 20. November
18.45-19.45 Uhr: Gymnastik, SG
Kihren von 1977 e.V. , Sporthalle

SPORT

PLON
Mittwoch, 20. November
14.15 Uhr: Gymnastik, DHB-Netz-
werk Haushalt, Mehrzweckhalle, Ro-
domstorstralse

PREETZ
Donnerstag, 14. November
9.30 Uhr: Gymnastik im Saal, Haus
am Klostergarten, Klosterstralle 4
15.30 Uhr: Kegeln im Saal, Haus am
Klostergarten, Klosterstrale 4

Freitag, 15. und
Montag, 18. November
9.30 Uhr: Gymnastik im Saal, Haus
am Klostergarten, KlosterstrafSe 4

Dienstag, 19. November

9.30 Uhr: Gymnastik im Saal, Haus
am Klostergarten, KlosterstralSe 4

10-11 Uhr: Sitzkreisgymnastik - Be-
wegung mit Musik und Gedicht-
nistrainingseinlagen, Petra Konecke
gestaltet den abwechslungsreichen
Morgen, Gemeindebegegnungsstatte

Mittwoch, 20. November

9.30 Uhr: Gymnastik im Saal, Haus
am Klostergarten, Klosterstralle 4

VEREINE

KUHREN
Montag, 18. November
17-18.30 Uhr: Der Kihrener Frauen-
chor probt, Alte Schmiede, Dorfstra-
Re 40

PLON
Freitag, 15. November
15-17.30 Uhr:  Schachtreff  der

Schachgemeinschaft Ploner See e.V.,
Oster-Karree, Schillener StraRRe

Dienstag, 19. November
17.30 Uhr: Turniere des Bridgeverein
Plon, Infos bei Herrn Mirsberger un-
ter 04383-518454, Hotel Ploner See
by Tulip Inn

PREETZ
Donnerstag, 14. November

13.30 Uhr: Fihrung durch die Feu-
erwehrtechnische Zentral Preetz mit
Demonstration eines Defibrillators,
Anmeldung bei Antje Jandrey unter
04383-208, Landfrauenverein Plon
und Umgebung, FTZ Preetz, Auf dem
Dénenkamp 3

MARKTE

PLON
Freitag, 15. und
Dienstag, 19. November
8-13 Uhr: Wochenmarkt, Marktplatz

PREETZ
Samstag, 16. und
Mittwoch, 20. November
8-13 Uhr: Wochenmarkt, Marktplatz

VORTRAGE

PREETZ
Donnerstag, 14. November
17-19 Uhr: Filmvorfiihrungen, Ju-
gendzentrum Wasserturm

Mittwoch ist
reporter-Tag!

45

Andachten

in Schellhorn und Wabhlstorf

Preetz (t). Die Welt steht nach
wie vor in vielen Ldndern im
Krieg. Krieg ist immer noch ein
Mittel zur Wahrung von Machtin-
teressen und mit Ristung und
Waffen wird viel Geld verdient.
Der Preis dafir ist hoch: Men-
schen sterben. Menschen fliehen
aus Angst um Leib und Leben.
Familien werden zerrissen. Krieg
bedeutet auch heute in vielen
Landern der Erde Leiden. Das
macht den Volkstrauertag auch
heute hockaktuell und wichtig!
,Nie wieder Krieg”, dies war der
tiefe Herzenswunsch der Men-
schen nach den beiden Weltkrie-
gen, die Millionen Tote gefordert
haben und groRe Fliichtlings-
strome auslosten, die die Welt
verdnderten. So gedenkt man am

Volkstrauertag, 17. November
um 9 Uhr am Ehrenmal in Schell-
horn und um 15 Uhr am Gedenk-
stein in Wabhlstorf der gefallenen
und ermordeten Menschen bei-
der Weltkriege und der Kriegsto-
ten bis heute. In einer kriegsbe-
reiten Zeit ist dies fur alle auch
eine Mahnung zum Frieden fir
die zukiinftigen Generationen.
Im Anschluss an die Andachten
ladt jeweils die politische Ge-
meinde zum Beisammensein ein.
Dies ist eine wichtige Tradition in
den Dérfern, tatkréftig unterstiitzt
durch die Feuerwehren und dem
PTSV Blasorchester, fir die die
evangelisch-lutherische Kirchen-
gemeinde dankbar ist und mit
der Teilnahme ein sichtbares
Friedenszeichen setzen will.

Friedensandachten

Preetz (t). Im Rahmen der Oku-
menischen Friedensdekade ge-
staltet die Evangelische Jugend
in der Woche bis Freitag, 15.
November jeweils von 18.00
bis 18.30 Uhr eine Andacht in

der kleinen Kirche an der Stadt-
kirche.

Im Anschluss sind alle zu einem
gemeinsamen Abendbrot in die
Raumlichkeiten der Evangeli-
schen Jugend eingeladen.

Gemeindekaffee

im Bugenhagenhaus

Preetz (t). Die Der Bezirk Preetz-
Sid ladt zum Gemeindekaffee
am Sonnabend, 16. November
um 15 Uhr im Bugenhagen-
haus ein. Auller Ehemaligen der
Frauengesprachsrunde Sid wer-
den sich wieder verschiedene
Gruppen und Projekte an der

Ausgestaltung des Nachmittages
beteiligen und ihre Produkte an-
bieten. Es gibt ein Kuchenbuffet
und ab 16 Uhr ein Konzert.

Der Erlos des Gemeindekaffees
ist fur soziale Projekte in Preetz
und fiir die Partnergemeine Sunil
in Guatemala bestimmt.

Keine Wochenschlussandachten
auller Taizé

Preetz (t). Zur Zeit und bis
zur Besetzung der Pfarrstelle
im Bezirk Mitte finden — auller
den Taizéandachten jeweils am

zweiten und vierten Samstag —
keine Wochenschlussandachten
samstags in der Kleinen Kirche
statt.

Trauercafé
im Haus der Diakonie

Preetz (t). Am Donnerstag, 21.
November offnet wieder das
Trauercafe von 15 bis 17 Uhr
im Haus der Diakonie, Am alten
Amtsgericht 5 in Preetz.

Der Hospizverein Preetz ladt
Menschen, die Angehorige oder
Freunde verloren haben, ein,
um mit ihnen bei Kaffee oder

Tee und Kuchen ins Gesprach zu
kommen. Das Ziel ist, sie in ihrer
Trauer zu begleiten, sie zu tros-
ten und ihnen Hilfen anzubieten.
Die Teilnahme an den regelma-
Rig am dritten Donnerstag eines
jeden Monats stattfindenden
Trauercafes ist selbstverstandlich
kostenlos.
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Kirchliche Nachrichten

PREETZ

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Preetz
Stadtkirche/Kleine Kirche
Donnerstag, 14. November
18 Uhr: Friedensandacht
Freitag, 15. November
18 Uhr: Friedensandacht
Samstag, 16. November
10 Uhr: Kinderkirche
Sonntag, 17. November
9.30 Uhr: Predigtgottesdienst

Mittwoch, 20. November
15 Uhr: Abendmahlsgottesdienst

Nikodemus-Gemeindehaus
Schellhorn
Sonntag, 17. November
11 Uhr: Predigtgottesdienst

Gemeindehaus an der Stadtkirche
Kirchplatz
Donnerstag, 14. November
19.30 Uhr: Stadtkirchenchor

Dienstag, 19. November
15 Uhr: Kinderchor; 15.50 Uhr: Spat-
zenchor; 19.30 Uhr: Offenes Singen
alter und neuer Lieder

Mittwoch, 20. November
15 Uhr: Seniorenkreis Mitte

Bugenhagenhaus
Donnerstag, 14. November

15 Uhr: Seniorennachmittag - Island,
Insel auf zwei Kontinenten

Montag, 18. November
10.30 Uhr: Gymnastik fir Senioren
mit Erika von Klinggraff

Dienstag, 19. November
19.30-21 Uhr: Posaunenchor

Klosterkirche
Klosterstralbe/Klosterhof
Sonntag, 17. November

10 Uhr: Predigtgottesdienst

Mittwoch, 20. November
18 Uhr: Predigtgottesdienst

Haus am Klostergarten
KlosterstralSe 4
Mittwoch, 20. November
15.45 Uhr: Gedenkgottesdienst mit
Abendmahl im Saal

Ehrenmal Schellhorn
Sonntag, 17. November
9 Uhr: Andacht zum Volkstrauertag

Gemeindebegegnungsstitte
Mittwoch, 20. November
10.30 Uhr: Predigtgottesdienst

Haus am Cathrinplatz
Mittwoch, 20. November
15 Uhr: Predigtgottesdienst

Evangelisch-Freikirchliche
Gemeinde Preetz (Baptisten)
Max-Planck-Stralle 2
Sonntag, 17. November
10 Uhr: Gottesdienst

v
—PflogezéNordii__—
24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung!

Die bezahlbare Alternative
zum Pflegeheim!

Tel.: 0 45 61/ 52 56 01
www.pflege24nord.net

PREETZ

Katholische Kirchengemeinde
Christus Erléser
Hufenweg 19
Donnerstag, 14. November

18.30 Uhr: Heilige Messe
Sonntag, 17. November
11.15 Uhr: Heilige Messe und an-
schliefend Gemeindemittagstisch
Mittwoch, 20. November
7.30 Uhr: Bibelfriihsttick; 15-17 Uhr:
Club der Begegnung

Jehovas Zeugen
Lindenstralle 45
Donnerstag, 14. November
19 Uhr: Leben- und Dienst-Zusam-
menkunft, Schitze aus Gottes Wort,
uns im Dienst verbessern, unser Le-

ben als Christ

Sonntag, 17. November
10 Uhr: Zusammenkunft fiir die Of-
fentlichkeit; Bibelstudium anhand
des Wachtturmes

Leuchtfeuer-Gemeinde Preetz
Kihrener Stralle 2
Donnerstag, 14. November
16.30 Uhr: Open house Kii2

Sonntag, 17. November
10.30 Uhr: Gottesdienst

Neuapostolische Kirche Preetz
Hufenweg 8
Sonntag, 17. November
10 Uhr: Gottesdienst
Mittwoch, 20. November
19.30 Uhr: Gottesdienst

PLON

Ev.-luth. Kirchengemeinde Plon

Sonntag, 17. November
16.30 Uhr: Andacht am Ehrenmal in
Timmdorf

Nikolaikirche

Sonntag, 17. November
10 Uhr: Gottesdienst

Kirche zu Niederkleveez

Donnerstag, 14. November

17 Uhr: Jugendgruppe Modellbau

Freitag, 15. November

18 Uhr: Jugendgruppe
Sonntag, 17. November

10 Uhr: Gottesdienst

Aula Gymnasium am Schloss Plon
Prinzenstralle 8

Sonntag, 17. November

11 Uhr: Gedenkveranstaltung

Gemeindehaus, Steinbergweg 20
Mittwoch, 20. November
15-17 Uhr: Seniorennachmittag

Gemeindehaus, Markt 26

Freitag, 15. November
8.30 Uhr: Meditation am Morgen,
nach Absprache; 15-17 Uhr: Jung-
schargruppe (ab 6 Jahre); 17.30-19
Uhr: Jugendgruppe (ab 14 Jahre)

Montag, 18. November
15-16.30 Uhr: Kindergruppe (ab 4
Jahre)

Gemeindehaus, Markt 25

Donnerstag, 14. November

15 Uhr: Demenz-Gruppe; 19.30 Uhr:
Volkstanzkreis; 19.30 Uhr: Trauer-
gruppe fiir Erwachsene, Anmeldung

PLON

bei Frau Eckeberg (04526-8775) oder
Frau Himmel (04527-276)
Mittwoch, 20. November
10 Uhr: Seniorenkantorei;
Uhr: Erwachsenenkantorei

19.30

Gemeinschaft in der
Evangelischen Kirche
Gemeindehaus, UlmenstralRe 2
Donnerstag, 14. November
19-20.30 Uhr: Pfadfindertreff (ab 14 J.)
Sonntag, 17. November
11 Uhr: Gottesdienst und parallel

Kinderprogramm

Montag, 18. November
17-18.30 Uhr: Pfadfindertreff (10-11J.)
Dienstag, 19. November
17-18.30 Uhr: Pfadfindertreff (8 - 9J.)

19-20 Uhr: Bibel im Gesprach

Mittwoch, 20. November
17.30-19 Uhr: Pfadfindertreff (12 - 13 J.)

Katholische Kirchengemeinde
St. Antonius
Briickenstralle 15
Sonntag, 17. November
9.30 Uhr: Heilige Messe

Dienstag, 19. November
9 Uhr: Eucharistiefeier

MALENTE

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Malente
Maria-Magdalenen-Kirche
Sonntag, 17. November
9.30 Uhr: Gottesdienst zum Volks-

trauertag

Mittwoch, 20. November
19 Uhr: Gottesdienst mit Abendmabhl

Haus der Kirche, Janusallee 5
Donnerstag, 14. November
15-16.30 Uhr: Seniorenkreis; 17-19
Uhr: Band; 19.30-21.30 Uhr: Chor

der Kirchenregion

Dienstag, 19. November
10.30 Uhr: Gesprachskreis zur Bibel

Mittwoch, 20. November
16-18 Uhr: Offnungzeiten der Klei-
derkammer (wahrend der Schulferien
geschlossen); 16.30-18 Uhr: Topfern
fur Kinder; 18.30-20 Uhr: Topfern fuir
Erwachsene

Katholische Kirchengemeinde
St. Marien Bad Malente
Samstag, 16. November

18 Uhr: Heilige Messe

Christliche Gemeinschaft
Konigsberger Stralke 38
Sonntag, 17. November

11 Uhr: Der andere Gottesdienst mit
geistlichen Gedanken und interakti-
ven Gesprdchen iber alltigliche Le-
bensereignisse

UMLAND

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Neukirchen
St.-Johannis-Kirche, Hauptstralle 22
Sonntag, 17. November
11 Uhr: Gottesdienst und anschlie-
Bend Gedenkfeier am Ehrenmal in

Neukirchen

UMLAND

13 Uhr: Gottesdienst und anschlie-
Bend Gedenkfeier am Ehrenmal in
S6hren

13.30 Uhr: Gottesdienst und an-
schlieBend Gedenkfeier am Ehren-
mal in Benz

14 Uhr: Gottesdienst und anschlie-
Bend Gedenkfeier am Ehrenmal in
Malkwitz

14.30 Uhr: Gottesdienst und an-
schlieBend Gedenkfeier am Ehren-
mal in Dannau

15 Uhr: Gottesdienst und anschlie-
Bend Gedenkfeier am Ehrenmal in
Hogsdorf

Mittwoch, 20. November
19 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl

Pastoratsscheune, Hauptstralse 22
Donnerstag, 14. November
15.30-17 Uhr: Pfadfinder von 9 bis
13 Jahre; 19.30 Uhr: Scheunentreff

fir Frauen

Dienstag, 19. November
15.15-16 Uhr: Kinderchor

Mittwoch, 20. November
15.30-17 Uhr: Pfadfinder von 6 - 9 J.

Kindertagesstitte ,,Regenbogen”
Saseler Weg 2
Mittwoch, 20. November
15.30-16.30 Uhr: Eltern-Kind-Gruppe

Evangelisch-Freikirchliche
Gemeinde
www.efg-luetjenburg.de
Friedenskirche, Auf dem Kamp 17
Sonntag, 17. November

10 Uhr: Gottesdienst

Katholische Kirchengemeinde
St. Bonifatius, Liitjenburg
Amakermarkt 10
Sonntag, 17. November

9 Uhr: Heilige Messe

Mittwoch, 20. November
18 Uhr: Rosenkranzgebet; 18.30 Uhr:
Eucharistie- oder Wortgottesfeier

Neuapostolische Kirche
Liitjenburg
Pankerstrale 8
Sonntag, 17. November
10 Uhr: Gottesdienst

Mittwoch, 20. November
19.30 Uhr: Gottesdienst

Apotheken-
Notdienst

Zentrale Apotheken-Notdienst-
Auskunfts-Nummer:

Vom Handy alle Netze ohne
Vorwahl (69 Cent/Minute)
Tel. 22833Vom Festnetz
(kostenfrei) Tel. 0800-0022833

Beratung

Pflegestiitzpunkt im Kreis Plon,
Heinrich-Rieper-Strale 6, Plon:
Sprechzeiten: Montag bis Freitag
von 9 bis 12.30 Uhr und zusatz-
lich Dienstag von 14.30 bis 18 Uhr
oder Termin unter 04522-743311
Pflegestuetzpunkt@kreis-ploen.de
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Preetz (t). Am Freitag, 15. No-
vember 2019, findet in ganz
Deutschland der Bundesweite
Vorlesetag statt. Der Tag ist als
Initiative der Stiftung Lesen, der
Zeitung ,Die Zeit” sowie der

Bundesweiter Vorlesetag:

Auch in Preetz wird gelesen

Deutsche Bahn Stiftung vor ei-
nigen Jahren ins Leben gerufen
worden, um auf die Bedeutung
des Vorlesens fiir die kindliche
Entwicklung hinzuweisen und
das Vorlesen zu fordern. In die-

,O wie selig seid ihr doch,
thr Frommen”

Orgelkonzert am vorletzten Sonnta
des Kirchenjahrs

Preetz (los). Organist Julian Mal-
lek 1adt zu einem Orgelkonzert
am kommenden Sonntag, 17.
November in der Preetzer Stadt-
kirche, Kirchplatz 8 ein.

Um 17 Uhr erklingt die histori-
sche Orgel unter dem Titel O wie
selig seid ihr doch, ihr Frommen,
der den vier Choralvorspielen
des Osterreichischen Spatroman-

tikers Franz Schmidt entnommen
und zugleich Programm ist. Auf
dem Programm stehen auflerdem
die Orgelsonate von Hugo Dist-
ler sowie die dorische Toccata
von Johann Sebastian Bach.

Die Veranstaltung ist Eintritt frei.
Es wird um Spenden gebeten.
Weitere Informationen gibt es
unter www.kirche-in-preetz.de

Kirche und Digitalisierung

Preetz (t). Zum Auftakt halt Herr
Dr. Stefan Atze vom Kirchlichen
Dienst in der Arbeitswelt der
Nordkirche einen Vortrag zum
Thema: Auf dem Weg in die digi-

Arzt-
Notdienst

Plon/Preetz

Der drztliche Bereitschaftsdienst
bei akuten Gesundheitsprobele-
men ist aullerhalb der Ublichen
Sprechstundenzeiten insbesonde-
re an Wochenend- und Feiertagen
unter der landesweit einheitlichen
Rufnummer 116117 (kostenlos) zu
erreichen.

Die zentrale Anlaufpraxis ist die
Klinik Preetz, Krankenhaus des
Kreises Plon, Am Krankenhaus 5,
24211 Preetz. Offnungszeiten:
Montag, Dienstag und Donners-
tag 19 bis 21 Uhr; Mittwoch und
Freitag 17 bis 21 Uhr; Samstag,
Sonntag und an Feiertagen 10 bis
13 Uhr und 17 bis 21 Uhr.

Standortarztlicher Bereitschafts-
dienst
der Bundeswehr Kreis Plon:
Marinesanitatsstaffel Plon, Ruhle-
ben 30, Plon, Tel. 04522/7650.

Bereitschaftsdienst
der Zahnirzte:
Der Bereitschaftsdienst der Zahn-
drzte in Plon und Umgebung fiir
das kommende Wochenende (von
Freitag, 15 Uhr, durchgehend bis
Montag, 7 Uhr) ist unter dem Arz-
te-Notruf fur den Kreis Plon unter
Tel. 04342/4142 zu erreichen.

tale Gesellschaft — Folgen fiir Ar-
beitswelt und Kirche. Mit diesen
Fragen mochte sich die Kirchen-
gemeinde Preetz in den kommen-
den Monaten auf verschiedene
Weise befassen. Hat die digitale
Gesellschaft etwas mit Kirche
zu tun? Geht Beten im Internet?
Was macht ein Segensroboter?
Der Vortrag (mit anschlieBender
Diskussion) wird am Montag,
18. November um 19.30 Uhr im
Haus der Diakonie gehalten. Der
Eintritt ist frei. Alle Interessierten
sind herzlich eingeladen.

8%
Die Floristin
fur lhren AnlaR

www.blume-pur.de

sem Jahr findet der Vorlesetag be-
reits zum 16. Mal statt!

Auch in der Stadtblicherei Preetz
wird an diesem Tag vorgelesen,
dieses Mal mit etwas ganz Beson-
derem. Mit dem aus Japan stam-
menden  Kamishibai-Erzahlthe-
ater, das mithilfe von Bildkarten
eine Geschichte erzdhlen lasst,
wird um 15.30 Uhr fiir die ganz
Kleinen von 1 — 3 Jahren das Bil-
derbuch ,Das kleine Farben-Ein-

maleins” préasentiert. Um 16.30
Uhr sind die etwas groleren
Kinder ab etwa 4 Jahren an der
Reihe und erleben passend zum
bevorstehenden Winter den Klas-
siker ,Es klopft bei Wanja in der
Nacht” in der Kamishibai-Versi-
on. Eine Anmeldung ist nicht n6-
tig. Alle Kinder, die Lust auf tolle
Geschichten haben, sind ganz
herzlich zum Bundesweiten Vor-
lesetag eingeladen.

Familienanzeigen

Wir freuen uns tber die Geburt
unserer kleinen Tochter.

Karina und Daniel
Friedrich

Ein besonderer Dank gilt
unserer Hebamme und
dem Team der Klinik Preetz.

%10.11.2019
3050g-52cm
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Wir freuen uns tber
unser 1. Enkelkind und 1. Nichte.

Wmé’m

*08.11.2019
2970 g - 48 cm
Michaela und Norbert
Petersen
Ascheberg

Die noch stolzeren Onkel
Bassi und Ben
und natiirlich
Uroma Eveline

3&3636363&

wﬁwﬁw«

j

Liebe Uromamarlene,
Laeber Uropapaferde!
zur

Diamantenen Hochzeit
gratulieren wir Euch
von ganzem Herzen
und wiinschen Euch

viel Gliick, Zufriedenheit

und vor allem Gesundheit!

@

6.11.1959

Marlene & Ernst Eure Kinder
. Enkel und
“FOTSI Urenkel

N

Gliserkoppel
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Verbraucher-Informationen

DIE NEUE CB APP IST DA!

Angebote, Rabatte, Fashion uv.m.
Jetzt laden unter comode.de/app

120% g7

AUF ALLE JACKEN & HOSEN

4 ‘.r ber 2019 auf'alle Hosen (T Ou\ﬁnorjacken fur Damep und Herren. Nicht mit anderen
dinierba r, keine Barauszahlung und keine nachtragllche Vergutung auf bereits gekaufte Ware.
"' Mar ke Mango. . i

KIEL - CITTI-PARK
SCHWENTINENTAL - OSTSEEPARK
2 x LUBECK - FLENSBURG - HANNOVER cbmode.de

Angels 0. @uwemm B  Jackssones LERROS LeVIS MAC
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acTive : 0 pierre cardin TOMTAILOR u.v.m.
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