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Besuchen Sie die HEFA-Musterschau! 

www.hefa-fahl.de

· Rollladen · Garagentore

· Terrassenüberdachungen 
· Vordächer · Außenjalousien 

Garten- und 
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Jens 
Matthiesen
Gärtnermeister
• Gartenanlagen  • Pflasterarbeiten
• Umgestaltung • Dachbegrünung
• Schwimm- und Naturteichbau
L a n g e r  R e h m  2 0  f  ·  H e i k e n d o r f

v  0431 -  24 25 10
jens.matth iesen@t-onl ine .de

www.jens-matth iesen.de

www.derhinbringer.de
       0431-2407587

Buchung & Preisabfrage

Transfers zu allen norddeutschen Flughäfen und Kreuzfahrtterminals sowie
Theatertransfers zu Musikals und Opernhäusern, Transfers zu Messen und 
Feierlichkeiten, Sonderfahrten für Geschäftsleute.

Fußpflege-Praxis
Gesa Stocker 

24217 Schönberg · Lampsche Koppel 83
Und Zweigstelle:

24148 Kiel-Ellerbek · Posadowsky Str. 8
Termine unter 04344 - 819157 u. 0173 - 2429125

TAXI
Heikendorf

Tel. (0431) 24 25 26

Schönberg/Kalifornien (t). Am morgigen 
Donnerstag, 29. Juni eröffnet die Schönber-
ger Schulband um 19.30 Uhr die Veranstal-
tungsreihe „Junge Bühne Kalifornien“ mit 
aktuellen Top 40 Songs und eingängigen 
Klassikern der Rock- und Popgeschichte. 

Junge Bühne Kalifornien
Die Junge Bühne mit ausgewählten Nach-
wuchskünstlern findet bei freiem Eintritt 
an den folgenden Donnerstagen jeweils ab 
19.30 Uhr in Kalifornien statt: 6. Juli, 13. 
Juli, 20. Juli, 17. August (mit Filmvorfüh-
rung), 24. August und am 31. August (eben-
falls mit Filmvorführung).

Großer „Run“ auf Schönberg
Deich- und Salzwiesenlauf lockte Sportler an die Küste

Links: Zahlreiche Läufer nutzten am Wo-
chenende die Sportveranstaltung an 
Schönbergs Küste, um sich im flotten Trab 
zünftig an der frischen Luft zu verausga-
ben. Der Spaß an der Bewegung stand 
dabei für die großen und kleinen Teil-
nehmer im Mittelpunkt. Neben zügig da-
voneilenden Joggern machten sich auch 
zahlreiche Nordic Walker mit ihren Stö-
cken auf den Weg. Mehr dazu auf Seite 3
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Fahrräder und 
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in großer Auswahl

 
Telefon (0 43 81) 46 90

Öffnungszeiten: 
Mo.–Fr. 9–18 Uhr · Sa. 9–13 Uhr
www.zweirad-scheibel.de

Ihr 
Fahrradspezialist

Auf dem Hasenkrug 2a • Lütjenburg

Schönberg (t). Die nächste histo-
rische Radwanderung startet am 
Dienstag, 4. Juli um 14 Uhr ab 
dem Probstei Museum, Ostsee-
straße 8, circa 25 Kilometer nach 
Schmoel. Wie immer unter der 
fachkundigen Leitung von Hans 
Hermann Malchau, der auf der 

Radwanderung nach Schmoel
Tour liegende Dorf- und Hof-
anlagen sowie landschaftliche 
und kulturelle Besonderheiten 
vorstellt. In Krummbek ist ein 
Besuch der historischen Hof-
stelle Muhs vorgesehen, in 
Bendfeld erwartet die Radler 
ein schöner alter Dorfkern, dort 
wird ein gut erhaltener Bohlen-
speicher besichtigt. Durch ein 
kleines Waldstück erreicht die 
Gruppe den ehemaligen Guts-
bezirk Schmoel mit Hafer- und 
Weizenscheune. Weiter an 
der Ostsee entlang durch das 
Schmoeler Biotop geht es auf 
dem Rückweg über Stakendorf 
zurück nach Schönberg. An-
kunft dort wird gegen 18 Uhr 
sein, es wird empfohlen Regen-
kleidung und Getränke mitzu-
nehmen. 

Schönberg (t). Der Swing- und 
Gospelchor „Happy Day“ aus 
Wächtersbach wird am Diens-
tag, 4. Juli in der St. Ansgar 
Kirche mit seinem neuen Pro-
gramm aus besinnlichen und 
groovigen Balladen, schwung-
vollen und fetzigen Gospelti-
teln sein Publikum begeistern. 
Zum Repertoire der etwa 40 
Sängerinnen und Sänger gehö-
ren traditionelle Gospels und 
Spirituals sowie auch Titel der 
sogenannten Contemporary 
Black- and White-Gospels. Das 
Konzert beginnt um 19 Uhr, der 
Eintritt ist frei, um eine Spende 
wird gebeten.

„Happy Day“: Gospelhits vom Feinsten
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Haushaltsgeräte Schellhorn
An & Verkauf 

von gebrauchten Waschmaschinen, 
Kühlschränke, Geschirrspüler uvm.

Plöner Landstr. 29 · 24211 Schellhorn · Tel. 0176/78753777
Mo. 16.00 – 18.00 Uhr · Di. 14.00 – 16.00 Uhr 

Do. 14.00 – 16.00 Uhr · Fr. 14.00 – 16.00 Uhr, Sa. 10.00 – 12.00 Uhr
www.haushaltsgeräte-preetz.de

Kurier Laboe
Rentner fahren für Rentner

Anmeldung täglich von 10 - 18 Uhr
0 15 73 | 189 48 90

Preiswerte Fahrten zum Festpreis
Heikendorf 10 € • Schönberg 18 € • Kiel 25 €

Schönberg (kas). 
Der Wettergott 
meinte es gut mit 
den vielen Läufe-
rinnen und Läufern 
beim 28. Deich- und 
Salzwiesenlauf in 
Schönberg. Bei 18,5 
Grad Lufttemperatur 
und ein wenig be-
deckten bis blauen 
Himmel waren die 
ersten Vorausset-
zungen für ein op-
timales Laufereignis 
schon vorgegeben. 
Anja Eggert vom 
TSV Schönberg, Ab-
teilung Strandläufer, ist die Abteilungsleiterin 
in dieser Gruppe, die in einem Team zusam-
men ist, in dem es viel Spaß macht, mit einer 

Gruppe durch die zahlreichen Wanderwege 
der Probstei oder auch entlang des Deiches 
zu traben oder zu walken. An diesem Sonn-
tag nun steht  schon der 28. Wettkampf um 
die begehrten Medaillen und Urkunden an. 
Insgesamt 546 Teilnehmer sind gemeldet, und 
starten in vier Kategorien. Pünktlich um 9.30 
Uhr gibt Moderator Finn – Ole Martins den 
Startschuss für die 165 Läuferinnen und Läufer 
zum 13 Kilometer – Lauf. Nach einer viertel 
Stunde stehen die nächsten am Start – es geht 
zum fünf Kilometer Feldmarklauf. Hier stehen 
von den 343 Teilnehmern insgesamt 196 von 
der Grundschule an den Salzwiesen am Start. 
Als letzte Gruppe starteten die Kleinsten – Jahr-
gang 2010 bis 2015 und die 23 teilnehmen-
den Walker. In ihren Reihen der älteste Teil-
nehmer mit 88 Jahren, Hubertus Lumma mit 
der Startnummer 630. Immer mehr Zuschauer 
fanden sich nun auf der Zielgeraden ein, un-
ter ihnen auch Bürgervorsteherin Christine 
Nebendahl und Bürgermeister Peter A. Koko-
cinski, um die Läuferinnen und Läufer gebüh-

Schönberger Deich- und Salzwiesenlauf 

Ein voller Erfolg für Groß und Klein

rend zu empfangen. 
Unter dem Beifall 
der Zuschauer war 
natürlich der 400 
Meter Schnupper-
lauf am schnellsten 
beendet. In dieser 
Gruppe waren alle 
Sieger, und es gab 
eine „süße“ Medail-
le und eine Urkun-
de. Die 2 ½ -jährige 
Lene Belling, sport-
lich durch Eltern und 
Geschwister vorbe-
lastet, legte sich kurz vor dem Ziel einfach 
hin und verweigerte. Nach 400 Metern und in 
dem Alter konnte man das gut verstehen. Da 
hatten es andere Kinder doch einfacher – so 

schob Lara C. Roß-
meißel ihr Kind auf 
der 5 Kilometer-
Strecke im Buggy 
vor sich her. Den 
5 km-Lauf gewann 
Fabian Braun (670) 
vom TSV Klausdorf 
und auf der 13 
km-Strecke ent-
schied Benjamin 
Reuter (39) von 
Zippels Runaways 
das Rennen für 
sich. Ehrgeizig 
waren auch die 
kleinen Teilneh-
mer beim 5 km-

Lauf. Auf der Zielgeraden überholten sie mit 
letzter Kraft noch einige Sportkameraden oder 
ihren eigenen Vater. Die Sportgruppe „Strand-
läufer“ konnte mit diesem Sportfest sehr zu-
frieden sein. Anja Eggert bedankt sich bei den 
über 60 Helferinnen und Helfern, ohne die 
eine solche Veranstaltung nicht durchführbar 
wäre (ASB, Feuerwehr, Polizei usw.) und na-
türlich auch bei den Sponsoren. Sie würde 
sich über neue Mitglieder sehr freuen, denn 
Laufen in der freien Natur hält den Körper 
fit und auch die Geselligkeit wird bei den 
Strandläufern groß geschrieben. Nähere Infor-
mationen vor Ort (Parkplatz vor dem Schul- 
und Sportzentrum am Friedhofsweg) am 
Dienstag und/oder am Freitag um 18.30 Uhr, 
oder unter tsv-schoenberg-strandlaeufer.de.
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Ortshandwerkerschaft Heikendorf
Unsere Fachbetriebe empfehlen sich

Heikendorf (AS). Frühstücken 
mit Fördeblick: Das ist am 
Sonntag, 2. Juli, am Hauptstrand 
von Heikendorf möglich.  Das 
Ostseebad an der Kieler Förde 
klinkt sich auch in diesem Som-
mer am ersten Juli-Sonntag  in 
die Aktion Ostsee-Strandfrüh-
stück des Vereins Ostsee-Hol-
stein Tourismus in Zusammen-
arbeit mit den Urlaubsorten ein.
Ob an der langen Tafel oder 
lässig im Liegestuhl: Besucher 
in Heikendorf  haben die freie 
Wahl für ihren Start in den Tag. 
Für echtes Beachfeeling mit Mu-
sik ist also gesorgt.  Ein  Prosec-
co-Frühstück gibt es direkt vom 
Buffet (12,50 Euro für Erwachse-
ne, 7,50 Euro für Kinder bis 14 
Jahre, Anmeldung erbeten Tel. 
0431-533 21814).
Wer möchte, der kann sein 
eigenes Frühstück auch mit-
bringen.  Weitere Infos zum 
Ostsee-Strandfrühstück in allen 
veranstaltenden Orten www.
ostsee-strandfruehstueck.de

Ostsee-Strandfrühstück in Heikendorf

Heikendorf (t). Susanne Ulke er-
zählt “Das Geheimnis des Schiffs-
jungen ... oder: Um den Preis ei-
ner Orange ... am Donnerstag, 27. 
Juli um 19.30 Uhr am Kitzeberger 
Strand. Märchen und Geschichten 
vom Meer, der Magie fremder Ha-
fenstädte und einer verwirrenden 

Erzählung von Susanne Ulke
Verwandlung. Der überraschen-
den Lösung und dem Zauber von 
Wind und Wellen. Susanne Ulke 
nimmt die Zuhörer in diesem Jahr 
mit auf eine Reise ins Nordland, 
jenseits von Zeit und Raum und 
eventuell auch wieder zurück.
Die Bücherinsel und die Gemein-

debücherei veranstalten die Er-
zählung im “Restaurant Kiek Ut”. 
Während der Pause können sich 
die Gäste mit einem Essen stär-
ken. Die Teilnahme beträgt zwölf 
Euro. Anmeldungen für den Shut-
tle-Dienst werden unter 0431-
240961 entgegen genommen.
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PLISSEES, 
ROLLOS & JALOUSIEN 

www.knutzen.de

Knutzen Wohnen GmbH
Eichkamp 18 | 24217 Schönberg

30%
RABATT AUF DIE

Beratung, Aufmaß und
Angebot unter der Nummer 

04344 / 41 32 20
oder in unserer Filiale.

Ostseebad Laboe
Hafenplatz

30.6.
- 2.7.

Fr.-So. jeweils von 10-20 Uhr

Heikendorfer SV steigt in die Landesliga auf!
Heikendorf (t). Nach zehn Jah-
ren durfte die Ligamannschaft 
der Heikendorfer SV mit einem 
4:0 Heimsieg am letzten Spiel-
tag gegen den Rendsburger TSV 
den Aufstieg in die nächsthöhere 
Spielklasse bejubeln. Durch ei-
nen sensationellen Endspurt (u.a. 
vier Heimsiege in Folge) steigt 
die 1. Herren des Heikendorfer 
SV als 6. Platzierter in die neue 
zweigleisige Landesliga auf und 
spielt ab der Spielserie 2017/18 
in der zweithöchsten Spielklas-
se in Schleswig-Holstein. Nach 
einer leistungswankenden Hin-
runde mit 18 Punkten auf dem 
Konto war es dann letztendlich 
der überragenden Rückrunde 
(nur drei Niederlagen, 25 Punkte) 
zu verdanken, dass die schwarz-
weißen Jungs vom HSV sich zu 
einem der Topteams der Liga 

entwickelten. Sicherlich stand 
das junge Team um Trainer Da-
vid Lehwald vor der Saison bzw. 
auch zur Winterpause nicht un-
bedingt bei vielen Fußballexper-
ten auf der Liste der Teams für 
die Qualifikation zur Landesli-
ga. Besonders die vielen jungen 
Spielern aus den eigenen Nach-
wuchsreihen der „Heikendorfer 
Talentschmiede“, die zu Beginn 
der Saison eine Vielzahl der 
Neuzugänge der Ligamannschaft 
ausmachten, waren extern noch 
lange nicht bekannt. 
Doch auch nach der schleppen-
den Hinrunde vertrauten Verein 
und Trainerteam diesen Jungs, 
ließen sich vom zeitlichen Ent-
wicklungsprozess nicht beir-
ren und blieben ihrer Linie und 
Spielphilosophie treu. 
Von externen Neuzugängen im 

Winter wurde abgesehen, das 
Vertrauen zum vorhandenen Ka-
der wurde immer wieder unter-
strichen. Ein Weg, der sich aus-
zahlen sollte!
Die sportliche und charakterliche 
Entwicklung der Heikendorfer Li-
gamannschaft wurde von Woche 
zu Woche, von Spiel zu Spiel 
deutlicher und ließ besonders 
auch sportliche Ergebnisse spre-
chen. Sowohl der 8:0 Heimsieg 
(höchster Heimsieg der Heiken-
dorfer Ligahistorie) gegen das 
Team von Vineta Audorf, der 4:0 
Heimsieg gegen den direkten 
Konkurrenten aus Klausdorf als 
auch das umkämpfte 2:2 Unent-
schieden beim späteren Meister 
Intertürkspor Kiel ließen die Kon-
kurrenz aufhorchen – der Hei-
kendorfer SV schaffte es, sich die 
Karten zur Qualifikation in die 

Landesliga in die eigenen Hand 
zu spielen. Fokussiert auf dieses 
Ziel arbeiteten Trainerteam und 
Schützlinge intensiv, schworen 
sich zusammen, bildeten eine 
absolute Einheit auf und neben 
dem Platz und waren in den 
Endspielen gegen die Konkur-
renz immer erster Sieger (u.a. 2:1 
in Osterrönfeld (Platz 4), 2:1 in 
Büdelsdorf (Platz 5), 1:0 gegen 
Bordeshom (Platz 3), 2:1 gegen 
Eckernförde (Platz 7)). Mit finalen 
43 Punkten und nur 39 Gegen-
toren in 30 Spielen darf sich der 
Heikendorfer SV auf die Landes-
liga zur kommenden Spielserie 
freuen.
Wir bedanken uns sehr herzlich 
bei allen Sponsoren und Förde-
rern, Zuschauern und Unterstüt-
zern – auch IHR seid Teil dieses 
Erfolges.

-Anzeige- „Handgemacht”
KunstHandwerk & Kurioses in Laboe

Laboe (t). Zum 2. Mal treffen 
sich von Freitag, dem 30. Juni 
bis Sonntag, dem 2.Juli 65 aus-
gesuchte Künstler, Kunsthand-
werker und Anbieter aus der ge-
samten Bundesrepublik zu einer 
besonderen Kunstveranstaltung 

in Laboe. Veranstaltungsort und 
Schauplatz ist der Hafen des Ost-
seebades an der Förde und der 
Laboer Rosengarten und somit 
eine Weiterführung der erfolg-
reichen Premiere von „Handge-
macht” – Märkte für KunstHand-
werk & Kurioses an gleicher 
Stelle.
Die Aussteller sind zum großen 
Teil professionell arbeitende Kre-
ative, die ihre Werke in der eige-
nen Werkstatt beziehungsweise 
dem eigenen Atelier fertigen.
Es gibt Unikatschmuck von 
Goldschmieden und Schmuck-
designern aus den verschiedens-

ten Materialien wie zum Beispiel 
Gold , Silber, Mineralien, Edel-
stein, Bernstein, Holzschmuck. 
Glasperlendrehen wird auch als 
Vorführung gezeigt, vielfältigstes 
Textildesign aus Leinen, Wachs, 
Walk, Strick, Hüte und Müt-

zen , auch 
Wohntex-
tilien wie 
Kissen oder 
auch Stof-
fe werden 
angeboten. 
Edle Leder-
kunst, dann 
Papier- und 
B u c h b i n -
dearbeiten, 
B ü c h e r , 
B r i e f p a -
piere und 
Karten , 
Bilder und 

Fotografien , Metallstempel, Tif-
fany, Edelstahlkamine, Schmie-
dearbeiten, Glasobjekte, schöne 
gedrechselte Dinge aus Holz, 
Tonflöten, Keramikarbeiten, 
Klangschalen, Windspiele  und 
viele andere dekorative Sachen. 
Verschiedene Aussteller zeigen 
Ihre Fertigkeiten und Arbeitswei-
sen dem interessierten Publikum. 
Der Gürtelmacher fertigt direkt 
vor Ort nach Kundenwünschen. 
Die Bürstenmacherwerkstatt des 
Blindenhilfswerks Dresden bringt 
vielerlei Besen , Bürsten und Pin-
sel mit in die Hansestadt. Licht-
objekte einer besonderen Art 

zeigt der Mühlheimer Joachim 
Wolf. Er ist immer auf der Suche 
nach altem Treibholz, welches er 
zu schönen Lichtobjekten verar-
beitet. Vor der offenen Flamme 
dreht die Perlenhexe Jacqueline 
Herzog aus Eckernförde edle 
Glasperlen aus farbigen Murano-
glas. Heiko Wussow aus Malente 
zeigt die Kunst an der Kettensäge. 
Verschiedenste Tierfiguren  wer-
den direkt aus Baumstämmen 

aller Größe gesägt. Ergänzt wird 
der Markt durch verschiedene 
Spezialitätenanbieter, welche 
ausgefallene leckere Dinge wie 
Liköre, Gewürze, Feinkost, Nou-
gat und Lakritze sowie Käsespe-
zialitäten und Obst der Saison 
anbieten. Auch für das gast-
ronomische Wohlergehen der 
Marktbesucher ist natürlich auch 
gesorgt. Der Markt ist an allen Ta-
gen von 10 bis 20 Uhr geöffnet.
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Die leckersten Erdbeeren  
- jetzt Haupternte!

Die leckersten Erdbeeren erhalten Sie auch an unseren 
Verkaufsständen in Laboe, in Schönberg bei MARKANT 
sowie bei EDEKA in Heikendorf und Mönkeberg.

Hof Mougin
24217 Schönberg/Wisch • Tel.: 04562/223310

Verkauf und Selbstpflücken 
an der B 502 tägl. von 9 - 18 Uhr

Früh- 

KartoFFeln
vom
FeldFrisch

Auch zum

     S
elbstpflücken

Preetz (dif)  Das Abstiegs-
drama in der Verbandsliga 
Nord/Ost endete mit ei-
nem Happy-End für den 
Preetzer TSV. Im alles ent-
scheidenden –neu ange-
setzten- Match beim TSV 
Vineta Audorf setzten sich 
die Kicker von Trainer And-
reas Möller und Jirka Heine 
mit 2:1(1:1) durch und blei-
ben in der Verbandsliga. 
Das Sportgericht hatte die 
Neuansetzung entschieden, 
da es am 6.Mai im Ligas-
piel nach Verletzung zweier 
PTSV-Spieler zum Abbruch 
gekommen war. Diese 
späte Austragung war für die 
Gastgeber besonders ärgerlich, 
da die Elf urlaubsbedingt auf 
fünf Akteure verzichten muss-
te. Bemerkenswert aber auch 
die Haltung von Konkurrent-
Coach Andreas Möller, der die 
Ansetzung als „fair undsachge-
recht“ befand, dies obwohl sei-
ne Mannschaft eigentlich schon 
gerettet schien. „Man of the 
Match“ war zweifelsohne John 
Kisogo, der beide Treffer für die 
Ostholsteiner erzielen konnte. 
Sein 1:0(13.) wurde allerdings 
schon fünf Minuten später durch 
den Audorfer Niklas Siekmann 
egalisiert. Eine Niederlage hätte 
sich der Preetzer TSV vor 570 
Besuchern nicht erlauben dür-
fen. Nach einer Stunde und vie-
len starken Paraden von Gäste-
Keeper Thorge Beuck, traf Kisogo 
dann zum 2:1, dem „Klassener-
halts-Treffer“. Mit 29 Pluspunk-
ten bleibt der PTSV, dank Kisogo 
und Beuck, auch in der Spielzeit 
2017/18 der Verbandsliga erhal-
ten, während das Team von Nor-

Preetzer TSV siegt und bleibt Verbandsligist!

man Bock den bitteren Gang in 
die Kreisliga antreten muss. Ku-
rios: Nur an den Spieltagen 1-3, 
bzw. 13-15 rangierten die Preet-
zer auf einem Abstiegsrang. Ab 
Sommer scheint-wie im Vorjahr- 
ein ähnlicher Aderlass in Preetz 
nicht von Statten zu gehen. Da-
mals verließen 22 Akteure das 
Team, elf Neuzugänge wurden 
verpflichtet. Furkan Sentürk, der 
aus der U19 des TSV Kronsha-
gen kam, wird den Verein aber 
wieder verlassen und sich Inter 
Türkspor Kiel anschließen. Be-
sonders schmerzlich aber ist der 
Abgang von Lukas Lindner zum 
VfR Neumünster. Obwohl er ei-
gentlich schon ein Veilchen ist, 
schnürt er in diesem für den Ver-
ein so wichtigen Spiel noch ein-
mal seine PTSV- Stiefel und gab 
alles für den Ligaverbleib.  
Kurzinfo-Termine: Regionalli-
ga-Aufsteiger Eutin 08 startete 
bereits am 26. Juni in die Vor-
bereitung. Trainer Hans-Jürgen 
Brunner konnte an diesem 
Tag sechs Neuzugänge begrü-

ßen, von denen man auf Thies 
Borchardt von der KSV Holstein 
besonders gespannt sein dürfte. 
Den Meister verlassen haben 
hingegen neun Spieler. Allzu 
große Veränderungen im Kader 
unter dem Sportlichen Leiter Pe-
ter Schubert blieben bis dato aus.
Kurzinfo-Spielerwechsel: Der 
TSV Klausdorf, nach dem Erfolg 
in der Aufstiegsrunde jetzt in der 
Landesliga Holstein, konnte Jo-
nas Hillmer(Rot Schwarz Kiel), 
Finn Schlie(TSV Flintbek) und 

Ferhat Yurtseven von Kilia 
Kiel in den Kader von Den-
nis Trociewicz lotsen, dem 
Finn Grunwald(Lepahn), 
Artus Czyzewski und 
Christoph Schröder(beide 
unbekannt) nicht mehr 
angehören.  Der TSV Stein 
wird nach einem überzeu-
genden 4:0 gegen Meister 
Inter Türkspor Kiel und 
dem daraus feststehenden 
Klassenerhalt mit Cedric 
Gnauck einen ersten Neu-
zugang verpflichten. Der 
Angreifer kommt vom SSV 
Marina Wendtorf. Abgänge 
sind bis dato nicht zu ver-

zeichnen. Das Team um Spieler-
trainer Kristof Schneider will den 
Kader aber weiter aufstocken. 
Der TSV wird in der „neuen-al-
ten“ Verbandsliga Nord/Ost mit 
dem Dobersdorfer SV, MTV Dä-
nischenhagen, wie erwähnt dem 
Preetzer TSV, Comet Kiel und 
dem TSV Plön auf einige Vereine 
aus dem „Ostuferbezirk“ tref-
fen. Einen echten Favoriten kann 
man durch die nun bunte zusam-
men gewürfelte Liga noch kaum 
ausmachen. 

Giekau (t). Zu einem Sommer-
konzert unter dem Motto „Gos-
pel and more“ laden die Giekau-
er Gospel JOYces für Samstag, 1. 
Juli  ab 20 Uhr in die St. Johan-
nes-Kirche ein. In diesem Jahr hat 
der Chor unter der Leitung von 
Knut Matthiesen ein ganz bun-
tes Programm einstudiert. Unter 
die klassischen Spirituals und 
Gospels mischen sich dieses Mal 
auch afrikanische Klänge und 
erstmals auch ein deutscher Gos-
pel mit viel Schwung. Mit dabei 

Gospel und mehr in Giekau

ist ebenfalls der Cohen-Klassiker 
„Halleluja“, auf den der Chor 
sich besonders freut. In der Pau-
se können sich die Gäste vor der 
Kirche mit einem sommerlichem 
Wein stärken – denn natürlich ist 
auch diesmal das Publikum wie-
der aufgerufen, mit Klatschen, 
Schnipsen und auch gerne Sin-
gen den Chor zu unterstützen! 
Der Eintritt zu diesem Konzert 
ist frei, die Gospel JOYces freuen 
sich allerdings über eine kleine 
Spende.
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Für Sie 3 x
auf dem Ostufer

Unsere Öffnungszeiten:
Kiel-Gaarden • Elisabethstraße 54

Telefon 73 26 96 • Fax 73 58 39
Montag / Dienstag / Donnerstag / Freitag
 9.00 – 13.00 Uhr u. 14.30 – 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 – 13.00 Uhr
Samstag geschlossen

Kiel-Elmschenhagen • Preetzer Chaussee 146
Telefon 7 85 83 64
Montag / Dienstag / Donnerstag
 9.00 – 13.00 Uhr u. 14.30 – 18.00 Uhr 
Mittwoch 9.00 – 13.00 Uhr
Freitag 9.00 – 13.00 Uhr
Samstag geschlossen

Kiel-Wellingdorf • Am Seefischmarkt 1 – 5
Telefon 72 11 39
Montag / Dienstag / Donnerstag / Freitag
 9.00 – 13.00 Uhr u. 14.30 – 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 – 13.00 Uhr
Samstag geschlossen

Lassen Sie 
sich in 

der Pflege 
helfen!

Tel.: 0 43 03/10 63
Fax: 0 43 03/10 13

E-Mail: hof-barth@t-online.de
www.hof-barth.de
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Senioren
- fit und aktiv

Kreis Plön (t). Es kommt wie 
ein Überfall: Urplötzlich ist das 
“Müssen” da, und zwar so stark, 
dass schon nach kurzer Zeit ein 
Malheur droht und man nur 
noch panisch zur Toilette rennen 
kann. Dieser sogenannte impe-
rative Harndrang ist das Haupt-
symptom einer überaktiven 
Blase, auch Reizblase genannt. 
Für Betroffene führt das nicht 
selten zu sozialer Isolation: Ein 
Spaziergang im Park, ein Kegela-
bend in einem Lokal mit Wasch-
räumen im Keller, ein Bummel 
durchs Einkaufszentrum - alle 

Wenn Blasenschwäche einsam macht
Plötzlicher Harndrang und Inkontinenz lassen sich effektiv behandeln

Situationen, in denen man sich 
weiter als 30 Sekunden von der 
nächsten Toilette entfernt, wer-
den gemieden. Zu groß ist die 
Angst, Aufsehen zu erregen, 
unangenehm zu riechen oder 
gar mit dem sichtbaren Malheur 
dazustehen. Am Ende traut man 
sich kaum noch aus dem Haus. 

Die überreizte 
Blasenmuskulatur 

entspannen
Eine überaktive Blase lässt sich 
allerdings wirksam behandeln. 

Leider scheu-
en viele Be-
troffene aus 
Schamgefühl 
den Gang 
zum Arzt. 
Senioren stu-
fen die Be-
s c h w e r d e n 
zudem oft 
als normale 
Alterserschei-
nungen ein, 
gegen die 
man nichts 
tun kann. Bei-
des ist falsch. 
Zunächst soll-
te man sich 
klar machen, 
dass man mit 

Rund zwölf Millionen Menschen in Deutschland ha-
ben eine überaktive Blase. Nicht nur Frauen, auch 
Männer sind betroffen.                 Foto: djd/Vesikur

dem Problem nicht alleine ist: 
Etwa zwölf Millionen Männer 
und Frauen leiden in Deutsch-
land unter einer überaktiven 
Blase.
Für Fachärzte wie Urologen oder 
Gynäkologen gehört die Erkran-
kung zum beruflichen Alltag, 
über die man ohne Peinlichkeit 
sprechen kann. Zum anderen 
gibt es wirksame Behandlungs-
optionen. 

Training kann helfen

Die Gesundheitsexperten des 
Verbraucherportals Ratgeber-
zentrale.de raten zudem zu ge-
zielter Beckenbodengymnastik, 
da durch ein gezieltes Toiletten-

training der Halteapparat der 
Blase gestärkt wird. Dabei wird 
versucht, durch Aufschubstrate-
gien den Toilettengang Stück für 
Stück weiter hinauszuzögern, 
bis wieder normale Intervalle er-
reicht sind oder sich zumindest 
die “Vorwarnzeit” deutlich ver-
längert.
Wer unter einer überaktiven 
Blase leidet, sollte unbedingt ei-
nen Facharzt aufsuchen. Um die 
Scheu zu überwinden und im 
Alltag besser klar zu kommen, 
helfen aber auch Informationen, 
Tipps und Hilfsangebote. Nütz-
liche Kontaktadressen sind die 
Deutsche Kontinenzgesellschaft 
und das Deutsche Beckenbo-
denzentrum.
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5 aus 25Gewinnspiel

Die Gewinnzahlen 
dieser Woche 
lauten:
4 9 13 21 24
Es erreichten uns mehrere Einsendungen mit der gleichen 
Trefferquote. Das Los musste entscheiden. Es fiel auf Miriam 
Colmorgen aus Kiel. Sie erhält 3 Gutscheine à 50 Euro.   
Die Gewinnerin wird benachrichtigt. Alle Angaben sind ohne Gewähr

Heikendorf (kas). Insgesamt 
zwölf Grundschulklassen begeis-
terten am Freitag in der bis auf 
den letzten Platz ausgebuchten 
Gemeinde-Sporthalle im Schul-
redder das Publikum. Die Schul-
leiterin Brigitte Peschties dankte 
in ihrer Begrüßungsrede den 
Lehrkräften, den Sponsoren und 

Fördermitgliedern und natürlich 
den Eltern, die es ermöglicht ha-
ben, dieses wunderschöne Pro-
jekt mit auf die Beine zu stellen. 
Ein ganz großes Lob sprach sie 
der JuMoTiS-Truppe und natür-
lich den Kindern aus, die diese 

schöne „Weltreise“ innerhalb 
von nur vier Tagen einstudiert 
haben. Die JuMoTiS-Truppe, 
unter der Leitung von Julia und 
Mona, studierte Tanzprojekte mit 
den Grundschulkindern ein, die 
die sozialen und kognitiven Fä-

Die Gemeinde-Sporthalle in Heikendorf bebte
Projektwoche der Grund- und Gemeinschaftsschule 

mit einem bunten „Reiseprogramm“ begeisterte das Publikum
higkeiten fördert. Alle Projekte 
richten sich dabei flexibel nach 
ihrem Zeitrahmen und themeno-
rientierten Vorstellungen. Durch 
kreative Ideen wird die Phanta-
sie bei allen angeregt und das 
gewohnte Bewegungsrepertoire 
erweitert. Am Anfang standen 
alle Schülerinnen und Schüler 

der zwölf Grundschulklassen 
auf der Tanzfläche und brachten 
die ersten Tanzschritte zu dem 
bekannten Lied „Über den Wol-
ken“ von Reinhard Mey. Die ers-
te Aufregung der Kinder war nun 
vorüber, und so ging es Schlag 

auf Schlag mit der „Reise“ über 
Österreich, Frankreich, Holland, 
USA, Bollywood und Afrika. Zu 
jedem Thema und jedem Land 
hatten sich die Kinder entspre-
chend angezogen, und auch 
Masken, bunte Kleider, Surfbret-

ter oder große Pappblumen selbst 
angefertigt. Als 12. Punkt stand 
der Kollegiumstanz auf dem Pro-
gramm, und nach dem bekann-
ten Auftritt „Cabaret“ ernteten 
auch sie sehr großen Beifall. Die 

siebenjährige Julia meinte: „Das 
können die Lehrer auch die gan-
ze Stunde während des Schulun-
terrichts machen“. Nach einer 
kleinen Diashow, die auch für 
die Kleinen als Verschnaufpau-
se gedacht war, ging es weiter 
mit der farbenprächtigen „Rei-
se“ nach Arabien, Russland, der 
Türkei, Spanien und Irland. Mitt-
lerweile hatten die Zuschauer 
schon „Klatschblasen“ an den 
Händen, denn die jungen und 

tanzfreudigen Kinder gaben an 
diesem Nachmittag ihr Bestes. 
Das Finale aller Kinder war noch 
einmal sehr eindrucksvoll. Die 
Kinder traten mit einem schwar-
zen Shirt und schwarzer Hose an 

und nach Klassen gestaffelt hat-
ten sie Knicklichter, Leuchtringe, 
Leuchtluftballons und Leuchtstä-
be in den Händen. Es war wirk-
lich sehr beeindruckend, was die 
Kinder hier dem Publikum boten. 
Eine zufriedene Schulleiterin, be-
geisterte Eltern, Großeltern und 
Geschwister hatten eine wirklich 
schöne „Weltreise“ hinter sich, 
und auch die JuMoTiS-Truppe ist 
bestimmt nicht das letzte Mal in 
Heikendorf gewesen.



Warengutscheine im Wert von 150,- €
können Sie gewinnen, wenn mindestens 3 Ihrer 5 Zahlen gezogen werden. Gewon-
nen hat der Teilnehmer mit den meisten Übereinstimmungen. Bei mehreren Einsen-
dungen mit der gleichen Trefferquote entscheidet das Los. Die Gutscheine erhalten 
Sie direkt vom “Probsteer” und können nur bei den Ihren Gewinnzahlen zugeord-
neten Firmen eingelöst werden. Eine Barauszahlung ist nicht möglich. Falls keine 
richtige Lösung eingeht, kommen die 150,- € in den Jackpot der nächsten Woche.5 aus 25Gewinnspiel3 8
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Tragen Sie 5 beliebige Zahlen zwischen 1 und 25 (in aufsteigender Reihen-
folge) mit den dazugehörigen Firmennamen in den Coupon ein. Pro Teilneh-
mer nimmt ein Coupon an der Auswertung teil. Senden Sie den Coupon voll-
ständig ausgefüllt auf einer Postkarte an „Probsteer“ oder geben Sie ihn in 
unserem Hause ab. Möglich ist die Einsendung auch per Fax 
(0431 245136) oder E-Mail 
(info@probsteer.de). Eingangs-/Annahme-
schluss ist Montag, 12 Uhr.  

Mein Tipp für diese Woche:
    meine Zahl    und die dazugehörige Firma
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Name

Vorname

Straße

PLZ / Wohnort

Telefon
Der Gewinner wird von uns benachrichtigt. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen! Nur 1 Coupon pro Einsender. Dorfstraße 18 · 24226 Heikendorf · Tel. 04 31 / 24 36 24 · Fax 04 31 / 24 51 36

Dorfstraße 6, 
24226 Heikendorf
Tel.: 0431/248720

Fax: 0431/2487 222
www.moewen-apotheke-heikendorf.de

Thomas Pekrun e.K.

…mit Sicherheit
gut beraten!

Dorfstraße 17 
24226 Heikendorf 

Telefon 04 31 / 24 25 76 
Fax 04 31 / 24 34 11

am 
Rathaus

24226 Heikendorf
Am Schmiedeplatz 2
Tel. 04 31 / 2 46 40

Mit uns  
in den Urlaub

RReisebüro Richter
Inh. Anja Lenz

Söhren · 24232 Schönkirchen
Tel. 04348/91770 · Fax 917777

Inh. Oliver Zudock
info@guenter-birkhahn.de

24 Std. Notdienst

Jetzt kostenlos 

testen!

Autohaus Ost
GmbH

Klausdorfer Weg 173 
24148 Kiel

Tel. 04 31/ 72 08 30 
autohaus-ost.de

Bärenstark…

Dorfstr. 15 
24226 Heikendorf

Tel.: 0431 - 260 993 25
www.fleischerei-rahlf.de

Söhren 47 · 24232 Schönkirchen 
Telefon 0 43 48 - 91 15 10

www.mare-kiel.de

5

6

Inh. Mandy Binzinger
Korügen 1, 24226 Heikendorf 

Tel. 0431-57 09 80 80
www.gefluegel-und-wild.de

Täglich wechselnder 
Mittagstisch

ab 3,90 €

Holsteiner

Geflügelspezialitäten

Autohaus Süverkrüp GmbH & Co. KG
Holzkoppelweg 18 - 24118 Kiel

Tel. 0431 - 546 46 0

www.sueverkruep.de

15

Zahnärzte 

Dr. Joern Diercks 
Heiko Evers

Am Schmiedeplatz 2 
24226 Heikendorf
Tel. 0431/241249

Heikendorfer Weg 81
24248 Mönkeberg
Tel. 0431/23442

1 Ersatzteile & Zubehör
Beratung

Am Seefischmarkt 11 - 13 | Kiel 
Tel.: 0431 - 72 99 77 14 

www.fahrradschmiede.neteinfach.mehr.service. 

Schönkirchen · Söhren 50 
Tel. 0 43 48 - 95 922-0 
www.prisma-ct.de

12

11

im MARE • Söhren 47 
 24232 Schönkirchen
Tel. 04348 - 911 541

Leckerer Job?www.vida-kiel.de

Kulinarische Köstlichkeiten &
Stilvolle Geschenkideen

vida bistro & living · im MARE · Söhren 47 · 24232 Schönkirchen · Tel. 04348 91 15 41 

Das vida braucht Verstärkung 
und sucht dich ab sofort als

Eine Ausbildung setzen wir nicht zwingend voraus, etwas Erfahrung in der Gastronomie wäre 
hingegen schön. Bewerben kannst du dich bei Sabrina Schmidt-Petersen telefonisch unter 
der 04348 91 15 24 oder per E-Mail an sabrina.schmidt@mare-kiel.de.

Leckerer Job?
Aushilfe
auf 450€-Basis

24

Dorfstr. 11• 24226 Heikendorf 
 Tel. 04 31 / 2 37 94 81

Heikendorfer 
Obst- und 

Gemüsemarkt

Dorfstraße 18 
24226 Heikendorf

Tel. 04 31 / 24 36 24  
Fax 04 31 / 24 51 36
www.probsteer.de

23

Freunde  
fürs Auto

kath-gruppe.de

Plöner Landstraße 1-3
24211 Preetz/Schellhorn
T 04342 7672-0

Service

21

Meine Mode
auf 3 Etagen im
Modehaus Mews.

Markt 22
24321 Lütjenburg
Fon 0 43 81 / 40 59 40

20170608_mews_anzeige-39x39mm_5aus12-sommerlotterie-watercolour.indd   208.06.17   14:20
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Schusterkrug 12 
24159 Kiel-Friedrichsort
Telefon 0431 - 39 91 50

www.ernst-w-thomsen.de

19

Bahnhofstraße 36 
24217 Schönberg
Tel. 0 43 44 / 41 64-0 
Fax 0 43 44 / 41 64-22

7

www.sumsum-kiel.de

Krummbogen 77
24113 Kiel
Tel.: 0431 – 600 67 96
Fax: 0431 – 600 68 32

10

16

Blumen 
Grams

Inh. Susanne Eick

Schulredder 14 
24226 Heikendorf 
Tel. 0431- 24 15 16

22
Korügen 7

24226 Heikendorf
Tel. 04 31 / 24 13 02 

gute Parkmöglichkeiten

25

im 
Ostseepark Raisorf 

Liebigstraße 4-6
24223 Schwentinental

Tel. 0 43 07 / 82 35 738

3

18
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    „So familiär und herzlich habe ich mir
mein Wohnen im Alter immer gewünscht“

Seniorenwohnen in parkähnlicher Wohnanlage 

Keine Wartezeiten!

• Wohnen in der eigenen Wohnung in grüner Idylle, während gleichzeitig 
Service und Betreuung ganz nach Wunsch und Bedarf zur Verfügung stehen.

• Das Restaurant mit seinen mehrgängigen, täglich wechselnden Menüs erfreut 
sich bei den Bewohnern größter Beliebtheit.

• Die 90.000m² große Grünanlage lädt zu Spaziergängen und zum Verweilen ein.
• Auch das Schwimmbad, mit seinen regelmäßigen Angeboten für 

Wassergymnastik, ist Teil dessen, was die Lebensqualität in der Wilhelmshöhe 
so besonders macht.

• Sowohl kulturelle als auch gesellige Veranstaltungen sorgen für Abwechslung 
und Unterhaltung.

• Mit dem Bus, der direkt in der Wohnanlage hält, ist man in 10 Min im 
Stadtinneren von Eutin. Setzen Sie sich heute noch mit uns in Verbindung.

Website: www.seniorenresidenz-eutin.de            Tel: 04521-7030

Nordkirchenschiff in Laboe: 

Buntes Familienfest im Hafen
Kreis Plön (t). Der Kirchenkreis 
Plön-Segeberg feiert am 9. Juli 
ein großes Familienfest im Hafen 
von Laboe. Dort liegt dann das 
Nordkirchenschiff – die Drei-
mastbark „Artemis“, die zum 
Reformationsjubiläum die Kir-
chenkreise der Nordkirche be-
sucht. Zum Programm gehören 
ein Tauferinnerungsgottesdienst 
mit Bischof Gothart Magaard, ein 
buntes Musikprogramm, Lesun-
gen und Theatervorführungen.
In einem Monat ist es soweit: 
Dann besucht das Nordkirchen-
schiff den Kirchenkreis Plön-Se-
geberg und macht im Hafen von 
Laboe fest. Auf dem Hafenplatz 
und dem Schiff findet dazu am 
Sonntag, den 9. Juli ein großes 
Fest zum Reformationsjubiläum 
statt. Es beginnt um 11 Uhr mit 
einem Tauferinnerungsgottes-
dienst, den Bischof Gothart Mag-
aard, Propst Erich Faehling und 
Pastorin Jane Mentz gestalten. 
Dieser besondere Gottesdienst 
richtet sich an alle getauften Kin-
der, die mindestens drei Jahre alt 

sind, und ihre Familien. Sie kön-
nen hier ihre Taufe erneut feiern. 
Wer dabei mitmachen möchte, 
kann sich über seine Kirchen-
gemeinde dazu anmelden. Am 
frühen Nachmittag öffnet eine 
Spielstraße für Kinder, die von 
Gemeindepfadfindern aus dem 
Kirchenkreis gestaltet wird.
Das Bühnenprogramm auf dem 
Hafenplatz wird von den beiden 
Pröpsten des Kirchenkreises mo-
deriert. Zunächst lädt Kirchenmu-
sikdirektor Henrich Schwerk lädt 
mit seinem Chor zum gemeinsa-
men Singen ein. Anschließend 
tritt der Posaunenchor Schönberg 
unter der Leitung von Axel Wol-
ter auf. Passend zum Ambiente 
präsentieren Monika Leder-Bals 
und Gisela Braun-Gonsior (Lüt-
jenburg) bekannte und neue Lie-
der auf dem Akkordeon. Eckhard 
Broxtermann (Laboe) und Hen-
rich Schwerk (Plön) unterhalten 
während des Abendessens am 
Klavier mit Gesang. Der Gospel- 
und Pop-Chor „Black Swans“ aus 
Laboe ist  im Anschluss daran zu 

hören. Mit Soul-Klassikern lädt 
die Mountain Soul Unit aus Bad 
Segeberg zum Tanz ein.
Auf  Bühne und Schiff können 
große und kleine Gäste den be-
kannten Erzähler  aus Hamburg, 
Jochem Westhof erleben. Er wird 
„Geschichten von Gott und der 
Welt“ frei erzählen und vorlesen.   
Eine junge Schauspieler-Gruppe 
wird  am Abend Theaterszene in 
Anlehnung an die Zeit Luthers 
launig und humorvoll auf die 
Bühne bringen – unter dem Titel 
„Widerstand ist zwecklos – Sie 
werden reformiert“. Ein weiteres 
Highlight sind die Installationen 
zu Luthers Tischreden. Jugendli-
che aus den Kirchengemeinden  
Bad Oldesloe, Bargfeld, Born-
höved, Trappenkamp und Preetz 
haben sich dazu einzelne Zitate 
aus den bekannten Tischreden 

des Reformators genommen und 
diese auf fünf Tischen gestaltet.
Bereits am Abend zuvor (8. 
Juli) legt das Schiff an. Dann gibt 
es ein besonderes Highlight für 
die haupt- und ehrenamtlichen 
Mitarbeitern von Kirchengemein-
den, Kirchenkreis und kirchli-
chen Einrichtungen. Der Kir-
chenkreis organisiert für sie ein 
großes Dankeschönfest - 3.000 
Menschen sind eingeladen. 
50 von ihnen werden mit dem 
Nordkirchenschiff nach Laboe 
kommen. Sie sind die Gewinner 
einer Verlosung unter den Gäs-
ten. Die „Artemis“ legt am Mor-
gen des 10. Juli ab. Propst Erich 
Faehling wird sie mit einem Rei-
sesegen verabschieden.
Mehr Infos zu der Tour des Nord-
kirchenschiffs: www.nordkir-
chenschiff.de
 
 
 Programm 

9. Juli
Hafenplatz 
11 Uhr - Tauferinnerungsgot-
tesdienst mit Bischof Gothart 
Magaard, Pastorin Jane Mentz 
und Propst Erich Faehling
14 Uhr - Spielstraße für Kinder 
- Ein Mitmach-Angebot der 
Pfadfinder
- „Stimmen Sie mit ein!“ - Sin-
gen mit Henrich Schwerk und 
Chor
14.45 Uhr - Geschichten von 
Gott und der Welt - Jochem 
Westhof, Hamburg
15 Uhr - Posaunenchor aus 
Schönberg - Leitung Axel Wol-
ter, Schönberg - Kaffeetafel - 
Köstliche Kuchen und Kaffee 
- Landfrauen Kreis Plön
15.45 Uhr - Geschichten von 
Gott und der Welt - Jochem 
Westhof
16 Uhr - Akkordeon - Monika 
Leder-Bals und Gisela Braun-
Gonsior, Lütjenburg
18 Uhr- „Heiter bis sonnig“ - 
Klavier und Gesang, Henrich 
Schwerk und Eckhard Broxter-
mann
18.45 Uhr - „Widerstand ist 
zwecklos - Sie werden re-
formiert“ - Theaterszenen. 
Leitung: Karsten Baden-Rühl-
mann, Bad Segeberg
19.30 Uhr - „Black Swans“ 
Gospel-und Pop-Chor aus La-
boe - Leitung Michael Kalla-

bis, Laboe
20.15 Uhr - Tanzbar - Soul 
Classics, Mountain Soul Unit. 
Leitung: Anna Stauder, Bad Se-
geberg
Nordkirchenschiff
14 Uhr
- Installation zu Luthers Tisch-
reden: “Wenn morgen die 
Welt unterginge, so würde ich 
heute noch ein Apfelbäum-
chen pflanzen.“ Leitung: H. 
Klassen und C. Wenzel, Bad 
Segeberg
16.45 Uhr
- Geschichten von Gott und 
der Welt - Jochem Westhof
21.30 Uhr 
- Ausklang mit Gesang - Hen-
rich Schwerk und Eckhard 
Broxtermann, Laboe

10. Juli
8.45 Uhr 
- Reisesegen und Verabschie-
dung - Propst Faehling
- Das Nordkirchenschiff legt 
ab

Organisatorisches
Parkmöglichkeit an der Bun-
deswehrkaserne, Heikendorfer 
Weg – Blauer Blick gegenüber 
Tennisverein LTC Blau-Weiss 
e.V. TIPP! Mit dem Förde-
dampfer vom Kieler Bahnhof 
nach Laboe: http://www.sfk- 
kiel.de/de/faehrlinien/linien/
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LOPPIS – DER  
besondere Indoor Flohmarkt 

01.07.2017  von   10 bis 16 Uhr  
in Höhndorf im Krummbeker Weg 3

NEU!! Ab Juli 2017 ist der Loppis 
jeden 1. & 3. Samstag geöffnet                                            

Stöbern und Feilschen auf 4 Ebenen. 
Finde den Loppis Elch!

www.loppis-hallenflohmarkt.de • Tel. 0179 / 3909 767
Wenn Du auch ausstellen möchtest, melde Dich bitte schnell an.

Laboe (t). Die männliche E-und 
D-Jugend der Handballsparte des 
TV Laboe traten erstmalig mit dem 
aktuellen Thema ,,Inklusion im 
Sport‘‘ in Kontakt. Während des 
Sportfestes ,,Kieler Woche inklu-
siv‘‘ , der Stiftung Alsterdorf und 
der Stadtmission, spielten beide 
Mannschaften am Samstag, den 
17. Juni Handball gegen Kinder 
und Jugendliche mit und ohne 
Behinderung. An diesem Sportfest 
wurde unter anderem Floorball, 
Fußball, Basketball und Handball 
inklusiv ausgerichtet, sodass ins-
gesamt knapp 200 Teilnehmer mit 
und ohne Behinderung gemein-
sam Sport trieben.
Hierbei standen vor allem der 
Spaß an der Bewegung und die 
Beseitigung von Vorurteilen und 
Hemmungen im Vordergrund. 
Von insgesamt acht gemeldeten 
Teams nahmen sechs inklusive, 
sowie zwei nicht-inklusive Teams 
am Handballturnier teil. Die 
männliche D-Jugend des TV La-

Inklusion beim TV Laboe

Laboe (t). Freunden der Ameri-
cana-Tradition in der Folk-Musik 
bietet Sofia Talvik am Sonntag, 2. 
Juli ab 20 Uhr im Freya-Frahm-
Haus, Strandstraße 15, einen mu-
sikalisch abwechslungsreichen 
Abend.
Die Singer/Songwriterin Sofia 
Talvik kommt aus Schweden, 
singt zur Gitarre eigene Lieder 
im Americana-Stil. Auch einige 
schwedische Volkslieder gehören 
zu ihrem Repertoire. Während 

boe kooperierte hierbei mit dem 
Förderzentrum Schönkirchen. 
Gemeinsam bildeten sie Inklusi-
onsteam mit drei  ,,Gastspielern‘‘. 
Ann-Kathrin Erdmann, Handball-
trainerin der mD-Jugend des TV 

Laboe und des Förderzentrums 
Schönkirchen, organisierte als Jah-
resprojekt ihres Freiwilligendiens-
tes beim Handballverband Schles-
wig-Holstein e.V. das inklusive 
Handballturnier als Teil des größ-

ten inklusiven Sportfestes Schles-
wig-Holsteins. Für die Handball-
sparte des TV Laboe war dies eine 
ganz besondere Erfahrung und ein 
wichtiger Schritt, den inklusiven 
Sport weiter zu fördern.

Folk im Freya-Frahm-Haus 
einer sechsmonatigen Tour durch 
die USA entwickelte sie ihren 
eigenen Stil, gefiltert durch ihr 
schwedisches Erbe. Ihr Noma-
denleben bot ihr die Chance, vie-
le Menschen auf der ganzen Welt 
kennenzulernen. Ihre emotiona-
len Erfahrungen in dieser Zeit fin-
den sich in ihren Songs wieder. 
Zu dem besonderen Sound trägt 
auch ihr eigener Tontechniker 
bei. Der Eintritt zu diesem Kon-
zert beträgt 10 Euro. 

Schönberg (t). Freitag, den 30. 
Juni startet um 19.30 Uhr die Som-
merevent-Saison 2017 auf dem 
Deich am Schönberger Strand, 
Seebrückenvorplatz, mit einem 
dynamischen, abendfüllenden, 
englisch- und deutschsprachigen 
Programm. Die Band „shortcut“ 
wird die Bühne mit Rock- und 
Popklassikern rocken und damit 
garantiert für Stimmung sorgen. 
Am Samstag, 1. Juli bietet das 
Schönberger Spielmobil tagsüber 
kostenfrei Spiel, Spaß, Sport und 
Action für Kinder zwischen vier 
und zwölf Jahren an. Ab 19.30 
Uhr präsentieren „Merlot“ viel-
seitige Eigenkompositionen in 
englischer Sprache mit Anleihen 
in Rock, Blues, Folk, Pop und 
Jazz mit abwechslungsreicher 
Instrumentierung und mehrstim-

Sommerparty auf dem Deich
migen Gesängen. 
Mit dem „Tanz auf 
dem Deich“ setzt 
sich die Sommerpar-
ty am Sonntag, 2. Juli 
fort. Ab 12 Uhr bie-
tet der Tanzsportclub 
Schönberg einen 
45minütigen Tanz-
kursus für Einwohner 
und Urlaubsgäste 
an, die Teilnahme 
ist kostenlos. An-
schließend sind die 
„Tanzschüler“ aufge-
fordert, das Erlernte 
bei Musik vom Plat-
tenteller auszupro-
bieren. Mitglieder 
des TSC werden eine 
professionelle Perfor-
mance darbieten. 
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Schwentinental (t). Am 2. Juli 
2017 um 10 Uhr startet die fünf-
te gemeinschaftliche Fahrradtour 
der beiden Vereine. Los geht´s ab 
der Uttoxeter-Halle zum See 24 
in Raisdorf.
Willkommen zu dieser Fahrrad-
tour sind auch Nichtmitglieder 
der Vereine. Die Tour ist leicht 
zu bewältigen, es können auch 
Elektrofahrräder, mit Aku- Aufla-
dung für ca 40 km, benutzt wer-
den. Essen, Getränke ( Rucksack-
verpflegung ) und Regenkleidung 
sollten dabei sein, denn gefahren 
wird bei jedem Wetter. Es ist kei-
ne Anmeldung erforderlich. Die 
Mitfahrt geschieht in eigener Ver-
antwortung.
Vom Startpunkt aus werden wir 
zur Badestelle am Dobersdorfer 
See in Tökendorf fahren. Die Tour 
führt an der Schwentine flussab-
wärts entlang, bis zur Oppendor-
fer Mühle und dann weiter über 

Mit dem Raisdorfer TSV 
und dem Schusteracht e.V. „on Tour“

Fahrrad-Ausflug zum ehemaligen Landeskulturzentrum Salzau    
Flüggendorf, Gut Schädbeck, Do-
bersdorf und Tökendorf zur Bade-
stelle.  Hier werden wir eine Pau-
se einlegen, um uns zu stärken. 
Das nächste Ziel ist Gut Salzau. 
Doch zunächst fahren wir auf ei-
nem Spurplatten Weg, der bald 
in eine Landstraße übergeht, an 
einigen Bauerhöfen und kleinen 
idyllischen Ansiedlungen vor-
bei wie Ziegelhof, Christinen-
hof, Fernhusen,  Adolfshof und 
Jabek. Kurz vor Stoltenberg ge-
nießen wir auf der linken Seite 
einen schönen Ausblick auf den 
Passader See. Über Ottenhof er-
reichen wir Gut Salzau. Das Gut 
Salzau verlassen wir auf einem 
Waldweg, der uns zum Selenter 
See führt. Weiter geht die Fahrt in 
Richtung  Fargauer Schleuse zur 
Badestelle Grabensee. Hier steht 
die nächste Pause an. Je nach 
Wetterlage kann die Pauenzeit 
entsprechend genutzt werden. Es 

ist ein Garten der Töpferei Plöger 
zu besichtigen oder man nimmt 
ein Sonnenbad auf der Liegewie-
se. Nach der Pause ist das nächs-
te Ziel das Rastorfer Kreuz. Wir 
fahren über Wittenberger–Passau 
und werden die B 202 an einer 
Ampel gefahrlos überqueren. 
Weiter fahren wir dann über 
Martensrade, Ellhornsberg, Gut 
Wittenberg, Düsternbusch, dann 
nach rechts in Richtung Wilden-
horst und zum „Rasthuus an´t 
Krüz“.
Bei Bedarf legen wir hier noch ei-
nen Stopp ein. Nach diesem Bo-
xenstopp radeln wir ganz gemüt-
lich zu unserem Ausgangspunkt, 
der Uttoxerter-Halle zurück.
Für diese Fahrradtour sind keine 
Teilnehmerkosten zu zahlen. Die 
Fahrradtour wird gegen 16 Uhr 
beendet sein. Weitere Ereignisse 
werden beim Start bekannt gege-
ben.

Bredeneek-Lehmkuhlen (t). „Die 
Freude am Schönen…“ - unter 
diesem Motto startet die Som-
mermesse „Landträume“ am 1. 
und 2. Juli auf Schloss Brede-
neek, Am Schloss 3 in Brede-
neek/Gemeinde Lehmkuhlen. 
100 Aussteller aus Nah und Fern 
präsentieren am Sonnabend von 
11 bis 19 Uhr, am Sonntag von 
10 bis 18 Uhr schöne Wohnac-
cessoires, Möbel für Terrasse und 
Garten, Pflanzen, Kunsthand-

werk, Mode, Schmuck und Spe-
zialitäten. Besucher dürfen sich 
auf das zauberhafte Ambiente 
des Schlossparks und der Räum-
lichkeiten freuen, die der Veran-
staltung den besonderen Rahmen 
geben.
Inmitten dieses “Farbenspiels” 
finden die Gäste ein vielseiti-
ges Sortiment vom klassischen 
Strandkorb bis zur außergewöhn-
lichen Gartenbank aus altem 
Bauholz. Bepflanzte Zinkwan-
nen und Emaille-Gefäße machen 
Lust auf den eigenen Garten, wie 
auch die große Auswahl an hei-
mischen oder exotischen Pflan-
zen. Suchen Sie aktuelle Mode in 
sommerlicher Frische und dazu 
den passenden Schmuck, Hand-
taschen in allen Varianten und 
Hüte? Das alles und vieles mehr 
gibt es bei der Veranstaltung 

-Anzeige-

„Die Freude am Schönen…“
„Landträume“ - am 1. und 2. Juli auf Schloss Bredeneek

“Landträume” zu entdecken.
Die Messe ist ein besonderes Ein-
kaufsvergnügen und bietet inter-
essante Eindrücke und Anregun-
gen. Zudem bietet die exklusive 
Kulisse alles für eine entspannten 
Tag, etwa bei Lounge- und Live-
Musik mit den “Golden Sugar-
birds”. Bekannte Songs werden 
erfrischend neu interpretiert und 
die „Folk Rovers” begeistern mit 
irischer und schottischer Folklo-
re. Auch kulinarisch bleiben kei-

ne Wünsche offen: Internationale 
Spezialitäten können in zahlrei-
chen Bistros und im Schloss-
Café genossen werden. Basteln 

und Ponyreiten sind besondere 
Aktionen speziell für die Klei-
nen - „Landträume“ auf Schloss 

Bredeneek ist ein lohnender Aus-
flugstipp für die ganze Familie!
Eintritt: 5 Euro, Kinder frei. 

Probsteierhagen (t). Der Land-
frauenverein Probsteierhagen bie-
tet seinen Mitgliedern eine Fahrt 
zu den Strohfiguren im Rahmen 
der Probsteier Korntage mit an-
schließendem Kaffeetrinken an. 
Am Montag, 24. Juli soll es um 13 
Uhr ab Dorfplatz, gegenüber der 

Kaffee-Fahrt 
zu den Strohfiguren

Kirche, losgehen. Der Kostenbei-
trag für die Busfahrt und das Kaf-
feetrinken liegt bei 28 Euro. Ver-
bindliche Anmeldungen werden 
bis zum 12. Juli erbeten bei Antje 
Lage, Tel. 0151 21041008. Sollten 
nicht alle Plätze belegt sein, kön-
nen gerne auch Gäste mitfahren. 
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Bodo Wulf GmbH • Inh. Frank Mittag • Theodor Storm Straße 14 
24326 Ascheberg • Wilhelmstr.17-19 • 24143 Kiel 

Tel.:  +49 (0) 431-737373 • Fax:  +49 (0) 431-737301
info@bodo-wulf.de • www.bodo-wulf.de

Bodo Wulf GmbH • Inh. Frank Mittag • 

Notdienst
0700 00737373

 

·         Menü-Service
·         Ambulant
·         Tagespflege
·         Stationär

Keiner bietet mehr! 
04344 / 4116 - 0

Kreis Plön

Heikendorf (t). Seit 1997 besteht 
der Heikendorfer Weltladen als 
Ladengeschäft im Kirchturm der 
Evangelisch-Lutherischen Kir-
chengemeinde Heikendorf. Aber 
schon Jahre vorher wurde „Fairer 
Handel“ betrieben. Einmal als 
Bauchladen – und auch seit 1995 
mit dem Direktimport des Kilima-
njarokaffees aus Mrimbo.
Einer der  Auslöser für die Entste-
hung des Weltladens war also der 
Import des Kilimanjaro Kaffees 
aus der Partnergemeinde Mrim-
bo/Kilimanjaro/Tansania. Grund-
lage für die Aktivitäten und den 
Verkauf von Waren aus den be-
nachteiligten Regionen  im Welt-
laden war und ist der “Faire Han-
del”. Die Erzeuger sollen, was 
auch immer sie herstellen, einen 
gerechten Lohn für ihre Arbeit er-
halten. Der Weltladen im Kirch-
turm ist unmittelbar verbunden 
mit der Tansania Gruppe Hei-
kendorf, dessen Partnerschaft mit 
Mrimbo in Tansania schon seit 

20 Jahre „Weltladen im Kirchturm” 
Tansaniatag in Heikendorf am 8. Juli

über 30 Jahren besteht. Die er-
wirtschafteten Gewinne aus dem 
Weltladen/Kaffeeverkauf, gehen 
direkt über die TansaniaGruppe 
in die Projekte der Heikendorfer 
Partnergemeinde Mrimbo.
Bereits der Faire Handel an sich 
war und ist heute mehr und mehr 
wichtig für ein gerechtes Zusam-
menleben auf unserer Erde.  Je-
der, der etwas produziert soll und 
muss damit ein ausreichendes 
Einkommen erzielen können. Die 
Weltläden waren mit die ersten, 
die diesen Gedanken des „Fairen 
Handels“ in die Öffentlichkeit 
Europas hineintrugen. Heute gibt 
es fair gehandelte waren in allen 
Bereichen. In Supermarktketten, 
wie auch in der Gastronomie und 
in Vereine  finden wir diese Wa-
ren. Heikendorf bereitet sich ge-
rade darauf vor, FairTrade-Town 
zu werden. Auch hier arbeitet 
der Weltladen im Kirchturm mit. 
Sehr viele Aktionen und Sonder-
veranstaltungen fanden in den 20 

Jahren statt, darunter eine Mo-
denschau, Aktionen beim Stadt-
kirchentag und beim Gottorfer 
Landmarkt, beim Zimtsternfest, 
am TansaniaTag in Heikendorf 
und auf Weihnachtsmärkten. 
Nicht zuletzt ist der Weltladen 
mit seiner „Zweigstelle”, den 
Weltladenanhänger jeden Don-
nerstag auf dem Heikendorfer 
Wochenmarkt und auf diversen 
Veranstaltungen präsent. 20 Jahre 
haben die ehrenamtlichen Mitar-
beiter und Mitarbeiterinnen en-
gagiert den  Weltladen betrieben. 
Und sie machen weiter…. Auch 
nach 20 Jahren.
Am Sonnabend, 8. Juli wird dann 
gefeiert. Zusammen mit der Tan-
saniagruppe, die dem Weltladen 
ihren jährlichen „Tansaniatag“ zu 
Verfügung gestellt hat.
Um 12 Uhr findet in der Evan-
gelischen Kirche am Neuheiken-
dorfer Weg 4 eine Andacht statt. 
Danach etwa um 12.30 Uhr fin-
det ein kurzer Empfang mit Ein-

führung und Grußworten  statt. 
Danach kann man afrikanisches 
Essen genießen mit eine Power-
Point/Film-Präsentation über die 
Geschichte des Weltladens.
Etwa ab 13.30 Uhr) kann auf 
dem Kirchengelände/Kirche und 
Vorplatz ein interessantes Pro-
gramm genossen werden. Die 
Kita-Upendo bietet ein Kinder-
programm mit der Kasperlethea-
teraufführung „Schokoladenprin-
zessin“ an – und noch einiges 
mehr. Info- und Mitmachstände 
von der Tansaniagruppe, der 
Weltladengruppe, FairTrade-
Town-Heikendorf, von ÖkoFair/
Nordkirche, von Rieckens-Land-
milch, Kaffeerösten mit Gästen 
aus Mrimbo, Kaffeepflanzenver-
kauf und vieles mehr runden das 
Programm ab.
Ab 15.30 Uhr kann Kaffee und 
Kuchen genossen werden. Es fol-
gen Abschlussandacht mit Propst 
Lienau-Becker und ein Luftbal-
lonstart. 

Heikendorf (t). Die Musikklas-
sen des fünften und sechsten 
Jahrgang, die Percussion-AG, 
die Big Band und der Schü-
lerchor der Heinrich-Heine-
Schule Heikendorf gestalten 
gemeinsam das diesjährige 
Sommerkonzert. Sie präsen-
tieren am Dienstag, 4. Juli um 
18 Uhr in der Badewanne/
Cafeteria ein buntgemischtes 
Programm. Nach der Bewäh-
rungsprobe im Februar zum 
Infoabend für die neuen Sexta-
nierinnen und Sextaner, treten 
die 38 Musiklassenschülerin-
nen und –schüler der fünften 
Klassen mit ihrem Klassenor-
chester zum ersten Mal in ei-

Heinrich-Heine-Schule 
lädt zum Sommerkonzert

nem Konzert auf und bieten 
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm mit großem Klang. Die 
im Aufbau befindliche Big Band 
wird von der Percussion-AG 
unterstützt, die wiederum ei-
nen eigenen Akzent setzt – mit 
ungewöhnlichen „Instrumen-
ten“ in der Tradition der Grup-
pe „Stomp“. Der Schülerchor 
rundet den Abend mit einem 
kurzweiligen Programm ab – 
Musik zwischen schmissigen 
Kanons und Michael Jackson. 
Die Leitung dieses Sommerkon-
zertes liegt in den Händen der 
Musiklehrer Claudia und Ralf 
Lentschat sowie Heino Tanger-
mann. Der Eintritt ist frei. 

Heikendorf (t). Zum diesjährigen 
Sommerfest lädt der Sozialver-
band Ortsverein Heikendorf für 
Samstag, 22. Juli ab 13 Uhr herz-
lich ins HSV-Sportheim ein. Um 
besser planen zu können, bitten 
Vorstand und Festausschuss um 
vorherige Anmeldung bis zum 
15. Juli unter Tel. 0431 243669 
oder 241751. Wie bereits in den 

Sozialverband feiert 
Sommerfest

vergangenen Jahren wird das Fest 
bei jedem Wetter stattfinden. Die 
Organisatoren freuen sich über 
zahlreiche Anmeldungen, Gäste 
sind ebenfalls herzlich willkom-
men. 
An diesem Tag können sich In-
teressierte für eine Tagesfahrt 
am 21. Oktober zum Kohlbuffet 
nach Lieth vormerken lassen. 

Trauercafé
Heikendorf (t). Gespräche und 
Austausch bei Kaffee und Kuchen 
sind am Dienstag, 4. Juli von 15 
bis 17 Uhr beim Trauercafé der 
„Bis dann…“ Hospizbewegung 
Heikendorf, Teichtor 19, unter 
Betroffenen möglich. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich, 
Kontakt unter Tel. 0431 2483921

Schönberg (t). Der Land-
Frauverein Schönberg und 
Umgebung plant einen Floh-
markt am Sonntag, 9. Juli von 
14 bis 17 Uhr. Interessierte, 
auch „Nicht-LandFrauen“, 
die ihre Flohmarktartikel an 

LandFrauen-Flohmarkt

Jetzt anmelden!
diesem Tag auf dem Gelände 
des Probstei Museums an-
bieten möchten, können sich 
noch bis zum 4. Juli bei Ulri-
ke Untiedt unter 04344 1230 
anmelden. Standgebühr: Eine 
Torte. 
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Wir erweitern unsere Standorte:

Ab 01. Juli 2017  

finden Sie uns im  

Dellenberg 12,  Laboe

Wir hoffen, Sie auch dort  

als unsere Kunden  

begrüßen zu können.
www.waescherei-carow.de

Kiel-Dietrichsdorf (t). Gemein-
same Aktivität des Vereins „Arbeit 
für Behinderte“ und des Vereins 
„Industriemuseum Howaldtsche 
Metallgießerei“: Zwei Schulklas-
sen des Ellerbeker Förderzent-
rum und der Lilli-Nielsen Schule 
konnten sich über tolle „Guss-
Erlebnisse“ in der Howaltdtschen 
Metallgießerei in Kiel-Dietrichs-
dorf freuen. Verwöhnt mit Ge-
tränken und Naschies lauschten 
jeweils 10 Schülerinnen und 
Schüler am 8. und 14. Juni den 
Ausführungen von Armin Lep-
pert, der ihnen erklärte, was sich 
früher einmal in der Gießerei 
abgespielt hat. Leppert erläuter-
te die Werkzeuge und Modelle, 
die damals benutzt wurden und 
zeigte seinen Gästen, wie ein 
Metallwerkzeug gegossen wird. 
Große Anspannung herrschte 
beim Fühlen des Gusssandes und 
der Form. Danach waren alle 
selber dran. Es wurde mit tatkräf-
tiger Unterstützung der Schüler 
für jeden ein Tierkreiszeichen 
gegossen und natürlich auch mit-
genommen. Mit großem Beifall 
und funkeln in den Augen ging 
es nach zwei Stunden wieder zu-
rück in die Schule. 
Zwei gelungene Vormittage für 
den Verein „Arbeit für Behinder-

Ein besonderer Schulausflug
„Guss-Erlebnisse“ in der Howaltdtschen Metallgießerei

te“ die dieses ermöglichte, für 
den Verein „Industriemuseum 
Howaltdtsche Metallgießerei „ 
und für die Beteiligten Schülerin-
nen und Schüler und den zustän-
digen Lehrern und Betreuern.
Der Verein „Arbeit für Behinder-
te e.V.” ist 1992 von Gewerk-
schaftern und Sozialdemokraten 
gegründet worden und hat es 
sich zur Aufgabe gemacht, dort 
zu helfen, wo andere die Hilfe, 
aus welchem Grund auch im-
mer, versagen. Gemeint ist eine 
Hilfe, die völlig unbürokratisch 
gewährt wird, die Menschen 
mit Behinderungen zuteil wird 

Dietrichsdorf (t). Zu einem 
Ferien-Workshop „Comic-Ge-
schichten selbstgemacht“ lädt 
der Förderverein Stadtteilbüche-
rei Neumühlen-Dietrichsdorf, 
Kinder aus dem Stadtteil im Alter 
von acht bis vierzehn Jahre ein.
Am Mittwoch, 9. August leis-
tet die Kunstexpertin Katharina 
Kierzek von 10 bis 12 Uhr Hil-
festellung, um selbst erfundene 
Geschichten zeichnerisch aufs 
Papier zu bringen. Für die nur 12 

Comics selbst erfinden
Plätze ist eine Anmeldung erfor-
derlich, die Kursgebühr beträgt 
drei Euro inklusive Materialkos-
ten.
Wer dabei sein möchte, kann 
sich ab sofort bis zum 6. Juli 
während der Öffnungszeiten 
Dienstag von 10 bis 12 Uhr und 
14 bis 17 Uhr, Donnerstag von 
10 bis 12 und 14 bis 18 Uhr re-
gistrieren lassen. Der Eingang der 
Bücherei ist über die Quittenstra-
ße/Reichweinweg zu erreichen. 

Dietrichsdorf (t). Im Stadtteil-
büro-Ost, Langer Rehm 39, wer-
den am morgigen Donnerstag, 
29. Juni, Neuheiten auf dem 
Büchermarkt vorgestellt. Der 
Förderverein Stadtteilbücherei 
Neumühlen-Dietrichsdorf  hat 
die Buchhandlung Jetzek gebe-

Neuheiten 
auf dem Büchermarkt

ten, Interessierte mit literarischen 
Neuerscheinungen vertraut zu 
machen. Inhaberin Gabriele Kaps 
wird ihre Favoriten mitbringen 
und Wissenswertes dazu vermit-
teln. Die Präsentation beginnt um 
19 Uhr, sie ist über den Eingang in 
der Nachtigalstraße zu erreichen. 

... die aber auch Eltern helfen 
kann.  Ein sozialer Einsatz für 

Benachteiligte und für mehr 
Gerechtigkeit in unserer Gesell-
schaft - das ist das Engagement 
der ehrenamtlich Tätigen in die-
sem Verein. Wir zählen heute be-
reits um die 200 Mitglieder und 
sind über die Landesgrenzen hi-
naus aktiv. Die ehemalige Minis-
terpräsidenten Heide Simonis ge-
hört genauso zu den Mitgliedern 
wie alle ehemaligen und aktiven 
Oberbürgermeister der Landes-
hauptstadt Kiel und die ehema-
ligen und aktiven Vorsitzenden 
der Kieler Einzelgewerkschaften 
und viele Betriebsrats- und Per-
sonalratsvorsitzende Schleswig-
Holsteiner Betriebe (Verantwort-
lich i.S.d.P.: Wolfgang Mädel, 
Schwentinental). 
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Haben Sie Probleme in diesem Bereich?

Rufen Sie uns an: 
Tel. 0431 719051

• Flachdach
• Steildach
• Fassaden
• Klempnerei
• Naturschiefer
• Dachflächen-
 fenster

Dorothea-Erxleben-Str. 1 · 24145 Kiel-Wellsee

... denn Sie haben es verdient, im Trockenen zu sitzen.

• Gartenneuanlage • Umgestaltung • Erd.-Tiefbau  
• Pflasterarbeiten • Carport • Zäune • Holzterrassen 
• Gartenpflege • Hecken • Strauchschnitt  
• Grundstückspflege • Objektpflege • Winterdienst

Tel. 0 43 43- 424 94 19 • Fax 0 43 43- 424 94 18

Roland Lauer
Meisterbetrieb für 
Garten- & Landschaftsbau

Kreis Plön (t). Wer plant, eine 
bereits abgezahlte und schul-
denfreie Immobilie zu verkaufen, 
sollte unbedingt vorab prüfen, ob 
die im Grundbuch eingetragene 
Grundschuld bereits gelöscht 
worden ist. Stellt sich nämlich 
während des Verkaufs heraus, 
dass das Grundbuch nicht lasten-
frei ist, kann dies den Verkaufs-
prozess erheblich verzögern.
Handelt es sich bei der Schuld 
um eine Briefgrundschuld, so 
ist für die Löschung der Origi-
nalgrundschuldbrief unbedingt 
erforderlich. Häufig wissen je-
doch die Eigentümer gar nicht 
mehr, wo sich dieser befindet, 
da die Immobilienkredite bereits 
vor Jahren getilgt worden sind. In 
einem solchen Fall empfiehlt es 

Rund ums Haus
Tücken beim Immobilienverkauf

Folgen eines verlorenen Grundschuldbriefs
sich, bei der Bank anzufragen, ob 
die sogenannte Löschungsbewil-
ligung und der Grundschuldbrief 
dort noch vorliegen. Doch oft-
mals schickt die Bank beide Do-
kumente nach der vollständigen 
Kredittilgung an die Eigentümer. 
Können die Dokumente nicht 
wiederbeschafft werden, muss 
ein äußerst zeitaufwendiges ge-
richtliches Verfahren in Gang ge-
setzt werden, in dem nach vielen 
Monaten der Grundschuldbrief 
als kraftlos erklärt wird.
Eigentümer sollten daher daran 
denken, dass eine Grundschuld 
niemals automatisch gelöscht 
wird, sobald ein Immobilienkre-
dit vollständig abbezahlt wurde. 
Für die Löschung der Grund-
schuld braucht man einen notari-

Kreis Plön (t). Dank der som-
merlichen Hitze finden mobi-
le Klimageräte in diesen Tagen 
reichlich Absatz. Eigentümer und 
Mieter können ihre Wohnräume 
jedoch auch mit einfacheren Me-
thoden weitgehend kühl halten 
und dabei Umwelt und Geld-
beutel zugleich schonen. Darauf 
weist der Eigentümerverband 
Haus & Grund Deutschland hin.
Nachts, in den kühlen Mor-
gen- oder späten Abendstunden 
ausgiebig quer- und stoßlüften. 
Tagsüber alle Fenster und Türen 
geschlossen halten. Die Wohn-
räume mit Markisen, Vorhängen, 
Jalousien oder Rollläden abdun-
keln. Alle unnötigen Stromver-
braucher und Wärmequellen in 
der Wohnung ausschalten. Wer 

ell beglaubigten Löschungsantrag 
des Grundstückseigentümers. 
Dieser kann gestellt werden, so-
bald eine ebenfalls notariell be-
glaubigte Löschungsbewilligung 
der Bank vorliegt. Wird dieser 
Antrag nicht gestellt, bleibt die 
Grundschuld im Grundbuch ste-
hen.
Es gibt zwei Arten von Grund-
schulden: die Buchgrundschuld 
und die Briefgrundschuld. Erstere 
ist nur im Grundbuch eingetra-
gen, die zweite ist darüber hin-
aus in einem Wertpapier verbrieft 
und kann allein durch die Über-
gabe des Grundschuldbriefes an 
eine andere Person übertragen 

werden. Deshalb ist die Vorlage 
des Originalbriefes auch zwin-
gend zur Löschung erforderlich. 
Denn schließlich kann es ja sein, 
dass die Grundschuld von je-
mand anderen erworben worden 
ist, der damit Ansprüche gegen 
den Grundstückseigentümer hat. 
Deshalb muss der Eigentümer bei 
einem mit einer Briefgrundschuld 
gesicherten Darlehen unbedingt 
darauf achten, dass er von der 
Bank den Original-Grundschuld-
brief zurückerhält sobald der Kre-
dit getilgt worden ist. Er muss die-
sen sorgfältig aufbewahren.
Notare finden Betroffene im In-
ternet unter www.notar.de.

Kühle Wohnräume ohne 
stromfressende Klimageräte

diese vier Tipps berücksichtigt, 
schafft eine verträgliche Basis. Für 
die Zwischendurch-Abkühlung 
ist ein klassischer Ventilator ein 
praktisches Hilfsmittel. Er ist flexi-
bel einsetzbar und frisst nur einen 
Bruchteil des Stroms, den ein Kli-
magerät verbraucht.
Das Thema Hitzeschutz kann 
auch zum Streit zwischen Vermie-
ter und Mieter führen. Wenn ein 
Mieter selbst einen Wärmeschutz 
installieren möchte, benötigt er 
die Zustimmung des Eigentü-
mers, sobald er in die Bausub-
stanz eingreift oder das äußere 
Erscheinungsbild des Gebäudes 
verändert. Typische Streitfälle sind 
die Montage einer Markise, eines 
Rollladens oder auch eines zwei-
teiligen Klimagerätes (Splitgerät).
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Adam Jam 1.4, EZ 02/16, 64 kW, firered, Lenkrad- 
u. Sitzheizung, Alu 16 Zoll, toter Winkelwarner, 
Parkpilot vorne + hinten, Einparkassistent,Klima, 
Rad. / CD, Bluetooth 11.950,– AH Estorff
Adam Jam 1.4, EZ 05/16, 64 kW, firered, Dach-
Paket in cream white, Lenkradheitzung, Sitzheit-
zung vorn, Interior-Dekore in firered, Klimaanlage, 
Radio CD 3.0 BT, Geschwindigkeitsregler, Bord-
computer, freisprechen via Bluetooth  
MwSt. ausweisbar 12.250,– AH Estorff
Insignia Sports Tourer Business Edition 2.0 Bi-
turbo, EZ 05/14, 143 kW, Graphite Schwarz, Sitz-
hzg. vorne, LM-Räder, Xenon Fahrlicht (AFL+), 
Nebel-SW, Anhängerzugvorrichtung schwenkbar, 
el. Spiegel u. FH, AGR Sportsitze, Navigartion 
Intellilink 900, Parkpilot v. + h., ZV mit FFB, Tem-
pomat, Lederlenkrad  
MwSt. ausweisbar   14.450,– AH Estorff
Meriva Drive 1.4, EZ 08/16, 103 kW, 20.370 
km, karbonsilber, Klimatisierungsautomatik, Ge-
schwindigkeitsregler, Sitzheizung vorn, Allwet-
terreifen, LM Rad 6 5 J x 16, Nebelscheinwerfer, 
Bordcomputer, Parkpilot v. + h., Radio CD 600, 
IntelliLink mit Bluetooth USB, Lenkradheizung  
MwSt. ausweisbar                 14.950,– AH Estorff
Meriva Innovation 1.6 CDTI,  EZ 05/16, 100 kW, 
granadaschwarz, Parkpilot, Einparkhilfe v. + h., 
Radio Navi 650 Westeuropa, Sitzheizung vorn, Le-
derlenkrad beheitzt, Nebelscheinwerfer, Klimaau-
tomatik, Alu, Freisprecheinrichtung via Bluetooth 
 15.950,– AH Estorff
Astra ST Dynamic 1.6 CDTI AT, EZ 07/16, gra-
phitschwarz, Automatikgetriebe, Navigation, 
Sportsitze vorn, Lenkradheitzung, Sitzheitzung 
vorn, Klimaautomatik, Rückfahrkamera, Parkpilot 
v. + h., Abstandswarner, Spurhalteassistent, frei-
sprechen via Bluetooth, Nebelscheinwerfer, Alu 
 19.950,– AH Estorff
Mokka Edition 1.4 Turbo, EZ 07/16, 103 kW, 
graphitschwarz, Regensensor, Klimatisierungsau-
tomatik, Geschwindigkeitsregler, Sitzheizung v., 
Nebelscheinwerfer, Bordcomputer, Parkpilot v. + 
h., IntelliLink mit Bluetooth USB, Rückfahrkamera, 
Lenkradheizung, Navi 950 Europa,   
MwSt. ausweisbar         19.950,– AH Estorff
Mokka Innovation 1.4 Turbo AT-6, EZ 08/16, 103 
kW, graphitschwarz, Klimatisierungsautomatik, 
Geschwindigkeitsregler, Sitzheizung vorn, Nebel-
scheinwerfer, Adaptives Fahrlicht, Bordcomputer, 
Parkpilot v. + h., IntelliLink mit Bluetooth USB, 
Rückfahrkamera, Lenkradheizung, Navi 950 Euro-
pa  
MwSt. ausweisbar         19.950,– AH Estorff
Zafira Tourer Drive 1.6 CDTI, EZ 06/16, 100 kW, 
graphitschwarz, Solar Protect Verglas. Fond, Re-
gensensor, Klimatisierungsautomatik, Geschwin-
digkeitsregler, Sitzheitzung vorn, Alu, Nebel-
scheinwerfer, Bordcomputer, Parkpilot vorn und 
hinten, Radio CD mit Bluetooth, Lenkradheizung, 
Ausstattung 7 Sitze,  
MwSt. ausweisbar                  19.950,– AH Estorff
Insignia ST Innovation 2.0 CDTI Automatik, 
EZ 05/16, 125 kW, graphitschwarz, AGR Sport-
sitze, Klimaautomatik, Navi 900 IntelliLInk, Tem-
pomat, Sitzheizung, Nebel, BiXenon, adaptives 
Fahrlicht,el. Heckklappe, Parkpilot v + h, toter 
Winkel-Warner, Rückfahrkamera, Lenkradheiz. 
MwSt. ausweisbar                21.950,– AH Estorff
Vivaro Combi L2 H1 1.6 CDTI, EZ 7/16, 92 kW, 
granitgrau, Radio Navi 50 Media Nav, Regensen-
sor, el. FH v., SolarProtect Waermeschutzvergl.,  
Sitzbank h. 3. Reihe 3 Passag., Klimanalage, 

Ka 1,2 trendi, EZ 4/12, 51 kW, 117.100 km, 
cashmere-weiß, radio m. CD/MP3, klima, IPS, 
ABS, ESP, Bordcomputer, Innenausstattung China 
White, Dekor „trendi“ 4.512,– AH Kania
C-Max 1,6 Ti-VCT Trend, EZ 7/11, 77 kW, 112.800 
km, midnightsky met., Tagfahrlicht, ABS, Audio-
system m. CD, ESP, el. FH, Klimaanlage, ZV m. 
FB 8.947,– AH Kania

X-Type Kombi 2.0 Diesel, 10/04, 96 kW,  106 tkm, 
graumet, Alu, Klima, 1.Hand, 11x Inspektion, Win-
terräder, Top Zustand    6.999,– Herborth Mobile

Movano Kasten L3H2 3.5T, 04/16, 100 kW, weiß, 
22.636 km 6-Gang Getriebe, Parkpilot, Fernlich-
tassistent, el. FH vorn, BC, Allwetterreifen, Nebel, 
Klima, Armlehne Fahrer, Traktionskontrolle, Tag-
fahrlicht   MwSt. ausweisbar    19.932,– AH Estorff

Astra H Caravan 1.9 CDTI, EZ 08/06, 74 kW,  sil-
ber, Klima, Alu, Tempomat, DPF, Winterräder 
 3.499,– Herborth Mobile
Agila B Edition 1.2, EZ 09/09, 63 kW, 28 tkm, Kli-
ma, Alufelgen, 5-trg., ZV, el. Fenster, NL, el. Spie-
gel, silbermetallic, 1. Hd.,  6.450,– Auto Galerie
Corsa Active 1.2 ecoFlex, EZ 03/13, 51 kW, kar-
bonschwarz, Rücksitzlehne 1/3 zu 2/3 umklapp-
bar, Funktionsausstattung, el. FH v., Funk-ZV, 
Klimaanlage, Geschwindigkeitsregler, Tempomat, 
BC, Radio CD 30 MP3, Lenkradfernbedienung 
Radio  6.780,– AH Estorff
Zafira 1.7 CDTI Innovation, EZ 02/11, 81 kW, 
saphirschwarz, Klimaautomatik, el. Fensterheber 
v + h, el. Außenspiegel, Bi-Xenon Kurvenlicht, BC, 
Radio CD 30 MP3, Regensensor, Tempomat, Ne-
bel, Sportsitze, Sitzheizung, Leder, Alu    
 6.950,– AH Estorff
Astra 1.6 Design Edition, EZ 05/11, 85 kW, sa-
phirschwarz, el. FH vorne, Klimaanlage, el. be-
heizb. Außenspiegel, ESP, Geschwindigkeitsreg-
ler, Sitzhzg. vorn., Nebelscheinwerfer, Parkpilot 
hinten, Lankradhzg., Radio CD 7.950,– AH Estorff
Corsa 3-trg. Energy 1.2, EZ 08/14, 51 kW, roy-
alblau, el. einstell- u. beheizbare Außenspiegel, 
Klimaanlage, Tempomat, Radio CD 30 MP3, BC, 
Lenkradfernbedienung Radio   7.950,– AH Estorff
Corsa Active 1.4i Turbo, EZ 06/13, 88 kW, 
31.167 km, Granada schwarz, Halogen-Nebel-
SW, Bordcomp., Parkpilot hi., USB-Schnittstelle, 
Lenkradhzg., Front-, Heck- u. Dachspoiler, LM-
Felgen 215/45 R17, Radio CD 40 USB, Klimaau-
tom., Regensensor, Geschwindigkeitsregler, Sitz-
hzg. vorn, Start/Stop System 9.750,–  AH Estorff
Adam Jam 1.4, EZ 06/13, 64 kW, Granada 
Schwarz, Lenkradhzg., Sitzhzg., Radio IntelliLink 
mit 7‘‚ Touchscreen Farbdisplay, Tagfahrlicht in 
LED-Technik, Bordcomputer, USB-Schnittstelle, 
Außenspiegel el. verstellbar u. beheizbar, Ge-
schwindigkeitsregler, Klimaanlage, Alu   
 9.950,– AH Estorff
Astra 1.6 Turbo Sportstourer, EZ 04/13, 132 
kW, carbonschwarz, Sportsitze AGR, el. FH, Solar 
Protect Verglas. Fond, Klimaautom., Geschwin-
digkeitsregler, Sitzhzg. vorn, LM Rad, Tagfahrlicht 
in LED-Technik, Nebel-SW, Bordcomputer, Radio 
Navi, Parkpilot v +h, Sportfahrwerk, Lenkradhzg.     
 11.950,– AH Estorff

TT 1,8 Coupe EZ 08/99 132 kW, blaumet, Leder, 
Xenon, 8x Alu, Sportauspuff, Sitzheizung, Sport-
fahrwerk 3.999,– Herborth Mobile

Dacia Logan 1,6 Kombi 7 Sitzer, 01/08, 64 kW,    
blau, Klima, Winterräder, CD, 7 Sitze!!! Servo       
 3.999,– Herborth Mobile

Qualitätsgebrauchtwagen aus der Region
Alle Fahrzeuge TÜV-geprüft – zum Teil mit Garantie • Finanzierung • Inzahlungnahme

2.900 kg Gesamtgewicht, Nebelscheinwerfer, Tag-
fahrlicht LED, Parkpilot akustisch hi.  
MwSt. ausweisbar                22.950,– AH Estorff

APE 50 Kasten, EZ. 04/16, km-Stand 170 km, 
Schwarz ,  4.490,– Autoka Kessal

Twingo 1.2 16V 75 Expression, EZ 10/12, 55 kW, 
80.200 km, met. silber, Radio/MP3, ABS, Ganzjah-
resreifen, Bordcomputer, el. FH v., Servo el., ZV m 
FB  5.671,– AH Kania

Octavia Kombi 1.6 Comfort, EZ 08/11, 75 kW, 62 
tkm, Klima, NL, ZV, el. Fenster, Dachreling, metal-
lic, 1. Hd., usw.,  10.450,– Auto Galerie

fortwo Coupe Passion, EZ 12/08, 52 kW, 81.300 
km, blau-silber, Audiosystem CD, ABS, ESP, An-
fahr-Assistent, ZV m. FB, Alufelgen, Klima, el. FH, 
EURO 4 Norm 4.752,– AH Kania

Polo 1.4 Goal, EZ 04/07, 59 kW,  56 tkm, grau-
met., Winterräder, Klima, Sitzhzg., Tempomat, 
sehr gepflegt, 5.499,– Herborth Mobile
VW Golf V Plus 1,4  Comfortline, EZ 08/05   , 
55 kW, graumet, Klimaautomatik, Alu-Ganzjahres-
räder, Tempomat, 4x el. Fenster  
 5.799,– Herborth Mobile
Polo 1,2 Trendline, EZ 3/12, 51 kW, 49.900 km, 
Deep Black Perleffekt, Audiosystem RCD 210, 
ABS, ASR + ESP, EDS, el. FH v., Servotronic, Kli-
ma, ZV 7.946,– AH Kania
Polo 1.0 BMT OHLA-EDITION, 05/16, 44 kW, 11 
tkm, silbermetallic, 5-Türen, Klimaanlage, Euro 
6, CD/MP3, Bluetooth, ABS/ESP, el. Fenster, el. 
Spiegel u.v.m.   
 10.490,– OHLA-AUTOMOBILE GmbH
Caddy 1.6 TDi Trendline, EZ 6/12, 55 kW, 53.500 
km, candy-weiß, Klimaanlage climatronic, Multi-
funktionsanzeige Plus, Park-Distance-Control h., 
Freisprechanlage ü. Bluetooth, ABS, ASR, Audio-
system RCD210, Servo el., ZV 11.657,– AH Kania
Golf VII 1.2 TSI BMT Lounge, 02/16, 81 kW, 3 
tkm, graumetallic, 5-Türen, 6-Gang, Klimaautom., 
Euro 6, el. Fenster, el. Spiegel, CD/MP3, Sitzhei-
zung, Tempomat, u.v.m.  
 16.970,– OHLA -AUTOMOBILE GmbH
T5 Multivan 2.0 TDI, EZ 11/13, 75 kW, 103 tkm, 
Klima, PDC, Zuheizer, 1. Hd., Tisch, ZV, Bordcom-
puter, silbermetallic,  22.450,– Auto Galerie

Lübecker Landstr. 63 · 23701 Eutin
Tel. 04521 - 790 99 00

Rautenbergstr. 38 · 24306 Plön
Tel. 04522/9011, Fax 9010,

info@estorff.de

Cool!Cool!Yeah!

AB 16 Jahren
Aixam Fahren
AB 16 Jahren
Aixam Fahren

Fahrspaß ab 16 Jahren mit Führerschein-
klasse AM

Entwickelt nach den neuesten Standards
der Europäischen Union

Niedriger Verbrauch, steuerfrei und
hoher Wiederverkaufswert

3 Modelle in diversen Ausstattungs-
varianten

Autoka Kessal
Motorgartengeräte

24321 Lütjenburg • Tel. 04381-4954 

Weitere Infos auf:

oder direkt bei uns:
Aixam-ostsee.deAixam-ostsee.de

Wehdenstraße 2-6 • 24321 Lütjenburg
Tel. 0 43 81 / 49 54 • www.autoka-kessal.de

Abkürzungen
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Kreis Plön (t). Die Kreisverkeh-
re nehmen nicht nur im Süden 
sondern auch bei uns hier oben 
stetig zu. Ein Kreisverkehr ver-
unsichert Autofahrer aber immer 
noch zum Teil. Nach Straßen-
verkehrsordnung (StVO) müssen 
dort Schilder aufgestellt sein: 
An jeder Zufahrt des Kreisver-
kehrs hat ein Schild, auf dem 
eine blauer Ronde mit drei sich 
verfolgenden weißen Pfeilen zu 
sehen ist, sowie ein „Vorfahrt ge-
währen“ Schild zu stehen. Feh-
len sie, handelt es sich um eine 
normale Kreuzung und es gilt 
„Rechts-vor-Links“.  Im § 8 Ab-
satz 1 a der StVO finden sich die 
Regelungen, die für eine sichere 
Durchfahrt durch den Kreisver-
kehr erforderlich sind: Die ein-
fahrenden Fahrzeuge haben die 

Richtiges Verhalten im Kreisverkehr
Vorfahrt zu gewähren. Vorfahrt 
haben grundsätzlich Fahrzeuge 
im Kreisverkehr. Bei Annäherung 
sollte das Tempo deshalb bereits 
heruntergesetzt werden. 
Beim Verlassen des Kreises ist auf 
Radfahrer zu achten, denn diese 
haben nach § 9 Absatz 3 StVO 
Vorrang. Aus dem Kreisverkehr 
ausfahrende Kraftfahrer müssen 
auch auf Fußgänger achten und 
gegebenenfalls anhalten.  Bei 
Einfahrt in den Kreisverkehr darf 
laut StVO nicht geblinkt wer-
den. Den Blinker setzen muss 
man hingegen wegen des Rich-
tungswechsels bei der Ausfahrt. 
Halten und Parken im Kreis ist 
verboten, nur bei stockendem 
Verkehrs ist Stehen zulässig. 
Das Schneiden und teilweise 
Überfahren der Mittelinsel ist 

untersagt. Nur lange Fahrzeuge 
oder Gespanne dürfen das. Die 
Fahrtrichtung ist im Kreisel mit 
rechts herum vorgegeben. Ver-

stöße gegen die Ge- und Verbote 
im oder am Kreisverkehr kosten 
zwischen zehn Euro bis 35 Euro 
Verwarngeld.

Wir führen für Sie die 
Haupt- und Abgasuntersuchung 
sowie Änderungsabnahmen und 
Gasprüfungen durch.

• Mo, Di, Do, Fr 9.00 – 17.00 Uhr 
 ohne Termin
• Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr
• Außerhalb der Öffnungszeiten 
 nach Absprache
• Werkstattunabhängig und flexibel

SAT_Anzeige_93x60alternet.indd   1 19.02.2007   19:45:44 Uhr
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AutomarktWir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen

Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de  Fa.

Inh. Thomas Arp
Wasserwaage 2
24226 Heikendorf 
Telefon 0431 799 36 04

Service & Technik - Kfz.-Meisterbetrieb

Reifenservice - Ölservice - Bremsendienst

Fahrzeugelektrik - HU und Abgas

LKW-Service - Traktorenservice - Wohnmobil

Motoren- und Getriebereparatur - Inspektion

Wasserwaage 2  

24226 Heikendorf

Telefon 0431 799 36 04

www.nufa-service.de

Besuchen Sie uns im Internet

Service & Technik
Kfz.-Meisterbetrieb
Reifenservice - Ölservice - Bremsendienst

Fahrzeugelektrik - HU und Abgas

LKW-Service - Traktorenservice - Wohnmobil

Motoren- und Getriebereparatur - Inspektion

Porsche 2.4 S Ölklappe, BJ 1972,
66.800 km, 190 PS, originalfarbe
Blutorange, 36.000,-€. Kontakt:
anikadw@web.de, Tel.
015774956038

Opel Corsa D 1.2, EZ 05/07, 3 Trg.,
5 Sitze, silber, 83 Tkm, HU 06/18,
ABS, ESP, Klima, RD-CD Mp3, ZV,
NR, All Wetterreifen, 4750,- € Tel.
0178-8510232

Inh. Andreas Lau • Ivensring 27 • 24149 Kiel
Tel. 0431/20 55 55 • info@autohaussander.de

AutomarktGesucht gefunden!
Mit einer Anzeige im 
Probsteer kein Problem!

Heikendorf (kas). Am Sonnabend 
feierte die Möltenorter Knochen-
bruchgilde von 1655 ihr traditio-
nelles Gildefest. Die Möltenorter 
machen es immer ein wenig an-
ders, als die Alt- und Neuheiken-
dorfer – sie feiern oft bei Regen-
wetter. So auch in diesem Jahr. 
Um kurz vor 9 Uhr begann der 
Festumzug vom Parkplatz „Rührs-

krog“ mit den Gildemusikanten. 
Doch an diesem Morgen wurde 
der Marsch im Strandweg 8 über-
raschend unterbrochen. Die Wir-
tin des „Witt Huus“ hielt für die 
Gildemitglieder freundlicherwei-

Gildekönig der Möltenorter Knochenbruchgilde von 
1655 heißt Olaf Zoschke „De grote HSV – Fan“

Rekord: Ralf Löhndorf zum dritten Mal hintereinander Königsschütze
se Kaffee und belegte Brote be-
reit – eine sehr nette Geste, denn 
der Kaffee tat bei dem feuchten 
Wetter gute Dienste. Nach der 
„Zwangspause“ ging der Marsch 
weiter, aber es ging noch nicht 
Richtung Gildeplatz. Anlässlich 
des 80. Geburtstages des vorheri-
gen Ältermannes, Uwe Beth, gab 
es noch einen kleinen Schwen-

ker in den Ko-
l o n n e n w e g . 
Dort wurden 
die Gildemit-
glieder und 
Musiker noch 
zu einem klei-
nen Umtrunk 
e i n g e l a d e n . 
Vielleicht hat 
das den drei-
maligen Kö-
nigsschützen 
so gestärkt, 
dass er wieder 
einmal den 
letzten Schuss 
auf den Vogel 
abgab. Vom 
Gildeplatz am 
Freistrand Möl-
tenort, konnten 
Gäste und Gil-

demitglieder dann auch noch die 
Windjammerparade aus erster 
Reihe verfolgen. Am Nachmittag 
wurde der 1. Ältermann, Ernst 
Janneck, und der noch amtieren-
de König, Henning Grotelüschen, 

Bürgermeister Alexander Orth, 1. Ältermann Ernst 
Janneck, König Olaf Zoschke und Königsschütze 
Ralf Löhndorf v.l. 

abgeholt. Wieder ein kurzer 
Stopp beim „Witt Huus“ und die 
Wirtin hatte noch für jeden eine 
flüssige Stärkung bereit. Für den-
Nachmittag hatten die Gildefrau-
en leckeren, selbst gebackenen 
Kuchen parat, und um 16.55 Uhr, 
und mit dem 799. Schuss stand 
der neue König fest. Es wurde 
Olaf Zoschke, und er bekam von 
Bügermeister Alexander Orth den 
Beinamen „De grote HSV-Fan“. 
Weitere Gewinner und Würden-
träger konnten sich über gestif-
tete Pokale und Auszeichnungen 
freuen: Claus Gotzian (Gildebrü-
derpokal), Wibke Kewitz (Gilde-
schwesternpokal), J. Peter Bruhn 

(Ehemalige Könige), Sina Lut-
scher (Jugendpokal), Claus Got-
zian (Erweiterter Vorstand), Ralf 
Löhndorf (Königsschütze), Claus 
Gotzian (Ehrenscheibe Schüt-
zen) und Ernst Janneck (Ehren-
scheibe Vorstand). Gegen 17.15 
Uhr ging dann der große Umzug 
zum Gildeball ins Heikendorfer 
Sportheim. Rund 130 Mitglieder 
und auch Gäste waren vertreten, 
und das Tanzbein wurde zu den 
Klängen der DJs Andre und Ste-
fan, bis nach Mitternacht kräftig 
geschwungen. Am nächsten Tag 
klang das Fest auf dem Gildeplatz 
mit dem „Katerfrühstück“ aus, 
und… es war trocken!

Die Gildemusikanten führen den Festumzug an.           Fotos: Asmus
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Mietgesuche

Vermietung

VerkäufeKaufgesuche

VELUX-Partnerbetrieb 
Rolf Pirch

Dachdeckermeister
Preetzer Chaussee 138

Kiel-Elmschenhagen
Tel. 0431 799 6049

Email:dachdecker-pirch@t-online.de

auch Kleinaufträge

Partnerbetrieb

Steildach • Flachdach • BaUKleMPNeRei
Tel. 04 31/ 7 99 60 49 • dachdecker-pirch@t-online.de
Preetzer Chaussee 138 • 24146 Kiel-Elmschenhagen

neben der Central-Apotheke

ROLF PIRCH
                 Dachdeckermeister

…verkaufen leicht gemacht!

immo-zentrum.de
Hier bin ich Zuhause!

Neubau LiNdeNquartier, 
Strandstraße 203, 24217 Neuschönberg

In herrlicher Lage im Ortsteil Neuschönberg erstellen wir in massiver 
und hochwertiger Bauweise eine exklusive Wohnanlage mit 

6 Wohnungen. Hier können Sie wohnen oder Ihre Ferien verbringen. 
Zur Zeit können Sie noch Einfluss auf die Gestaltung nehmen.
4 Zimmer über zwei Etagen, ca. 92 m², moderner Grundriss, 

hochwertige Ausstattung, Kfz-Stellplatz, KP 299.000,– € 
Heimathafen immobilien              

Tel.: 040  - 781 128 1-1 · Mobil: 0178 - 180 71 50 · Fax:  040  - 7811 281– 2
Möllner Landstraße 51, 22113 Oststeinbek

info@heimathafenimmobilien.de ·   www.lindenquartier-ostsee.de

JETZT VERKAUFEN

0800 7863236

MEHR BEKOMMEN
MEHR ERFAHRUNG

0800 7863236

MEHR SICHERHEIT

Garage zu kaufen gesucht, nicht für
den alltäglichen Gebrauch. Ostufer
gerne bis Schönberg. Tel. 0172-
4146326

Wir (Richter/Beamtin),  suchen für
unsere Familie in Heikendorf oder
Mönkeberg Einfamilienhaus oder
Baugrundstück, gerne auch Hinter-
landbebauung, zum Kauf. Tel.
0176 49871957

Scharbeutz, möbl. 2 Zi-Apparte-
ment, Küche, Bad, ca. 50 qm, ab
01.10.17-30.03.18 zu vermieten.
Miete 500,- € warm. Tel. 0163-
8902103

Kleines Häuschen mit Garten von
natur- und kunstliebender Frau, 56,
NR gesucht. Tel. 0177-7291420

Ferienhaus bei Alicante mit 2 Schlaf-
zi. u. Pool ab Okt. lang- od. kurzfris-
tig zu verm. Tel. 04348 9192940

2 Zimmer-Whg, Plön, 2.OG, 64 qm,
Seenähe, ruhige Lage, 395,- € +
95,- € NK. Interessenten melden
sich bei ruth.heinrich@t-online.de

3 Zimmer.Whg in Lütjenburg, indivi-
duelle, helle 3 Zi-Whg, 85 qm mit
Fußbodenheizung. 415,- € + 195,-
€ NK. Interessenten melden sich
bei ruth.heinrich@t-online.de

Vermietung

1 Zi.-App. ca 40 qm (DG) in Seedorf-
Berlin mit EBK, Duschbad, 2 Ne-
benr., PKW Stellplatz ab 01.07. zu
verm. 270,- KM € + 100,- € NK.
Tel.0173-2439545

Probsteer Immobilien

Jubiläum in Schwentinental: 
Christian Petersen aus Preetz spendete in 30 Jahren 50 Liter Blut

Schwentinental (t). Mit der gan-
zen Erfahrung von 30 Jahren Blut-
spendeaktivität hatte Christian 
Petersen aus Preetz nach knapp 
5 Minuten am 20. Juni seine 100. 
Blutspende im Bürgersaal des 
Rathauses in Schwentinental-
Raisdorf absolviert. „Das ging 
heute besonders schnell“, freute 
sich der Jubilar, der als 18-Jähri-
ger erstmals mit seinem Vater in 
Selent zum Spenden gegangen 
war. „Der Führerschein stand an, 

ich wollte etwas Gutes tun und 
meine Blutgruppe wissen“, so 
Petersen über die Anfänge seines 
Engagements als Blutspender.
Sich in den Dienst der Allgemein-
heit zu stellen, ist für ihn selbstver-
ständlich. Bereits als 11-Jähriger 
trat Petersen in die Jugendfeuer-
wehr ein und ist auch heute noch 
in der Freiwilligen Feuerwehr in 
Tökendorf aktiv. Nach geleiste-
ter Blutspende freute sich Peter-
sen auf die leckere Stärkung, die 

alle Spender 
nach ihrem 
Einsatz erwar-
tet. „Hier in 
Raisdorf gibt 
es immer ei-
nen tollen Im-
biss und die 
S p e n d e r b e -
treuung durch 
die ehrenamt-
lichen Hel-
ferinnen des 
DRK-Ortsver-
eins ist super“, 
betonte er.
Elli Kubach, 
DRK-Ortsvor-

Kirsten Beck vom DRK-Blutspendedienst entnahm 
die 100. Blutspende von Spendejubilar Christian Pe-
tersen

sitzende in Raisdorf, und Harald 
Hinz vom DRK-Blutspendedienst 
Nord- Ost lobten Petersen für 
seinen aktiven Beitrag, die Ver-
sorgung schwer kranker und ver-
letzter Mitbürger in der Region 
sicher zu stellen. Mit einem Blu-
menstrauß und einer Geschenk-
box bedankten sie sich bei Pe-
tersen - in der Regel verpasst er 
keinen der jährlichen vier Blut-
spendeaktionen des Ortsvereins 

- für dessen außergewöhnliches 
Engagement. Neben dem Jubi-
lar trugen weitere 40 Teilnehmer 
zu dem Erfolg des Blutspende-
Nachmittags in Raisdorf bei.
Termine und Informationen zur 
Blutspende unter www.blutspen-
de.de (bitte das jeweilige Bun-
desland anklicken) oder über 
das Servicetelefon 0800 11 949 
11 (kostenlos erreichbar aus dem 
Dt. Festnetz).

Christian Petersen mit dem Team der ehrenamtlichen Helferinnen 
des DRK-OV Raisdorf um Elli Kubach (rechts)
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CAPITOL Cine Center Preetz Tel. (0 43 42) 22 41
Ein modernes Verzehr-Kino in gemütlicher und gepflegter Atmosphäre!

Unser Programm ab Donnerstag, 29. Juni 2017:

Änderungen vorbehalten! – Alle Angaben ohne Gewähr – Mehr Infos unter www.capitol-cine-center.de

Do. + Fr. 15.00 Uhr 

Sa. + So. 15.00 Uhr 

tägl. 17.15 Uhr

Sa. + So. 20.15 Uhr

Do. + Fr. 20.15 Uhr

Mo. - Mi. 15.00 Uhr

tägl. 15.00 Uhr

tägl. 17.15 Uhr

tägl. 15.00, 17.30 u. 20.15 Uhr

tägl. 15.00, 17.30 u. 20.15 Uhr

tägl. 15.00 Uhr

tägl. 17.15 u. 20.15 Uhr

tägl. 14.45, 17.30 u. 20.15 Uhr

NEU! tägl. 15.00, 17.30 und 
20.15  Uhr

tägl. 17.15 u. 20.15 Uhr

tägl. 14.45, 17.30 u. 20.15 Uhr

tägl. 15.00 Uhr

tägl. 20.15 Uhr

Mo. - Mi. 20.15 Uhr

Donnerstag, 29. Juni 2017 
Laboe. 8-13 Uhr, Wochenmarkt 
auf dem Probsteier Platz
Heikendorf. 14-18 Uhr, Wochen-
markt auf dem Parkplatz Schulred-
der
Heikendorf. 16.30 Uhr, „Die grüne 
Fee und der Umweltschreck“ auf-
geführt von der Theater-AG der 
Grund- u. Gemeinschaftsschule in 
der Mensa OGTS, Schulredder
Schönkirchen. 18.30 Uhr, kleiner 
Preisskat, Skatclub Heikendorf. 
Im Sportheim TSG Schönkirchen, 
Augustental 29. Gastspieler will-
kommen
Dietrichsdorf. 19 Uhr, Neuheiten 
auf dem Büchermarkt, Präsentati-
on im Stadtteilbüro, Langer Rehm 
39
Laboe. 19.30-21 Uhr, „Black 
Swans“ Pop- u. Gospelchor sin-
gen in der Musikmuschel, Strand-
promenade
Schönberg. 19.30 Uhr, Junge Büh-
ne Kalifornien: Livekonzert mit 
der Schönberger Schulband, An 
der Kuhbrücksau 2 
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Freitag, 30. Juni 2017 
Heikendorf. 10 Uhr, wandern 
mit dem HSV, ca. 10 km: Ukleisee, 
Kellersee, Nüchelner See. Ab HSV-
Parkplatz; Kosten 4,50 € pro Pers.
Stein. 10-11.30 Uhr, Nordic Wal-
king, Treff: Sportheim 
Laboe. 10-19 Uhr, Kunsthand-
werker-Markt im Rosengarten + 
Hafenplatz
Dietrichsdorf. 15-17 Uhr, Kinder-
fest der Neumühlener Rosengilde 
auf dem NDTSV Holsatia Sportplatz
Heikendorf. 17 Uhr, Vorlesen am 
Möltenorter Strand (am Kiosk), 
von der Gemeindebücherei veran-
staltet
Klausdorf. 18 Uhr, Hilfe zur 
Selbsthilfe bietet der Computer 
Club Klausdorf im Kinder- u. Ju-
gendhaus, Dorfstr. 101
Schönberg. 19.30 Uhr, Sommer-
party auf dem Deich, Seebrücken-
vorplatz Schönberger Strand; bis 
Sonntag

Samstag, 1. Juli 2017 
Laboe. 10-19 Uhr, Kunsthand-

werker-Markt im Rosengarten + 
Hafenplatz
Höhndorf. 10-16 Uhr, Loppis Hal-
lenflohmarkt, Krummbeker Weg 3
Barsbek. 14 Uhr, Barsbeker Dorf-
fest, Umzug mit Spielmannzug, 
Königsspiele, Minidisco; 18 Uhr 
Königsproklamation; 20 Uhr Ollies 
Disco
Prasdorf. 14 Uhr, Sommerfest /
Vogelschießen, Kinderspiele am 
Dörpshus, mit Kaffee, Kuchen, Gril-
len + Getränke. Ab 19 Uhr gemütli-
ches Beisammensein
Mönkeberg. 14 Uhr, Sommerfest 
der SPD, mit Live-Musik, Glückrad, 
Kinderschminken
Schönkirchen. 19 Uhr, Mittsom-
mernachtsfest am Dorfteich, dazu 
lädt die CDU ein
Laboe. 19 Uhr, Beach Party am 
Strand – Lesehalle
Schönberg. 19 Uhr, Sommerpar-
ty mit Live-Musik  von „Merlot“ auf 
dem Seebrückenvorplatz, Schön-
berger Strand
Giekau. 20 Uhr, Sommerkonzert 
der Giekauer Gospel „Joyces“ in der 

St. Johannes-Kirche. Eintritt frei; 
Spende willkommen

Sonntag, 2. Juli 2017 
Dietrichsdorf. 8.20 Uhr, Treffen 
zum Gildefest der Neumühle-
ner Rosengilde am Altenzentrum 
Neum.-Dietrichsdorf
Schönberg. 9.30 Uhr, Gottes-
dienst Neuapostolische Kirche, 
Albert-Koch-Str. 21-23
Lütjenburg. 9.30 Uhr, Gottes-
dienst Neuapostolische Kirche, 
Pankerstr. 8
Heikendorf. 10-13 Uhr, Strand-
frühstück am Hauptstrand Möl-
tenort
Laboe. 10-19 Uhr, Kunsthand-
werker-Markt im Rosengarten + 
Hafenplatz
Krokau. 14-17 Uhr, Mühlenbe-
sichtigung, Mahlen von Getreide, 
Krokauer Mühle
Dietrichsdorf. 14-16 Uhr, 100 Jah-
re Gießereigeschichte, Formher-
stellung + Guss. Im Gießereimuse-
um, Grenzstr. 1
Schönkirchen. 17 Uhr, Blockflö-
tenmusik mit dem Ensemble „Uni-
sono“, in der Marienkirche. Eintritt 
frei, Spenden erbeten
Laboe. 17 Uhr, Shantychor 
„Windstärke 10“ ein maritimes 
Programm in der Musikmuschel, 
Strandpromenade
Probsteierhagen. 20 Uhr, Konzert 
„Die beste Zeit im Jahr ist mein“, 
mit Ute Weitkämper, Mezzosopra-
nistin, in der St. Katharinen Kirche. 
Abendkasse ab 19.30 Uhr, 12 €, 
erm. 10 €

Montag, 3. Juli 2017 
Stein. 10-11.30 Uhr, Nordic Wal-
king, Treff: Sportheim 
Laboe. 15-16 Uhr, Vorlesestunde 
für Kinder ab 4 J. in der Gemeinde-
bücherei, Dorfstr. 6a

Dienstag, 4. Juli 2017 
Heikendorf. 9-12 Uhr, DRK-Früh-
stücksgruppe für Menschen mit 
Demenz, Rathaus Dorfplatz 2
Heikendorf. 9.30 Uhr, Senioren-
beirat-Sitzung im Rathaus, Rats-
saal
Laboe. 11 Uhr, Orgelmatinee V in 
der Anker-Gottes-Kirche, Broders-
dorfer Weg 1
Schönberg. 14 Uhr, historische 
Radwanderung nach Schmoel 
über Krummbek-Schmoeler Bio-
top-Stakendorf. Ab Probstei Muse-
um, Ostseestr. 8
Heikendorf. 15 Uhr, Trauercafé 
der Bis dann…Hospizbewegung 
Heikendorf, Teichtor 19
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... werde Verteiler
in unserem Team

Jeden Mittwoch in einem Verteilgebiet in Ihrer Nähe.
Bewerben Sie sich jetzt 

(Mindestalter 14 Jahre, auch Frührentner und Rentner):

Wir suchen Zusteller in:

• Hohenfelde • Schönberg • Wisch 
• Laboe • Klausdorf • Raisdorf

Vertretungen für alle Gebiete
Bewerbung telefonisch unter
04 31/ 24 36 24 
per E-Mail unter
vertrieb@probsteer.de

Laufend Geld verdienen?
Maurer-Geselle

auf 450,- € Basis 
gesucht

JM Baupartner 
Tel. 0177 6837394

FördeFeWo 
Strandstraße 10 · 24235 Laboe

Tel. 04343/6090
daniel.brueggemann @ foerdefewo.de 

www.foerdefewo.de

Für unsere Appartementvermietung  
in Laboe suchen wir einen handwerk- 
lich geschickten und flexiblen

Hausmeister m/w
Wir bieten Ihnen: 
- Abwechselungsreiche Aufgabe
- Selbstständiges Arbeiten
- Variable Arbeitszeiten
- Hervorragendes Betriebsklima
- Dauerarbeitsplatz 
- 30 oder 40 Std./Woche

Wegen des Saisonbetriebes ist bei  
Bedarf auch Wochenendarbeit  
erforderlich (nicht jedes Wochenende).

Idealerweise wohnen Sie in Laboe oder 
in der näheren Umgebung.  
PKW-Führerschein erforderlich.
Auch für Rentner und  
Frühpensionäre geeignet.  

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Erfahrene 

Aushilfskräfte 
für Service, Küche und 

Imbiss ab sofort gesucht.
Tel. 0 43 44 - 28 50 ab 16 Uhr

oder 01 78 - 1 63 60 82

Dietrichsdorf. 16 Uhr, Bilder-
buchkino „Neu in der Familie, 
Chamäleon Ottilie“ für Kinder ab 4 
J., kostenlos in der Stadtteilbüche-
rei Neum.-Dietrichsdorf, Eingang 
Quittenstr./Reichweinweg
Heikendorf. 18 Uhr, Sommerkon-
zert der Heinrich-Heine-Schule, 
Musikklassen, Percussion-AG, Big 
Band + Schülerchor. Eintritt frei 
Schönberg. 19 Uhr, Gospelkon-
zert mit dem „Happy-Day-Chor“ im 
Gemeindezentrum St. Ansgar, Kuh-
lenkamp 29. Eintritt frei

Mittwoch, 5. Juli 2017 
Stein. 10-11.30 Uhr, Nordic Wal-
king, Treff: Sportheim 
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Probsteer Stellenanzeigen

Laboe. 17 Uhr, Puppentheater 
„Pippi im Takka-Tuka Land“ in der 
Lesehalle Strandpromenade. Ein-
tritt 6 €
Laboe. 18.30-20 Uhr, Familien-
abend im Kurpark mit Picknick, 
Spiele, Gespräche (nicht bei Dau-
erregen)
Laboe. 19 Uhr, Konzert KVG Or-
chester, Musikmuschel Strandpro-
menade
Schönberg. 19.30 Uhr, Gottes-
dienst Neuapostolische Kirche, 
Albert-Koch-Str. 21-23
Lütjenburg. 19.30 Uhr, Gottes-
dienst Neuapostolische Kirche, 
Pankerstr. 8

Probsteer Stellenanzeigen

Stellenanzeigen
im 

Probsteer
sind 

überraschend 
günstig.

Lassen Sie 
sich von uns 

beraten!
Tel. 04 31-24 36 24

Sommerfest  
auf dem Dorfplatz

Mönkeberg (t). Zum diesjähri-
gen Sommerfest am kommen-
den Samstag, 1. Juli lädt die SPD 
Mönkeberg ab 14 Uhr auf den 
Dorfplatz ein. 
Dort können die kleinen Gäste 
sich bunt schminken lassen und 
am Kinder-Glücksrad kleine Prei-

se gewinnen. Am Grillstand wird 
für leckere Beköstigung mit Brat-
wurst gesorgt und zur Erfrischung 
gibt es selbstverständlich gekühl-
te Getränke. 
Für die musikalische Unterhal-
tung der Besucher sorgt die Band 
„Zeitlos“

Ertappt...
Laboe (t). Beamte der Wasser-
schutzpolizei Kiel stellten ver-
gangenen Samstag bei einem 
Einsatz im Laboer Hafen fest, 
dass die Besatzungsmitglieder 
eines Segelbootes betrunken wa-
ren beziehungsweise unter dem 
Einfluss von Betäubungsmitteln 
standen. 
Das Boot der Männer im Al-
ter zwischen 21 und 27 Jahren 
musste zuvor gegen 15.45 Uhr 
durch Kräfte der Deutschen 
Gesellschaft zur Rettung Schiff-
brüchiger in den Hafen ein-
geschleppt werden, da es auf 
Grund gelaufen war. Die Be-
amten der Wasserschutzpolizei 
bemerkten anschließend deut-
lichen Atemalkoholgeruch bei 
zwei der Männer. Der freiwillige 

Test des Schiffsführers ergab ei-
nen Wert von 1,85 Promille, bei 
einem weiteren Mann 1,19 Pro-
mille. Bei den beiden weiteren 
Mitseglern bestand zumindest 
der Verdacht, dass diese unter 
dem Einfluss von Betäubungs-
mitteln standen. Darüber hinaus 
wurde bei den Männern eine 
weiße, pulvrige Substanz sicher-
gestellt, die derzeit überprüft 
wird. Nach richterlicher Anord-
nung entnahm ein Polizeiarzt bei 
allen vier Besatzungsmitgliedern 
Blutproben. Da sich die Männer 
bei dem Versuch, das auf Grund 
gelaufene  Boot aus eigener Kraft 
in tiefere Gewässer zu schieben, 
Unterkühlungen zugezogen hat-
ten, kamen sie zur weiteren Un-
tersuchung in ein Krankenhaus. 
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Verschiedenes

Verkäufe

Unterricht / Nachhilfe

Möbelmarkt

Handwerk

Bekanntschaften

Ankäufe

Spätsprechstunde 
jeden Di. von 17 - 19 Uhr 
nur Beratung   30,00 EUR

Ivensring 19  *  24149 Kiel
Tel: 0431-203041 - Fax: 28063

Kanzlei am Ivensring
Mardergeschädigt?

Wespen, Ratten, Mäuse, Tauben,
Schaben, Maulwürfe, Flöhe…

Holzschutz • Bautenschutz
IHK-geprüfter Schädlingsbekämpfer

Z. Swornowski
Tel. 04343/421984 oder 0172/9875283

Schädlingsbekämpfung 
und Holz-/Bautenschutz

Lothar Anschütz GmbH
Kostenlose Inspektion 
Tel. 04 31/23 14 74 oder 

01 71/185 08 29 9 3 8 6 5 4 1 2 7

6 5 4 7 1 2 9 8 3

1 2 7 8 9 3 4 6 5

2 6 9 4 7 5 3 1 8

4 7 3 1 6 8 2 5 9

5 8 1 2 3 9 7 4 6

3 9 2 5 8 1 6 7 4

7 1 5 9 4 6 8 3 2

8 4 6 3 2 7 5 9 1

g

Lösung
SUDOKU

Telemedia Nord
• Internet  • Telefon  

• Fernsehen
Tel. 0 43 48 - 9 59 20 24

Blockaden lösen bei Legasthenie
www.kohn-radionik.de

Feines für Körper, Geist und Seele
Tel. 0 43 43 - 49 39 89

Weiche Teppiche 
starke Desingbeläge
vom Fachbetrieb für Heikendorf 

und Umgebung

Raumausstattung Hoof / Scheel
www.timoscheel.de

Mobil. 0152-03364274
Festnetz 0431-2600661

Ledergarnituren 
große Auswahl

bei ZZWICKERS 
Schönberg · 04344-3437

Gitarrenunterricht bei Musikschuldo-
zenten von Klassik bis E-Gitarre
auch einzel Termine möglich. Tel.
04343-498171

Haushalts- und Nachlassauflösun-
gen, Entrümpelungen usw. führt
aus: Tel. 0176 67505398

Hochwertiges Kaminholz (frisch
oder gelagert) zvk.! Lieferung
möglich! 0175 4148596; www.Ho
BriKo.de

www.rathauspassage-heiken
dorf.de

Fensterreinigung für jedermann, gut
und günstig. Tel. 0179-5864729

Ferngläser, Fotoapp.,  Mikroskope,
Uhren, Orden, Silber, Schmuck,
Postkarten kauft: Tel. 0431 242122

Nachträgliche Wärmedammung im
Einblasverfahren für Dach, Fuß-
bodeb, Decke und Mauerwerks-
luftschicht. Kostenlose Begut-
achtung. Firma Fricke. Tel. 0431
6475844

Gitarrenunterricht Probsteierhagen
Fingerpicking/Flamenco. Tel.
04348 7461

Suche Freundin für erot. Dauerfr.,
(ab 40). Er 56, 90 kg, 180, geb.
SMS 0177 6329541

Welche attr. einsame Frau möchte ih-
re geheimen Wünsche mit mir (m,
50) ausleben? Tel. 0151 53558443

Er 68 J. sucht wirklich "gute" Freun-
din. Tel. 0152 16617150

Revox, alles gesucht, auch defekt.
Tel. 0431-8899414

Tonbandgerät gesucht nur für gr.
Spulen (26,5 cm), auch defekt. Tel.
0431-8899414

Wer hat freude am austausch über
Rosen, Tel. 0431 - 560 36 11

Kleinanzeigen-Annahme: Tel. 0431 24 36 24 • Fax 0431 24 51 36 • E-Mail: info@probsteer.de • www.probsteer.de

Verschiedenes
Handwerk

Der kürzeste Weg zu uns:

info@probsteer.de

Mönkeberg (t). Am Mönkeber-
ger Strand wird mittwochs und 
samstags jeweils um 8 Uhr Yoga 
angeboten. Weitere Informatio-
nen unter Tel. 0162 8866316

Yoga 
am StrandSchönkirchen (t). Tangorhyth-

men tanzen am kommenden 
Sonntag, 2. Juli durch die Mari-
enkirche, wenn um 17 Uhr das 
Konzert des Blockflötenensemb-
les „Unisono“ beginnt. Die zehn 
Frauen haben Werke des legen-
dären argentinischen Komponis-
ten Astor Piazolla einstudiert, die 
Feuer und leise Melancholie mit-
einander verbinden. Mit „Quer-
beet“ hat das Ensemble unter 
der Leitung von Alexandra Hop-
pe sein Konzert überschrieben. 
Denn neben Tangos bringen die 
Laienmusikerinnen aus der Regi-
on genauso den „Salut d’amour“ 
mit, ein hochromantisches Stück 
des Briten Edward Elgar. Aus dem 
frühen Barock stammt die Sona-
te, die Johann Heinrich Schmel-
zer original für sieben Flöten 
und Basso Continuo geschrieben 
hat. Sie erklingt zusammen mit 
Kompositionen von Frescobaldi 
und Johann Schop ebenfalls in 
diesem Konzert. Auf dem rund 
einstündigen Programm stehen 

Blockflöten tanzen Tango

außerdem Variationen über den 
Folksong Greensleeves und den 
Choral „Bleib bei mir, Herr“. Am 

Cembalo begleitet Jana Michel 
das Ensemble Unisono. Der Ein-
tritt ist frei.

Schönkirchen (t). In den Mona-
ten Juli und August finden in der 
Gemeindeverwaltung Schönkir-
chen keine Beratungen des Sozi-
alverbandes statt. Mitglieder, die 

Keine Beratungen
während dieses Zeitraumes eine 
Beratung wünschen, werden ge-
beten, sich an die Kreisgeschäfts-
stelle in Preetz unter Tel. 04342 
2403 zu wenden.
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Wir freuen uns über Zusendung neuer Rezepte an E-Mail: redaktion@probsteer.de

Huhn mit Pflaumen XORESHT-E ᾹLU Aus Persien
Zutaten: 4 große Hühnerkeulen, 2 große Zwiebeln, 1 Tl Kurkuma, 400 g getrocknete 
Pflaumen, 50 g Sultaninen, 1/2 Tl Safran, Salz, Pfeffer, Öl

Zubereitung: Die Hühnerkeulen waschen. Die Zwiebeln in feine Scheiben schneiden. Etwas Öl in einen 
Schmortopf erhitzen und die Hühnerteile darin rundherum scharf anbraten, damit die Haut goldbraun wird, 
dann heraus nehmen. Den Topf zurück auf den Herd stellen, etwas Öl hineingeben und auf mittlere Hitze 
bringen. Die Zwiebelscheiben hineingeben und etwa 3 Minuten unter Rühren braun anbraten. Kurkuma 
über die Zwiebeln streuen, die getrockneten Pflaumen zugeben und etwa 5 Minuten mitbraten. Dann die 
Sultaninen und den Safran dazugeben und mit ¼ Liter Wasser ablöschen. Das Huhn hineingeben, mit Salz 
und Pfeffer abschmecken und das Ganze bei mittlerer Hitze 5 Minuten schmoren lassen. 1 Tasse kochendes 
Wasser angießen, auf kleinere Hitze stellen und das XORESHT 1 ½ Stunden köcheln lassen. Fertig. 

Ein Rezept von 
Stephan Jensen aus der 
Apotheke am Rathaus 

Heikendorf

Jedes Gericht für 7,90 E- Montag bis Freitag von 12.00 bis 19.30 Uhr

Unsere Küche empfiehlt im Juli:

Kiel

Ausflugslokal
Oppendorfer 

Mühle

Schönkirchen

Flüggendorf

Raisdorf

Klausdorf

Schw
entine

Oppendorf

B76

B502

Mühlenweg 9 · 24232 Schönkirchen · Tel. 0 43 48 /  16 28
Küchen-Öffnungszeiten: täglich 12.00 – 19.30 Uhr
Mittwochs Ruhetag!!!

Für Familien-, Betriebs- und sonstige Feiern stehen wir Ihnen gern zur Verfügung!

1. Paniertes Seelachsfilet 
mit hausgemachten Kartoffelsalat

2. Entenkeule in Sauer mit Bratkartoffeln
3. Rinderleber gebraten mit Kartoffelschnee und Apfelmus

Probsteierhagen (t). Die evan-
gelische Kirchengemeinde 
Probsteierhagen lädt zu einem 
Konzert mit der Hamburger 
Mezzosopranistin Ute Weit-
kämper für Sonntag, 2. Juli um 
20 Uhr in die St. Katharinen 
Kirche ein. Mit im Gepäck hat 
sie ein Programm, das unter 
dem Motto „Die beste Zeit im 
Jahr ist mein“ steht und sich 
mit Martin Luther als Lieddich-
ter und Komponist beschäftigt. 
Werke aus vier Jahrhunder-
ten werden musiziert, so etwa 
die Aria aus Kantate BWV 53 
„Schlag doch, gewünschte 
Stunde“ von Johann Sebastian 
Bach, Arien und Choräle aus der 
Kantate „Wer nur den lieben Gott 
lässt walten“ von Felix Mendels-
sohn-Bartholdy sowie weitere 
Werke von Hugo Distler, Gott-
fried August Homilius, Christian 
Flor und anderen. Begleitet wird 

Konzert in St. Katharinen

die Sängerin von Konzertorganist 
Roman Mario Reichel an Orgel, 
Clavichord und Spinett. Karten 
für 12 Euro, ermäßigt 10 Euro, 
sind ab 19.30 Uhr an der Abend-
kasse erhältlich. In der Konzert-
pause wird Orgelwein und Brot 
verkostet.

Barsbek (t). Mit dem traditionel-
lem Umzug durch die Gemein-
de, angeführt vom  Spielmanns-
zug NDTSV Holsatia, beginnt 
am Samstag, 1. Juli um 14 Uhr 
das Dorffest auf dem Dorfanger. 
Der Marsch führt zunächst durch 
den Heischredder in den Krüsch-
kamp, um dort das Königspaar 
aus dem Vorjahr in Empfang zu 
nehmen. Die Königsspiele begin-
nen um   15.30 Uhr, um die neuen 
Königspaare in den verschiede-
nen Altersgruppen zu ermitteln. 

Barsbek lädt 
zum Dorffest 

Für den Spaß der Kinder gibt es 
außerdem ein buntes Spielange-
bot, eine Strohlandschaft und ein 
Luftkissen sorgen für reichlich 
Abwechslung. Im Anschluss kön-
nen sich die Kleinsten dann noch 
bei der  Mini–Disco austoben. 
Die Königsproklamation erfolgt 
circa um 18 Uhr, gegen 20 Uhr 
wird der gemütliche Teil mit eini-
gen Überraschungsgästen eröff-
net, für die musikalische Unter-
haltung sorgt an diesem Abend 
„Ollies Disco“.

Prasdorf (t). In diesem Jahr ver-
anstaltet die Gemeinde Prasdorf 
ihr traditionelles Sommerfest für 
Klein und Groß am Samstag, 1. 
Juli. Los geht es um 14 Uhr mit 
den Kinderspielen am Dörpshus, 
Dorfgemeinschaftshaus. Selbst-

Prasdorf  feiert Sommerfest 
verständlich wird zur Stärkung 
Kaffee, Kuchen, Leckeres vom 
Grill, Getränke und vieles mehr 
angeboten.
Ab 19 Uhr trifft man sich zum 
Plaudern und gemütlichen Bei-
sammensein. 

Probsteierhagen (t). Am Diens-
tag, 4. Juli beginnt um 18 Uhr im 
Rahmen der Hagener Schlossge-
spräche die Veranstaltung „Das 
Ehrenamt ist das Fundament der 
Demokratie – Was kann Politik 
zur Unterstützung leisten?“, statt. 
Dazu lädt der SPD-Ortsverein 
herzlich ins Schloss Hagen ein. 
Dr. h.c. Edelgard Bulmahn, Vize-
präsidentin des Deutschen Bun-
destages wird zu Gast sein, sie 
wird über die Partnerschaft von 

Hagener Schlossgespräch
Ehrenamt und Politik informie-
ren. Mit dabei sind außerdem Jo-
hanna Koch und Lars Stoltenberg 
von den Jungen Europäischen 
Föderalisten Deutschland e. V. 
Ziel des Gespräches ist es, Mög-
lichkeiten auszuloten, was Politik 
leisten kann, um das Engagement 
des Einzelnen zu unterstützen. 
Und die Frage zu beleuchten: 
Wie können wir junge Menschen 
dafür begeistern, ebenfalls Ver-
antwortung zu übernehmen?



20%
RABATT
 AUF ALLES BEREITS
REDUZIERTE!

Ausgenommen ist die Marke Mango. Der Rabatt wird zusätzlich an der Kasse abgezogen, 
nicht mit anderen Rabatten kombinierbar, keine nachträgliche Vergütung möglich.
Ausgenommen ist die Marke Mango. Der Rabatt wird zusätzlich an der Kasse abgezogen, 
nicht mit anderen Rabatten kombinierbar, keine nachträgliche Vergütung möglich.

cbmode.de

SCHWENTINENTAL · OSTSEEPARK
KIEL · CITTI-PARK
2 x LÜBECK · FLENSBURG · HANNOVER

u.v.m.
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