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Anbaden fiir Festentschlossene

Heikendorf (t). Brrrrr — das war
nur was fir fest Entschlossene!
Am ersten Tag des Jahres tobte
herrlichstes Ostseewetter: der
Sturm blies das Wasser in hohe
Wellen, Schneeregen mischte
sich darunter und wer konnte,
blieb zu Hause im Warmen.

Nur ein paar fest Entschlosse-
ne folgten der Einladung der
Seebadeanstalt zum Neujahrs-
baden. Punkt 14 Uhr, mitten
in einem kréftigen Schneere-
genschauer, konnte man einige
sparlich bekleidete Menschen
unter lautem Johlen und Ru-
fen den Steg entlang tiber die
Einstiegstreppe ins recht flache
Wasser laufen sehen! Doch die
Zuschauer klatschten laut Bei-

fall und freuten sich mit. Denn
offenbar verspricht es einen
ganz besonderen Frischekick,
unter purer Willenskraft in die
Néasse und Kilte einzutauchen
und fir eine kleine Weile aus-
zuhalten.

Im Anschluss gab es alkohol-
freien Punsch und sehr gute
Laune im Badehaus zu Hei-
kendorf. Positiv gestimmt darf
das spannende neue Jahr nun
beginnen.

Gute Laune in der Seebadean-
stalt: Einige Festentschlossene
trotzen winterlichen Temperatu-
ren und wagen sich ins eiskalte
Nass der Kieler Forde.

Foto: Seebadeanstalt/hfr
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Bilderbuchkino in der
Gemeindebiicherei

Heikendorf (t). Die Heiken-
dorfer Gemeindebiicherei ladt
demnichst alle Kinder zu ei-
nem lustigen Bilderbuchkino-
Nachmittag in ihren Rdumen
Am Dorfplatz 9 in Heikendorf
ein. Die gemiitliche Veranstal-
tung beginnt am Donnerstag,

15.Januar um 16 Uhr und eignet
sich fur Kinder im Alter von drei
bis sechs Jahren. Das Blicherei-
team zeigt und liest aus dem
Buch ,Petronella Apfelmus — Oh
weh, oh Schreck, der Strumpf ist
weg!” Der Eintritt ist fur die klei-
nen Besucher frei.

Infos zum Thema Sicherheit

Schonberg (t). Der Seniorenbei-
rat der Gemeinde Schonberg ladt
zu einer Informationsveranstal-
tung zum Thema Sicherheit inner-
halb und aulerhalb der eigenen
vier Winde ein. Uber Gefahren
und Schutzmoglichkeiten infor-

S

miert Senioren-Sicherheitsberater
Harald Tibus am Donnerstag, 19.
Marz, um 15 Uhr im Rathaussaal.
Eine Anmeldung ist unter Tele-
fon 04344-413262 erforderlich.
Weitere Informationen auf www.
seniorenbeirat-schoenberg.de.

Welche Zahlen fehlen?
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Dietrichsdorf, Dobersdorf, Fahren, Fiefbergen, Farg-
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Probsteierhagen, Rébsdorf, Schlesen, Schénkirchen,
Schwartbuck, Schwentinental, Stakendorf, Stein,
Stoltenberg, Tokendorf, Wendtorf, Wisch

- Ausgelegt in: Ellerbek, Litjenburg, Preetz und
Wellingdorf.
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Jens Bahns verfasst auf
plattdeutsch ~ humorvolle
Gedichte. Foto: Miinch

Kiel/Kreis Plon (mm). )Jahresan-
fang ist Zeit der guten Vorsatze.
Dabei soll es nicht bleiben. Mit
dieser Ausgabe setzen wir end-
lich eine Idee um, die schon lan-
ge in der Schublade schlummert.
Unser Familienwochenblatt heif$t
PROBSTEER und genau dieses
Wort erinnert uns daran, wie
wertvoll  unsere plattdeutsche
Sprache ist. Also tun wir etwas
dafiir, dass sie lebendig bleibt.
Daher starten wir heute die Rei-
he PROBSTEER Riemels op Platt.
Alle 14 Tage wird Jens Bahns
dafiir eine kleine Geschichte in
Gedichtform zum Besten geben.
Jens Bahns ist mit Platt aufge-
wachsen, ohne es jedoch als
Kind selbst zu sprechen. Doch
er hat damals mitbekommen,
wie (mittelholsteinisches) Platt-
deutsch klingt. Nach seinem
Philologie-Studium hat er bis
2015 an der Universitat Kiel un-
terrichtet. Heute verfasst er mit
viel Lust am Klang des Plattdeut-
schen meist humorvolle Gedich-

Over diit un dat und ein Hoch auf die
plattdeutsche Sprache

te, die auf Alltagsbeobachtungen
zurlickgehen. Kirzlich ist sein
drittes Buch erschienen: Kinner-
kraam. Plattdiiiitsche Riemels for
litte un grote Kindskdpp.
Weitere plattdeutsche Aktivita-
ten sind seine monatlichen Le-
sungen in Seniorenwohnheimen
und die Mitarbeit als Souffleur
bei der niederdeutschen Biihne
in Laboe; zudem berat er die
Lachmowen als ausgewiesener
Sprachkenner.

Plattdeutsch vermittelt ein be-
sonderes Lebensgefiihl. Es klingt
warm und klar. Und oft ziemlich
direkt. Genau das macht seine
Anziehung aus. Unsere neue Rei-
he mochte zeigen, wie lebendig
und ansteckend diese Sprache
ist. Und fiir diejenigen, die viel-
leicht nicht jedes plattdeutsche
Wort verstehen, wird es fiir jeden
Text kleine Verstandnishilfen ge-
ben.

Verstandnishilfen:

- ut de Tilt sein:
ausgelassen sein

- puitik: grolRartig;
ausgezeichnet

- tohopen: zusammen

- Kaat: kleines Haus

Jetzt 75.000 Worter im
plattdeutschen Worterbuch

Ostholstein (t). Rechtzeitig zu
seinem 85. Geburtstag im Herbst
vorigen Jahres ist ein langange-
strebtes Ziel des Plattdeutsch-
autoren und Plattdeutschbeauf-
tragten des Kreises Ostholstein,
Heinrich Evers aus

Neustadt, erreicht

worden. Sein welt-

weit beliebtes Wor-

terbuch ,Platt for

Plietsche”, das unter

der Anschrift www.
plattdeutsches-wo-
erterbuch.de  kos-

tenlos genutzt wer-

den kann, hat jetzt

einen Umfang von

75.000  plattdeut-

schen Wértern mit den dazuge-
hérenden hochdeutschen Uber-
setzungen.

Das Worterbuch ,Platt for Pliet-
sche” ist bei Plattdeutschfreun-

den in der ganzen Welt sehr be-
liebt. Es wird stiandig erweitert.
Nutzerinnen und Nutzer, die
eine gesuchtes Wort nicht bei
,Platt for Plietsche” finden, ha-
ben die Moglichkeit, das fehlen-
de Wort an Heinrich
Evers zu mailen, der
es dann zeitnah ein-
gibt.  Plattdeutsche
Vereine, Schitzen-
gilden, Heimatver-
eine und alle Orga-
nisationen, die sich
um die Pflege der
plattdeutschen Spra-
che bemihen, sind
eingeladen,  einen
Link auf das kosten-
lose Worterbuch legen.
Fir weitere Infos steht Heinrich
Evers via E-Mail an platt@hein-
rich-evers.de fiir Auskiinfte zur
Verfligung. Foto: hfr

Sleden fohren

De Wischen, Straten, vull vun Snee,
oh, wat en Freid, juchuh, jucheeh!

De Gor'n siind reinweg ut de Tidit,
to’n Sledenfohren geiht dat hidt.

For Henning un sien Sister Trin
kunn wiss keen beter Weder sien.

Na 'n Schuppen rénnt se nu, de twee,
dor steiht de Sleden, piiiik un nee.

Nu wiillt se los, nu warrt dat Tiet.
Ehr'n Jung nimmt Mudder kort bisiet:

,Mien Henning, ja, ik segg di 't frie:
De Sleden is nich blots for di!

Du bist ja nu al groot un klook —
de Sleden hoort dien Sister ok.

Laat ehr ok fohren, denk dor an!”
De beiden faat sik an de Hann’n

un treckt nu los. De Barg, de roppt
vun dor, wo all’ns tohopen 16ppt.

Bald warrt 't nu dutster, 't is al laat,
un beid’ kaamt s’ wedder an de Kaat.

Sien Mudder will vun Henning weten:
,Hest, wat ik see, ok nich vergeten?

Hest ok dien Siister fohren laten?”
Sien Antwoort kann se nich glieks faten:

,Na kloor”, kiimmt 't ut den plietschen Kopp,
seerst ik bargdal, denn se bargop!”

Jens Bahns

Uhren & Schmuck
ProcHAZ

Bahnhofstrafe 13 - 24217 Schonberg « Telefon: 0 43 44/53 08




Schonberg (t). Am Donners-
tag, 18. Dezember, wurden auf
der Wichtel X-MAS-Party des
Gewerbevereins im Oxyd die
Weihnachtstaler ~ Gewinnzah-
len gezogen. Insgesamt ist eine
Gewinnsumme von 5400 Euro
ausgelost worden. 183 Gewin-
ne wurden vergeben und vertei-
len sich wie folgt auf die gezo-
genen Gewinnzahlen: 60 mal
10 Euro Gewinne (zwei Endzif-
fern: 958 und 921), 60 mal 20
Euro Gewinne (zwei Endziffern:
829 und 087) sowie 60 mal 50
Euro Gewinne (zwei Endziffern:
960 und 353).

Es gab drei Hauptgewinne. Ge-
winner von 100 Euro ist die
Zahl 07715, 200 Euro gewann

Weihnachtstalerziehung:
Zahlen vergleichen — Gewinne einlosen

Die Ziehung der Gewinnzahlen am 18. Dezember war in eine launi-

ge Party des Gewerbevereins eingebunden.

Foto: hfr

die Zahl 22404 und den Ge-
winn von 300 Euro raumte die
Gewinnzahl 29830 ab.

Einige Gewinne wurden schon
eingel6st, aber noch keiner der
drei Hauptgewinne.

Die Gewinne konnen als Gut-
scheine in einen der tber drei-
Big teilnehmenden Betrieben
eingelost werden - Infos unter
www.gewerbe-schonberg.de.
Die Hauptgewinner der Preise
100, 200 und 300 werden ge-
beten, sich fir eine offizielle
Gewinntibergabe  telefonisch
unter 0174-3800965 zu mel-
den.

Bis 31. Januar 2026 koénnen
nun die Gewinnlose noch ein-
gelost werden.

Modehaus Lindau verlangert grolSen , Inventurverkauf”

Schonberg (t). Noch vier Tage
[duft im Modehaus Lindau die
Inventur-Verkaufs-Aktion. In
allen Abteilungen hat das Mo-
dehaus nun radikal alle Einzel-
stlicke reduziert und auf die ib-
rigen Winterkollektionen erhalt
jeder Kunde noch bis Samstag,
10. Januar, die Mehrwertsteuer
von 19 Prozent auf seinen Ein-
kauf geschenkt. Ausgenommen
davon sind lediglich bereits re-
duzierte Ware sowie aktuelle
Frihjahrsware 2026, nachlie-
ferbare Artikel und weille Wa-
sche. Ansonsten gilt der Rabatt
von 19 Prozent auf die gesamte
aktuelle Winterkollektion 2025.
Das Modehaus Lindau in
Schonberg, in der FuBginger-
zone gelegen, bietet auf seinen
drei Etagen modische Beklei-
dung und Wadsche fiir Damen

und Herren und ebenso aus-
gesuchte Heimtextilien wie
Betten, Kissen und Bettwadsche
sowie im hauseigenen Wein-
keller auch kostliche Wein und
Spirituosen Spezialititen. ,Bis
Samstag, 10. Januar, gibt es bei
uns noch jede Menge Marken-
ware zum 19 Prozent Preisvor-
teil”, betont Doris Lindau, Che-
fin im Modegeschaft.

,Passend zu den aktuellen Tem-
peraturen konnen wir auch
noch viele Winterjacken fir
Damen und Herren anzubie-
ten.” ,Viele Einzelstiicke sind
sogar bis zu 50 Prozent redu-
ziert”, ergdnzt Modeberaterin
Pia Kapries. ,Unsere Spar-Ak-
tion lauft noch bis zum Sams-
tag, 10. Januar.” Das Modehaus
Lindau freut sich auf lhren Be-
such.

Passend zu den aktuellen Temperaturen kénnen Doris Lindau (1.)
und Pia Kapries hochwertige Winterkleidung zu attraktiven Preisen

warmstens empfehlen.

Foto: hfr

Einwohnerbefragung des Probstei Tourismus

Probsteierhagen (t). Es geht
um den Tourismus. Wie blicken
die Menschen in der Probstei
auf ihn? Um diese Frage zu be-
antworten, startet die Probstei
Tourismus Marketing GbR eine
umfassende  Einwohnerbefra-
gung, zu finden unter ,https:/
nit.questionpro.eu/einwohner-

befragung-probstei”. Die Um-
frage ist ein zentraler Baustein
des derzeit entstehenden Tou-
rismusentwicklungskonzepts
(TEK) fur die LTO Probstei. Das
Konzept erarbeitet das Institut
fir Tourismus- und Baderfor-
schung in Nordeuropa GmbH
(NIT). Ziel der Befragung ist es,

die Einschdtzungen, Winsche
und Erwartungen der Biirgerin-
nen und Biirger zur touristischen
Entwicklung ihrer Heimatregi-
on besser zu verstehen: ,Wir
mochten wissen, was aus Sicht
der Einheimischen bereits gut
funktioniert — und wo es mogli-
cherweise Verbesserungsbedarf

GROSSER INVENTURVERKAUF

Wir schenken lhnen die Mehrwertsteuer

19%

ausgenommen weiBe Wasche, bereits reduzierte Ware sowie
aktuelle Friihjahrsware und nachlieferbare Artikel.

Preisvorteil

Giiltig bis Sa. 10. Januar 2026

gibt”, erklart die Probstei Touris-
mus Marketing GbR. Die Ergeb-
nisse flieken direkt in die weite-
re Ausarbeitung des TEK ein und
sollen helfen, den Tourismus
nachhaltig und im Einklang mit
den Bedirfnissen der Bevolke-
rung zu gestalten.

Alle Einwohner ab 16 Jahren, die
ihren Haupt- oder Zweitwohn-
sitz in einer Gemeinde der Prob-
stei oder in Hohenfelde haben,
konnen teilnehmen. Die Umfra-
ge ist freiwillig und anonym. Sie
endet am 18. Januar 2026. Als
Dankeschon verlost die Probstei
Tourismus Marketing GbR unter
den Teilnehmenden drei Pra-
sentkorbe mit Produkten regio-
naler Direktvermarkter.



Drei Zebras wollen den Titel

Nach der Handball-Ligapause ist vor der Europameisterschaft

Kreis Plon (dif). Der THW Kiel
ist in der wohlverdienten Win-
terpause und greift erst wieder
am 11. Februar (19 Uhr) bei
den Rhein Neckar Lowen in das
Handball- Bundesligageschehen
ein. Als Abschluss konnte man
einen 28:25- Heimerfolg tiber
den HC Erlangen feiern. Hier
war einmal mehr Andreas Wolff
im Kasten der Hausherren der
tiberragende Faktor und konnte
gleich 15 Bille abwehren. Kein
grofBer Handball, aber zwei wei-
tere Punkte, die den aktuellen
5. Platz in der Liga bedeuteten.
Die davongeeilten Magdeburger
konnen wohl schon den Meister-
sekt kaltstellen. Dahinter beginnt
dann in der Rickrunde 2026
ein ,Hauen und Stechen” um
Ligaplatz zwei, der die sichere
Teilnahme an der Champions
League bedeuten wiirde. Mit den
Berliner Fichsen, Lemgo-Lippe,
dem VfL Gummersbach und der
SG Flensburg Handewitt werden
sich die Zebras um diese Positi-
on streiten missen. Hier ist also
weiter Spannung pur angesagt,
auch wenn das ganz grofe Ziel,
der Deutsche Meistertitel, nicht
mehr erreichbar scheint. Doch
im Vergleich zum Vorjahr sind
die Kieler wieder enger an die
Spitze herangeriickt. Pause in der
Liga, nicht aber eine Zeit ohne
Handball. Vom 15. Januar bis
zum 1. Februar finden in Déane-
mark, Schweden und Norwegen
die Titelkdmpfe zur EURO 2026
statt. Hier will auch die Deutsche
Auswahl ein gewaltiges Wort
mitsprechen. Vom THW Kiel
sind mit Torhiter Andreas Wolff
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KNUTZEN HOME Kiel

Asmusstr. 19-21 - Tel. 0431 74 808

So wie gegen Erlangen darf es gerne weiterlaufen.

und den AuBen Rune Dahmke
und Lukas Zerbe drei Akteure im
Kader dabei. Mit den Kollegen
trifft die DHB-Auswahl in der
Vorrunde auf Osterreich, Serbien
und Spanien. Den Auftakt macht
das Duell mit den Osterreichern,
welches am 15. Januar um 20.30
Uhr stattfindet. Danach folgt
Serbien, Spieltag hier ist der 17.
Januar, zwei Tage spater gegen
Spanien. Auch diese beiden Mat-
ches gehen ab 20.30 Uhr iber
die Bihne. Neben der deutschen
Sieben sind auch Frankreich,
Spanien, Norwegen, Schweden
und natirlich Danemark zu den
Favoriten zu zihlen. Am ,Uber-
Team” der vergangenen Jahre,
Dénemark, wird auch bedingt
durch den Heimvorteil kein Weg
vorbeigehen. Kurz noch eine Info
zum THW-Kader: Fir den bis

KNUTZENA

HOME |

KNUTZEN HOME Kiel
Bahnhofstr. 14 - Tel. 0431 64 25 24

Foto: dif

Sommer noch verletzen Emil Ma-
dsen, der damit natirlich auch
die EM verpassen wird, konnte
man sich auf dem Transfermarkt
noch schnell Ersatz besorgen.
Verpflichtet wurde der Agypter
Mohab Abdelhak. Der Links-
hdnder zeigte schon in seinen

ersten Auftritten, dass er durch-
aus eine Verstarkung sein kann.
Mitte 2026 wird dann auch Do-
men Makuc vom FC Barcelona
an die Forde kommen. Dort trifft
er dann auf seinen Ex-und-nun-
wieder-Kollegen Gonzales Perez
de Vargas, der im Tor des Rekord-
meisters steht. Um ein weiteres
Jahr verldngert hat zudem Oldie
Domagoj Duvnjak. Der Kroate
ist weiter eine Bank und kann
besonders in der Abwehr noch
eine wichtige Bank sein. Zudem
wird er als Bindeglied fiir die
sjungen Wilden” (etwa Rasmus
Ankermann) im Kader des THW
gebraucht. Hier wurden schnell
Nagel mit Kopfen beim THW
Kiel gemacht. Verlassen wird
den Verein hingegen der Ungar
Bence Imre, der sich Vezprem
im Sommer anschliellen wird. Er
geht auf eigenen Wunsch, da er
sich nicht so richtig durchsetzen
konnte. Im Fokus der Kieler ist
Nationalspieler Justus Fisher. Um
den Kreisldufer aus Hannover be-
miht sich aber auch der SC Mag-
deburg. Ausgang offen.

Sanierungskonzept fiir
Turnhalle

Probsteierhagen (t). Die ndchs-
te Sitzung der Schulverbands-
vertretung Probstei-West findet
am Dienstag, 13. Januar, um
18.30 Uhr in der Dorfergemein-
schaftsschule (Wulfsdorfer Weg)
statt. Neben den tiblichen Regu-

thggo; DIE WARME SCHENKEN

ADO Thermostoffe helfen nachweislich
Heizkosten zu sparen und sorgen fur eine
angenehme Wohnatmosphare.

KNUTZEN HOME Kiel
Kehrwieder 13 - Tel. 0431 73 84 15

larien und der Einwohnerfrage-
stunde geht es im offentlichen
Teil Giber ein Sanierungskonzept
fur die Turnhalle sowie die Bera-
tung tiber Konzept und Teilnah-
me am aktuellen Bundespro-
gramm ,SkS”.

knutzen-home.de

Die mit dem griinen Haus

KNUTZEN HOME Schénberg
Eichkamp 18 - Tel. 04344 41 32 20




Holsteins Baustelle Mittelfeld geschlossen?

Storche gehen mit Riickkehrer Meffert und Hoffenheims Tohumuc in die Riickrunde

Kreis Plon (dif). Fur die KSV
Holstein geht es in der 2. Ful’-
ballbundesliga ab dem 18. Ja-
nuar um nicht mehr und nicht
weniger als den Ligaverbleib.
Dies hat auch der wichtige 2:1-
Sieg im letzten Spiel des Jahres
2025 tber Konkurrent Dynamo
Dresden nicht gedndert. Dafir
will man sich im Trainingslager
im spanischen Alicante vom 4.
Januar bis 11. Januar den nétigen
Schliff holen. Im Kader hat man
sich bereits Gedanken gemacht.
Verlassen hat den Bundesligaab-
steiger Robert Wagner, der sich
Dynamo Dresden angeschlossen
hat. Die Kieler Leihe mit dem SC
Freiburg wurde somit vorzeitig
abgebrochen. Der 22-jdhrige
Mittelfeldmann Wagner konnte
die Lucke nicht schlieBen, die
Nikolai Remberg mit seinem
Wechsel zum Hamburger SV
aufgerissen hatte. Beim HSV ver-
drangte Remberg Jonas Meffert
auf die Bank. Der Ex-Karlsruher
wird nun nach Kiel zuriickkeh-
ren, wo der bereits von 2018
bis 2021 seine Stiefel schniirte.
Ein munteres Stiihle Riicken also
im Kieler Mittelfeld. Dort will
sich auch Umut Tohumuc seinen
Platz erkampfen. Der 21 Jahre
alte Tohumuc kommt von der
TSG Hoffenheim und wurde in
dieser Serie fiinfmal in Liga eins
eingesetzt. Bei der TSG steht er
noch bis 2028 unter Vertrag und
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Gerade im Angriff haperte es bei der KSV.

soll sich nun Spielpraxis bei den
Stérchen holen. Das Mittelfeld
scheint verbessert. Doch reicht
es, um sich im Kampf um den
Klassenerhalt  durchzusetzen?
Gefragt ist auch nach einer ge-
horigen Leistungssteigerung von
Kickern wie Therkelsen, Knud-
sen, Rosenboom oder Davidsen.
Nun muss man noch in Sachen
Angriff, speziell in Form eines
Torjagers, nachlegen. Hier sind
aktuell keine Namen zu finden.
Dass aber gesucht wird, scheint
angesichts der Kieler Torflaute
in der Hinrunde sicher. Mit Da-
vid Zec, vier Treffer, steht ein
Abwehrmann als bester Schiitze
ganz oben in der Vita 2025/26.
Wo man gerade beim Kader ge-
landet ist: Wer sind eigentlich
die Gewinner und Verlierer der
KSV Holstein in der Hinrunde
der 2. Bundesliga? Bei einer Plat-
zierung im unteren Drittel der
Liga fallt es schwer, tberhaupt
von Siegern zu sprechen. Mit
Sicherheit aber gehort Torhiiter
Jonas Krumrey dazu. Der Ex-
Salzburger ist Notenbester Kieler
und strahlte — vielleicht mit Aus-
nahme der Partie in Paderborn
— stets Sicherheit und Ruhe aus,
gldnzte zudem ein ums andere

Sporthalle verwiistet — Polizei

Kiel-ElImschanhagen (t). Unbe-
kannte haben am Wochenende
vor Weihnachten eine Sporthalle
in Elmschenhagen erheblich be-
schadigt. Das teilt die Polizei mit.
Sie hat Ermittlungen aufgenom-
men und bittet um Hinweise aus
der Bevolkerung. Demnach wur-
den am Sonntag, 21. Dezember,
gegen 18 Uhr Beschddigungen
an der Eingangstiir der Sporthal-
le des Gymnasiums Elmschen-

Fotos: dif

Mal mit tollen Reflexen. An ihm
lag es mit Sicherheit nicht, dass
die KSV einfach nicht in die Spur
zu kommen scheint. Auch der
an den VfL Osnabriick ausgelie-
hene und zurlickgeholte Niklas
Niehoff darf sich als kleiner Ge-
winner fiihlen. Mit seinem Tor in
Braunschweig rettete er seinem
Verein zumindest das 1:1-Remis.
In der zweiten Halfte der Hin-
runde lief er Marcus Miller, der
auch von ,0zan” kam, den Rang
als zweiter Angreifer ab und kam
so zu einigen Einsatzzeiten. Da-
vid Zec war nicht nur wegen der
vier ,Buden” einer der besseren,
Einsatz und Kampf stimmen stets
bei ihm. Verbessern muss er nur
noch das Sammeln der gelben
Karten, von denen er zu viele
kassiert. Bei den Verlierern sind
wir bei Jonas Therkelsen. Vom
Neuzugang hatte man sich we-
sentlich mehr erwartet. Der Nor-
weger bringt in Sachen Technik
und Spielwitz alles mit, bringt
dies nur zu selten auf den Platz.
Hochveranlagt ist auch der Dane
Kasper Davidsen, der &hnlich
wie Therkelsen zu wenig Druck
auf dem Platz entwickelt. Stark
begonnen hatte Adrian Kapralik.
Der Angreifer setzte aber in der

hagen festgestellt. Unbekannte
hatten sich gewaltsam Zugang
zu dem Gebdude verschafft und
im Inneren mehrere Tiiren sowie
Inventar beschadigt. In den Sani-
tarraumen stand das Wasser, zu-
dem befand sich ein Wasserfilm
auf den Fullboden der Flure, der
Sporthalle und der Umkleiderdu-
me. Weiterhin beschadigten die
Tater zahlreiche Spinde. In der
Vergangenheit kam es dort be-

jlingsten  Vergangenheit kaum
noch Akzente und entwickelte
wenig Torgefahr. Beim Trio sind
die Anlagen aber da. Auf diese
Hoffnung muss Trainer Marcel
Rapp in der Rickrunde setzen,
denn dann braucht man sich in
Kiel keine Gedanken (ber einen
Abstieg in die 3. Liga zu machen.
Viel Luft nach oben hat auch Of-
fensivkraft Marcus Miiller. Der
frihere Osnabriicker ist noch
ohne Treffer und muss sich spu-
ten, nicht Akteure wie Niehoff
oder Louis Koster an sich vorbei-
ziehen zu lassen. Koster, eigent-
lich der Torjdger aus der Ober-
ligamannschaft, traf gleich bei
seinem ersten Einsatz gegen den
VIL Bochum. Im Sommer im Ka-
der der Kieler stehen wird Tayar
Tasdelen. Der Offensivspieler ist
19 Jahre alt, gilt als grol’es Talent

Eine Bank im Tor: Neuzugang
Jonas Krumrey.

und kommt vom HSC Hannover.
Die erste Neuverpflichtung fiir
die Spielzeit 2026/27 ist um den
Jahreswechsel am Miihlenweg
schon vonstatten gegangen. Nun
sollte das primédre Ziel sein, die
laufende Saison mit einem guten
Rang im Mittelfeld zu beenden
und die treuen Anhédnger der KSV
nicht weiter zittern zu lassen.

sucht Zeugen

reits zu mehreren Sachbeschadi-
gungen. Der Gesamtschaden be-
lauft sich auf rund 20.000 Euro.
Die Polizei sucht Zeugen, die
am Sonntag zwischen 11 und 18
Uhr verddchtige Beobachtungen
gemacht haben oder Hinweise
zu den Titern geben koénnen.
Sachdienliche Hinweise werden
von der zustandigen Polizeistati-
on Wellsee unter Telefon 0431-
1601480 entgegengenommen.



KFV Holstein veranstaltet

Futsal-Hallenkreismeisterschaften

Sportliches Programm mit Jugendfuf3ball und Kinderfestival in der Schonberger Sporthalle

Schonberg (t). Der Kreisfuls-
ballverband (KFV) Holstein ist
mit der Ausrichtung seiner Fi-
nalturniertage im JugendfuRball
2026 im Futsal der A, B, C und
D- Jugend in diesem Jahr in der
neuen Schonberger Sporthalle,
Schulstralle 10, zu Gast. Die
Spieler und Organisatoren freu-
en sich auf zahlreiche Gaste in
der Sporthalle. Der Eintritt ist
frei.

Auftakt ist am kommenden
Sonnabend, 10. Januar. Ge-
spielt wird an dem Samstag in
der Zeit von 10 bis 19 Uhr. An
diesem Tag starten die Spieler
der D- und der C-Jugend.

Am Sonntag geht es um die
Kleinen: Mit dem F-Jugend Kin-
derfestival am Sonntag, 11. Ja-
nuar 2026 wird von 10 bis 18
Uhr die besondere Festivalform

In der neuen Sporthalle in Schonberg starten am 10. Januar die Futsal

Hallenkreismeisterschaften.

der kleinsten Nachwuchssport-
ler die Halle fillen.

Weitere Spieltage folgen: Am
31. Januar spielt die B-Jugend.
Es folgen die Spiele der A-Ju-
gend am 1. Februar. Die Meis-

Foto: hfr

terschaften  werden jeweils
zwischen 10 und 18 Uhr aus-
getragen. Es werden jeweils
zwischen acht und zehn Mann-
schaften pro Turnier vor Ort
sein.

Tagung des Wischer Kulturausschusses

Wisch (t). Der Kultur- und Sozi-
alausschuss Wisch trifft sich am
Montag, 12. Januar, um 19.30 Uhr

im Kulturzentrum ,Ole School”,
Am Kaiserberg 1a. Neben der Ein-
wohnerfragestunde sollen als The-

EISKALT

REDUZIERT!
45.000 Einzelteile im WSV-Angebot

DAMEN

400 Jacken
300 Jacken
250 Blazer
200 Pullover
300 Hosen
400 Jeans
300 Pullover

Maerz, Brax

MARKENBEISPIELE

Gil Bret, Camel, Wellensteyn
Betty Barclay, Manisa, Stoy
Frank Walder, Betty Barclay je

Gardeur, MAC je

Brax, Raphaela je

Via Appia, Rabe, Capumara je

PREIS
je 180,-
je 120,-
80,-
je 70,-
70,
60,-
45,-

men unter anderem die Strohfigur

2026 sowie die neuen Veranstal-
tungstermine behandelt werden.

250 Anziige

200 Sakkos

300 Jacken

600 Hosen

500 Pullover

600 City-Hemden

600 Freiz.-Hemden Casamoda, Fynch Hatton

Die Organisatoren freuen sich
auf viele Zuschauer, denen wie-
derum sportlich viel geboten
wird. FuBball lebt von positiven
Emotionen und jeder Spieler
freut sich, wenn er beziehungs-
weise sie unterstiitzt wird.

Das Team Probstei und der TSV
Schoénberg haben mit ihren
Versorgungsteams alles gut vor-
bereitet, der Jugendausschuss
wird fiir den reibungslosen Ab-
lauf der Veranstaltungen, das
leibliche Wohl der Spieler und
Gaste sowie einen guten Rah-
men insgesamt sorgen.

:Er- Kreis Plon

Arbeiter-Samariter-Bund

- Hausnotruf
- Essen auf Radern
- Ambulante Pflege
- Tagespflege
- Pflege stationar
- Kita
Keiner bietet mehr!
04344 / 4116 -0
ploen@asb-sh.de

MARKENBEISPIELE

Carl Gross, Roy Rohson

Digel, Roy Robson

Camel, Bugatti

Brax, Camel

Fynch Hatton, Casamoda, Camel

Seidensticker, Eterna

PREIS
je 250,-
je 120,-
je 150,-
je 70,-
je 60,
je 40,-
je 35,

NORTEX Mode-Center GmbH & Co. KG; Foto: Adobe Stock | Nicht immer sind alle Marken und GréBen vorratig. Die Angebote gelten ab sofort und solange der Vorrat reicht.

Griiner Weg 9-11 Anfahrt:
24539 Neumiinster
04321 8700-0
info@nortex.de

www.nortex.de 6. Ampel links

A7 Neumiinster-Siid
B 205 Altonaer Str.
Ri. Zentrum Neumiinster

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
9.00-19.00 Uhr
Samstag
8.30-19.00 Uhr

[ Komfort }

NORTEX

... zieht den Norden an!

240 internationale Modemarken fiir Damen und Herren auf 10.000 m? - Wir freuen uns auf lhren Besuch und beraten Sie gern - Herzlich willkommen bei NORTEX!




W

\rin Heikendort

~

Kiinstlermuseum stellt neues Programm vor

Heikendorf (t). Mit einem facetten-
reichen Ausstellungsjahr will das
Kinstlermuseum Heikendorf auch
2026 einladen, Kunst in all ihren
Ausdrucksformen  zu  entdecken.
Nach einer kurzen Winterpause,
die am 8. Januar endet, kann noch
bis zum 15. Februar die Ausstellung
,Vielfdltig und offen” besucht wer-
den. Sie zeigt Werke des Kitzeber-
ger Gesprachskreises Kunst, dessen
Mitglieder seit vielen Jahren im
intensiven Austausch arbeiten. Mit
ihren farb- und formreichen Posi-
tionen, von Skulptur und Malerei
Uber Literatur bis zu interdisziplina-
ren Projekten wollen sie ein wenig
die Wintertristesse tiberbriicken. Im
Anschluss wiirdigt das Museum mit
der Ausstellung ,Schau, mit ande-
ren Augen” vom 28. Februar bis 24.
Mai die Kieler Kiinstlerin Roswitha
Steinkopf anldsslich ihres 75. Ge-
burtstags. Ziel der Ausstellung: Fo-
tografien und Gemélde sollen in ei-
nen spannungsvollen Dialog treten,
der die kiinstlerische Interpretation
der bewussten und unbewussten
Eindriicke aus Schleswig-Holstein
und der Welt iber Jahrzehnte hin-
weg verdeutlicht. Im Sommer (6.
Juni bis 30. August) ist mit ,Rund
um den Schwielowsee” die Ha-
vellandische Malerkolonie, eine
weitere Kiinstlerkolonie aus der
Vereinigung euroart, zu Gast im
Kinstlermuseum. Hintergrund: Die
madrkische Landschaft zog seit dem
19. Jahrhundert zahlreiche Kiinstler,
an. Sie kamen nicht als Gruppe,
sondern als Einzelpersonen. Was

Ein Bild aus der Ausstellung ,,Rund um den Schwielowsee”, gemalt
von Theo von Brockhusen. Foto: Havellindische Malerkolonie/ Leih-
gabe der Ostdeutschen Sparkassenstiftung gemeinsam mit der Mit-
telbrandenburgischen Sparkasse in Potsdam Foto: hfr

sie verband, war der Wunsch, in der
Natur zu arbeiten und wechselnde
Lichtstimmungen zu studieren und
festzuhalten. Ein  Hohepunkt im
Programm ist die Prdsentation einer
norddeutschen  Privatsammlung,
in der norddeutscher Impressionis-
mus auf internationale Pop Art trifft.
Meisterwerke von Andy Warhol,
David Hockney und anderen sollen
tberraschende Perspektiven zwi-
schen Epochen und Stilen aufma-
chen. Die Ausstellung ,Norddeut-

‘Fa>[>\-‘_ H A (N

PASSAGE

scher Impressionismus meets Pop
Art” ist vom 12. September bis zum
22. November zu sehen. Den Jah-
resabschluss bildet ab 5. Dezember
(bis Ende Februar 2027) die Ausstel-
lung ,P o P — positions on paper”,
in der finf Kiinstlerinnen, Evelyn
Gesen, Corinna  Kraus-Naujeck,
Monika Rathlev, Mona Strehlow
und Marlies Rzadkiewicz unter-
schiedliche Ausdrucksformen auf
Papier préasentieren, von Fotografie
bis hin zu konzeptuellen Druck-

S
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prozessen. Wie jedes Jahr wird es
auch 2026 einen Ostereiermarkt
geben. Er findet am 28. Februar und
1. Mérz statt. Anldsslich des Tages
der Druckkunst wird am 15. Marz
die historische Steindruckpresse in
Aktion zu sehen sein. Wer Lust hat,
sich mit Lithografie zu beschéftigen,
kann dies beim Lithografie-Wo-
chenend-Workshop tun, der am 9.
und 10. Mai stattfindet (Kosten 95
Euro, nur mit Anmeldung).

In der Ausstellung ,,Norddeut-
scher Impressionismus meets
Pop Art“, wird neben vielen
anderen dieses Bild von August
Torsleff zu sehen sein. Foto:
Sonke Ehlert/ Privatbesitz

abts

partner.

Frauenarzte
Heikendorf
Tel. 0431/24498

0431/ 24 25 76

Fahrradladen
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www.freilauf-heikendorf.de

Dr. E. Eschenbach

Hals-Nasen-Ohrenarzt

Tel. 0431/242862

Frank Speetzen
Immobilien

Verwaltung » Vermietung » Verkauf

Textilpflege
Heikepndogrf

Inh. Beate Tietjens
Chem. Reinigen - Mangeln - Waschen

DIANA BADER
PHOTOGRAPHY

Portrait-, Pass- & Bewerbungsbilder, uvm.
Telefon: 0431 2378854

Hausarztpraxis Heikendorf

Dr. Anne Giersch ‘,
f—’

und Marit Kayser
Tel. 0431/24442

PROVINZIAL

Marc Menzel
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Beste Zeit fiir E-Bikes:
Freilauf startet grolde Rabattaktion

W

Heikendorf (mm). Um Platz
im Lager zu schaffen, startet der
Fahrradladen Freilauf in Hei-
kendorf vom 12. bis 17. Januar
2026 eine grofle Rabattaktion.
,In dieser Woche gibt es auf alle
vorrdtigen E-Bikes einen attrak-
tiven Nachlass von 30 Prozent”,
kiindigt Inhaber Max Pansegrau
an. Wer sowieso auf der Suche
nach einem neuen E-Bike sei,
finde jetzt ganz besonders giins-
tige Konditionen vor. ,Das drfte
sehr spannend sein fir alle, die
ein perfekte Preis-Leistungs-Ver-
haltnis im Blick haben”, betont
der Fahrrad-Experte. ,Denn am
Lager sind nur hochwertige Ra-
der renommierter Marken wie
etwa von Stevens, Flyer, Gudereit,
Koga, Tern und Qio.”

Neben der Rabattaktion riickt Pan-
segrau die Vorteile der Wintermo-
nate fiir Inspektionen in den Mit-

Grofse Rabattaktion: Vom 12. Januar bis 17. Januar gewahrt Max Pan-
segrau auf alle vorritigen E-Bikes einen attraktiven Nachlass von 30

Prozent.

telpunkt. ,Da in dieser Jahreszeit
erfahrungsgemall weniger Betrieb
herrscht, kdnnen  Inspektionen
und Wartungsarbeiten ohne lan-

Foto: Miinch

ge Wartezeiten durchgefiihrt wer-
den”, sagt er. ,So lasst sich die Zeit
bis zum Saisonstart optimal nut-
zen, um Fahrrader und E-Bikes in

Neue Familientenniskurse beim Heikendorfer SV

Heikendorf (t). Der Heikendorfer
SV startet mit neuen Familienten-
niskursen ins neue Jahr. Wie be-
reits in der Vergangenheit werden
die Kurse vom Landessportver-
band und von der AOK NordWest
gefordert. Beim Familientennistrai-
ning trainieren Familien gemein-
sam bei drei oder vier Trainern,
so dass auf die verschiedenen
Leistungsniveaus eingegangen
werden kann. Ein geforderter Kurs
besteht aus zehn Trainingseinhei-
ten und eine Vereinsmitgliedschaft
ist zundchst nicht erforderlich.
Die neuen Kurse finden immer
samstags am spdten Vormittag
statt. Erster Trainingstag ist der
10. Januar. Trainiert wird in der
Tennishalle Heikendorf (Hammer-
stiel 8). Die Kurse enden im Ap-

ril. Wer zur geplanten Zeit nicht
kann, darf sich dennoch melden.
Der Verein will eigenen Angaben
zufolge versuchen, eine andere
Losung zu finden. Interessenten
werden gebeten, Roland Heinrich
zu kontaktieren, telefonisch unter
0163-4708494 oder per E-Mail
an Roland.Caro@gmx.de. Zum
Abschluss der letzten beiden Kur-
se veranstaltete der Heikendorfer
SV ein weihnachtliches Familien-
tennistraining. Dabei stand nicht
nur Tennis auf dem Programm,
sondern auch Geschicklichkeits-
spiele oder Mannschaftsspiele
wie Hockey und FufSball. Zudem
mochte der Verein bereits jetzt
eine Vorschau auf zwei Kurse in
den Sommerferien geben. In der
dritten Ferienwoche (19. Juli bis

Der Heikendorfer SV bietet auch dieses Jahr wieder Tenniskurse an,

an denen die ganze Familie teilnehmen kann.

Foto: hfr

26. Juli) und in der flinften Feri-
enwoche (2. August bis 9. August)
findet jeweils ein Tenniscamp mit
anschliefendem Turnier statt, bei
denen man als Einzelperson oder
als ganze Familien teilnehmen
kann. Genauere Informationen

hierzu gibt es ebenfalls bei Roland
Heinrich.

KOGA FLYER
Gudereit erny

Max Pansegrau
DorfstraBe |7 « 24226 Heikendorf

Tel.04 3177777
info@freilauf-heikendorf.de

einen einwandfreien Zustand zu
bringen.” Er und sein Team stehen
wéhrend der gesamten Aktions-
woche fiir Beratung und Service
zur Verfligung. Interessierte haben
Gelegenheit, sich tber die ver-
schiedenen E-Bike-Modelle aus-
giebig zu informieren und Probe
zu fahren. Individuelle Konfigura-
tions- und Finanzierungsmaglich-
keiten, etwa in Form von Leasin-
gangeboten, runden das Angebot
ab. Die Kombination aus attrakti-
ven Rabatten und flexiblen Werk-
stattterminen macht den Besuch
im Fahrradladen Freilauf in Hei-
kendorf jetzt besonders lohnend.

Zahnarzte

Dr. Joern Diercks
Heiko Evers

Prophylaxe
Implantologie
Bleaching

Vollkeramik

Mo.-Do.
08.00 - 20.00
Fr.

08.00 - 18.00

Am Schmiedeplatz 2
24226 Heikendorf
Tel 0431/241249

Heikendorfer Weg 81
24248 Monkeberg
Tel 0431/23442

Neue Praxisraume im Arztehaus!

Gelander, Treppen

Wintergarten

STAHL + METALL

Inhaber Axel Lubitz - 24226 Heikendorf - Tel 0431 - 658 77 38

Alu- u. Kunststoff Fenster & Haustluren

Edelstahl- /Stahlkonstruktionen
Aluminium, Glasfassaden

NEU NEU NEU

Terasseniiberdachungen
aus eigener Herstellung
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Tanzschule Tessmann: Neues Jahr — neue Tanzkurse!

Kiel (t). Heute am 7. Januar und
kommenden Sonnabend, 10. Ja-
nuar gibt es bei uns in der Tanz-
schule noch einmal Termine fir
eine kostenlose und unverbind-
liche Schnuppertanzstunde.
Hier koénnen Unentschlossene
ausprobieren, wie schnell man
sich unter professioneller Anlei-
tung auf dem Tanzparkett wohl-
fihlt.

Die neuen Grundkurse fir Er-
wachsene starten ab Sonntag,
11. Januar. Uber mehrere Wo-
chen kann man mit viel Spal®
die Leichtigkeit des Gesell-
schaftstanzes  (Standard und
Latein) erleben. Wir haben vier
Wochentage mit unterschied-

lichen Uhrzeiten zur Auswahl.
Dadurch ist es mdoglich, den
Tanzkurs zeitlich flexibel zu-
sammenzustellen: Ohne Mehr-
kosten konnen Tanzstunden vor-
gezogen, nachgeholt oder auch
mehrfach wiederholt werden.
Die nachsten Grundkurse fur
Teens starten ndchste Woche
Dienstag und Freitag. Hierzu
mochten wir vor allem junge
Herren ermutigen, sich anzu-
melden. Auf einfache Weise
und mit viel Spall werden die
Standard- und Latein-Paartinze
vermittelt. Wir unterrichten mit
musikalischen Klassikern und
der neuesten Musik aus den
Charts.

Blutspende als guter
Vorsatz genutzt

Preetz (t). Das DRK Preetz ist
mit viel Schwung in das neue
Jahr gestartet. Schon am 2. und
3. Januar hat der erste Blutspen-
determin 2026 stattgefunden. In
die Schulen am Hufenweg kamen
173 Menschen, die mit einer Blut-
spende ihren ersten guten Vorsatz
fir das neue Jahr — eine gute Tat
— umgesetzt haben. Zwolf Erst-
spender konnten begriifit werden.
,Besonders hervorheben méchten
wir Andrea Elstermann. Sie hat
zum 125. Mal ihr Blut gespendet.
Dafiir hat sie ein kleines Dan-
keschon von uns bekommen”,

berichtet Thomas Kretke vom
DRK-Ortsverein Preetz. Natlrlich
gab es als kleine Starkung wie
gewohnt nach der Spende ein
Bifett mit Kuchen, Schnittchen,
Kartoffelsalat und ~ Woirstchen
vom Preetzer DRK. ,Der Anfang
ist gemacht, wir hoffen auch an
den folgenden Terminen auf vie-
le Freiwillige, die mit ihrer Blut-
spende helfen wollen”, so Kretke.
Schonam Dienstag, 13.Januar, bie-
tet der Blutspendedienst Nordost
im Berufsbildungszentrum Preetz,
Kiihrener StraBe 83, von 14 bis
18 Uhr eine Blutspendeaktion an.

Foto: hfr

Weiter im Angebot haben wir
Line Dance. Hier beginnen am

10. und 12. Januar neue
Kurse. Partner*innen sind
nicht nétig. Es werden
auch keine Vorkenntnis-
se gebraucht.

Nattrlich stehen auch
wieder Discofox und
Tanzkurse auf dem Pro-
gramm, in denen man
binnen kurzer Zeit die
wichtigsten Schritte fir
das festliche Tanzen auf
einer Hochzeit oder ,Fit
fur Party & Ball” lernen
kann.

Die aktuell giiltigen Ter-
mine sind stets auf unse-
rer Homepage zu finden.
Dort kann man sich auch
bequem online anmel-
den.

Kontakt: Tanzschule Tess-
mann, Kirchhofallee 25
in Kiel, Telefon 0431 - 676767;
www.tanzschule-tessmann.de

Frauen im Dialog und
Austausch

Preetz (t). Mit dem Jahresauftakt
am Dienstag, 13. Januar, setzt das
kreisweite Dialog- und Netzwerk-
treffen fir Frauen ,Frauen. Macht.
Worte.” seine Arbeit fort. Von 15
bis 16.30 Uhr offnet sich erneut
im Café Duft im Preetzer Haus der
Diakonie, Am alten Amtsgericht
5, ein Raum flr Austausch, Ver-

Sonntag 11. Januar
Dienstag 13. Januar
Mittwoch 14. Januar
Samstag 17. Januar

Grundkurse fiir Teens
Dienstag 13. Januar
Freitag 16. Januar

Grundkurse fiir Erwachsene

Tanzschule Tessmann:
Tanzen lernen beim Profi!

Kostenlose und unverbindliche
11.00 Uhr Schnupperstunden fiir Paare:
18.00 Uhr I\S/Iittwoch 07. Januar 19.30 U:r
51.00 Uhr oder Samstag ) 1-0. Januar 14.00 Uhr
14.00 Uhr fiir Singles:

Mittwoch 07. Januar 21.00 Uhr

Line Dance
16.30 Uhr Samstag 10. Januar 10.00 Uhr
16.30 Uhr Montag 12. Januar 17.00 Uhr

Kirchhofallee 25 - 24103 Kiel * Tel.: 04 31/67 67 67 ® www.tanzschule-tessmann.de

netzung und gemeinsame Gespra-
che. Eingeladen sind alle interes-
sierten Frauen aus dem Kreis Plon.
,Das Format hat sich durch die
bisherigen Treffen als lebendiger
Ort des Dialogs etabliert. Frau-
en mit ganz unterschiedlichen
Hintergriinden, Erfahrungen und
Perspektiven kamen zusammen,
um sich tber Themen auszutau-
schen, die sie bewegen, ganz
personlich oder gesellschaftlich
und politisch”, erldutert die Kreis-
gleichstellungsbeauftragte Yvonne
Deerberg. Im Mittelpunkt standen
dabei unter anderem Fragen wie:
Welche Angebote und Veran-
staltungen gibt es im Kreis Plon
speziell fir Frauen? Wo und wie
konnen Frauen sich politisch ein-
bringen, mitgestalten und Verant-
wortung Ubernehmen? Die Veran-
stalterinnen Julia Jinemann, beim
Evangelischen Bildungswerk des
Kirchenkreises Plon-Segeberg zu-
standig flr Frauen, Nachhaltigkeit
und Engagement, sowie Yvonne
Deerberg laden 2026 zu fiinf wei-
teren Terminen am 10. Marz, 12.
Mai, 14. Juli, 8. September und
10. November um 15 Uhr ins Café
Duft ein.
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Das Jahr mit Elan und Energie beginnen!

Kreis Plon / Ostholstein (KI).
Der Jahreswechsel fihlt sich je-
des Mal an wie ein leeres Blatt
Papier. Zwolf Monate liegen vor
uns — voller Moglichkeiten, neu-
er Routinen und kleiner Entschei-
dungen, die Grolles bewirken
konnen. Nach der oft hektischen,
genussreichen und manchmal
auch anstrengenden Zeit rund
um die Feiertage wachst bei
vielen der Wunsch nach einem
Neustart. Ein gesunder Auftakt
ins neue Jahr bedeutet dabei we-
niger Verzicht, sondern vielmehr
bewusste Balance.

Frischer Schwung beginnt im All-
tag. Schon kleine Verdnderungen
konnen spiirbare Effekte haben:
ein taglicher Spaziergang an der
frischen Luft, ein Glas Wasser
mehr am Morgen oder ein be-
wusster Moment ohne Smart-
phone. Es geht nicht darum, das
Leben von heute auf morgen
umzukrempeln, sondern Schritt
fur Schritt neue Gewohnheiten
zu etablieren, die Korper und
Geist guttun.

Auch Erndhrung spielt eine zen-
trale Rolle. Nach ippigen Fest-
essen sehnt sich der Korper oft
nach Leichtigkeit. Saisonales
Gemuse, frische Krauter und
einfache, ausgewogene Gerichte
bringen neue Energie und unter-
stiitzen das Wohlbefinden. Statt
strenger Didten lohnt es sich,
wieder mehr auf das eigene Kor-
pergefiihl zu hoéren: Was tut mir
gut? Was gibt mir Kraft?
Bewegung ist ein weiterer
Schlussel fir einen gelungenen
Start ins Jahr. Dabei muss es
nicht gleich das ambitionierte
Trainingsprogramm sein. Sanf-
tes Yoga, Radfahren, Schwim-
men oder einfach regelmaRiges
Gehen helfen, den Kreislauf in
Schwung zu bringen und Stress
abzubauen. Bewegung schafft
nicht nur korperliche Starke,
sondern auch mentale Klarheit —
ein wertvoller Begleiter fiir neue
Ziele.

Mindestens genauso wichtig ist
die mentale Gesundheit. Das
neue Jahr ladt dazu ein, inne-
zuhalten und Priorititen zu
tberdenken. Was darf bleiben,
was darf gehen? Achtsamkeit,
bewusst eingeplante Pausen und
realistische Erwartungen an sich
selbst konnen helfen, langfristig

gelassener und zufriedener zu
leben.

,Mit frischem Schwung” be-
deutet vor allem, freundlich mit
sich selbst zu sein. Nicht jeder
Tag muss perfekt sein, nicht je-
des Vorhaben sofort gelingen.
Ein gesunder Jahresauftakt lebt
von Neugier, Offenheit und der
Bereitschaft, den eigenen Rhyth-
mus zu finden. So wird aus guten
Vorsdtzen echte Lebensqualitét
— und aus dem neuen Jahr ein
Weg, den man gerne geht.

Fit und gesund geht’s ins neue
Jahr! Foto: KI
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GmbH & Co. KG

O Auf dem Hasenkrug 2a

24321 Liitjenburg

O® 04381/ 4690
©® zweirad-scheibel.de




¢ Flachdach

i ister
A Die DaahdeckermeusD  Stofldach
AI WA L e Fassaden

Dorothea-Erxleben-Str. 1 - 24145 Kiel-Wellsce * Klempnerei

Haben Sie Probleme in diesem Bereich? ~° Naturschiefer
Rufen Sie uns an: * Dachfldchen-
Tel. 0431 719051 fenster

... denn Sie haben es verdient, im Trockenen zu sitzen.

Meisterbetrieb

GmbH
Bad | Sanitar | Heizung

Gunnar Pries GmbH | Wasserwaage 5a | 24226 Heikendorf
Tel. 0431.530 21 46 | Mobil 0177.861 15 34
Fax 0431.97 99 85 51
info@hallo-bad.de | www.hallo-bad.de

GlasKroll

N\

GlasKroll GmbH
Schoénkirchen
Tel 04348-1070
info@glaskroll.de

Fenster & Tiiren
von GlasKroll

Vor-Ort-Beratung inklusive

Reparatur

Samicrumg
Neubau

David Krause Dachdeckermeister

i Holstein-Dach - Bunendorp 10 - 24321 LUtjenburg
@ info@holstein-dach.de B 0173-7208910
® www.holstein-dach.de W 04381-4169122
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m GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

0 HEIZUNG, SANITAR, BAD

MAURERARBEITEN

@ ELEKTROTECHNIK

DACHDECKEREI

GLASEREI

en Sié ales

" DACHDECKEREI

G
m
H

BAUKLEMPNEREI - FASSADENBAU

Tel. (04 31) 24 20 01

Maltenorter Weg 14
24226 Heikendorf
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Inh. Patrick Kupzig

www.kupzig-elektrotechnik.de Mobil: 0431 / 64 89 2222 /Q\
[ ]
Ihr personlicher Ansprechpartner vor Ort @

o Elektroinstallation
¢ Smart Home

¢ E-Mobilitdt

¢ Photovoltaikanlage

ELEKTROTECHNIK

J info@kupzig-elektrotechnik.de

Koriigen 13 / 24226 Heikendorf
Tel.: 0431 / 64 89 2222

SMART.
HOME

KUPZiC 600G G
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D. STEINERT

Maurer- , Betonbau-, und Ausbauarbeiten

e Komplettlésungen seit tiber 45 Jahren

e Wir suchen Grundstiicke
in guter Lage

¢ von der Reparatur bis zum schliisselfertigen Eigenheim
24226 Heikendorf ¢ Hammerstiel 7 © Tel. (0431) 24 87 60

BAU

www.steinert-bau.de

'
¢

Ihr Fachmann rund
um den Garten
Hammerstiel 2 - 24226 Heikendorf - Telefon (04 31) 24 33 68

Klaus Gesche

Inh. Frank Gesche

Garten- und Landschaftsbau

Gartencenter

e

Ihre Experten fiir

Garten & Landschaft

Minimalismus mit Charakter

Kreis Plon (djd). Sichtbeton ist ein Einrich-
tungsstil fir sich: Das pure Material pragt
die heutige Architektur in vielen alltagli-
chen Bereichen. Betritt man zum Beispiel
angesagte Restaurants oder Designhotels,
so begegnet man der rauen, zugleich ele-
ganten Oberfliche immer haufiger. Der
Reiz liegt im ungefilterten Ausdruck, der
ohne viel Dekoration auskommt und Rau-
men eine klare Linie verleiht. Das Prinzip,

das schon Pioniere wie der Architekt Le
Corbusier schatzten, findet sich heute auch
in immer mehr Wohnraumen wieder. Dabei
muss der charakteristische Look nicht mehr
dem echten Beton vorbehalten bleiben. Mit
etwas Geschick und den richtigen Mate-
rialien kdonnen Selbermacher eine Wandge-
staltung schaffen, die dem Original optisch
und auch haptisch sehr nahekommt. Farbe,
Kornung und Tiefe von Beton lassen sich

realistisch nachbilden. Wer die Wande erst
frisch verputzt hat, schafft mit einer Grun-
dierung die geeignete Basis. Anschlie3end
sorgt der Effektspachtel fur eine besonde-
re Betonoptik. Der Spachtel wird mit einer
Zahnkelle diinn aufgezogen und noch im
feuchten Zustand geglattet. Sobald die Kre-
ativfolie in den feuchten Spachtel gedriickt
wird, entstehen kleine Lufteinschlisse, die
spater wie echte Materialporen wirken.
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Stressfreie Heizungsmodernisierung

Mit mobilen Mietlosungen Engpasse iiberbriicken

Kreis Plon / Ostholsten (DJD).
Wenn die Heizung in den kalten
Monaten kaputtgeht oder saniert
werden muss, ist Organisation
gefragt. Gerade bei alten Model-
len, die unwirtschaftlich und we-
nig umweltfreundlich arbeiteten,
sollten sich Hausbesitzer und
Mieter die Zeit nehmen, sich um-
fassend tiber sinnvolle zukiinftige
Alternativen zu informieren. Die
Planung dafiir braucht jedoch
ihre Zeit: Plotzlich gilt es, sich
zwischen verschiedenen Heiz-
systemen,  Forderprogrammen
und technischen Details zu ent-
scheiden. Dabei miissen sowohl
steigende Energiepreise als auch
Verfigbarkeiten und gesetzliche
Vorschriften berticksichtigt wer-
den. Mobile Warmeldsungen
bieten wihrend dieser Uber-
gangsphase  eine  praktische
Losung. Sie Ubernehmen die
Warmeversorgung des ganzen
Hauses zuverldssig, bis eine gut
Uberlegte Wahl getroffen wurde
und die neue Heizung eingebaut
ist. Besonders wertvoll ist dabei

Bei Heizungsausfall oder -modernisierung besprechen Handwerker und Hauseigentiimerin die beste
Losung fiir eine neue Heizanlage miteinander. Der Wohnkomfort bleibt solange dank Mietheizung er-
Foto: DJD/Enerent/Cetty Images/Peter Carruthers/hfr

halten.

der Zeitgewinn. Anstatt unter
Druck eine schnelle Entschei-
dung treffen zu missen, konnen
Eigentimer wahrend des Be-
triebs der mobilen Mietheizung

In Ruhe die nichste Heizung planen - das geht dank flexibler Uber-
briickungslésungen. Foto: DJD/Enerent/Getty Images/George Rudy/hfr

Schwichtenberg

Pflasterarbeiten

in Ruhe die passende Langzeitl6-
sung finden — ohne Kompromisse
beim Wohnkomfort eingehen zu
mussen.

Die Organisation einer mobilen
Warmeldsung ist unkompliziert.
Mieter wenden sich zundchst an
ihre Hausverwaltung, die bei Be-
darf eine Uberbriickungsheizung
organisiert. Eigentlimer konnen
sich direkt an ihren gewohnten
Heizungsfachbetrieb ~ wenden
und eine mobile Heizung an-
mieten. Fir Einfamilienhduser
eignen sich kompakte Elektro-
heizmobile. Sie werden im Keller
oder Hauswirtschaftsraum auf-
gestellt und an die vorhandenen
Heizungsrohre  angeschlossen.
Sie sind leicht zu transportieren
und in kiirzester Zeit einsatzbe-
reit. Bei groferen Objekten wie
Mehrfamilienhdusern  kommen
leistungsstarke mobile Heizzen-

tralen zum Einsatz, die an das
bestehende =~ Wadrmeverteilsys-
tem angebunden werden. Diese
tibernehmen alle Funktionen der
ausgefallenen Anlage von der
Waérmeerzeugung bis zur Warm-
wasserversorgung.

Die Lieferung und Inbetrieb-
nahme einer mobilen Heizung
erfolgt in der Regel innerhalb
weniger Stunden. Das ist be-
sonders bei einem unerwarteten
Heizungsausfall von Vorteil, da
so die Grundversorgung schnell
wiederhergestellt ist und die Su-
che nach der optimalen Dauer-
[6sung ohne Hektik starten kann.
Zudem entfallen bei Mietmodel-
len hohe Investitionskosten so-
wie Aufwand fiir Lagerung und
Wartung, denn sobald die neue
Heizung betriebsbereit ist, holt
der Hersteller die mobile Miet-
heizung wieder ab.

Dachtechnik Laboe

Stephan Lassen

{if
Ae/ I Baumpflege / Seilklettertechnik
Gartengestaltung u. -pflege

Schnitt- u. Fallarbeiten
Teichbau

¢ Steildach 4 Flachdach
4 Griindach 4 Solaranlagen
# Bauklempnerei ¢ Fassadenbekleidung

Freienfelde 6 - 24253 Robsdorf - Tel.: 04348-91 31790
Fax: 04348-9131791 - www.dachtechnik-laboe.de '%

i & PR

Fon 0431 / 24 30 42
schwichtenberg.gala@gmail.com

Neuheikendorfer Weg 148a
24296 Heikendorf




EROBSIEER Leser-Reisen Traumroute

Hohepunkite des Baltikums: Tallinn, Riga,Vilniug, Stockholm

Traum-Rund-Reise zu den schonsten Hauptstadten im Ostsee-Raum mit perfekter Reiseleitung

Zum Top-Termin im Sommer erwartet Sie eine malerische Traumreise ins wunderschone Baltikum
zu den schonsten Hauptstadten im Ostsee-Raum mit vielen ganz besonderen Hohepunkten: Die 3
Baltischen Republiken begeistern mit eindrucksvollen Baudenkmalern, faszinierenden Naturland-
schaften, mittelalterlichen Stadten, charmanten Handels-Metropolen und imposanten Schléssern
und Gutern. Sie erleben den Charme einer vergangenen Zeit in den kostbar restaurierten Metro-
polen mit unserer perfekten Reiseleitung, die Sie fachlich kompetent zu allen Glanzpunkten des
Baltikums flihrt. Zudem residieren Sie in komfortablen Hotels mit landestypischer Halbpension.
Besonders wichtig: Firr diese traumhafte Erlebnisreise ist kein Visum erforderlich!
Unser Tipp: Vergleichen Sie unseren Top-Reisepreis mit dem Wettbewerb!

Riga

Kein Visum

Reiseverlauf: erforder“(h!

1. Tag: Komfortable Anreise Gber die Autobahn zur polnischen Grenze und
zur Zwischeniibernachtung / Abendessen nach Posen.
2.Tag: Nach dem Frihstiick vom Buffet starten wir zur groen Stadtrundfahrt in Posen, die histo-
rische Stadt-Architektur wird Sie begeistern. Am Mittag fahren wir weiter in die sommerlich ge-
pragte Masurische Seenplatte. Abendessen und Ubernachtung.
3.Tag: Nach dem Friihstiick vom Buffet geht es tiber die polnisch-litauische Grenze, wo lhre kom-
petente Reiseleitung zusteigt, in die alte Hansestadt Vilnius. Auf dem Weg dorthin haben Sie die
Maoglichkeit, die weltberiihmte Wasserburg Trakai zu besichtigen. Die Wasserburg gehért zu den

schénsten Burgen Europas. Abendessen und Ubernachtung in Vilnius.

4.Tag: Nach dem Friihstlick vom Buffet gr. Stadtrundfahrt in Litauens Hauptstadt Vilnius. Die gesamte Altstadt steht unter dem Schutz der UNESCO und wurde

in den letzten Jahren liebevoll restauriert und gilt heute als das,Rom des Baltikums” mit vielen kostbaren Bauwerken. AnschlieBend erfolgt die Weiterfahrt nach

Klaipeda, wo Sie zur fachkundigen Stadtfiihrung erwartet werden. Abendessen und Ubernachtung.

5.Tag: Nach dem Friihstiick vom Buffet fahren Sie heute mit dem Schiff auf die weltberiihmte Kurische Nehrung mit den groten WanderdUinen Europas, dem

weltbekannten Thomas-Mann-Haus und dem schonsten Bade-Dorf Nidden. Am Nachmittag fahren Sie zurlick nach Klaipeda, auf dem Weg besuchen Sie noch

den beriihmten ,Berg der Kreuze" incl. Eintritt und Fiihrung, bevor Sie die Reise weiterfiihrt nach Riga, Hauptstadt Lettlands, Abendessen und Ubernachtung.

6. Tag: Gr. Stadtfiihrung / Stadtrundfahrt in der weltbe- .

kannten Jugendstil-Stadt Riga mit vielen einzigartigen Kul- Tallinn

tur-Baustadten. Weiterfahrt entlang der Rigaer Bucht zum

estnischen Seebad Parnu, wo Sie Gelegenheit zum Spazier-

gang an der Strandpromenade haben, bevor es weitergeht

in die estnische Hauptstadt Tallinn, Abendessen und Uber-

nachtung.

7. Tag: Gut gestarkt durch das Friihstiick vom Buffet ge-

nieBen Sie heute die Stadtfiihrung / Stadtrundfahrt in

einer der schonsten Altstadte des Baltikums in Tallinn. Die

UNESCO hat die gesamte Altstadt zum Weltkulturerbe er-

klart, Sie erleben eine Reise durch das,Geschichtsbuch der

Vergangenheit”. Der weitere Nachmittag steht zur freien Verfiigung. Am Abend Einschiffung auf eine der GroRfahren zur Uberfahrt nach Stockholm / Schweden

in 2-Bett-Kabinen an Bord. Einmalige Ausfahrt mit dem Blick auf die Silhouette der Oberstadt von Tallin.

8. Tag: Friih aufstehen an Bord sichert einmalige Eindrticke: Sie gleiten durch die einzigartige schwedische Scharenlandschaft mit Ihrem Jumboliner Richtung
Stockholm, wéhrend Sie das gr. Friihstiicksbuffet an Bord genie3en. Ausschiffung in Stockholm

Schdren Kreuzfahrt um 10 Uhr und 2 Stunden Freizeit zur Stadtbesichtigung im ,Venedig des Nordens” und Riickreise

durch das sommerliche Schweden mit einer der schonsten Seen-Landschaften Europas an den
Oresund nach Malmé, wo Sie am Abend einschiffen auf einem Gross-Fahrschiff der,Finnlines” zur
Uberfahrt Richtung Travemiinde mit 2-Bett-Kabinen an Bord.
9.Tag: Nach dem groB3en Friihstlicksbuffet an Bord Ausschiffung in Travemiinde und Riickreise in
Ihre Heimatorte.

Leistungen: ® Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Kiel, Schwentinental und Preetz ® 6 x Ubern.
/ HP in komfortablen Mittelklasse-Hotels ® Alle Zi. mit Du / WC, Sat-TV, Radio, Telefon, etc. ® Fahr-
Uberfahrt von Tallinn nach Stockholm und von Malmé nach Travemiinde in 2-Bett-Innen-Kabinen
mit Du / WC auf den Grof3fahren inkl. Friihstlick vom Buffet ® 2 x Fahriberfahrten zur Kurischen
Nehrung und zuriick ®
Permanente Reiseleitung Stockholm
ab Grenze Polen / Baltikum
bis Tallinn @ Stadtfiihrung
S . in Posen, Danzig, Vilnius,

Uperpreis Klaipeda, Riga und Tallinn ® Besichtigung und
nur Fihrung ,Berg der Kreuze” ® Ausflug Kurische

90 Nehrung incl. Eintritt ® Personalausweis erfor-
999 0 K&k
L)

€Z + 399.- Euro ® Unser Service fiir Sie: 2-Bett-AuBenkabinen
mit Meerblick auf allen Routen zusatzlich buch-
bar gegen Aufpreis von p.P. 39,90 €

@ Reisetermin: @ 26.05. - 03.06.2026

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130 | ).tst auch online buchen E*¥42[E

. . . . unter:
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info leserreisen.der-reporter.info

Anmeldung Mo. - Fr. von 09 bis 13 Uhr oder einfach QR-Code scannen [E]
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- Modehaus Mews halt die Fahne hoch fiir den Handel
Nach 50 Jahren in den Ruhestand: Abschied von Mitarbeiterin Beate Wiese

Liitjenburg (t/los). Mit einem
Abschied im Team geht das Jahr
2025 im Litjenburger Modehaus
Mews zu Ende: Nach 50 Jahren
ist Mitarbeiterin Beate Wiese in
den wohlverdienten Ruhestand
gewechselt. Mit Sicherheit gibt
es zahlreiche Liitjenburger sowie
Kunden aus dem Umland, die sie
mit dem Traditionsgeschdft am
Marktplatz verbinden — und das
seit 1975.

Das Modehaus Mews steht fiir ein vielfaltiges Angebot in seinen Raumen.

,Mit ihrer Erfahrung,
Verlasslichkeit und gro-
Ben Verbundenheit zum
Unternehmen  pragte
sie das Haus tber Jahr-
zehnte und bleibt so-
wohl Kolleginnen und
Kollegen als auch vielen
Kundinnen und Kunden
in bester Erinnerung”,
unterstreicht Geschafts-

Modehaus Mews: Von der Ploner Stralle fiihrer Philipp Schatz.

aus gesehen.

Uber diesen bewegenden Ab-
schied hinaus blickt das Mode-
haus Mews auf ein nicht weniger
bewegtes Jahr 2025 zuriick — und
zugleich mit Zuversicht auf das
neue Jahr 2026. Ausschlagge-
bend dafiir sind vor allem ein
ausgesprochen treuer Kunden-
kreis und ein engagiertes Mitar-
beiterteam, hebt Philipp Schatz
hervor: ,Getragen wurde das
vergangene Jahr vor allem von

Fotos: hfr

einem Team, das auch in heraus-
fordernden Zeiten positiv nach
vorne blickte, zusammenbhielt
und mit viel Einsatz und Leiden-
schaft den Alltag im Geschaft ge-
staltete.” Denn tatsichlich habe
der stationdre Modeeinzelhandel
2025 erneut vor grolsen Heraus-
forderungen gestanden. Auch
das Modehaus Mews erlebte tur-
bulente Monate mit Héhen und
Tiefen.

Fahrrader - Elektrofahrrader

— Verlagssonderversffentlichung —

BAUMARKT
BAUSTOFFE - HOLZ

n bauXpert

J= Dittmer

Am Kneisch 2 - 24321 Litjenburg - Telefon 043 81/4056-0
info@bauXpert-Dittmer.com - www.bauXpert-Dittmer.com

Moin Liitjenburg

Mochten auch Sie mit lhrer Firma
auf diesen Seiten vertreten sein?
Dann freuen wir uns auf lhren Anruf.

Marco Litzel Corinna Mielke
0800/ 45 40 111 04361/ 62011-15

ZWEIRADHAUS ?cé Ql. éél

Auf dem Hasenkrug 2a - 24321 Lijtjenburg
Tel. 04381 - 46 90 - www.zweirad-scheibel.de

Verkauf - Reparatur - Verleih - Pannenservice

—_—

FAHRZEUG- & BOOTSLACKIERUNGEN

MULLER

Inh.: Regina Barthen
Tel.04381-6605 > Mobil 0176-32198851
P> info@fahrzeug-bootslackierung.de
P> Kieler Str. 29, 24321 Liitjenburg (hinter OHLA)
www.fahrzeug-bootslackierung.de

Inh. Christiane Holst

Markttwiete 1 ¢ 24321 Lutjenburg
www.kiek-mol-optik.de

Wir bitten um Anmeldung

Tel. 04381-4165888




Den Hintergrund dazu bil-
de die allgemein angespannte
wirtschaftliche Lage mit abneh-
mender Kaufkraft und einem
entsprechend  zurlickhaltende-
ren Konsum. Diese Entwicklung
habe sich spirbar auf Kundenfre-
quenz und Umsatz ausgewirkt,
wenngleich sich das Jahr fiir das
Modehaus Mews insgesamt be-
trachtet stabil entwickelt habe.
Insbesondere die Wintermonate
stellten das Unternehmen vor
schwierige  Bedingungen, so

Philipp Schatz. Als umso wich-
tiger habe sich der treue Kun-
denstamm erwiesen — nicht nur
im Weihnachtsgeschéft, sondern
Uber das gesamte Jahr hinweg.

Trotz weiterhin herausfordernder
Rahmenbedingungen fdllt das
Restimee mit Blick auf das neue
Jahr positiv aus. Gerade die zahl-
reichen Stammkundinnen und
-kunden sowie das Potenzial ei-
nes starken Teams stimmten zu-
versichtlich. Das erklarte Ziel des
Modehauses Mews sei es, den

stationdren Handel in der Stadt zu halten und zukunftsfahig zu
Litjenburg auch kiinftig lebendig  gestalten.

Mitarbeiterin Beate Wiese wurde zum Jahresende in den Ruhestand
verabschiedet.

Einladung zum
Neujahrsempfang

Bei Mews finden sich die schénen und warmen Lieblingsteile fiir
frostige Wintertage.

Markt 7, 24321 Liitjenburg
www.gehrmann.shopping

gehrmann¢

SPORT+MODE

Autohaus Seemann GmbH

HindenburgstraBe 17
24321 LUtjenburg
Tel.: 04381/4016-0
www.autohaus-seemann.de

Litjenburg, Markt 19
www.steffen-muxall.de

Liitjenburg (t). Die Stadt Litjen-
burg, die Wirtschaftsvereinigung
Handwerk, Handel und Ge-
werbe Litjenburg e.V. und die
Flugabwehrraketengruppe 61
der Bundeswehr laden gemein-
sam zum Neujahrsempfang am
Dienstag, 13. Januar, ein. Die
Veranstaltung beginnt um 19
Uhr (Einlass ab 18.15 Uhr) in
der Mensa des Hoffmann-von-
Fallersleben-Schulzentrums Liit-
jenburg, Kieler StrafSe 30.

Vm\J

SET 193

Die Veranstalter freuen sich
darauf, gemeinsam mit vielen
Einwohnerinnen und Einwoh-
nern, Gasten und weiteren
Freunden der Stadt das neue
Jahr begriifRen kénnen.

Im Mittelpunkt steht ein Aus-
blick ins neue Jahr, ebenso die
Gelegenheit zu Austausch und
Klonschnack. Der Empfang
wird durch eine besondere
musikalische Darbietung und
einem Imbiss abgerundet.

F UBER
A\% 000w

LANGFELDT

PFLANZEN - FLORISTIK - HOFLADEN
NEVERSTORFER STRASSE 9 - 24321 LUTJENBURG

TEL. 04381-4009-0 -

INFO@GAERTNEREI-LANGFELDT.DE

FUR MICH — MEIN MODEHAUS

Meine Mode
auf 3 Etagen im
Modehaus Mews.

Markt 22 Geoffnet:
24321 Liitjenburg Mo-Fr..10-18 Uhr
Fon04381/405940 Sa 10-14 Uhr




Preetz/Stakendorf (t). Der Preet-
zer Arzt Jan-Henrik Sellin, Fach-
arzt fiir Andsthesiologie und
Notfallmedizin, verldsst nach
zwolf Jahren den Notarztstand-
ort in Stakendorf. Von der ersten
Stunde an war der Mediziner im

Danke, Jan-Henrik Sellin!

Notarzt verliasst nach zwolf Jahren den Standort Stakendorf

Notarzt-Einsatzfahrzeug  (NEF)
unterwegs, um Patienten zu ret-
ten. Nach fiinfjahriger Dienstzeit
in Gottingen — auch auf dem dort
stationierten Rettungshubschrau-
ber - wechselte er nach Kiel zum
Stadtischen Krankenhaus. Dort

Im stillen Gedenken nehmen wir Abschied von unserer lieben
Nachbarin und Freundin

Frauke Klingenberg

Mit ihrer Hilfsbereitschaft und ihrer warmherzigen Art wird sie
uns stets in guter Erinnerung bleiben.

Renate und Wolfgang
Elsa und Dirk
Egon und Christa

Frauke und Stolti
Beate und Frank
Astrid und Emil

Deine Geli

Milka <@

Ich hab’s geschafft!

Dieter Schulze

*16. Juni 1946 1 27. Dezember 2025

Danke fiir die schone Zeit

Deine Kinder & Deine Enkel

Die Beisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

*24.11.1930

Du bist nicht mehr da, wo du warst,
aber du bist iiberall, wo wir sind.

Ingrid Meyer

geb. Schrader

In liebevoller Erinnerung nehmen wir Abschied

Petra und Reemt mit Carla
Helga und Detlef

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, dem 15. Januar 2026
um 13:30 Uhr in der Trauerhalle Bestattunghaus Linde,
Laboer Weg 3a, 24226 Heikendorf statt.

AnschlieRend bitten wir zum Beisammensein in das
Restaurant "Seeblick" in Heikendorf, Uferweg 2.

Die Seebestattung findet im kleinen Kreis statt.

Anstelle von Blumen bitten wir um eine Spende flr die DGzRS
IBAN: DE81 2505 0000 1070 0220 29, Kennwort: ,Ingrid Meyer"

Victor Hugo

t01.11.2025

fuhr der Arzt 23 Jahre lang auf
den Notarztwagen der Berufsfeu-
erwehr Kiel. 2014 wechselte er
dann zum Stakendorfer Notarzts-
tandort - er selbst hat ihn mit auf-
gebaut. Bereits in den ersten zwei
Monaten verbuchte er dort 142
Einsatze. Stakendorf ist fur das
Rettungspersonal ein anspruchs-
voller Standort, da die Fahrt zur
Uni-Klinik Kiel relativ viel Zeit
braucht. Und die Uberlebens-
chancen eines Notfallpatienten
erhohen sich, wenn der Notarzt
den Transport in die Klinik be-
gleitet. Doch alles hat seine Zeit:
Schweren Herzens nahm Jan-

Henrik Sellin jetzt Abschied von
,seiner Probstei” und wechselte
in den Ruhestand. Grund genug
fir ein Uberraschungsfriihstiick,
das die Kollegen der umliegenden
Wachen fiir ihn in der Rettungs-
wache von Probsteierhagen ver-
anstalteten. Jan Sellin mochte sich
jetzt intensiver seinem Hobby, der
Fotografie, und seinen Motiven,
den Dampfloks in aller Welt wid-
men. Aufnahmen machte er be-
reits in Landern wie China, Std-
Afrika, Indien, Polen, Tschechien,
Bosnien, der Slowakei und dem
Vereinigten Konigreich. Im Febru-
ar geht es wieder nach England.

Seine letzte Schicht fuhr Jan-Henrik Sellin mit dem stellvertretenden
Leiter der Rettungswache Probsteierhagen und des NEF Stakendorf,

Julian-Alexander Rostel.

Foto: hfr/Langhagen

Kommunalpolitik tagt in Stein

Stein (t). Die Gemeindevertre-
tung von Stein kommt zu ihrer
ndchsten Sitzung am Montag, 12.
Januar, um 19 Uhr bei der Frei-
willigen Feuerwehr, Dorfring 18a,
zusammen. Die Tagesordnung
beinhaltet im offentlichen Teil
unter anderem die Bekanntgabe
der in nichtoffentlicher Sitzung
gefassten Beschliisse der letzten
Sitzung, den Bericht der Bir-

i,

germeisterin, die Beratung (und
Beschluss) Uber die Nutzung des
Bundesprogramms ,Sanierung
kommunaler Sportstdtten” sowie
tber die Unterstiitzung einer Be-
werbung fiir die Olympischen
Spiele der Stadt Kiel. Aullerdem
haben die Biirger der Gemeinde
die Moglichkeit, bei der Einwoh-
nerfragestunde ihre Anliegen und
Themen vorzubringen.

BEGRABNISWALD

GUT PANKER

Kostenlose Waldfihrung

Sonntag, 11. Januar 2026,13:30 Uhr

www.aufgutpanker.de

Treffpunkt:
Parkplatz Ruheforst

T. 04381 7071




- Anzeige -

Monkeberg/Heikendorf (t). Auf-
grund groer Nachfrage offerieren
die Probsteer-Leser-Reisen eine
weitere exquisite Kunst- und Lu-
xus-Reise flir verwdhnte Anspri-
che direkt ab Kiel, Schwentinental
und Preetz in das weltbekannte
Hotel Adlon am Brandenburger
Tor im Herzen der Bundeshaupt-
stadt Berlin.

Die Géste genieen Stil und At-
mosphadre des ,berlihmtesten Ho-
tels der Welt am Pariser Platz” mit
luxuriosen Hotelzimmern sowie
dem legenddren Adlon-Gourmet-
Schlemmer-Friihstiicksbuffet und
der Maglichkeit zur Nutzung der
grofen Wellness-Abteilung  mit

Probsteer-Leser-Reisen:
Luxus-Weekend Berlin mit Adlon, Kunst und Revue

Probsteer-Leser sind im Barberini-Museum Potsdam und Friedrichstadtpalast zu Gast

Hallenbad, Sauna und Fitness-
raum.

Als  kulturellen Hoéhepunkt der
dreitdgigen Sonderreise zum Ter-
min vom 20. bis 22. Mérz zum
sehr gilinstigen Komplettpreis von
nur 475 Euro geniellen die Le-
ser inklusive des Eintritts ohne
Warteschlangen sowie Hin- und
Riicktransfer das weltberiihmte
Barberini-Museum in  Potsdam
mit der gerade neu er6ffneten
sensationellen Sonderausstellung
,Max Liebermann und der Impe-
rialismus” mit Leihgaben aus Mu-
seen in aller Welt und der groBen
Impressionisten-Ausstellung  von
Hasso Platner. Am Abend lockt

Das derzeit beriihmteste Kunst-Museum Europas erwartet die Leser

mit dem Barberini-Museum in Potsdam.

Fotos: hfr

Weltklasse-Show like Las Vegas: Die Weltpremiere ,,Blinded by De-
light” begeistert das Publikum in Berlin.

Winterlesung in
gemiitlicher Runde

Heikendorf (t). Der Seniorenbei-
rat Heikendorf lddt zu einem bun-
ten Nachmittag ein - mit schonen
Geschichten, Kaffee, Kuchen und
selbstverstandlich mit viel Klon-
schnack unter den Gasten. Die

Winterlesung beginnt am Don-
nerstag, den 15. Januar um 14.30
Uhr im Ratssaal des Rathauses.
Der Eintritt ist frei. Die Organisa-
toren freuen sich tiber rege Betei-

ligung.

Das ,, beriihmteste Hotel der Welt“ am Pariser Platz in Berlin konnen
die Leser im Marz 2026 ausfiihrlich geniel3en.

die neuen Grolrevue ,Blinded by
Delight” im beriihmten Friedrich-
stadtpalast Berlin. Eintrittskarten
inklusive Bus-Hin- und Riicktrans-
fer zum Theater stehen gegen Auf-
preis ab 29,90 Euro pro Person in
allen Preislagen zur Verfiigung.
Zum grofen Leistungspaket der
Leser-Reise gehdren neben der
Busfahrt im erstklassigen Fernrei-
sebus direkt ab Kiel, Schwentinen-
tal und Preetz zwei Ubernachtun-
gen mit Gourmet-Friihstiicksbuffet
im Hotel Adlon, eine grofle Stadt-
rundfahrt mit fachkundiger Rei-
seleitung sowie die Eintrittskar-
te ohne Warteschlangen in das
Barberini-Museum inklusive
Hin- und Ricktransfer sowie viel
Freizeit zum Stadt- und Shopping-
Bummel aufgrund der einmaligen
Lage des Hotels im Herzen Ber-
lins.

Anmeldungen sind ab sofort bei
den Probsteer-Leser-Reisen  des
Burg-Verlages in Eutin, tiglich
von 9 bis 13 Uhr, unter Telefon

04521-701130 oder direkt online
auf  leserreisen.der-reporter.info
moglich.

NOTDIENST

24226 Heikendorf, Korligen 14
Tel. 0431/243020 Fax 245124

Www.glaserei-schulz.de
e-mail: info@glaserei-schulz.de

Parkplitze direkt vor der Tiir.

GLASFACHBETRIEB
U~ Reparatur-Schnelldienst
L~ Spiegel und Glasplatten
v Duschabtrennungen
U~ Bildereinrahmungen
L~ Alles aus Glas und Spiegel

glaserei
schulz

www.gloserei-schulz.de

Ostuferservice GmbH

Q 0431 556 956 50
@ www.ostuferservice.de
i info@ostuferservice.de

Oe

9 Hammerstiel 9, 24226 Heikendorf




Verkehrsumleitung in Kalifornien

Briicke iiber die Kuhbriicksau weiterhin gesperrt

Schénberg (t). Die Briicke Uber
die Kuhbriicksau im Schonberger
Ortsteil Kalifornien bleibt noch
bis 31. Januar voll gesperrt. Im
Zuge der Baumalnahmen Bin-
nenpromenade Kalifornien muss
die Vollsperrung der Briicke Ka-
lifornien/Kuhbriicksau verlangert
werden. Dafiir werden bis auf
weiteres die Sperrungen im Kreu-
zungsbereich Verwellengrund /
Fernautal sowie zur StralBe An
der Kuhbriicksau aufgehoben.
Die Baumalinahmen sind Teil der
umfassenden  Modernisierung
der Infrastruktur in Kalifornien
und sollen langfristig sowohl die
Verkehrssicherheit als auch die
Lebensqualitit der Anwohner
und Besucher verbessern. Par-
allel zu dieser Baumalnahme
der Gemeinde sorgt Schleswig-
Holstein Netz (SH Netz) fir
eine wichtige Verbesserung der
Stromversorgung. Im Ortsteil Ka-
lifornien werden die Nieder- und
Mittelspannungskabel erneu-
ert. Die neuen Kabel und digi-
talen Stationen sorgen fiir eine
leistungsstarkere und sicherere
Stromversorgung und kommen
sowohl den Anwohnern als auch
den Gewerbetreibenden in Kali-
fornien zugute.

Parallel zur erfolgten Leitungsver-
legung von SH-Netz und der As-
phaltierung der Kreuzung Fernau-
tal/Verwellengrund wurde auch
eine Mafinahme vorgezogen, die
sonst in der urlaubsreichen Zeit
im Juni umgesetzt worden ware:
Die Pflasterung des Fufsganger-

AUTO-
AN KAU F heil oder defekt

O 0159 08473124 O

_______________ -
|

! IAnkauf aller PKW, !

1Gelandewg.,, Busse, Toyota,,

. Skoda, Volvo und VW |
am WE 0 45 21-848 98 77

I I
L e e e e e e e e - = a

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen
Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

VW up! Club Sondermodell, Pure
White, 1. Hand, gepflegt. EZ 09/
2015, ca. 118.000 km, Benzin, 60
PS, 5-Tirer, TUV bis 09/2026. Kli-
ma, Navi, Freispr., Sitzhzg., Blue-
tooth, Nebels., Sommer- & Winter-
reifen auf Alufelgen. Ideal fir Fahr-
anfanger! Preis: 6.990 €. Standort:
Malkwitz. Tel.: 0170-4650953

Uibergangs vor der Briicke. Diese
bauliche Erh6hung der Fahrbahn
soll zur Verkehrsberuhigung bei-
tragen. Aullerdem dient diese
Pflasterung der Sicherheit fir die
FuBgdnger beim barrierefreien
Queren der Strafle zur neu ge-
schaffenen Fulgdngerbriicke.

Durch die Sperrung jetzt in der
tourismusarmen Zeit erspart man
sich eine zweite Vollsperrung in
den Sommermonaten, in dem
beide Baumafnahmen parallel

bereits jetzt erfolgen. Die erste
BaumafBnahme, die Asphaltie-
rung, ist auch inzwischen abge-
schlossen, so dass eine Befah-
rung der Kreuzung zum Fernautal
aktuell schon wieder moglich ist.
Die Gemeinde Schonberg dankt
den Anwohnern, Besuchern und
betroffenen Verkehrsteilnehmern
fur ihr Verstandnis und ihre Ge-
duld wéhrend der Bauarbeiten.
Auch wenn diese Mallnahmen
voriibergehend Unannehmlich-

keiten mit sich bringen, sind sie
fur die zukiinftige Entwicklung
und Sicherheit in Kalifornien von
grofBer Bedeutung.

Die ausgeschilderte Umleitung
fihrt weiterhin tiber den Korsha-
gener Redder, Mittelstrand, See-
sternweg bis zum Verwellen-
grund.

Weitere Infos zur Baumalnahme
Binnenpromenade  Kalifornien
unter https://schoenberg.sh/bin-
nenpromenade-kalifornien/

Breitner: , Polizistinnen und Polizisten
sind kein Freiwild!“

Kreis Plon (t). Mit Verstandnis-
losigkeit und Entsetzen hat der
,Hilfs- und Unterstlitzungsfonds
fir Polizeibeschaftigte und deren
Familien in Not” (HUPF) auf den
massiven Anstieg von Gewalt ge-
gen Polizistinnen und Polizisten
in Schleswig-Holstein reagiert.
Laut Bundeskriminalamt seien
im Jahr 2024 insgesamt 1.729 re-
gistrierte Fdlle von Gewalt gegen
Polizisten registriert worden. Im
Vergleich zum Jahr 2023 sei dies
in Schleswig-Holstein ein An-
stieg um 13,6 Prozent gewesen.
Ein solcher Anstieg sei in keinem
anderen Bundesland registriert
worden.

,Das ist unglaublich und un-
fassbar. Der mangelnde Respekt
und auch das fehlende kultu-
relle Verstindnis greift offenbar
immer mehr um sich. Das muss
nicht nur uns als Polizeihilfs-
fonds, sondern die gesamte Ge-
sellschaft besorgen”, stellt And-
reas Breitner, der Vorsitzende des
HUPF und ehemaliger Innenmi-

nister, erschrocken fest. Auch in
der Silvesternacht seien nach Er-
kenntnissen des Polizeihilfsfonds

Andreas Breitner kritisiert die
zunehmende Gewalt gegen Poli-
zeikriifte. Foto: Griindemann

in  Schleswig-Holstein  erneut
mindestens zwei Polizisten im
Dienst — in Kiel und in Bad Se-
geberg — zu Schaden gekommen.
Das sei nicht hinnehmbar. ,So
kann es nicht Jahr um Jahr wei-
tergehen”, stellt Andreas Breitner
fest. Polizistinnen und Polizisten
wirden nicht dafiir bezahlt, sich
von Gewaltbereiten beleidigen,
bedrohen oder attackieren zu
lassen. ,Sie sind kein Freiwild”,
so der Vorsitzende des Polizei-
hilfsfonds.

Die von Bundesjustizministe-
rin Stefanie Hubig beabsichtigte
Strafverscharfung fir Angriffe auf
Einsatzkrdfte sei geeignet, um
zumindest den Stellenwert und
die Rechtsstellung derjenigen zu
starken, die als Reprdsentanten
des Staates notfalls auch Leib
oder Leben fiir diese Gesellschaft
riskierten. Dennoch sei mehr
denn je die Gesellschaft gefragt,
Drohungen und Angriffe jedwe-
der Art auf Einsatzkrifte zu ach-
ten.



Sitzung der Krummbeker Gemeindevertreter

Krummbek (t). Die Gemein-
devertretung  von Krummbek
kommt am Dienstag, 13. Ja-
nuar, um 19.30 Uhr zu ihrer
ndchsten Sitzung zusammen.
Sitzungsort ist das Sportheim im
Soltwischredder 3. Die Tages-
ordnung beginnt mit dem 6ffent-
lichen Teil, an dem jeder Biirger,
jede Burgerin teilnehmen und
unter Top 4 ,Einwohnerfrage-
stunde” seine und ihre Themen
und Anliegen zur Sprache brin-
gen kann. Danach werden die
in nichtoffentlicher Sitzung ge-
fassten Beschliisse aus der Ge-
meindevertretersitzung des 29.

September 2025 bekannt gege-
ben. In weiteren Punkten wer-
den unter anderem die Erhebung
einer  Gewdsserunterhaltungs-
gebihr und die Versetzung der
Altglas- und Altkleidercontainer
thematisiert. Zudem wollen die
Gemeindevertreter Uber einen
Forderantrag zum Bundespro-
gramm zur Sanierung kommu-
naler Sportstitten beraten und
beschliefen. Unter Top 9 folgt
eine Stellungnahme zum Ab-
schlussbericht Gber die (ber-
ortliche Priifung der Gemeinde
Krummbek fiir die Jahre 2017
bis 2023. Mit dem abschliefsen-

Neujahrsempfang im
Bakenhuus

Méankeberg (t). Die Gemeinde
Monkeberg ladt zum Neujahrs-
empfang am Sonntag, 25. Januar,
ein. Die Veranstaltung beginnt
um 11 Uhr im Bakenhuus in der
Dorfstralle 8. Die gesellige Zu-
sammenkunft bietet Gelegenheit,
zusammen auf das neue Jahr an-
zustofRen und sich in lockerem
Rahmen zwischen musikalischen

Beitragen zu Gesprachen zusam-
menzufinden. Zudem stehen Eh-
rungen auf dem Programm, um
engagierte Birger der Gemeinde
besonders zu wiirdigen. Gleiches
gilt fir die Sportler und Sportle-
rinnen von Monkeberg, die im
abgelaufenen Jahr herausragende
sportliche Leistungen vollbracht
haben.

Wir suchen eine

Reinigungskratt

flir unsere Ferienhéuser in Prasdorf
vorwiegend an ausgewahlten
Samstagen in der Saison
(Marz bis Okt.)
fiir ca. 3 Stunden in Teamarbeit
auf Minijob-Basis. Gute Bezahlung,
Fahrtkostenerstattung:

Bei Interesse melden unter

Ferienhausvermietung Sye,
Tel. 04344-9107 od. 0170-5446276

Wir suchen

sucht zum niichstmaglichen Leitpunkt

einen Handwerker/
Helfer (m/w/d)
in Teilzeit oder auf Minijob-Basis.
Glaserei Schulz
Koriigen 14
24226 Heikendorf
info@glaserei-schulz.de
Bei Riickfragen Herr Schulz
Tel. 0176-52883002

glaserei
schulz

www.glaserei-schulz.de

Wir suchen
zum niichstmaglichen Zeitpunkt

eine Birokraft
(m/w/d)
in Teilzeit oder auf Minijob-Basis.
Gloserei Schulz
Koriigen 14
24226 Heikendorf
info@glaserei-schulz.de
Bei Riickfragen Herr Schulz
Tel. 0176-52883002

glaserei
schulz

www.gloserei-schulz.de

den Top 15, Bekanntgaben und ~ zum nichtoffentlichen Teil der
Anfragen, folgt die Uberleitung Tagesordnung.

Kannst du mehr als nur Werkzeug halten?
Dann bewirb dich jetzt!

Hausmeister / -technicker gesucht

Aufgaben:
- Instandhaltung und Reparaturen in Ferienunterkinften

Was wir bieten:
- Vollzeit- oder Teilzeitstelle
- Gehalt zwischen 1200 € und 2500 €
- Rabatte auf Ferienunterkiinfte

Was du mitbringst:
- Deutschkenntnisse
- Fihrerschein Klasse B
- technisches Grundverstandnis

Appartement-Service-Laboe
inffo@appartement-service-laboe.de
04343-7002
Wiesenweg 4, 24235 Laboe

Laufend Geld verdienen?

-=-= Werde Verteiler

in unserem Team

Jeden Mittwoch in einem Verteilgebiet in lhrer Nahe.
Bewerben Sie sich jetzt
(Mindestalter 13 Jahre, auch Friihrentner und Rentner):

Wir suchen Zusteller in:
¢ Heikendorf « Monkeherg ¢ Lahoe ¢ Schonberg

¢ Krokau ¢ Krummbek
telefonisch unter

0800/ 45 40 111

per E-Mail unter
vertrieb@probsteer.de

Weitere Infos und
Bewerbungsformular unter:

www.zeitungenverteilen.de

In Kooperation mit der Fachschule fir Sozialpddagogik in Preetz bieten die
Gemeinden Heikendorf, Ménkeberg und Schénkirchen

Ausbildungsplatze fur die praxisintegrierte
Ausbildung (PiA)
zur/zum staatlich anerkannten Erzieher*in.

Online-Bewerbung und Infos Gber QR-Code oder
auf www.amt-schrevenborn.de/Stellenangebote




Volkshochschulen im Kreis Plon
starten mit neuen Kursen

Plon (t/los). Der Verbund der
Volkshochschulen im Kreis Plon
e.V. (KVHS) hat sein Friihjahrs-
programm 2026 herausgegeben.
Ab sofort konnen die Kurse ge-
bucht werden. Zu finden sind
die Angebote auf der Website der
Kreisvolkshochschule Plon  auf
www.kvhs-ploen.de unter den
Programmbereichen der einzel-
nen Volkshochschulen. Die ge-
druckten Programmhefte liegen
in den Volkshochschulen und
den bekannten Auslagestellen
bereit.

Neu: die VHS im Amt
Schrevenborn

Unter insgesamt 530 Volkshoch-
schulkursen kénnen die Nutzer
ihre Auswahl treffen. Neben
dem grolBen Angebot an Bewe-
gungs- und Sprachkursen sorgen
Kunst- und Kreativkurse fiir bun-
te Vielfalt und es gibt zahlreiche
Vortrage und Kochabende ver-
schiedener Themen und Schwer-
punkte.

Die noch neue Volkshochschu-
le im Amt Schrevenborn mit

Donnerstag, 8. Januar 2026

Laboe. 7-13 Uhr, Wochenmarkt
Probsteier Platz

Haus oder Baugrundstiick am See
mit eigenem Seezugang v. Unter-
nehmer im Ruhest. gesucht, 0151-
50834131. Bitte-Anbieten@gmx.de

2,5-Zi-Whg. in Heikendorf zu verm-,
EG, ca. 65 gm, mit Bad, Kiiche, Kel-
ler u. kl. Balkon., Carport, zentrl. La-
ge, Miete 700 € zzgl. NK. Renovie-
rungsb., Gestaltung n. Wunsch
maogl., >4 Chiffre A001/11715

Immobilien-Verkauf
kann so einfach sein.

fiir eine kostenlose
Immobilienbewertung

www.ostseemakler.de T(04343)4948-0

den Standorten Heikendorf und
Schonkirchen  (Kontakt — unter
Telefon 0431-2409431 oder E-
Mail vhs@amt-schrevenborn.de)
hat sich zum Jahreswechsel per-
sonell neu aufgestellt. Seit Ende
2025 unterstitzen Martina Kuhn
als Leiterin und Elena Knoth als
Verwaltungsmitarbeiterin die
VHS. Am Standort Heikendorf
werden mehrere Workshops zum
Thema Fotografie angeboten und
die Bilder anschlieflend im Hei-
kendorfer Rathaus prominent
ausgestellt. In Schonkirchen ler-
nen angehende Hobbygéartner im
Vortrag ,Biologisches Gartnern”,
ohne chemische Diinger auszu-
kommen und Kompost, Frucht-
folgen, Mischkulturen zu nutzen.
In einem weiteren Vortrag er-
fahren Interessierte, wie und wo
sie Nisthilfen fur Wildbienen im
Garten aufstellen.

In der VHS Ascheberg (Telefon
0178-176 24 59 oder E-Mail
info@vhs-ascheberg.de)  bietet
Kursleiterin Jennifer Koch einen
Bewegungskurs an, der den Teil-
nehmern viel Frohlichkeit in der
dunklen Jahreszeit verspricht:

Schonberg. 8-13 Uhr, Wochen-
markt FuBgangerzone Knill

Heikendorf. 14-18 Uhr, Wochen-

Balk. oo Balkon
BK o Betriebskosten
DG .o, Dachgeschoss
DH(H) .... Doppelhaus(hdlfte)
DU. it Dusche
EBK oo Einbaukiiche
EFH .o Einfamilienhaus
EG i Erdgeschoss
ELW ......... Einliegerwohnung

OstseeMaklerf®

Lach-Yoga trifft Tanz. Mit dieser
Dozentin wird zudem ausgiebig
japanisch gekocht. So bietet sie
Kurse fiir die Zubereitung von
Miso-Ramen und die Herstellung
von Sushi oder Onigiri an.

Sprache Schwedisch
wird vermittelt

In der VHS Laboe (Telefon
04343-1795 oder E-Mail vhs-
laboe@t-online.de) besteht die
Maoglichkeit, von Grund auf
Nahen zu lernen. Der Kurs bei
Stefanie Muller-Thom ist fir An-
fanger und Fortgeschrittene ge-
eignet. Die Sprache Schwedisch
wird hier zudem vermittelt. Pas-
tor Ralf Diez erldutert in dem
Vortrag ,Denk mal am Ort”, was
einige Gebdude tiber die Verfol-
gungsgeschichten ihrer friheren
Bewohner erzihlen.

Die VHS Liitjenburg (E-Mail
info@vhs-luetjenburg.de) hat
unter ihrem neuen Leiter Mat-
thias Esch das Erlernen der est-
nischen Sprache ins Programm
genommen. Auch der klassische
Handarbeitskurse ist wieder im

markt auf dem Parkplatz Schulred-
der

Heikendorf. 15 Uhr, Seniorenbei-

rat-Sprechstunde.  Rathaus/Lese-
raum
Freitag, 9. Januar 2026

Klausdorf. 8-13 Uhr, Wochenmarkt
auf dem Dorfplatz

Monkeberg. 15 Uhr, Naturschutz
mit Kindern — es geht ins Aqua-
rium. Anmeldung: foej@heimat-
bund.de; Tel. 0431 9838416
Raisdorf. 19-20.30 Uhr, Rathaus-
konzert: Fjarill -Klavier, Violine, Ge-
sang. Rathaus/Blirgersaal; VA: Stadt
Schwentinental

Heikendorf. 20 Uhr, Filmabend:
In Fading Light/Uber Lebens-/
Arbeitskultur von Fischern. Feuer-
schiff Hafen Mdltenort. VA: Verein
Museumbhafen Kiel

Samstag, 10. Januar 2026

Schonberg. 17 Uhr, HI. Messe Ge-
meinde St. Ansgar. Ev. Kirche

Sonntag, 11. Januar 2026
Schonberg. 930 Uhr, Gottes-
dienst/Kindergottesdienst. Pasto-
rin Gatscha, ev. Kirche
Schonkirchen. 10 Uhr, Familien-
kirche Pastor Suhr. Pastor-Sievers-
Haus

Programm. Hier erlernen die
Teilnehmer &uferst praktische
Grundfertigkeiten. Neu im Pro-
gramm ist der Motorsdgekurs mit
Theorie- und Praxisteil.

Der Einsteigerkurs fir das Eh-
renamt der VHS Plon (Telefon
04522-4204 oder E-Mail vhs-
ploen@t-online.de) gibt prakti-
sche Tipps, das richtige Ehrenamt
fur sich zu finden. Und Professor
Detlev Kraack vermittelt im Kurs
,Familienbande”  Wissenswer-
tes Uber solche Familienbande
in der Region Uber Jahrhunderte
hinweg. Im Kurs ,Fotografieren
mit dem Smartphone” lernen die
Teilnehmer die Werkzeuge des
Smartphones besser kennen.

,Misch mit in der
Kommunalpolitik“

Die VHS Preetz (Telefon
04342-719863 oder E-Mail vhs-
preetz@t-online.de) bietet in
Kooperation mit Jugendpower
Preetz und gefordert durch die
Sparkassen in  Schleswig-Hol-
stein die Kursreihe ,Misch mit in
der Kommunalpolitik” an.

Schonkirchen. 11 Uhr, Neujahrs-
empfang Gemeinde Schénkirchen.
Schmidt-Haus

Heikendorf. 11 Uhr, Segnungs-
Gottesdienst -Jahresbeginn Pastor
Fitschen. Ev. Kirche; anschl. Ge-
meindeversammlung
Probsteierhagen. 11 Uhr, Gottes-
dienst/Abendmahl Pastor Kuhl. St.
Katharinen Kirche

Montag, 12. Januar 2026
Monkeberg. 10 Uhr, 6ffentl. Senio-
renbeirat-Sitzung ab 60J. Bakenhu-
us, Dorfstr. 8

Dienstag, 13.Januar 2026

Laboe. 7-13 Uhr, Wochenmarkt
Probsteier Platz

Heikendorf. 15-17 Uhr, Senioren-
Smartphone-Treff/AWO. Rathaus/
Lesesaal

Mittwoch, 14. Januar 2026

Schonberg. 9-11 Uhr, Frihstuck
fur alle/AWO-in Gesellschaft frih-
stlicken. Kostenlos; Wohnanl. Hein
Schoénberg, Gro3e Mihlenstr. 22a
Heikendorf. 14-17 Uhr, AWO-Se-
niorennachmittag Spiel, Kaffee +
Kuchen. Rathaus/Lesesaal
Schénberg. 15-17 Uhr, ,Café inter-
national, Familienzentrum Eich-
kamp 24-26




Es geht darum, wie Kommunal-
politik funktioniert und wie man
die eigene Kandidatur umsetzt.
Im Kurs ,Gelassen und sicher
im Stress” lernen Interessierte,
Handlungsmoglichkeiten zu er-
kennen und einen gelasseneren
Umgang mit den Stressbelastun-
gen in Beruf und Alltag zu ent-
wickeln.

Drei Kurse bietet die neue Do-
zentin  Martina  Kuhn in der

Achtung! Peter

sucht Schallplatten
aus der guten alten Zeit!
(Privat)

Tel. 0176-79813187

Marklin HO Modelleisenbahn von
Sammler gesucht, auch gerne gro-
Bere Anlagen. Tel. 04307 299312

Tabakpfeifen / Pfeifen gebraucht /
neu, Fotoapparate /Objektive, Ta-
schenuhren, Silberbesteck / Mun-
zen, alte Orden / Uniform von Pri-
vat zu kaufen gesucht. Tel: 0151-
25237802

Schadlingsbekampfung
und Holz-/Bautenschutz

Haushaltsauflésungen
& Entriimpelungen

Lothar Anschiitz GmbH
Tel. 04 31/23 14 74

Volkshochschule Schonberg (Te-
lefon 04344-1234 oder E-Mail
vhs-schoenberg@t-online.de)
an. Im Kleingruppenkurs ,Die
Nihmaschine — mein Freund
und Helfer” lernen Teilnehmer
ihre Nahmaschine kennen. Die
Kenntnisse kdnnen im Upcycling
Nahkurs ,Aus Alt mach Neu!”
umgesetzt werden.

In der VHS Schwentinental (Te-
lefon 0431-9015200 oder E-Mail

Sie 51 J. su. Kontakte zu anderen
Hundebesitzern -auch Hundeverein/
-schule. DX Chiffre Zz001/11711

Wie lauft das eigentlich mit einer
Chiffre-Anzeige?
lhre Antwort auf eine Chiffre-Anzeige

nur schriftlich

wird von uns an den Kunden
weitergeleitet.

-Bitte nicht telefonisch-
Bitte geben Sie deutlich die
Chiffre-Nummer an.
Auskiinfte iiber den
Inserenten werden
von uns nicht erteilt!
Auskiinfte und Fragen beantwortet
allein der Auftraggeber, nicht wir!
Chiffre-Anschrift:
,,Probsteer*

Am Rathsland 3 ¢ 23758 Oldenburg

_HUND/"> M CLEICHGEWICHT

Osteopathische Hundebehandlung
bei lhnen zuhause

ganzheitlich - feinfiihlig - sanft

Top Strandkorb zu verk. Tel. 04343
4909910 (AB)

Wer gibt meinen Zapf-Puppen ein
neues Zuhause? Tel.0174 5909992

Weibl. kreatives Hobby-Fotomodel
(20-35 J.) fur Jahresprojekt mit
gelegentl. Terminen gesucht. Be-
werb. an: proservice2ll@t-onli
ne.de

Apple Service
-auch iPhone
Wir sind da!
0451-873600
www.jessenlenz.de

Losung
SUDOKU

{

Gartner sucht Arbeit und
macht lhren Garten schon!

Jetzt HERBSTSCHNITT machen: Hecken,
Biische, Béaume (fallen). Laub weg
von Terrassen & Wegen, i
jetzt Rasen vertikutieren.

Wir sdubern auch Beete, =
Terrassen (Steine), @
Wege & Dachrinnen, mit Abfuhr.

Winterdienst & Gartenjahrespflege
RESERVIEREN : T:0 15 75 - 0 14 05 94

7191206514438
6|1 |83 |7 45|29
S13 148924617
815|947 |1 (3246
417164218503 19]1
112|349 4|67 |85
38|75 12|91|6|4
214 /5416 84973
916|143 |78|5]|2

info@foerde-vhs.de) kénnen
sich Besitzer von Smartphones,
Tablets und Computern beraten
lassen. Andere Unterstiitzung
erhalten Anfinger und Fortge-
schrittene in der kreativen Nah-
werkstatt. Ein weiteres Highlight
ist der Gesundheitskurs , Yoga fiir
den Alltag”.

Die Volkshoschule Wankendorf
(Telefon 04522-7614478 oder
E-Mail  vhs-wankendorf@web.

lhr Service fir Senioren in der

Probstei: profess. Gartenhilfe,
Begleit., Kleinreparaturen, indiv.
Computerkurse. Tel./AB 0431-
789514

Rentner holt kostenlos Hausrat, Floh-
marktsachen, Roller, Fahrrader, Ra-
senmaher usw. - Schrottentrimpe-
lung: 0157-52058300

PROBSTEER

BEILAGENHINWEIS:

InTeilen dieser Ausgabe finden Sie eine Beilage von
« Augenoptik Erzberger
Wir bitten um freundliche Beachtung.

de) bietet Unterstiitzungskurse
fur die Nutzung von Smartpho-
nes an. Ein- und Umsteiger auf
das Betriebssystem Windows 11
erhalten in einem anderen Kurs
praxisnahe Tipps. Moglichkeiten
zur Selbstverteidigung konnen
Frauen in dem Kurs ,Selbstver-
teidigung und Gewaltpravention
fur Frauen” erlernen, der Kurs
findet an zwei Sonnabenden im
Marz statt.

NACHRICHTEN

aus der Region.

nordish;news

[=] e [m]
[=]!

e schnell e lokal e individuell o

Auf ein Wort...

Gott ist unsere Zuversicht und Starke, eine Hilfe in den grofien
Noten, die uns getroffen haben. Darum fiirchten wir uns nicht.

Christliche Gemeinde Barsbek
Gottesdienst — Sonntags um 10.30 Uhr

Psalm 46, 2

Sie erhalten unser
volles Sortiment
in unserem Ladenverkauf
in der

Heinrich-Wohlk-Str. 19-21
(Schénkirchen).

Pfeifer’s

Pkt

WURSTWAREN

p Offnungszeiten: Di. + Fr. von 07:30 bis 13:30 Uhr
Parkplitze sind vorhanden

Unser Dauerangebot vom 06.01. - 16.01.2026

Hackfleisch

kg 5’ﬂ€

Jagdwurst

99
250 g/Stiick 1 J €

Sauerfleisch

Schale 9"ﬂ €

Katenkeulen-Mettwurst 1004

1 ,£€

Pfeifer ‘s Wurstwaren von Montag bis Sonntag!

Teil-Sortiment

Sohren 42 [meinSelfstorage 24/7 gedfinet]
24232 Schonkirchen ® www. pfeifer-wurstwaren.de




PROBSTEERY eser-Reisen aktuell

Prolsteer-Fest mit gr.Schlachtfest-Buffet und Live- Musi

Mit kulinarischem Gaumen-Kitzel werden unsere Leser:iinnen beim grof3en ,Repor-
ter-Winterfest” rundum verwohnt: Im neuen Spezialitaten-Restaurant ,Fischer &
Fritz* erwartet unsere Gaste direkt im Yachthafen von Gromitz mit Meerblick ein
groBBes Holsteiner Schlacht-Fest-Buffet mit allen klassischen Beilagen und frischen
Schlacht-Spezialitdten ,aus dem Rohr, aus dem Rauch, aus dem Kessel” zum sattes-
sen. Dazu gibt es ziinftige maritime Live-Unterhaltungs-Musik!

Leistungen:
® Fahrt im erstklassigen Reisebus ab Kiel, Schwentinental, Preetz
nach Gromitz zum Hafen-Restaurant
® GroRes Schlachtfest laut Programm ® Reisetermin: ® 03.02.2026

Jubilaums-Sonder-Tagesfahrt: ,,100 Jahre Griine Woche Berlin*

Berlin ist immer eine Reise wert — und das natiirlich ganz besonders zum grof3en Ju-
bildum der ,Internationalen Griinen Woche Berlin 2026". Verbinden Sie Kulturelles &
Kulinarisches auf Europas groBter Ausstellung fiir Ernahrung, Lebensart & Land-
wirtschaft und genieBen Sie ,unter der Woche” und damit abseits der grof3en
Besucherstrome am Wochenende Europas Top-Erlebnis fiir Schlemmen & Genuss
unter dem Funkturm mit 6 Stunden Freizeit zum erlebnisreichen Messe-Bummel.
Leistungen: ® Fahrt im erstklassigen Fernreisebus mit 2 Berufs-Kraftfahrern ab
Kiel, Schwentinental, Preetz ® Eintritt Griine Woche & 6 Stunden Messe-Freizeit
® Reisetermin: ® 22.01.2026

Preigstnuller: ,Zu Gast Gei den Ozean-Riesen’
Frihilings-€rlebnis OstfriesCand mit Meyer-Werft

Ostfriesland im Friihlings-Kleid erwartet Sie zum genussvollen Weekend-Vergniigen mit dem Hohepunkt des Besu-
ches der weltberiihmten Meyer-Werft in Papenburg, wo im groBBten Trockendock der Welt die groBten Kreuzfahrt-
schiffe der Welt gebaut werden. Fiir unsere Gaste inklusive: Eintrittsgeld, fachkundige Werftfiihrung, wobei Superpreis
unsere Leser:innen die Meyer-Werft hautnah beim Rundgang erkunden, das neue Besucherzentrum erkun- nur

den und einen spannenden Film-Vortrag in der Kreuzfahrt-Ausstellung genie3en.

Leistungen: ® Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Kiel, Schwentinental, Preetz ® 1 x Ubernachtung im
Landhaus- Mittelklasse-Hotel mit Friihstiick vom Buffet ® 1 x reichhaltiges ostfriesisches Bauern-Buffet zum
Abendessen im Hotel ® Komplett-Paket Meyer-Werft inklusive Eintrittsgeld laut Beschreibung ® Am 2.Tag: Ost-
friesland-Ausflug ,Land & Leute” mit Besuch der Tee-Hauptstadt” Leer mit der romantischen Altstadt & Hafen
® Reisetermin: ® 14.-15.03.2026

€Z + 59.- Euro

,Schlemwmen & Kuren’ auf der Berngtein-Ingel

® Schniappchen-Reise zum Superpreis ® Komfort-Hotel mit Halbpension ® Komplettes Kur-Paket inklusive

ss am Meer

Wunderbar entspannen & relaxen zum landesweit einmaligen Superpreis kdnnen unsere Leser:innen bei der gro3en we“ne
Verlags-Sonder-Reise im erstklassigen Mikro-Klima der gesunden und jodhaltigen Herbst-Meeres-Luft auf der traum-
haften Bernstein-Insel Wollin bei Usedom. Bereits nach kurzer Anreise genieBen unsere Gaste unser so beliebtes
Komfort-Hotel mit eigener Kurabteilung im Hause und der groBen Wellness-Abteilung mit kostenloser Nutzung von Hallenbad,
Sauna, Eisgrotte, Jacuzzi etc. Im Schndppchenpreis zum Saison-Abschluss bereits enthalten: Das komplette Kur-Paket und

herrliche Ausfliige! nur
Leistungen: @ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Kiel, Schwentinental, Preetz @ 4 x Ubern. im Komfort-Hotel @ Alle Zi. mit Balkon, TV, 299 90
kostenlos WLAN, Safe, Minibar, Telefon @ 4 x reichhaltiges Schlemmer-Friihstiick vom Buffet @ 4 x Abendessen vom Schlemmer-Buffet mit y

zusatzlichem frischem Salat-Buffet @ Komplettes Kur-Paket im Hotel mit arztlicher Eingangs-Untersuchung und 2 Kuranwendungen pro €Z + 69, Euro
Tag @ Anreise mit Besuch der Hansestadt Stettin zur Mittagspause @ Gro3er Panorama-Ausflug Sonnen-Insel Usedom mit Besuch der 3 Kai-
serbader Heringsdorf / Ahlbeck / Bansin @ Riickfahrt mit Besuch des Seebades Swinem{inde mit Freizeit zum Strand- und Hafen-Bummel
@ Die Kurtaxe ist direkt im Hotel zu zahlen @ Reisetermin: @ 09. - 13.03.2026

OEnel W Leser'REisen'TEIEfon: 04521 '701 1 30 Jetzt auch online buchen E ,
ese- Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info | | . :::er’e'p orterinfo
Anmeldung Mo. - Fr. von 09 bis 13 Uhr oder einfach QR-Code scannen [8]

Alle Leser-Reisen werden vom erstklassigen Busunternehmen ,De Kieler”, als Reiseveranstalter, durchgefiihrt.
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